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10.唐可馨，女，16 岁，株洲市南方中学学生。她爱好阅读与

写作，曾获石峰区中小学主题征文比赛一等奖，获评湖南省“书

香少年”。作为学生会干部，她坚持服务同学、奉献集体，参与组

织校园文艺汇演、学科知识竞赛等活动，获评湖南省“优秀学生

干部”。她积极投身医院导诊、湘江环保等志愿服务，践行文明

新风与绿色理念，用行动传递温暖。

少年如光 闪耀株洲
——2026年“新时代株洲好少年”风采录

近日，株洲市文明办、株洲市教育局、共青
团株洲市委、株洲市妇联、株洲市关工委联合
向社会推出10名（组）“新时代株洲好少年”先
进事迹。这10名（组）好少年是在各县市区各
中小学校广泛开展“新时代好少年”宣传学习
活动的基础上，由学生自荐、互荐，老师、家长
和社会推荐产生的。

他们中有与患病外婆相依为命、用稚嫩肩

膀扛起家庭重担的孝心少年；有走遍乡镇采集
乡音、守护非遗文化的传承使者；有勤学善思、
成绩稳居年级前列的学习标兵；有热心公益、
用急救技能挽救生命的红十字志愿者；有自立
自强、悉心照料八旬奶奶和失明伯父的双胞胎
兄弟；有传播家乡文化、活跃在主持舞台的文
旅推荐官……尽管年龄不同、经历各异，但他
们品学兼优，朝气蓬勃，在弘扬优秀传统文化、

传承红色基因、勤学上进、乐于助人、孝老爱
亲、自强不息、热心公益等方面表现突出。

据悉，2018年以来，株洲市文明办等主办
单位已连续发布9年“新时代好少年”的先进
事迹，累计发现和推出可亲、可敬、可信、可学
的少年儿童典型165名，通过讲好发生在少年
儿童身边的感人故事，在未成年人中营造学先
进、当先进，争做“新时代好少年”的浓厚氛围。

1.吴琼芳，女，13岁，炎陵县中村瑶族乡民族学校学生。她自幼与

患病外婆和打工养家的姐姐相依为命，懂事地照顾外婆、做家务、干

农活，为姐姐分忧。她勤俭节约，把零花钱攒着给外婆买药。她积极面

对生活的磨砺，执着求学，学习刻苦，成绩名列前茅，用优异表现慰藉

家人，把家人的陪伴守护化作前行动力。

2. 颜欣容，女，15 岁，茶陵县思聪中学学生。她成绩稳居年级前

列，连续两年获评县级“三好学生”。她立志守护茶陵方言与非遗，坚

持三年开展“乡音采集计划”，走遍多个乡镇，整理 320 余首茶陵歌

谣、30 余句谚语、40 余个民间故事等资料。她学习茶陵渔鼓、剪纸等

非遗技艺，在校园表演推广；把红色故事与方言传承结合，走进社区

乡村宣讲；组建“乡音守护小队”，开设方言小课堂，带动同学了解本

土文化。

3.陈俊丞，男，16岁，攸县第一中学学生。他品行端正、锐意进取，

曾获省级“三好学生”、学校“七好之星”“十佳学生”等荣誉。学习上，

他笃学善思、潜心钻研，成绩常年稳居年级前列，多次斩获年级第一，

是师生公认的学习标兵。身为班长，他责任心强，认真做好班级管理，

热心帮助同学，积极带动优良班风学风，展现新时代优秀学子风貌。

4. 黄思嘉，女，11 岁，醴陵市实验小学学生。她品学兼优、勤学善

思，综合素质全面，获评株洲市优秀少先队员，荣获“红领巾奖章”三

星章。她崇德向善、热心公益，参与校园爱心义卖，主动和父母帮扶甘

肃贫困学子。作为株洲市、醴陵市两级文旅推荐官，她积极传播家乡

文化与湖湘精神，多次主持学校大型活动，曾获醴陵市校园歌手大赛

一等奖等数十项奖项。

5.李梓仁，男，11岁，天元区天元小学学生。他热爱阅读写作，多次在

市级报刊发表作文，获评株洲市“书香少年”。他热心公益，为留守儿童赠

送书籍文具，帮独居老人打扫卫生。2024年暑期，三门镇洪灾致部分村民

饮水困难，他捐出比赛奖金和零花钱购置饮用水，化身小小搬运工参与

救灾物资转运，以实际行动彰显新时代好少年的责任与担当。

6.李奇恩、李卓恩（双胞胎），男，13岁，渌口区鸿仙学校学生。父母常

加班倒班，兄弟俩从小自立自律，与八旬奶奶、双目失明伯父共同生活。

哥哥李奇恩悉心照料伯父，扶助洗漱、整理房间、讲故事解闷，伯父不适

时测体温喂药；弟弟李卓恩打理菜园，陪奶奶赶集卖菜，常为奶奶做饭、

捶背。兄弟俩勤学上进，成绩居班级前列，多次获评“三好学生”“学习标

兵”，诠释孝亲敬老、自立自强的少年担当。

7. 黄梓宸，男，12 岁，芦淞区立人学校学生。他红心向党，担任校园

“红色宣讲员”，连续两年获评区优秀红领巾讲解员。他勤学善思，成绩优

异，多次名列年级前茅。他崇德向善，热心公益，参与无偿献血宣传、植树

护河、公益徒步等志愿服务；2024年用海姆立克急救法成功救人，事迹被

中国红十字会总会官网及省市多家媒体报道，曾获株洲市“书香少年”

“优秀红十字志愿者”等荣誉。

8.陈姿榕，女，13 岁，株洲八达中学学生。她自立自强，孝敬

长辈，勤劳节俭，主动分担家务，从不攀比穿戴、浪费粮食。她勤

学上进，综合成绩稳居班级前列，多次获校级“三好学生”“学习

标兵”。她热心班级服务，组建学习互助小组，耐心讲解难题，帮

扶对象单科平均提升 10 分以上；整理校园图书角上千册图书，

承担志愿服务和后勤保障，耐心调解同学矛盾，班主任称赞她

“凡事交给她，放心又省心”。

9.宋星霏，女，14岁，长沙市一中云龙实验学校学生。她勤学

善思，各科成绩常年稳居年级前列，多次获评校级“三好学生”

“学习之星”。作为校学生会干部，她热心服务师生，协助管理班

级事务，组建课后学习互助小组，积极参加志愿服务。她擅长主

持，担任湖南教育电视台少儿春晚等大型活动主持人，获多项

语言艺术及书画赛事金奖。她孝敬长辈、勤俭感恩，主动做家

务，努力成长为有担当的新时代好少年。
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