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株洲日报讯（全媒体记者/陈
驰） 8 月 28 日，山河星航大载重高

层 建 筑 消 防 系 留 无 人 机 项 目 最 终

验收会议召开。湖南省应急管理厅、

湖南省消防救援总队特勤支队相关

负责人及行业专家组共同开展项目

考评验收工作，这款国家重点研发

项目成果顺利完成最终验收，正式

交付湖南省消防救援总队特勤支队

使用。

该 装 备 是 在“ 十 四 五 ”国 家 重

点研发计划项目支持下，由山河星

航董事长、首席专家何清华教授领

衔研制。山河星航依托自身在空地

协同技术方面的优势，经过多年的

创新、验证与迭代，在空中长航时

重载无人机、地面多功能支撑车和

中 间 水 电 光 一 体 化 综 合 管 缆 三 大

部 分 取 得 重 大 突 破 ，形 成 了 多 项

独 创 的 核 心 技 术 ，实 现 了 占 超 高

层 建 筑 80% 以 上 的 200 米 建 筑 物

的 消 防 灭 火 作 业 。综 合 性 能 处 于

世 界 领 先 地 位 ！有 效 突 破 传 统 消

防 装 备 的 瓶 颈 ，显 著 提 升 超 高 层

建 筑 火 灾 处 置 能 力 ，降 低 一 线 救

援人员作业风险。

此次项目顺利验收交付，是该

装 备 从 研 发 试 验 走 向 实 战 交 付 的

重要里程碑。标志着湖南省在“低

空+应急”装备应用方面取得进一

步发展，助力湖南省补充超高层楼

宇高空消防救援短板，提升城市重

大灾害处置能力，赋能区域应急救

援体系提质升级。

山河星航相关负责人表示，接

下来，他们将吸纳湖南省应急管理

厅、湖南省消防救援总队特勤支队

专家组建议，以实战牵引，持续迭

代大载重低空应急装备技术，加速

装备在全国多场景推广落地，开发

更多应用场景。

湖南工大参赛团队荣获
2026黑客松联赛全国总决赛一等奖

株洲日报讯（全媒体记者/陈驰） 近日，

抖音 AI创变者计划 2026 黑客松联赛全国总

决赛圆满落幕，来自湖南工业大学的学生团

队凭借作品《剑指美加墨》荣获互动空间赛

道一等奖。

今年 6 月，抖音 AI 创变者计划 2026 黑

客松联赛湘客松株洲城市站在天元工业软

件园举办。活动汇聚省内外 9 所高校 130 名

青年开发者，探索“Vibe Coding”（AI辅助开

发）模式，参赛选手借助 AI 工具，将创意构

想快速转化为可交互作品。其中，湖南工业

大学 IDL 双创班学生贾永硕、王芸昕、马一

纬组成的团队，凭借作品《剑指美加墨》在株

洲站比赛中脱颖而出，晋级互动空间赛道大

区赛，经过大区赛的激烈角逐，从 60 个优秀

项目中脱颖而出，获得全国总决赛参赛资

格。

作品《剑指美加墨》以 2026 年美加墨世

界杯为创意背景，依托 AI 生成技术打造了

一款沉浸式互动游戏。团队将 AI 技术与互

动设计相结合，把足球赛事元素融入游戏场

景，让用户在互动过程中感受足球文化魅

力。晋级全国总决赛后，团队进一步优化游

戏场景、交互设计和技术实现，提升作品完

成度。最终，《剑指美加墨》凭借独特的创意

理念和良好的互动体验，荣获互动空间赛道

一等奖。

对于此次获奖，湖南工业大学教师、抖

音黑客松联赛株洲站发起人贾林表示：“团

队能在比赛中脱颖而出，靠的不只是技术手

感，更是当代青年学生对‘问题’本身的敏锐

与热爱。年轻人敢于尝试，重新定义边界，并

把每一个‘为什么’变成‘我来解决’。”

从株洲赛场到全国舞台，湖南工业大学

学子以实践探索展现了青年人才的创造活

力，也彰显了人工智能技术推动创意实现的

无限可能。天元工业软件园作为株洲高新区

布局数字经济发展的重要载体，持续聚焦工

业软件、人工智能等领域发展需求，积极搭

建技术交流、成果展示平台。

把“图纸”变成蓝天里的答案
株洲日报全媒体记者/陈驰
通讯员/谭师师 黄平芬

在 中 国 航 发 南 方 产 品 设 计 所 的 大 楼 里 ，谢 宾 的 身 影 并

不起眼。他个子不高，椭圆形的脸上架着一副略显厚重的金

属框眼镜，看起来像一位温文尔雅的学者。当一份份荣誉证

书 递 到 他 手 中 时 ，他 只 是 腼 腆 地 笑 了 笑 ：“ 都 是 分 内 事 。”这
份平静的背后，是 20 年如一日的坚持，亦是一次次激情进取
的冲锋。

直面难题，大胆创新优化设计
系统设计与试验岗，是连接理论设计与实物验证的咽喉要

道。在这里，谢宾从不甘心做“按图纸办事”的人。

一型地面燃机系统研制初期，面对与飞机平台截然不同的

使用需求及场景，团队一度陷入迷茫。谢宾主动请缨，接下了这

块“烫手山芋”。为了重构系统架构，他带领团队对数百个接口参

数逐一梳理，几乎住在了办公室和车台。他大胆提出了精简 15

型外购附件的优化方案，方案刚提出时，质疑声四起：“咱们一直

都是这么干的，用了几十年都没事，你动它干嘛？”平时轻声细语

的谢宾，第一次在会议室上拍了桌子：“我们现在造的是地面燃

机，不能永远固化在航机的思维里！必须要创新，实现最优设计，

最大程度压降成本。”

最终，优化方案既满足了地面燃机的功能与性能需求，又实

现了大幅降本，为产品的商业成功贡献了重要力量。

较真碰硬，深挖症结根治隐患
“质量是航空人的生命。”这句话在谢宾心里重若千钧。作为

系统设计人员，他不仅是创新的先锋，更是质量难题的破解者。

在发动机质量提升专项行动中，谢宾牵头实施附件全链条

质量优化。他像一位经验丰富的“全科”医生，对发动机各个系统

进行细致“体检”。在他的努力下，该型发动机实现从“问题驱动”

向“预防主导”的转变，质量指标创下历史最优水平。

2025 年，一场突如其来的考验降临：一型发动机在试车台

连续发生 2 起超转保护停车故障，原因不明。谢宾临危受命，面

对海量的试车数据，他连续三天三夜逐帧回放试验参数，展现出

惊人的耐心：“发动机出问题，不会是巧合。”

正是这次执拗，让他精准锁定了“新旧件不匹配”这一隐蔽

性极强的症结。他趁热打铁，推动建立“换件匹配验证机制”，根

治了顽疾，实现故障“零复发”。

坚守外场，全力以赴保障飞行
航空发动机的研制，最终要接受蓝天的检验。作为全能型的

资深设计员，用户培训、服务保障也是谢宾的重要工作之一。

重大保障任务中，他在外场一待就是数月，就像一个不知疲

倦的“战士”。每天凌晨 5 点，当大多数人还在梦乡，他已争分夺

秒地进行发动机的静态检查和开车检查，确保每一架飞机都能

顺利起飞。演练结束，他又顶着烈日再次检查，汗水流进眼里也

顾不上擦。晚上回到宿舍，他继续复盘当天的飞行参数，仔细确

认关键数据。正是他精益求精的态度，保证了发动机始终处于最

佳状态，为最终圆满完成任务贡献了关键力量。

从 2006 年入职时的青涩技术员，到如今独当一面的二级主

任工程师，谢宾累计获得中国航发集团及公司三等功 4 次，持有

专利 20项，在坚守中展现了“匠人”的责任与担当。

泛航智能参与起草风机
振动诊断国家标准

株洲日报讯（全媒体记者/陈驰） 近日，国家标准 GB/

T 19873.5-2026 《机器状态监测与诊断 振动状态监测 第

5 部分：风机和鼓风机的诊断技术》正式发布。该标准由全

国机械振动、冲击与状态监测标准化技术委员会归口，等同

采用 ISO 国际标准，统一了风机与鼓风机的振动检测与故

障诊断整套技术流程。泛航智能作为核心参编单位，全程参

与起草工作。

风机、鼓风机是工业制造、能源、环保等领域的核心动

力设备，设备运行稳定性直接关系生产安全与运维效率。振

动异常是导致设备突发故障、非计划停机甚至安全事故的

主要诱因，此前国内行业缺少统一、标准化的振动诊断技术

规范。

本次发布的 GB/T 19873.5-2026 国家标准，系统规范

了风机与鼓风机振动状态监测的技术方法、故障判定依据、

诊断流程与实操要求，为设备状态监测、预防性维护及故障

精准研判提供了权威技术准则，有力推动了国内通用机械

设备运维的标准化、智能化升级。

编制阶段，泛航智能技术团队深度参与条款研讨、工况

验证与技术论证，结合大量项目案例，针对多行业复杂工况

提出落地性优化方案，有效提升标准在国内工业场景的适

配性与实用性，为标准编制输出关键实践支撑。

泛航智能长期深耕超音速流体装备领域，在火电、化

工、造纸等行业积累了丰富的现场诊断经验与核心数据资

产。此次参编振动诊断国家标准，是行业对企业技术沉淀的

充分肯定，也是企业践行行业责任、输出本土工业运维经验

的重要成果。

标准引领发展，创新驱动产业。泛航智能相关负责人表

示，他们将以国标规范为引领，持续技术创新、打磨产品品

质，积极参与行业标准建设，以技术赋能产业升级，为工业

设备安全、高效、智能运维发展持续贡献力量。

株洲日报全媒体记者/董介
通讯员/杨靓 先礼梅 尹邓纯

22 岁的利比里亚留学生，被大家亲切唤作“公主”。

她跨越山海，独自来到株洲求学，却猝不及防被一场急

病击倒。异国他乡、病痛突袭，语言不通、无人相伴，让

年轻的她陷入深深的惶恐与无助。危难时刻，株洲市中

心医院结直肠肛门外一科医护团队挺身而出，以精湛

医术救治疾患，以细碎温情消融隔阂。

一 碗 热 面、一 句 陪 伴、一 次 搀 扶 ，串 联 起 一 段 跨

越国界的医患温情，在株洲病房里绽放出温暖的人

间大爱。

孤身入院，她深陷情绪低谷
入院当天，她面色苍白，攥着病号服衣角的双手微

微发抖。陌生的城市、陌生的病房、听不懂的医嘱、身边

无亲友陪伴，让她像一只受惊的小鹿，眼里盛满慌张与

不安。

为尽快控制病情、解除患者痛苦，当晚，该院结直肠

肛门外一科迅速开展诊疗。主任曾郁、副主任彭峰以及

胡江平、王晴两名医生第一时间全面评估病情，精准研

判病症，果断为她实施急诊手术，全力为异国学子护航。

手术顺利完成，真正的考验才刚刚开始。术后创口

疼痛强烈，加之身处异乡的孤独感，多重压力让“公主”

情绪几度濒临崩溃，康复之路充满挑战。

一碗面条，暖了异乡人的胃
术后恢复，饮食调养是第一道关卡。按照医嘱，她需

要从流质、半流质食物循序渐进过渡。护士贴心为她准

备了饭菜，她用软糯的英文小声说道：“I like noodles。”

一句简单的心愿，被医护人员牢牢记住。自此，“公

主喜欢吃面条”成了整个病区的暖心默契。每到饭点，

值班护士总会专门前往食堂，为她端来一碗热腾腾的

汤面。同病房的病友家属知晓后，也常常多带一份早

餐，悄悄放在她的床头。

一碗热气腾腾的面条，熨帖了异乡的肠胃，更温

柔安抚了漂泊的心灵。身体的伤痛可以依靠药物缓

解，但心底深处的孤独却难以消解。多个深夜，护士查

房时总能看见，她蜷在被子里，对着手机屏幕默默流

泪。隔着万里山海与家人通话，满心思念与委屈无从

倾诉，只能不停擦拭泪水，安静的病房里，满是让人心

疼的落寞。

暖心陪伴，跨越语言的隔阂
察觉到“公主”的低落情绪，科室护士长尹邓纯格

外上心。她每天都会坐到病床边，用流利的英语耐心陪

她聊天，倾听她的故事，细致讲解每一阶段的治疗方案

与康复要点，一点点打消她的顾虑、抚平她的不安。

温柔的陪伴打破了语言与地域的壁垒。渐渐地，

“公主”的眼泪少了，话也多了起来。医患之间的沟通，

成了病房里温暖的小日常。护士借助翻译软件耐心交

流，她也利用输液间隙，跟着手机软件认真学习中文。

某天，她指着输液管，用带着青涩口音的中文认真

说道：“这个……慢慢……滴。”话音落下，她率先笑出

声，清脆的笑声感染了病房里的众人。

术后伤口疼痛，让她一度不愿下床活动。责任护士

始终耐心鼓励、温柔搀扶，每天准时陪伴她康复锻炼。

从起初只敢挪到病房门口，到能慢慢走完半条走廊，清

晨的晨光斜洒而入，将医患并肩前行的身影拉长，成为

病房里最温柔动人的风景。

出院当日，阳光明媚。“公主”换上自己的衣服，回

头望向住过的病房，转身对着送行的医护人员绽放笑

容。褪去入院时的慌张惶恐，满眼皆是轻松与明朗，如

同株洲 8 月澄澈的晴空。她一字一顿、认真地用中文

说：“谢谢你们。”

一场救治，治愈的不止是身体病痛，更是一颗漂

泊异乡、渴望温暖的心灵。医术有边界，仁爱无国界。

这场跨越山海的温柔守护，定格成一座城市温暖的医

者答卷。

株洲日报讯（全媒体记者/董介 通讯员/曾蓓 彭碧
莹） 8 月 28 日清晨，株洲市中心血站机采室里，血细胞

分离机缓缓停下。一袋温热的血小板，刚从常心房的手

臂上采集完成。这对他来说，只是一次再普通不过的

“献血之约”。

当被问起“坚持百余次献血是什么感受”时，他淡

淡一笑说：“这件事已经习以为常了，只希望自己能一

如既往。”没有豪言壮语，只有 18年如一日的默默挽袖。

那一年，汶川地震牵动着所有人的心。电视里灾区

同胞的无助身影，让当时还是年轻小伙的常心房辗转

难眠。“一方有难，八方支援，我们总要为同胞做点什

么。”他说。正是这份朴素的责任感，让他第一次走上了

献血车。

从 献 全 血 到 献 成 分 血 ，从“ 试 一 试 ”到“ 习 以 为

常”——105 次，累计献血量 41400 毫升。如果按一个成

年人体内约 5000 毫升血液计算，他相当于把自己全身

的血液“换”了 8遍。

“做一件好事简单，难的是一辈子坚持做好事。”常

心房把爷爷的这句教诲，刻进了心里。身为芦淞区城管

局的一名职工，日常工作本就繁忙，但他总是挤时间赶

来献血，从不耽误本职工作。

在株洲，像他这样的献血者还有许多。这份善意，

在他所在的芦淞区城管局同样扎根——单位长期支持

无偿献血工作，通过微信、微博等平台积极宣传献血知

识，并组织单位干部职工积极参与无偿献血活动。

“100 次算是一个小小的里程碑。”常心房说。对于

未来，他早已有了打算：“只要身体允许，我会一如既往

坚持下去。等以后不能献血了，我就去做志愿者，让更

多人了解无偿献血，贡献自己微薄的力量。”

从军人到城管，身份在变，那颗奉献的初心从未改

变。他用自己的百余次挽袖，为“执法有温度”写下了最生

动的注脚，也为这座城市传递着温暖而坚定的生命力量。

株洲日报讯（全媒体记者/董介
通讯员/彭泽炜 陈恺祺） 近一个月

来，84 岁的郭嗲嗲右侧肢体乏力、走

路费力，近 7 天症状明显加重，甚至出

现大小便失禁。家人紧急将其送至株

洲市二医院，头颅 CT 提示：左侧慢性

硬膜下血肿复发。

郭嗲嗲曾因颅脑外伤两次住院，

并接受过慢性硬膜下血肿钻孔引流

手术，出院后未规律服药。此次复发，

加上 84 岁高龄、合并 2 型糖尿病，治

疗面临较大挑战。

神经外科副主任医师盛英武介

绍，慢性硬膜下血肿多见于老年人。

对于高龄、复发的慢性硬膜下血肿患

者，传统钻孔引流仍有复发可能；开

颅手术创伤较大，老人耐受性有限。

经过盛英武团队的综合评估后，决定

为郭嗲嗲实施神经内镜下硬膜下血

肿 清 除 术 。该 技 术 通 过 较 小 骨 孔 进

入，借助内镜直视血肿腔，可较清晰

地清除陈旧血肿、分隔和纤维包膜，

并及时止血，减少血肿残留和复发风

险，对高龄患者更为妥当。

术中，团队在直视下清除淤积血

性液体及纤维分隔，充分冲洗血肿腔

并妥善止血，手术顺利。术后，郭嗲嗲

肢体力量逐步恢复，大小便失禁情况

明显好转，复查提示血肿清除满意。

后续继续配合药物治疗，进一步降低

复发风险。

盛英武提醒，老年人轻微头部外

伤后，即使当时无明显不适，也建议

家属在 1—3 个月内留意其精神状态

和肢体活动。如出现一侧手脚没劲、

走路“打飘”、记性变差、嗜睡、大小便

控制变差等情况，应尽早到神经外科

就 诊 ，行 头 颅 CT/MR 明 确 颅 内 情

况。已确诊患者应遵医嘱服药、按时

复查，不宜自行停药。

株洲日报讯（全媒体记者/董介
通讯员/谭盼盼） 处暑时节，“秋老虎”

反扑，暑湿未消、秋燥渐起，偏偏此时

河鲜肥美、秋果飘香，若饮食稍有不

慎，肠道极易“闹情绪”。近期，湖南省

直中医医院接诊的胃肠病患者明显

增多，胃脘痛、肠炎、腹泻、便秘四大

问题集中爆发。胃肠烧伤外科医生王

媛来支招。

胃脘痛，暖字当头。昼夜温差大，

腹部受寒或过食生冷，易引发上腹疼

痛，遇冷加重。忌食生冷，随身带件薄

外套护住腹部，疼痛时可用热水袋热

敷。冰西瓜、冷饮暂时忌口。

急性肠炎，拒绝“冰火两重天”。年

轻人爱冰奶茶配麻辣火锅，肠道在冷

热刺激下剧烈痉挛，黏膜屏障受损，极

易诱发肠炎。吃了热食就别喝冰饮，吃

火锅时肉片、海鲜务必彻底烫熟。

腹泻，严把“入口关”。处暑后消

化功能减弱，细菌易趁虚而入。海鲜

务必彻底煮熟，瓜果洗净削皮，严防

病从口入。

便秘，主动补水。秋燥来袭，空气

湿度降低，饮水不足导致大便干结。

早 起 喝 一 杯 温 水 ，白 天 少 量 多 次 饮

水。多吃梨、火龙果等富含膳食纤维

的润燥食物。

衣食住行，全面调护。处暑养生核

心在于：收住阳气，润住燥气。吃：少辛

增酸，多吃梨、百合、银耳、蜂蜜，适当增

加山楂、葡萄等酸味食物，少吃辣椒、花

椒。一日三餐定时定量，守住“温、软、

淡、鲜、洁”五字诀。穿：护好肚脐。“秋

冻”仅限体质健康者，老人及胃肠病患

者不宜盲目跟从。动：微汗为宜。登山、

慢跑、太极拳能增强胃肠蠕动，以微微

出汗为度。中午小憩片刻，有助缓解“秋

乏”。情志：收敛神气。秋主“悲”，多与亲

友交流，保持心境平和。

山河星航大载重高层建筑消防系留无人机项目
通过最终验收

山河星航大载重高层建筑消防系留无人机交付装备。受访者供图

当利比里亚姑娘遇见株洲医生
——异国留学生突发急病被温暖治愈

八旬老人反复肢体无力
市二医院巧解顽疾

处暑时节肠胃“闹情绪”？
中医来支招

一位株洲城管的105次献血之约

市中心血站副站长熊志高（图右）为常心房

颁发感谢状。 通讯员 供图


