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在成年人的世界里，童话往往意味着逃避现实，但在汤素

兰老师的笔下，童话却是一扇让我们重新认识世界的窗户。湖

南少年儿童出版社推出的这部《爱的童话》，收录了 26 篇精美短

章，整本书不是简单地给孩子讲道理，而是用一种近乎温柔的

口吻，探讨着生命、离别与陪伴这些沉重的话题。读完你会发

现，原来相信童话，本质上就是相信爱。

汤素兰被誉为“笨狼妈妈”，《笨狼的故事》和 AD 钙奶这对

搭配，承包了我一整个童年的味觉记忆。对于一个从小读到大

的读者来说，她的作品清浅澄澈，意蕴悠长，适合每一个把悄悄

话藏在心底的孩子。《爱的童话》全书构建了一个万物有灵的世

界，书中的爱挣脱了抽象的道德定义，具象为生活中的每一个

微小瞬间。

从艺术特色上看，本书的文字极具美感，非常适合朗读。书

中的剪纸插图和精装刷边的设计，让整本书成为了一件从孩子

们心里长出来的艺术品。这份可触摸的温暖，与文字中的温情

相得益彰。

《退休的鞋子》是整本童话的开篇。当不再适合赶路的旧鞋

被送往郊外的垃圾站，它们并未被定义为废物，而是安然“退

休”了。旧皮靴成为老鼠战胜看家狗的坦克，小蚂蚁把小童鞋当

作全家的远航船，妈妈们的高跟鞋则被改造成森林里瓢虫、蚂

蚁、小田鼠的滑梯，就连行动迟缓的蜗牛，也拥有专属的旧鞋子

游乐场。看到小动物们对鞋子的利用，让我回忆起小时候那个

塞满破烂的抽屉，随便掏摸几下，就能拼凑出一个光怪陆离的

小世界。这也让我读懂，珍惜和尊重构成了爱的第一层含义。孩

子本就天生相信万物有灵，他们常常会对着玩具、鞋子甚至是

衣服上的图案诉说心里话。故事以旧鞋子的视角，告诉孩子旧

物品也有其存在的价值，抚慰了成年人内心关于“失去”的焦虑

——告别，可以是另一种形式的开始。更好的是，故事的结尾没

有把话说尽，它将现实和童话打通，把想象空间交给孩子，引导

孩子主动观察，捕捉生活中的奇妙画面，续写属于自己的章节，

和故事一起成长。

书中不仅有对物的温情，更透着对生命的共情。《鹰背上的

小鸟》勾勒出一份别样的友爱。小小鸟飞不远、飞不高，雄鹰便背

着小小鸟飞越高山大海，去看远方的风景。雄鹰背小小鸟的画面，

暗合了爱里的依托与勇气；《银狐和女孩》让爱又变成了北极星

下，裹着花香的等待与守望，跨越了物种的界限，变得纯净而神

圣;《蚕豆花儿》则诠释了母爱的无私与牺牲,一朵漂亮的花自愿褪

去鲜妍，燃尽生命去孕育豆荚。这些故事的语言就像一杯温水，淡

淡的，暖暖的。它们没有刻意煽情，却能在孩子心里种下同理心的

种子，也让成年读者重新审视那些习以为常的情感。整本书抓住

了孩子的想象力、自尊心和安全感，这比任何“教育意义”的标签，

都更能让孩子和书建立起真正的情感联结。

汤素兰老师的童话，并不避讳“死亡”与“离别”这些儿童文

学中相对敏感的话题，但她处理得极为巧妙。她用幻想软化了

现实的棱角，让孩子们明白：死亡不是彻底的虚无，遗忘才是；

而爱，可以让记忆永恒。

如果说《笨狼的故事》是热闹的、幽默的，那么《爱的童话》

则是安静的、深邃的。它延续了中国儿童文学从张天翼以来关

注儿童精神成长的脉络，却又写出了属于自己的温度。

作为一名一线的幼儿园教师，我整天要跟各种各样的童话

打交道，在这个讲究快和效率的时代，家长们将教育抓得让人

喉头发紧，孩子们的阅读也深受影响，家长们作为孩子阅读的

守门人，期望每一本书都能补充营养。许多家长甚至将儿童文

学等同于功能型科普读物，导致出版社现在为了迎合市场，推

出了大量的说教气息浓厚的读物，使儿童文学丢失了自在与天

然，功利化的童书频频占据各大购物网站、自媒体平台榜单。

《爱的童话》所承载的温和生命教育，给予孩子纯粹的文学滋

养，这正是当下许多快节奏童书所缺失的。

《爱的童话》是一本适合 7至 11岁孩子自主阅读，更是适合 3

至 6 岁亲子共读的佳作。它不仅是给孩子的睡前故事，更是给成

年人的一颗糖果。在这个喧嚣的时代，我们太需要这样的童话来

提醒自己。慢下来，去看见一只鞋子的退休生活，去倾听一朵花的

绽放与凋零。因为，只有懂得爱万物，才能真正懂得爱生活。

正如汤素兰老师所说：“相信童话，相信爱。”这或许就是这

本《爱的童话》留给我们最珍贵的礼物。
株洲日报讯（全媒体记者/邹家

虎 通讯员/刘莎 任洁） 8月 25日，

株洲市文艺评论家协会第二届党员

代表大会在李东阳书院召开，圆满

完成支部换届选举各项任务。

会上宣读了株洲文联行业协

会党委换届批复，审议通过上一届

支部委员会工作报告，全面复盘过

往党建与文艺评论融合工作成效，

剖 析 现 存 短 板 ，擘 画 今 后 发 展 方

向。会议通报了换届筹备、候选人

资格审查及向上级报备全流程，表

决通过大会选举办法、监票人、计

票人建议名单，采取无记名差额选

举方式，选举产生黄志坚、李伟华、

刘星、郭璐、阳海洪、罗新河、张雯

思 7人为新一届支部委员会委员。

会后，新一届支委召开闭门碰

头会，选举产生了支部书记、副书

记，并明确各委员岗位职责分工。

黄志坚任支部书记，李伟华任支部

副书记，刘星任组织委员，郭璐任

宣传委员，阳海洪任纪检委员，罗

新河任文艺服务委员，张雯思任党

务综合委员。

新当选支部书记黄志坚作表

态发言，表示新一届支委将强化政

治引领，把牢文艺意识形态阵地，

建强政治过硬、专业精湛的文艺评

论党员骨干队伍，立足协会职能，

推动党建工作与文艺评论事业深

度融合，以高质量党建引领株洲文

艺评论高质量发展。

他从军营来
李支国

前几天，《株洲日报》在头版显著位置，刊发了

一篇时评文章《攻坚要有攻坚的样子》。这是一条

从安全生产调度会议现场写出来的评论，文章篇

幅不长，文字简洁，但观点鲜明，逻辑清晰，可见作

者的新闻敏感与写作功底。

文章最怕人云亦云，最怕千篇一律，有风格、

有个性的文章大家才爱看，才印象深刻。这篇文

章，很有“兵味”。用不着猜，读者一看就知道，没有

当过兵，是断然写不出这样的文章的。

这篇文章的作者不是“本报记者”，而是一名

来自部队的转业干部。

作者张建武，是邵东市人。他名字中有个武

字，本人会不会武，我不太清楚，但是他很是会文，

这我是知道的。

建武聪慧、勤奋、好学，在部队期间，善于观

察、敏于思考、勤于写作，写作水平非比寻常。当初

入伍，他还是基层部队的一名“小兵”的时候，就在

《解放军报》上发表过大作，那篇文章引起了首长

的关注，从而调进了战役机关。可以说，他凭借一

支笔改变了自己的命运。

此后的岁月，不管是在部队提拔、调回湖南，

还是转业到了地方工作、当了领导，他还是照样笔

耕不辍。他写过许多很有分量、很有见地的文章，

有些甚至在部队和社会产生了很大的反响。

我是 2008 年与建武相识的。那年，我挖掘采

访了全国重大典型、中国杰出青年志愿助学者、炎

陵县退役军人“鱼片”刘朝华的事迹，受时任株洲

军分区政治部主任曹友华的邀请，给部队通讯员

讲授了一堂新闻写作课。正是那次讲课，我认识了

刚调回株洲军分区机关的建武。从那时算起，我们

交往也有十七八年了。

从一个人的文章风格，大致可以了解一个人

的文字水平、精神境界与人文素养。建武的文章，

主题鲜明突出，文字干净有力，有着自己独特的风

格，让人过目难忘。

记得 2019年，他担任石峰区委常委、区人武部

政委时，写了一篇《以军事视角看抓工作落实》的文

章。这篇文章，以部队的军事语言阐释地方工作、经

济工作，文风非常别致。“‘军情如火’——先机不可

丧失。”“‘军令如山’——执行不能含糊。”“‘军纪如

铁’——规矩不容触犯。”“任务再重、困难再多、矛

盾再突出，敢打敢拼、决不退缩，一拼到底、决不停

歇。”这样的“兵味”文字，在文中比比皆是，不是在

部队待过的人、有思想的人，哪能写出那样的味道？

文章刊发在《株洲日报》理论版上，报社值班领导点

赞“有观点、有特色、有水平”。

如今，这么多年过去，建武依然文思敏捷，文

章也愈发老练老到，尤其是那颗在军营里熔炼淬

火的为国为民的热心，没有因岁月的流逝而改变，

依旧那么热辣滚烫。

建武长期在部队从事组宣工作，策划活动、利

用宣传推进思想政治工作是他的一大特长。2014

年，他参与策划株洲军分区“走进‘红色经典’、感

悟革命传统”主题实践活动，机关党员干部沿着毛

泽东同志当年考察湖南农民运动的足迹，从历史

的源头近距离感悟群众路线光荣传统。活动结束

后，他作为主创人员，采写了长篇启示性报道《传

统之光入“梦”来》，在原广州军区《战士报》上刊发

了近一个整版。

去年 9 月，建武转业到市应急管理局，我多次

应命去他办公室，与他交流宣传报道事宜。我明显

感觉到，他角色转换很快，说起分管的工作，绝非

泛泛而谈，往往切中肯綮。

今年元月，他学习习近平总书记重要论述的

体会文章《增强应急管理履职尽责的光荣感使命

感》在《株洲日报》上刊发。我想，这不仅是他对新

岗位、新角色的理解，也是他写给自己的座右铭。

在他的策划下，我带着同事采写了《莫让“一

卡通”变成“卡一通”》《安全责任必须时刻“在线”》

等一系列应急管理方面的评论。其中，经他多次指

导修改、润色的特别报道《湖南株洲冬春救助从供

需两端发力——努力满足每一个“微心愿”》，还在

《中国应急管理报》头版显著位置刊发。

每次跟他交流，他的观点和思路，总是给我们

很多有益的启发。记得有一次，我们在一起交流，

临走的时候，他还告诫我：“不要老是写一些应景

的套路化东西，要有情怀，多写点有针对性的、对

老百姓有益的文章。”他的话语，发自肺腑，满怀真

诚。我知道，这是叮嘱，也是我们共同的希望。

在当代写实油画的创作中，总
有一些作品能突破平凡的题材，以
极致的细节与深沉的情感，在观者
心 中 掀 起 绵 长 的 回 响 。萧 中 平 的

《砧板苦瓜》便是这样一幅佳作。它
以厨房中最常见的场景为切口，将
苦 瓜 、砧 板 这 些 日 常 物 件 纳 入 画
布，却在油彩的层层堆叠中，勾勒
出 远 超 物 象 本 身 的 生 命 意 涵 ，让

“苦涩”这一抽象的味觉体验，转化
为可触可感的视觉力量。

一、写实的极致：细节
里的生活肌理

走近《砧板苦瓜》，首先被其近
乎苛刻的写实手法所震撼。萧中平
对物象的观察与还原，早已超越了
简 单 的“ 形 似 ”，抵 达 了“ 神 似 ”与

“情似”的层面。
画布中央，一根苦瓜横陈在深

色木质砧板上，青绿色的表皮布满
不规则的瘤状凸起，这些凸起并非
均匀排布，有的圆润饱满，有的则
因成熟或挤压微微塌陷，仿佛能感
受到指尖触碰时的粗糙质感。

砧板的刻画更是堪称精妙。深棕
与赭石色的油彩层层叠加，模拟出木
材经年累月使用后的温润包浆。表面
布满深浅不一的刀痕，有的深且直，
显然是剁砍时留下的力度印记；有的
则浅而蜿蜒，或许是切丝切片时刀刃
游走的轨迹。这些刀痕并非杂乱无
章，而是在反复摩擦中形成了自然的
肌理，如同老者手背的皱纹，藏着无
数次与刀具、与食材相遇的故事。砧
板边缘，一块暗红色的污渍半干涸晕
开，细看之下，似是某次切肉时溅落
的血渍，又或是酱油渗透的痕迹，它
与苦瓜的青绿形成冷暖对比，为画面
注入了更复杂的生活气息。

这种写实并非对物象的机械
复制，而是萧中平以画笔为工具，
对生活细节进行的一次深情凝视。
他捕捉到了苦瓜表皮露珠折射出
的光、砧板木纹里沉淀的色，这些
易被忽略的瞬间，在他的笔下成为
传递温度的媒介，让观者仿佛能闻

到厨房中混合着果蔬清香与木质

气息的味道，触摸到食材新鲜的湿

度与砧板的温润。

二、隐喻的张力：苦涩
中的生命况味

如果说写实的技法是《砧板苦

瓜》的“形”，那么隐喻的内核便是

其“神”。苦瓜，作为一种以“苦”为

标识的食材，本身就承载着丰富的

文化意涵——它是夏日清热的良

药，是餐桌上耐人寻味的佳肴，更

是中国人眼中“苦尽甘来”的生活

象征。萧中平将其置于砧板这一充

满仪式感的场景中，赋予了作品远

超物象的哲学深度。

画 面 中 ，苦 瓜 的 形 态 是 矛 盾

的 。它 的 表 皮 布 满 坚 硬 的 瘤 状 凸
起，仿佛是自我保护的铠甲，却在
砧板上显露出脆弱的一面——暗
示着无论外在如何坚韧，终究会被
切割、被处理。这种“坚硬与脆弱”
的对立，恰如生命的常态：我们在
世 间 行 走 ，总 试 图 用 铠 甲 包 裹 自
己，却难免在时光与现实的“刀刃”
下显露出柔软的内里。

而“苦”的味觉体验，在画面中被
转化为视觉上的情绪张力。青绿色本
是生机的象征，但萧中平在调色时加
入了些许灰蓝与赭石，让苦瓜的绿带
着一丝沉郁，如同苦涩在舌尖蔓延时
的微涩感。这种色彩处理，让观者在
看到画面的瞬间，仿佛就能联想到苦
瓜入口时的味觉记忆，进而延伸到对
生活中“苦”的体验——或许是奋斗
路上的艰辛，或许是失去后的怅惘，
或许是对未来的迷茫。

更耐人寻味的是砧板的存在。
它并非单纯的背景，而是构成“切
割”这一动作的核心元素。苦瓜与
砧板的厚重形成对比，后者代表着
外力的介入，前者则是承受与承载
的象征。苦瓜在两者之间，既是被
切割的对象，也是被赋予意义的载
体。正如生活中的苦难与挫折，它
们切割着我们的人生，却也在这个
过程中塑造着我们的坚韧与成熟。

萧中平没有在画面中加入任
何人物，却让观者仿佛能看到一个
身影在厨房中忙碌：或许是母亲在
为 家 人 准 备 晚 餐 ，将 苦 瓜 细 细 切
好，用蒜末与豆豉中和它的苦；或
许是独自生活的年轻人，在疲惫的
夜晚，用一盘清炒苦瓜慰藉自己。
这种“缺席的人”让作品更具代入
感，每个观者都能在其中找到自己
的影子，将个人的生命体验与画面
中的苦涩产生共鸣。

三、平凡中的伟大：日
常题材的精神升华

在当代艺术创作中，不少艺术

家追求宏大的叙事或先锋的形式，

而萧中平却始终将目光投向平凡的

日常生活。《砧板苦瓜》没有惊心动

魄的场景，没有华丽炫目的技法，却

以最朴素的题材，抵达了艺术的本

质——对生命与生活的真诚表达。

这 种 对 日 常 的 关 注 ，并 非 偶

然。在中国传统文化中，“于细微处

见 精 神 ”的 审 美 理 念 早 已 深 入 人

心。从宋代的工笔花鸟到明清的文

人画，艺术家们总能在一花一草、

一碟一碗中寄托情怀。萧中平继承

了这一传统，却以油画的媒介赋予

其新的生命力。他笔下的苦瓜、砧

板，不再是简单的生活用品，而是

被赋予了精神重量的符号，承载着

对生活本真的思考。

在《砧板苦瓜》中，我们看到的

不仅是一幅写实油画，更是一次对

生活的致敬。它告诉我们，艺术不

必远在庙堂之上，也不必藏在晦涩

的概念之后，它可以就在厨房的一

角，在一次切菜的瞬间，在一口苦

瓜的苦涩里。这种平凡中的伟大，

让作品拥有了跨越阶层与年龄的

感染力——无论是经历过岁月沧

桑 的 老 者 ，还 是 初 入 社 会 的 年 轻

人，都能在其中感受到生活的真实

与温度。

萧中平曾说：“最好的艺术，是

能让观者在作品中看到自己。”《砧

板苦瓜》无疑做到了这一点。它以

极致的写实唤醒我们对生活细节

的关注，以隐喻的张力引发我们对

生命的思考，让我们在苦涩中品味

甘甜，在平凡中看见伟大。

当我们再次凝视这幅作品时，

或许会想起自家厨房的那块砧板，

想起母亲炒的那盘苦瓜，想起生活

中那些看似微不足道却承载着深

情的瞬间——这，便是《砧板苦瓜》

留给我们最珍贵的艺术馈赠。

筑牢文艺行业红色堡垒
——株洲市文艺评论家协会党支部顺利完成换届选举

用最轻的语言，
讲最重的爱
——读《爱的童话》有感

彭文锦

萧中平的油画《砧板苦瓜》

苦涩里的生命重量
——萧中平油画《砧板苦瓜》的艺术哲思
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