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自高市去年 10 月上台以来，日本朝着

“再军事化”狂飙突进：部署具有“对敌基地

攻击能力”的导弹，在境外试射进攻型导弹，

加快推进高超音速武器计划，解禁杀伤性武

器出口……一系列动作与“专守防卫”原则

背道而驰。分析人士指出，日本近来接连涌

现各类拥核论调，本质上也是高市政权扩军

备武计划的一环。

旅日华人学者孙正纲指出，日本重大安

保政策的调整通常遵循“政治人物提出议

题、专家开展研究、执政党形成共识、政府写

入政策文件”的推进模式。高市在涉核问题

上一步步试探，表明其有意突破安全政策中

的传统“禁区”。

日本是国际公认的核门槛国家，长期囤

积大量远超民用需求的钚材料，且具备研发

核武器的技术能力。一旦日本拥核或变相拥

核，将对地区和平安全造成重大冲击。

日本国内从地方、媒体到民间对高市政

权的涉核动向多有反对之声。据日本国会统

计，从高市去年 10 月 21 日上台至今年 7 月

28 日，日本全国已有至少 128 个地方议会向

日本政府或国会提交意见书，要求坚持“无

核三原则”。

日本媒体也对高市政权涉核动向发出

警告。《朝日新闻》发表多篇社论批评其涉核

言行危险，指出日本若修改“无核三原则”将

向周边国家发出危险信号。《东京新闻》近日

发表社论指出，修改“无核三原则”只会加剧

地区紧张局势。

在长崎，32 个民间团体 8 月 4 日发表声

明，要求不得修改“无核三原则”，指出突破

“核禁忌”只会让日本更危险。

6 日，在广岛和平纪念公园，一名姓西

本 的 普 通 日 本 人 向 记 者 表 达 了 对 高 市 的

不满。“她在公开场合会有一套说辞，但内

心想法和实际行动完全不是一回事。我根

本不相信她。”

日本拥核野心令人警惕新华社日本广岛 8月 6日电 日本广

岛市 6 日举行遭原子弹轰炸 81 周年纪念

仪式。当地民众 5 日和 6 日举行多场集会，

抗议高市早苗政府的涉核危险动向，呼吁

坚守和平主义理念。

分析人士指出，日本一向以“唯一核

爆受害国”自居，打造自身“反核”形象。但

事实上，日本右翼势力长期暗藏拥核野

心，如今日本更是不断试探红线，图谋拥

核或变相拥核，给地区和平稳定带来严重

风险，国际社会对此应高度警惕。

日本广岛和长崎在二战末遭原子弹轰炸，

两市每年都举行仪式悼念死者。日方往往突出

自身“悲惨遭遇”，表达对核武器的“深恶痛绝”，

却鲜少提及日本的战争罪行以及遭原子弹轰炸

的原因。

高市在 6 日的广岛纪念仪式中仍使用这一

话术。她在致辞中说，惨祸“绝不能重演”，日本

现在坚持“无核三原则”。她还称，作为“唯一曾

在战争中遭到核爆的国家”，日本“肩负为实现

无核武世界努力的使命”。

讽刺的是，高市上台以来，其政府在核武装

问题上不断试探，谋求修改“无核三原则”甚至

拥核。

去年 11 月，日本媒体披露，高市政权企图在

2026 年年底修订“安保三文件”时，修改“不拥

有、不制造、不运进核武器”的“无核三原则”。去

年 12 月，首相官邸负责安全保障政策的高官扬

言“日本应该拥有核武器”。

今年 6 月，与日本自民党联合执政的日本维

新会就修订“安保三文件”向日本政府提出建

议，要求就“无核三原则”中的“不运进核武器”

进行包括修改在内的“现实讨论”，并开始讨论

“核共享”问题。今年 7 月，日本防卫大臣小泉进

次郎公开提出，日本应“毫无禁忌”地讨论与核

武器相关的政策。

高市政权还在核动力潜艇问题上试探。去

年 10 月，小泉称日本下一代潜艇的动力方案“不

排除任何选项”，暗示可能引入核潜艇。日本维

新会在今年 6 月对日本政府的建议中也要求尽

早列装核潜艇。

分析人士指出，高市政权一边塑造“核爆

受害者”形象，一边不断挑战“无核三原则”、试

探打开拥核空间，其心口不一的虚伪面目暴露

无遗。

日本的拥核野心由来已久。历届自民党

政权中不乏支持核武装者，岸信介、佐藤荣

作、安倍晋三等人就是典型代表。

1957 年，时任首相岸信介在国会接受质

询时声称，有人认为日本只要拥有被称为核

武器的武器就是违宪，这是对和平宪法的

“过度解释”。其表态被认为是主张日本可以

拥有用于“自卫”的小型核武器。

1967年，时任首相佐藤荣作提出“无核三原

则”，并因此于1974年获得诺贝尔和平奖。然而，

早在1960年，日本就与美国达成“密约”，允许携

带核武器的美国舰艇停靠日本港口。而佐藤执政

期间也于1969年与美方达成“密约”，允许美方

将冲绳交给日本后仍可将核武器运进冲绳。

这意味着佐藤在提出“无核三原则”后不

久就违反了该原则，获得诺贝尔和平奖完全是

欺世盗名。自民党执政期间一直否认日美存在

相关“密约”，直到2010年民主党鸠山由纪夫政

府公布相关调查结果后才不得不确认其存在。

2002 年，岸信介的外孙、时任内阁官房

副长官安倍晋三在国会答辩时称，只要属于

自卫范畴，不论拥有核武器还是常规武器都

不违宪。这一说辞与当年岸信介的主张如出

一辙。2022 年乌克兰危机升级后，当时已卸

任首相职务的安倍又声称不应再将“核共

享”视为禁忌，应就此与美国展开讨论。

高市作为安倍的“政治门生”，一向公开

主张修改“无核三原则”。分析人士认为，当

前高市政权的种种涉核动向，正是日本右翼

势力拥核图谋的体现。

外交部发言人就日本主流
民意鲜明反核立场答记者问

新华社北京8月 7日电 外交部发言人林剑 7 日

在就日本主流民意鲜明反核立场回答记者提问时表

示，日本执政当局应倾听民众呼声，停止在核问题上

玩火，不要重蹈错判历史大势、背弃和平民意的覆辙。

有记者问：据报道，日本舆论调查协会最新一项

民意调查结果显示，76％的日本民众认为应坚持“不

拥有、不制造、不运进核武器”的“无核三原则”。同时，

对于允许美国将核武器部署至日本的“核共享”构想，

77％的民众表示反对。请问中方对此有何评论？

林剑表示，近八成日本民众要求坚持“无核三原

则”、反对“核共享”，充分反映了日本主流民意的鲜明

反核立场，反映了日本民众对来之不易的和平与繁荣

的珍惜。日本执政当局官员公然炒作“核选项”、试图

突破“无核三原则”，暴露出日本右翼势力日益膨胀的

政治、军事野心，是拿 1亿多日本人民的未来豪赌。

“民心不可违。日本执政当局应倾听民众呼声，

切实履行不接受、不制造、不拥有、不扩散核武器的

国际法义务，停止在核问题上玩火，不要重蹈错判历

史大势、背弃和平民意的覆辙。”林剑说。

1 高市心口不一

2 野心一脉相承

3 警惕“禁忌”失守

相关 新闻

2026年8月6日在日本广岛和平纪念公园附近拍摄的原子弹轰炸留下的遗址。新华社记者 胡晓格 摄 2026年8月5日，民众在日本广岛和平纪念公园参加集会。新华社记者 胡晓格 摄

株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/易明珠

日前，教育部发布《义务教育阶

段科学教育“做中学”领航行动指南》

（以下简称行动指南），全面部署科学

教育改革工作，推动义务教育科学教

育从传统知识灌输向实践探究转型。

近年来，我市各级教育部门也积极推

进该项工作，其中荷塘区推行的项目

式跨学科学习，正是这场教育变革的

生动实践，为新时代科学教育提质增

效注入了新活力。为此，记者专访荷

塘区教育教学研究指导中心主任吴

健，来看看荷塘区的做法。

三大转变重构科学育人逻辑

“小学阶段重在启蒙和保护好奇

心，低年级‘玩中学’，中高年级‘做中

学’；初中阶段重在探究和理性思考，

‘做’的深度和内涵明显提升，强调形

成可迁移的思维方式。”吴健认为，行

动指南的核心就是一个“做”字，目的

是推动学习方式从“听讲记忆”真正

转向“实践建构”。

那到底怎么干？吴健说，可以概

括为三个转变：第一，变“纸上谈兵”

为“躬行实践”。聚焦真实问题，开展

跨学科项目式学习，让学生成为问题

的提出者、方案的设计者和问题的解

决者。课堂不再只是记结论，而是在

动手操作、思辨质疑中把知识用活，

让 素 养 在“ 观 察 — 记 录 — 分 析 — 创

造”中自然生长。第二，变“单科教学”

为“学科融合”。现实问题从不按学科

出题。一个简单的生活探究，可能同

时用到数学的数据统计、语文的观察

记录、工程的方案设计、生物自然的

现 象 原 理 等 。行 动 指 南 围 绕 生 命 健

康、生态环境、人工智能等六大主题，

打破学科壁垒。第三，变“听讲记忆”

为“创新实践”。人工智能时代不缺标

准答案，缺的是能发现真问题的人。

老师要引导学生像科学家一样经历

“问题—假设—验证—反思”的完整

过程，在他们心里种下科学精神和创

新的种子。

那么，总的推行目的，就是从根

本上转变育人方式，提高育人质量，

让孩子不仅学会知识，更学会像科学

家一样思考、像工程师一样做事，成

长为能创造性解决复杂问题的时代

新人。

项目式跨学科学习的荷塘样本

记者从荷塘区教育局了解到，该

区从 2024 年 6 月起全域推进项目式

跨学科学习，以落实《义务教育课程

方案（2022 年版）》提出的“每门课程

用不少于 10%的课时设计跨学科主

题学习”要求。

“我们的想法很简单：生活本身

不 分 学 科 ，跨 学 科 学 习 就 是 要 架 一

座 桥 ，让 学 生 用 书 本 知 识 去 解 决 真

实问题。”吴健介绍，最典型的尝试，

是 已 经 坚 持 了 十 二 年 的“ 我 和 花 儿

齐开放”项目。从 2014 年起，科学教

师 团 队 每 年 聚 焦 一 个 种 植 主 题 ，从

最初的观察种植、体验四季，一路走

到 科 技 种 植 、种 植 科 研 和 农 业 强 国

梦 。老师跳出单一学科 ，把德育、语

文、数学、艺术等统整起来 ，带着孩

子 们 在 真 实 种 植 中 探 究 植 物 生 长 、

生 命 周 期 等 核 心 大 概 念 ，展 开 有 深

度的项目式学习。

孩子们的变化则是老师们最大

的 底 气 。记 者 在 部 分 学 校 走 访 时 发

现，同学们的种植技能、数据记录、说

写 画 演 、信 息 技 术 运 用 能 力 明 显 提

升，更难得的是，养成了仔细观察、乐

于思考、善待生命、吃苦耐劳的品质，

审美情趣、科学精神与实践创新越来

越亮眼。

12 年坚持下来，这个项目带动了

一大批孩子爱上种植，也长出了“一

校一品、百花齐放”的生动样态。2024

年 11 月，媒体对该区“科学种植”主题

的十年探索进行专题报道。今年 6 月，

“做中成长”省级公益教研活动走进

荷塘区，把这份十二年的积淀与成果

充分呈现了出来。

把顶层设计转化为鲜活实践

吴 健 表 示 ，行 动 指 南 指 明 了 方

向、划定了路径。下一步，荷塘区教育

部门将聚焦科学教育“做加法”，进一

步深化内涵、拓展路径、完善保障。

比如行动指南明确要求“以学生

为主体，以兴趣为导向，以实践为路

径”，推动育人方式变革。那么作为区

域教研管理者，将引导教师从“知识

讲授者”转变为“探究引导者”，通过

专题培训和深度教研，让每一位科学

教师和跨学科教师都清楚每个学段

“做什么”、每个主题“怎么做”、每个

任务“评什么”，推动科学教育从“知

识传授型”走向“实践建构型”，让学

生真正动手做科学。

其 次 ，以 项 目 为 载 体 是“ 做 中

学”落地实施的核心。荷塘区教研指

导中心将以行动指南提供的六大主

题为引领 ，组织教师在“主题分析”

“目标设计”“活动选择”上进行专题

研 修 ，重 点 思 考 行 动 指 南 的 主 题 如

何转化、课标推荐的主题如何活化、

学 生 提 出 的 问 题 如 何 深 化 。基 于 真

实 生 活 情 境 和 现 实 需 要 ，开 展 有 目

的、有意义、有计划、有生成的项目

式 学 习 ，把 顶 层 设 计 拓 展 为 鲜 活 的

课堂实践。

荷塘区还将把教研重心从“怎么

教”转向“怎么探究”，将国家的顶层

设计转化为区域的行动方案，把已有

的实践经验提升为可推广的实践范

式，让“做中学”在荷塘区每一间教室

里真正落地，让每一个孩子都能在动

手实践中长出科学精神、创新能力，

也让教师在探究引导中实现专业能

力提升，打通科学教育“做中学”的最

后一公里。

投身抗洪一线 彰显青春担当
株洲日报讯（全媒体记者/戴凛

通讯员/雷静怡） 日前，广西南宁发生

洪涝灾情，湖南化工职业技术大学电

商 24104 班徐一凡同学主动投身防汛

救灾志愿服务工作，奔赴一线支援当

地灾后重建，用实际行动彰显新时代

青年的责任与担当。

在 志 愿 服 务 期 间 ，徐 一 凡 累 计

服 务 时 长 53.2 小 时 ，全 程 服 从 当 地

红 十 字 会 统 一 调 度 安 排 ，积 极 参 与

救灾物资搬运、物资整理、物资转运

等基础性保障工作。

校团委相关负责人表示，此次志愿

行动，彰显了新时代青年心系社会、服

务群众的责任担当。下一步，学校将持

续落实立德树人根本任务，深耕实践育

人、志愿服务育人工作，持续引导广大

青年学子主动参与社会服务、应急志

愿、基层帮扶等实践活动，在实践中锤

炼意志、增长才干，自觉担当社会责任。

青春向党话初心
株洲日报讯（全媒体记者/戴凛）

日前，市教育局召开“青春向党，奋斗

强 教 ”主 题 青 年 干 部 理 论 学 习 座 谈

会。与会青年干部表示，将以更加饱

满的热情、更加务实的作风投身教育

事业。

“讲台就是我的新战场，我要以

军魂铸魂育人，为株洲这座‘制造名

城’培育有信仰的新时代建设者。”活

动中，株洲市二中初中部申易昊老师

以《笃学砺初心：相信信仰的力量》为

题，结合自身从军营到校园、从学生

到教师的成长经历，深情讲述了信仰

如何在人生三次重要选择中生根、发

芽、开花。真挚的情感、生动的故事，

让在场青年干部深受触动。

随 后 ，三 位 青 年 党 员 代 表 围 绕

“信仰、初心、作为”主题，立足岗位实

际，畅谈学习体会与工作思考。他们

或聚焦教育综合改革，或关注职业教

育发展，或分享服务师生点滴，充分

展现了株洲教育青年干部朝气蓬勃、

锐意进取的精神风貌。在自由交流环

节，与会青年踊跃发言，就推动教育

高 质 量 发 展 建 言 献 策 ，现 场 气 氛 热

烈，思想火花不断碰撞。

市教育局相关负责人勉励青年，

做政治坚定的“明白人”，做服务师生

的“ 贴 心 人 ”，做 攻 坚 克 难 的“ 开 路

人”，在实干中擦亮青春底色。

精准对接龙头企业 深化产教融合
株洲日报讯（全媒体记者/戴凛 通

讯员/李泉）紧跟新能源储能产业发展

大势，推动职业教育与头部企业需求

精准对接。日前，湖南汽车工程职业大

学相关负责人赴宁德时代总部开展校

企合作与访企拓岗专项调研。

调研团队实地考察动力电池数

字化生产线及前沿储能技术研发成

果，了解企业生产管控模式与技术迭

代方向，以及储能与动力电池领域一

线岗位的能力素养要求。

校方表示，希望依托办学优势，紧

贴产业需求迭代人才培养体系。企业方

围绕定向订单班、顶岗实习就业、国际

化技能人才共育等板块详细阐述了合

作思路，并明确了核心岗位用人标准。

双方就多项合作内容达成初步

意向，将共建定向人才订单班，打通

招生、培养、实训、就业一体化通道；

搭建双向共享实训平台，落实企业技

师进校授课、专业教师入企跟岗研修

的师资互派机制；联合编写储能技术

配套课程与实训项目，探索面向海外

市场的新能源技能人才联合培养路

径。学校后续将把企业工艺规范与前

沿技术融入课程教学，进一步缩小人

才培养与产业需求之间的差距。

下一步，学校将细化合作方案、

逐项推进意向落地，持续深化与宁德

时代多维度产教协同，以校企共育助

力专业内涵升级，为新能源储能与动

力电池产业输送更多高素质技术技

能人才，服务国家新能源产业高质量

发展。

小学生搭建的植物生态圈。 记者/戴凛 摄

从“听讲记忆”到动手探究

看荷塘区如何解锁科学教育“做中学”


