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李立三故居
长沙市一中株洲实验学校四（3）班
刘沐宸（证号ZX2026010102707）

指导老师：喻敏龙

清明假期，我和妈妈、妹妹
一起去参观了李立三故居。

李立三故居位于醴陵市阳
三石街道立三村，是一座始建
于晚清时期的民宅。你别说，他
家还真是大，我逛了一圈，浏览
了墙上的图文介绍，用了快一
个小时呢！后来我终于知道，李
立三故居占地面积约为一千平
方米，建筑面积约为九百二十
二平方米，还有房屋三十余间，
家里还有一间旧时学堂——私
塾。对了，院子里有一座大花
园，中央还有一棵“参天古木”，
那 是 李 立 三 和 孙 小 山 亲 手 种
的，已经有 116 岁了。看吧，他
家是真的大！

李立三故居，又叫“芋园”。
1891年，由李立三的祖父购置；
1899年，李立三诞生在这里，并
度过了童年和少年时光。1983
年，政府拨款按故居原貌修复；
1984年，故居列为“湖南省重点

文物保护单位”，并正式对外开
放；2013 年 3 月 5 日，又被评为

“ 全 国 重 点 文 物 保 护 单 位 ”；
2021 年 1 月，被湖南省旅游景
区质量等级评定委员会评定为

“国家 AAAA级旅游景区”。
从墙上的图文介绍中，我知

道了，李立三原名李隆郅，出生
于 1899年 11月 18日。他是我党
建党时期的重要领导人，无产阶
级革命家，我国工人运动的杰出
领袖。他的一生，是革命的一生、
战斗的一生，他为中国人民的解
放事业和伟大的共产主义事业，
贡献了自己全部的精力。

我们纪念李立三同志，就
要学习他对党、对人民忠心耿
耿，对敌斗争坚决勇敢、不畏艰
险的革命精神，他的优良作风
将伴随我们成长。

李立三同志的革命精神太
值得我们学习了，我们将永远
铭记这个名字和这段历史。

独一无二的我
株洲市二中附属小学四（16）班 程小芙（证号zz2026010101238）指导老师：邹玉琴

我是一棵向阳生长的小树，永远朝着阳光奋力
生长，偶尔也会被风吹得左摇右晃，但短暂摇摆过
后，我总能重新站稳，坚定地向上挺立。

我的名字叫程小芙，爸爸妈妈为我取这个名字，
是希望我如同芙蓉花一般身姿挺拔、品性纯洁。

我有一头乌黑顺滑的头发，一双亮晶晶、水灵灵
的大眼睛，圆润的小嘴巴，笑起来露出两个小酒窝，
妈妈总笑着叫我“小可爱”。

我的特长是弹钢琴。四岁半时，我就深深迷上了
动听的音乐。第一次坐上琴凳，指尖轻触琴键，心底
便开启了对音乐的无限遐想，从此踏上了奇妙的音
乐之路。直到现在，我坚持学习钢琴、双排键，还积极
参与各类演出活动，比如独奏比赛、专场音乐会。今
年 5 月，我和同学袁苒梦一起报名参加校园歌手大
赛，在双排键上边弹边唱一曲《雨的王国》，赢得了评
委老师的点赞和同学们的掌声，最后我俩获得了“校
园十佳歌手”的称号！我想，比起荣誉，更重要的是我
在舞台上尽情享受了音乐带来的快乐。

我也格外喜欢徒步探险。家里的徒步装备一应俱
全：登山杖、大容量背包、便携水壶……收拾妥当就能
随时出发。我走过最长的徒步路线，是香港麦理浩径。

这条步道沿着海岸线蜿蜒向前，走一段路就能邂逅一
片大海，每一片海域都有着独一无二的风光。其中浪
茄湾让我记忆犹新：成群的海鸥自在掠过海面，落日
为天边镀上一层温柔的橘色，层层海浪缓缓涌向岸
边，构成一幅治愈又绝美的画卷。

我还有一大爱好，就是阅读与写作。闲暇时光，书
本是我最好的伙伴，在文字里我可以穿梭古今、游历山
川，见识各种各样有趣的人和事。我也喜欢放飞想象创
作故事，去年参加湖南省作协举办的作文笔会，我的一
篇《会飞的帽子》赢得了“十佳文学新星”的荣誉称号。
我喜欢到图书馆、书店参加作家的新书发布会，比如邓
湘子老师、汤素兰老师、葛竞老师等，他们分享的新书
内容和写作指导建议，我都很喜欢。我也梦想着有一
天，能像他们一样，写出许许多多温暖动人的好故事。

除此之外，我还是一个格外珍惜时间的人。在学
校里，只要一有空余时间，我就会抓紧动笔完成作
业，这样放学回家后，就不用手忙脚乱地赶作业，可
以拥有更多自由安排的时间。

这就是我，独一无二的我。如果让我选择往后的
成长道路，我一定会坚定不移地走下去。愿我在成长
的路上闪闪发光！

二中枫溪学校小学部（西校区）三（7）班
王歆玥（证号zz2026010101387）

指导老师：陈艳

凤仙花

巨无霸蚂蚁
八达小学三（2）班 涂殷实（证号zz2026010100262）指导老师：吴蕾

从前，有一个面积很小的国家，它隐藏在世界的
一个角落里。这个国家里最大的，是一只比三层楼还
高的巨无霸蚂蚁。

这只蚂蚁从出生起就比森林里最高的树还要
高，它走一步，就能跨过一条小河，因此占的地盘非
常大。森林里的动物们都害怕它，因为它一言不合就
会把小动物踩成肉泥，把大树连根拔起，甚至把小山
坡踏平。

一天，蚂蚁想：这个国家没有国王，我这么强大，
正好可以征服这个国家，自己当王！它说办就办，从
一棵大树下出发，威风凛凛地向前走去。走着走着，
蚂蚁遇到了一只大象。它想先看看这位森林里的大
家伙同不同意自己当王。

蚂蚁昂着头说：“喂，大象！你看我这么勇敢、这
么大、这么机智，是不是天生就是当国王的料？”大象
甩着鼻子，大声反驳道：“你要是适合那就见鬼了！你
天天无恶不作，欺压小动物，把森林搞得一团糟，谁
也不会同意你当王！”

蚂蚁听到这话，气得触角直抖：“嗯？我的子民竟
然敢这样跟我说话，你必须受到惩罚！”说完，它一把
将旁边的一棵松树连根拔起，狠狠地向大象砸去。大
象灵活地躲开，抬起鼻子把水柱喷向蚂蚁。蚂蚁被喷
了一脸水，眼睛都睁不开。它生气地向前迈出一大
步，结果腿一下子被大象的鼻子缠住，“扑通”一声摔
进了泥潭里。

这时，一只一直躲在草丛里的小兔子，战战兢兢
地走过来，卑微地说：“大……大王，您打了这么久，
肯定饿坏了。不妨尝尝这棵神奇的蘑菇树吧，它的果
子可美味了。”蚂蚁听了很满意：“哼，这才是我的好
公民！”

可是蚂蚁刚吃完蘑菇，身体就“嗖”地一下变小
了，变得和普通蚂蚁一样大。原来，这棵蘑菇树是女
巫小猫特意种下的，她在种的时候加了缩小药剂，专
门用来惩罚像蚂蚁这样霸道的家伙。从此，这只曾经
不可一世的小蚂蚁，也尝到了被其他动物追着打的
滋味。

我们班的小书虫
红旗路小学三（5）班 张珈恺（证号X2026010100200）指导老师：肖依

我们班有个名副其实的小书虫，她就是阳淑馨。她最大的爱好
是看书，走到哪里就看到哪里。

下课铃声一响，同学们都跑出教室去玩了，只有她安安静静地
坐在座位上，捧着课外书看得入迷。身边的吵闹，丝毫都不能打扰
她。有时候我去叫她，她根本听不见，只见她眼睛直直地盯着书，仿
佛自己就是书中的主人公。

上周学校举行运动会。休息期间，她拿着一本《哈小浪爆笑成
语》，坐在树荫下的小板凳上又津津有味地看起来了。运动会结束
了，我们班要排队进教室，而她还是浑然不知，直到同学们大声喊
她，她才回过神来。

她读过的书数不胜数，有漫画成语、童话故事、科普作品，每当
同学们聊起课外知识时，她都能对答如流。

因为喜欢看书，她的作文写得特别优美，学习成绩也一直名列
前茅。我们都特别佩服这个爱看书的小书虫。我要向她学习，多读
书，养成爱阅读的好习惯。

会飞的母鸡
美的学校三(6)班 李欣彤(证号zz2026010700185)

指导老师:贺间

一天，母鸡带着小鸡出门
捉虫子，无意间捡到一颗闪闪
发光的豆子。豆子忽然开口说
话：“你是不是一直想要飞翔？
我可以帮你实现心愿。”母鸡十
分吃惊：“啊？这件事我从没跟
别 人 说 起 过 ，你 是 怎 么 知 道
的？”豆子答道：“我看见你天天
望着天上飞翔的小鸟，一边看
一边小声念叨着想要飞。”母鸡
连忙追问：“你刚刚说能帮我飞
上天空，是真的吗？”“当然是真
的，只要你把我吃下去就行。”
母鸡立刻张开嘴，“啊呜”一口
吞下了豆子。

“哇，我真的飞起来啦！”
学 会 飞 行 的 母 鸡 来 到 果

园帮忙。她飞到蓝莓身边，蓝
莓 着 急 地 说 ：“ 母 鸡 ，能 不 能
帮 我 找 找 小 芒 果 ？我 们 约 好
了一起去万达长青馆游玩。”

母 鸡 四 处 张 望 ，很 快 找 到 了
小 芒 果 ，问 道 ：“ 是 这 只 小 芒
果 吗 ？”蓝 莓 开 心 地 说 ：“ 没
错，太谢谢你啦，母鸡！”母鸡
笑 着 回 应 ：“ 不 用 客 气 ，帮 助
大家是我乐意做的事。”

往前走，母鸡遇见了爱打
扮的芭乐，主动打招呼：“芭乐，
你好呀！”

芭乐连忙回应：“你好呀！
看你飞得匆匆忙忙的，是要去
哪里呀？”

母鸡询问后得知，芭乐正
要赶往美美大赛的现场，便主
动提议：“正好我顺路，我载你
飞过去吧。”

芭乐连忙道谢：“太好了，
谢谢你！”

没过几天，乐于助人的母
鸡就成了果园里大家公认的热
心帮手。

诗咏商海 雅润湘风
——品读《商海儒风》十周年作品集

胡耀军

儒 以 立 心 ，商 以 济 世 ，诗 以 传
韵。由九州文艺出版社出版的《商海
儒风——湖南诗词协会儒商学会十
周年会员作品集》，由彭崇谷、易庆
安两位名家主编。萃十载风雅，聚三
湘文韵，是一部融传统诗韵与当代
商事的匠心典籍，亦是湖南儒商文
化十年耕耘的珍贵答卷。

一卷诗册藏万象，一纸清韵润
星 城 。这 部 合 集 格 调 清 雅 、选 材 广
博，荟萃诸多诗家佳作，有株洲诗坛
贺夏盛、胡耀军、严秋林、易佳良等
四位诗人的四十五首诗词精品，为
整本典籍添上了醇厚灵动的株洲底

色。诸位诗家以笔墨为舟，以风雅为
魂，跳出寻常吟咏之境，将市井兴业
烟火、本土实业风华尽数纳入诗笺。

字句之间，是对乡土实业的赤诚
礼赞。诗人颂株洲本土企业深耕实干
的担当，赞三湘商事蓬勃向上的生
机，南方阀门、蝶依斓人居、钻石人
力、馨悦禧月子会所等一众本土企
业，林志庆瓷艺馆、鑫福健康管理等
特色文旅康养业态，株洲益阳商会、
湖南都市职业学院等商会与文教机
构，皆入诗情、皆成雅咏。同时，诗卷
以文颂贤，笔墨致敬黄靖、周石旺、吴
汉华等深耕本土、心怀担当的优秀企

业家，以古典诗韵镌刻当代儒商笃行
奋进、济世兴业的时代风采。

十载儒风赓续，一纸诗韵传薪，
这部作品集以诗为媒，打通文脉与
商脉的隔阂，让千年儒韵赋能当代
商事，让实业初心浸润风雅书香，既
是湖南儒商学会十年诗耕不辍的成
果凝练，更是湘楚大地崇文重商、风
雅并行的生动见证。

翰墨藏初心，诗语见担当。一卷
《商海儒风》，让市井实业有诗意，让
商贾情怀有文脉，在字字清吟间，续
写着三湘大地文商相融、风雅共生
的崭新篇章。

天地有节，四时为序。春夏秋冬，
四季轮回。二十四节气，对应二十四
个农时，是我们认识世界的开始。每
每听到二十四节气，就让我想起儿时
捉鱼摸虾、爬树掏鸟的童年时光，想
起插田扮禾双抢出工的场景。

那天，应张雄文主席邀约赴芙蓉
集去见证“一集见株洲——槚山集”。
我非常好奇，芙蓉集，这个突然在株
洲冒出来的名字，到底是什么？为什
么以集命名？一集又何以见株洲？

神农公园北侧，就是株洲首个
院子餐饮店——芙蓉镇，摇身一变
成芙蓉集了。刚下车，先遇见聂鑫森
老师、叶之臻老师等一众株洲文艺
界的老前辈。主动上前招呼后一并
进入，真是大开眼界。这哪是一个餐
饮店，分明就是集株洲城市、乡土、
人文、农耕、风土于一域的展览馆。
把餐饮和文化融入株洲的风味，挖

掘 出 了 本 土 的 特 色 。店 内 装 饰 、陈
列、摆件，每幅图片都能唤起我们对
这片神奇土地的热爱。这就是打造
株洲集的良苦用心，正是：时尚，不
被定义。

今日以攸县槚山为首集。槚山，
地处攸县、渌口区、衡东县三县交界
处，蓬源峰尾。尔雅云：“槚，苦茶”，
古茶，也曰苦茶。槚山是全国唯一以
槚命名的乡镇。想必这里与古茶有
千丝万缕的关联。店主黄总带领团
队几次深入槚山，终在浊江源头见
到几株古茶踪影。药王谷里药王庙，
龙氏家族耕读传家六百余年，声名
远扬。槚山油茶香飘万里。槚山书院
尽显乡土文脉，槚山，只是株洲风土
的一个缩影。他说，今天以后，芙蓉
集会把更多的株洲风土故事逐渐推
出。我们期待着……

民以食为天。从二十世纪九十

年代末开始，芙蓉镇、盛世芙蓉、耕
食记……这一脉相承的餐桌上的味
道，早已深深地烙在了株洲人的记
忆深处。

一集见株洲的首集——槚山集
宴上，前馔摆盘精细，攸县晒肉、凉拌
绞瓜丝、黄姜鲜藠头、椿香干……看
菜名就很有诗意，让人垂涎三尺。凉
菜的刀工了得，堪称艺术品。接着是
主菜，攸县蒸盆是攸县宴请客人的头
牌当家菜，盆内猪肚、鸡、蛋，油而不
腻；手撕鸡干爽微辣，血鸭去骨和血，
掺点青皮豆更显风味；狮子头味厚回
甘，豆腐丸子、槚岭鱼羊鲜等等，每道
菜都是非常地道的地方风味……没
有珍稀佳肴，尽是家的味道。

饭后，一场非遗传承——槚山
皮影戏，在游龙湖边缓缓拉开帷幕。
如果你有故事，如果你想听故事，一
定要来芙蓉集看看。

杂谈 一集见株洲
——槚山集见闻录

过德文

读袁枚的《苔》
谢足巽

某日，在文学系的群里，偶然瞥见有人发了清代袁枚的一首
小诗《苔》：白日不到处，青春恰自来。苔花如米小，也学牡丹开。
二十个字，清清简简的，却像一枚细针，轻轻巧巧地刺入心底，勾
出了一段蒙着水汽的、绿意茵茵的遥远记忆。

我的童年，是在一幢百年老屋里度过的。老屋的黛瓦缝隙
间，成了青苔的领地。它们一簇一簇地绿着，像是岁月为老屋绣
上的绿丝绒。大人们却不喜欢它，总念叨着这些滑腻的小东西贮
了水，害得屋里常漏下恼人的雨痕，盘算着要上房去清除。我却
莫名地爱着它们，这份情愫，想来是源于八岁那年的夏天。

随母亲去山里为生产队的养殖场扯猪草，在山溪边，我一不
小心惊扰了野蜂，手背上登时一阵灼人的刺痛，眼泪便止不住地
滚下来。母亲赶忙叫我蹲下别动，待蜂声远去，她走到溪边，信手
抓起一把带着湿泥的青苔，在我红肿的地方轻轻地揉搓。她的手
是粗糙的，那青苔却是凉滑的，一股清润的凉意渗入皮肉。不知
是这土方真有效果，还是母亲的抚慰起了作用，约莫一刻钟，那
痛楚竟真的消了一些（若情况严重，最好去就医）。自那时起，它
在我眼里便有了不同的分量。

后来才知道，青苔是这般随遇而安的植物。深井边，砖瓦上，
颓墙脚，凡是有湿气与些许阴翳的地方，便有它的踪迹。它不争
不抢，静静地、执拗地绿着。翻阅些杂书，还见到它竟有许多实用
的妙处。譬如，烧灰调油可医烫火伤；焙干研末能敷治外伤止血；
便是恼人的鼻炎，据说用洁净的纱布裹了新鲜的绿苔塞入鼻中，
持之以恒，也能见效。这柔弱的躯体里，竟蕴含着这般不为人知
的生存智慧。

人们大抵是漠视它的。瓦上的苔藓长得郁郁葱葱了，便用铲
子刮去；可不多久，一场雨过，那淡淡的绿意又怯怯地、却是坚定
地冒出头来。逢着大旱的时节，连野草都焦黄萎败了，它们也蜷
缩起来，干枯成一片片褐色的痕迹，仿佛已然死去。可你只要给
它一丝雨水，哪怕只有一点点，那沉眠的绿魂便会苏醒，重新焕
发出勃然的生机。它的窝，就安在一切有土、有尘埃的地方，它属
于大地，是大地最朴素、也最坚韧的发肤。

儿时自然不懂这些自然的哲理，只是每到花时，总爱蹲下
身，看那些苔上开出的、比米粒还小的小白花。它们挤挤挨挨的，
自有那么一种惹人爱怜的、倔强的风姿。

年岁渐长，偶读到袁枚那首《苔》，读到“白日不到处，青春恰
自来。苔花如米小，也学牡丹开”，心中霎时豁然。这哪里是写苔
呢？这分明是我们那一代乡下孩子青春的写照。生于乡野，长于
角落，如同这不见白日的青苔，芸芸众生里，几乎被繁华的世界
所无视。但我们未曾轻视过自己，只是默默地、坚韧地生存着，积
蓄着生命的力量。

人生路上，风雨坎坷是常事。每遇挫折困顿，我便会想起老
屋瓦上的那一片碧绿。它教会我的，是在逼仄的境遇里，从不看
轻自己；是以柔弱的躯体，展现生命的坚韧；是对生活永怀热爱
与希冀，即便偏于一隅，阳光极少，也要学着那苔花，拼尽气力，
绽放出属于自己的、独一无二的灿烂。

《梅西传》
作者：塞尔吉奥·莱文斯基（阿根廷）
出版社：作家出版社
出版时间：2026 年 5月
内容简介：
本书是梅西的人物传记。梅西作为

阿根廷历史上最优秀的足球运动员之
一，赢下了包括世界杯、美洲杯、世界足
球先生等诸多团队和个人荣誉，是体育
界的传奇。塞尔吉奥·莱文斯基作为采
访过十届世界杯、和梅西私交甚笃的体育记者，为他创作了一部
全面而精彩的传记，记录了他的成长和职业生涯中的所有值得
记录的时刻。包括他从青年队起步、一步步在巴塞罗那队站稳脚
跟，随队赢得联赛、欧洲杯比赛，成为那支传奇的巴塞罗那队的
绝对核心，包括他离开巴塞罗那的岁月和 2022年赢得世界杯的
高光时刻等。是一部优秀的体育人物传记。

《曲传天下——我心中的顾炎武》
作者：柯军
出版社：江苏凤凰教育出版社
出版时间：2026 年 4月
内容简介：
一 位 昆 曲 表 演 艺 术 家 的 创 作 之

旅，一段跨越时空的精神求索之路。本
书记录了昆剧《顾炎武》从无到有的诞
生过程，再现作者柯军如何慢慢步入
顾炎武的内心世界，生动诠释“天下兴
亡，匹夫有责”的时代回响 。“亭林精
神”借由昆曲的艺术表达方式，真正走出历史典籍，步入大众视
野，直观呈现中华优秀传统文化的创造性转化与创新性发展。

《侨批颂》
作者：程嘉莹
出版社：中国民主法制出版社
出版时间：2026 年 6月
内容简介：
本书是一部扎根潮汕地域、兼具历

史质感与红色底蕴的现实主义长篇小
说。故事以清末至抗战胜利为时代背
景，聚焦潮汕甄氏家族闯荡南洋、创办
侨批局的风雨历程，以“银信合一”的侨
批为纽带，串联起侨商拓荒、家族浮沉、
民俗百态的百年岁月。作品突破传统侨
乡题材局限，双线铺展红色脉络，讲述
老一辈华侨南洋海外聚力援国、青年伊莱奔赴延安淬炼成长的
报国故事，同时刻画甄家三姐妹挣脱封建桎梏、实现自我觉醒
的女性群像。全书虚实相融、文笔凝练，深度诠释潮汕信义开拓
精神与华侨赤诚报国情怀，留存珍贵侨批文化记忆，赓续海内
外中华儿女同心向党的红色血脉。
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