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毁绿圈地 愈演愈烈
事发石峰区云峰雅郡小区，物业称阻拦不住

株洲日报全媒体记者/姚时美 旷琳娜

云峰雅郡小区位于石峰区，均为别

墅，绿化面积大。有业主近日反映，不少

住户圈占公共绿地为私人院落，大面积

毁坏草坪、花卉和绿植，现象愈演愈烈，

建议相关部门重视。

别墅周围大面积绿地消失

这个小区绿树成荫，花木点缀，环境

舒适雅致。

记者近日刚进入小区几十米，就听见

机器切割声和锤子敲打声，1 区 6 栋别墅

旁正在施工，大片黄土裸露，工人正扎钢

筋、砌围墙。一路之隔的其他别墅，围栏内

外是成片绿地，花卉和灌木绿植整齐。

一名工人说，业主雇请他们装修时才

将这里绿化铲除，把围栏砌成围墙，围墙

外的绿地也被铲掉。有业主说，围墙是从

原来的围栏位置向外扩张至少1米宽。

物业回应：毁绿屡禁不止

“刚施工时，我们就第一时间到场，

下函要求整改。”北斗产业园区管理服务

有限公司云峰雅郡物业服务中心项目经

理黄先生说。他出具的《违规整改通知

单》显示，4月 25日，物业认定 6栋装修施

工存在破坏绿化、占用公共区域行为，已

违反《物业管理条例》，为保证小区外观

整洁、统一、协调，要求业主于 5 月 2 日前

完成整改，但施工未停。

现 场 施 工 负 责 人 易 先 生 介 绍 ，因

施工需要，铲除了别墅周围的草坪、杜

鹃花幼苗、球形绿植，移栽了两棵树，

业 主 交 代 说 完 工 后 要 恢 复 。物 业 负 责

人 黄 先 生 补 充 说 ，小 区 此 前 已 有 类 似

现象，但业主均已将绿地恢复，有的甚

至做了优化，如种植名贵树木或花卉，

但无一例外都将公共绿地圈占为自家

花园。有物业工作人员还说，有些业主

并未恢复绿地，而是砌墙圈占绿地，并

将地面硬化，有人还开始种菜。

黄先生说，围栏内外绿地均属于公共

绿地，但开发商以高于一般别墅的价格销售

给业主，并许诺其使用权，让业主认为是赠

送面积，为后续毁绿埋下隐患。“同样面积的

别墅，围栏内绿地面积更大的售价更高。”

他还说，2021 年交房至今，毁绿行为

愈演愈烈，一个重要因素是当事业主大

多懂政策、懂法律，且“有能量”，有时毁

绿行为尚未发生，他们就通过相关部门

人员向物业打招呼，阻止物业介入。

“我们夹在中间很尴尬。”黄先生不愿提

供1区6栋业主电话，也未透露小区别墅数

量和圈占公共区域及毁坏绿地业主户数。

根据《株洲市城市综合管理条例》规

定，任何单位和个人不得擅自改变城市

绿化规划用地性质或者破坏绿化规划用

地的地形、地貌、水体和植被。确需改变

的，应当按照法定权限和程序进行。“湘约名医·湘伴健康”活动启动
株洲日报讯（全媒体记者/王芳 通讯员/何敏） 5 月 24 日，株洲市三

三一医院“湘约名医·湘伴健康”服务能力提升行动启动仪式暨首届公立

医院高质量发展“枫溪论坛”举行，副市长杨胜跃出席。

自今年 3 月获评三级甲等综合医院以来，三三一医院借力优质名医

资源提升诊疗能力。活动同步开展学术研讨与公益惠民行动，“枫溪论坛”

上，省内外知名医疗专家，围绕医院高质量发展、学科建设、人才培养等议

题分享前沿经验，助力医院管理与技术升级。

活动现场，来自首都医科大学宣武医院、省人民医院等机构的专家，

与该院骨干医师联合开展公益义诊，覆盖脊柱外科、乳甲外科、肿瘤科等

科室，让市民就近享受高水平诊疗服务，切实以名医赋能守护群众健康。

渌口区：
让艺术的种子在乡土生根发芽

株洲日报全媒体记者/邹怡敏
通讯员/张燕舞 舒孟

“文化是乡村最持久的吸引力，国宝
级大师的作品能在渌口乡村展陈，真是
太难得了！”5 月 15 日，渌口区伏波街道
组织渌商代表及其亲属开展调研考察活
动，在王家洲乡村美术馆，考察团看到国
际安徒生奖插画家奖获得者蔡皋、著名
油画家萧沛苍的作品，十分惊喜。

2月6日，王家洲乡村美术馆开馆。红
砖墙搭配混凝土，背靠竹林、面向桃花林，
这个仿佛从“桃花源”里长出来的美术馆，
很快就成了株洲周边游的热门打卡地。

以艺术反哺乡土乡愁

美术馆的诞生，源于两位艺术家与
渌口的乡土情缘。

蔡皋 20岁时被分配到株洲县（现渌
口区）太湖学校教书。在太湖的 6 年，乡
村的一草一木，和学生、村民的相处日
常，都化作了蔡皋绘画创作的养分。

“绘画艺术要想找到根，就要回到

乡土中去。”萧沛苍说，在渌口工作多
年，对这个地方情感最深。美术馆内展
陈的，很大一部分是夫妻二人早期在渌
口创作的乡村题材画作。

王家洲乡村美术馆由湖南大学建
筑与规划学院教授魏春雨设计，800 平
方米建筑主体融入 4000 平方米景观空
间，朴素的色调与村舍呼应，巨大的开
窗将田园风光引入室内，实现“馆在景
中，景在馆内”。美术馆建设过程中，尽
管年事已高且事务繁忙，蔡皋仍多次往
返于长沙与渌口之间，亲自为美术馆选
址踏勘、提出宝贵建议。

“我们以‘种花、种草、种春天’为
名，希望种下正直、善良和爱的种子，也
期待越来越多的乡村孩子爱上艺术。”
美术馆开馆仪式上，80岁的蔡皋说道。

以美育滋养乡土情怀

王家洲乡村美术馆的诞生，打破物
理空间壁垒，让优质文化艺术资源下
沉，拓宽了乡村美育场景。

今年 4 月，湖南省“爱鸟周”期间，

渌口区林业局与教育局联合举办了一
场爱鸟护鸟绘画比赛，一批充满童趣
的优秀作品，被送进王家洲乡村美术
馆展出。孩子们笔下的白鹭、翠鸟、稻
田，与墙上名家的画作形成跨越年龄
的“对话”。一位带着女儿来看展的村
民说：“以前觉得美术馆是大城市才有
的东西，现在家门口有了，孩子的画还
能一起展出，她可骄傲了。”

这就是美育下沉的力量，不是居高
临下的“教”，而是润物无声的“养”，让
孩子接触美、感受美、表达美。当村里的
孩子不再觉得艺术遥不可及，当他们愿
意拿起画笔描绘自己的家乡，乡土情怀
就真正扎下了根。

王家洲乡村美术馆运营团队表示，
将通过开展“乡村美育课堂”等项目，让
创造持续发生。

以文化空间撬动乡村旅游

“好看，好吃，好玩，不虚此行。”五
一假期，长沙市民李女士带着家人来到
渌口，不仅看到了心心念念的“宝藏绘

本奶奶”的画作，品尝了渌口自有品牌
“LOOK UP”咖啡，还带孩子体验了下
水摸鱼，很是开心。

美术馆之于乡村，不仅是美育的课
堂，更是撬动乡村旅游、推动乡村振兴
的有力支点。

自开馆以来，王家洲乡村美术馆累
计接待游客超 5万人次。美术馆周边，配
套项目逐步成型：“浮生如院”提供地道
乡村风味餐饮，“浑水摸鱼”研学基地让
孩子体验十足农趣，王家洲非遗馆将集
中展示本土非遗食品、非遗手作，正加
快推进建设。村里打造“印象·王家洲”
农产品品牌，当地黄桃、蜂蜜、绿豆饼等
特色农产品有了统一的包装。

美术馆的落地也倒逼了乡村基础
设施升级。红黄蓝三色的“彩虹路”蜿蜒
穿村，会车岛、停车场依势而建，多功能
体育场拔地而起。游客来了，车有地方
停，路不会堵，看完画展还能在湘江边
吹风散步。如今，以美术馆为核心，渌口
区正在串联起一条“渌口老街—大石围
—王家洲”的乡村游精品线路。

株洲日报讯（全媒体记者/邹怡敏 通讯员/苏齐晟） 当前已进入防

汛关键期。5 月 21 日，渌口区开展河堤巡查技术培训及管涌应急处置演

练，全面提升堤防巡查与险情处置能力。

在现场教学环节，专业技术人员围绕堤防巡查重点进行实操讲解。

参训人员沿堤脚、堤坡等关键部位一线排查，通过脚探、棍查、耳听等方

式，细致观察堤身有无渗水、软基、冒水泡、冒浑浊水等异常情况，熟练

掌握识别隐患的方法与巡查要点。

在随后进行的应急演练中，巡堤人员第一时间发现并报告管涌险

情，指挥组迅速调度水利技术人员赶赴现场指导，各工作组同步响应、

高效联动。交通管控组拉设警戒线、疏导现场交通与人员；信号响应组

逐户预警、提醒群众快速撤离；抢险救援组装填沙袋、对管涌点位进行

封堵处置；群众转移组妥善帮扶老人、儿童等行动不便人员安全撤离。

整个演练流程紧凑、衔接顺畅，用时约 10 分钟，顺利完成了险情报

告、研判调度、险情处置、人员转移、后勤保障等全流程操作。

“减重成绩单”系列报道④
180多斤资深“吃货”的逆袭

株洲日报全媒体记者/廖智勇

马悦（化名），一名“资深”吃货，爱人

为她取过一个外号——长株潭美食活地

图。美食给她带来了幸福，也带来了困

扰：身材臃肿，身体指标亮红灯。去年 8

月，马悦下决心改变不健康的生活方式，

半年时间成功减重 31.7公斤，完成逆袭。

一碗米粉的拉锯战

今年44岁的马悦是一名幼儿园老师，

最大的爱好是品尝美食，最大的困扰是太

胖，1.65米的个子，体重高达91.7公斤。

“最近几年，减肥的口号喊了一次

又一次，可每次面对美食诱惑，都败下

阵来。”马悦如此“堕落”了几年，直至去

年 年 初 的 一 次 体 检 。体 检 报 告 摊 在 桌

上，血糖高、血压高、血脂高，数值齐齐

越过警戒线，还有脂肪肝等，各种异常

指标描述写满一页纸。联想到家中长辈

还有糖尿病史，马悦不由得一阵后怕。

“再不减肥，下一个糖尿病患者可能就

是我！”马悦说。

去年 8月，马悦到天元区泰山街道社

区卫生服务中心办事，无意中看到了体

重管理专科门诊的牌子，就直接挂号就

诊。健康管理师曾敏敏根据马悦的体检
报告，为她量身定制了“减重大作战”方
案，从饮食、运动到用药、理疗，进行了全
方位的规划。

马悦要攻克的第一道难关是早餐雷
打不动的“嗦粉”习惯。减重第一天，她上
班经过常去的粉店，熟悉的香味飘出来，
老板远远地喊：“马老师，牛肉码子加辣，
老规矩？”

马悦立即给曾敏敏发微信：早上习
惯嗦粉，就这一条通融一下行不行？曾敏
敏回复：不行！坚持两周，你会感谢自己。

马悦看了回复，在店门口徘徊近一
分钟，最后向老板摆摆手，走了。

最初一个月，马悦最难熬的不是饿，
是馋。实在忍不住，她选择绕路上班，不
经过那家粉店。坚持了半年，马悦已经习
惯了清淡饮食，偶尔陪同事们嗦粉，也能
坦然坐在旁边喝自己的杂粮粥。

100天微信打卡

马悦的减重之路并不孤单。第一个

月减重 6公斤的她，吸引三位同事加入减

重行列，四个人建了一个“减重打卡群”，

每天晒三餐、晒步数、互相加油鼓励。
可渐渐地，群里越来越安静。一位同

事因应酬多，三天两头破戒。另一位同事
工作忙，运动计划搁浅。还有一位坚持最
久的同事，后来也放弃了。100天后，马悦
成了“减重打卡群”唯一坚持到底的人。6
个月她成功减掉 31.7 公斤，体重降至 60
公斤。高血糖、高血压、脂肪肝等问题得
到明显改善。

“以前无肉不香，现在清淡饮食浑身
轻松。以前不爱运动，现在慢跑或健身操
已成为生活不可或缺的一部分。”马悦感
慨良多。她还有一个心愿未了：一家人都

是易胖体质，10 岁的小儿子体重已经 55

公斤。她想用自己的经历告诉儿子，减肥

并没有那么难。

减重一小步 健康一大步
株洲日报全媒体记者/董介

减重的核心，不是数字的下降，而是生

活方式的改变。

本 栏 目 报 道 的 四 位 普 通 人 的 逆

袭，是株洲“体重管理年”行动的真实
写照。他们的成功不是靠“饿”，而是靠

“专业指导+自律坚持+生活重塑”。从

三甲医院的定制方案到社区医生的定

期随访，从“五师共管”到同伴打卡，科

学 减 重 正 在 变 成 一 套 可 操 作 、可 复 制

的健康服务。

个体的改变，离不开城市的支撑。

2024年 6月“体重管理年”活动启动至今，

全市共有 30家医疗机构开设体重管理门

诊，其中 9 家为基层医疗机构，累计服务

超过 5.5 万人次，覆盖所有县市区。这意

味着，无论你住在城区还是乡镇，都能就

近找到专业的体重管理指导。

减重一小步，健康一大步。体重管

理不仅帮助个人摆脱肥胖困扰，更让慢

病 防 治 的 关 口 前 移 。一 个 人 的 健 康 习

惯，就是一个家庭最稳的基石；一座城
市 的 健 康 防 线 ，就 筑 在 无 数 个 减 重 的

“100 天”里。
以专业赋能个体，以体系守护大众。

株洲正在用体重管理这个“小切口”，做

实全民健康这篇大文章。

防汛应急演练现场。通讯员/言博成 谭韧 供图

渌口：以练备战 筑牢防线

民革株洲市第九次代表大会召开
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼） 5月 23日，民革株洲市第九次代表

大会召开。民革湖南省委会专职副主委范泽容出席。

市委常委、市委统战部部长罗绍昀致贺词，市领导余群明、马鬃飘、李

勇出席。

过去五年，民革株洲市委会协办海峡两岸炎帝神农文化交流大会、华

灿·2025海峡两岸青少年跆拳道公开赛等活动，获民革中央、民革省委会

表彰 17次。深入新能源产业、生态环境等领域开展调研，多项建议被转化

为工作举措。深耕“关爱抗战老兵”“公益献血”等社会服务品牌，开展公益

活动超 200场，展现了参政党的责任担当。

罗绍昀希望新一届民革株洲市委会把牢政治方向，在巩固共识上达

到新高度。他表示，中共株洲市委将遵循“长期共存、互相监督、肝胆相照、

荣辱与共”的基本方针，支持民革株洲市委会更好履职、发挥优势，共促株

洲各项事业行稳致远。

大会选举产生了民革株洲市第九届委员会。程轶辉当选为主任委员，

谭光明、钟富强、雷向军、何永当选为副主任委员。

记者 手记

醴陵皇菊……每一样都很有特色，值得本土主播大力推广”。

网络达人“航拍株洲”则用镜头给出了另一种答案——他多次跟随

主播团深入乡村，从高空俯瞰中国花湖谷、湾里红军村，用独特的视角

记录乡村新貌，“就想让更多人通过我的镜头，看见株洲、了解株洲、爱

上株洲”。

2026 年中央一号文件明确提出实施数字乡村高质量发展行动，核

心是推动农业、农村、农民全面数字化转型，以新质生产力赋能乡村全

面振兴。知株侠发现，株洲的“主播下乡”工作，恰恰契合了这一点——

让手机成为新农具，让直播成为新农活，网络流量就这样变成了乡村振

兴的发展增量，变成了农民口袋里的收入增量，变成了激活文明乡风的

内生动力。

一位参与活动的基层干部告诉知株侠：“以前搞‘三下乡’，热闹一两

天就过去了。现在不一样，老百姓自己拍视频、自己开直播，那股子劲头大

得很。”知株侠认为，这句朴素的话道破了“主播下乡”成功的原因：它不是

一场秀，而是一场耕种，种下的是技能，收获的是希望。

最新消息显示，株洲今年计划在全市开展十场“主播下乡”活动，实现

县市区全覆盖，持续把活动引向深入，形成常态化工作机制。

◀◀上接1版

二、中华人民共和国境内外的法人、其他组

织均可申请参加。申请人可以单独申请，也可以

联合申请。但住宅用地（包括兼容住宅用地的其

他地块）不接受个人参与竞买，也不得以竞买后

成立公司进行开发建设为由接受个人参与竞

买。申请人应具备的其他条件：

高新区 2026-G01号地块：

1.供地方式：挂牌出让。

2.供地面积：63240.85平方米（94.86亩）。

3. 土地用途及出让年限：根据攸县高新技

术产业开发区管理委员会的来函以及工业用地

弹性供应要求，确定为工业用地（三类工业用

地），出让年限 30年。

4. 准入产业类型：精细化工、高分子新材

料。

5.固定资产强度：250万元/亩。

6.税收强度：15万元/亩/年。

7.项目建设期：2年。

8.投资强度：≥3750万元/公顷

9.约定开发投资总额：≥23727.5万元。

10. 能耗标准：单位供电标煤耗达到 2 级水

平（≤295）。

11. 环保标准：按园区环评及批复要求执

行。

12. 挂牌起始价：土地起始价为 2846 万元；

保证金 2846万元。

13.宗地移交条件：①宗地由高新区管委会

按现状移交，交地、腾地中涉及的有关村组矛盾

纠纷以及青苗补偿处置由江桥街道商高新区管

委会负责解决。②厂外道路和地下管线等矛盾

调处由国投公司牵头。③红线范围内土地平整

由国投集团负责。

14.其他条件：新建建筑工程的绿色建筑等

级、绿色建造方式及装配式建筑比例应符合《湖

南省绿色建筑发展条例》文件规定。

15.成交价款缴纳期限：成交之日起 60日内

交齐；交地时间：交齐价款后 60 日内交地；动工

时间：交地之日起 60 日内动工；竣工时间：动工

之日起两年内竣工。

16.建设要求：严格按照县自然资源局批准

的规划条件进行建设。

17.竞买人范围为：中华人民共和国境内外

的自然人、法人和其他组织。

三、本次国有土地使用权挂牌出让按照价

高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和具体要求，

见挂牌出让文件。申请人可于 2026年 05月 25日

08 时 00 分至 2026 年 06 月 14 日 17 时 00 分到湖

南省（株洲市）国有资产资源交易平台（https://

szjy.zzzyjy.cn:29091/portal/index）获取挂牌出让

文件。

五、申请人可于 2026 年 06 月 15 日 08 时 00

分至 2026 年 06 月 22 日 17 时 00 分到湖南省（株

洲 市）国 有 资 产 资 源 交 易 平 台（https://szjy.

zzzyjy.cn:29091/portal/index）提交申请。交纳竞

买保证金的截止时间为 2026 年 06 月 22 日 17 时

00分。申请人按规定交纳竞买保证金，具备申请

条件的，系统将在 2026 年 06 月 22 日 17 时 00 分

前确认其参与竞买。

六、本次国有土地使用权挂牌活动在湖南

省（株洲市）国有资产资源交易平台进行。各地

块挂牌时间分别为：

高新区 2026-G01 号地块：2026 年 06 月 15

日 08时 00分至 2026年 06月 24日 09时 30分；

七、其他需要公告的事项：

无

八、如果在参加本次网上挂牌出让活动的

过程中遇到疑难问题，请及时联系，联系电话如

下：

（一）省 自 然 资 源 厅 举 报 电 话 ：0731-

89991216

（二）网上挂牌出让业务咨询电话：0731-

28681382（株洲市公共资源交易中心资源交易

科）

（三）系统使用服务咨询电话：4007777016

（四）攸县自然资源局咨询电话：0731－

24214510（自然资源所有者权益与开发利用股）

（五）CA 线下现场办理地址和线上办理网

址：

1. 线下现场办理地址：株洲市公共资源交

易中心（株洲市天元区牛家牌路）一楼大厅。

2.线上办理网址：

https://casign.hnsggzy.com:7080/ca- hunan-

platform/operation/assistantCA?type=2

攸县自然资源局
株洲市公共资源交易中心

2026年05月25日

攸县自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告
攸县国土公告〔2026〕004号

经攸县人民政府批准，攸县自然资源局决定以挂牌出让方式出让 1（幅）地块的国有土地使用权。现

将有关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

宗地编号：
宗地总面积：

主要用途年限：

绿地率(%)：

主要用途：
三类工业用地

土地用途明细

投资强度：
起始价：

高新区2026-G01号地块
63240.85平方米

30年

绿地率≤10%

用途名称
三类工业用地

投资强度≥3750万元/公顷
2846万元

交易编号：
宗地坐落：
容积率：

建筑限高
(米)：

面积（平方米）
63240.85

保证金：
加价幅度：

攸县国土〔2026〕004号
攸县攸州工业园外环路与商业路交叉口东南侧
容积率≥0.8

原则上不得超过24米，确因生产工艺需要可以
突波，但不得超过60米

2846万元
10万元

建筑密度(%)：

土地级别
四级

估价报告备案号：

30%≤建筑密度≤50%

4309626BA0009


