
·黄 海 明 遗 失 株
洲 市 荷 塘 区 人 民 法
院开具的 4389001157
号 湖 南 省 非 税 收 入
电子缴款收据，金额
2900 元

·周 颖 娴 遗 失
430426200706130061
号身份证

·株 洲 尚 驰 电 气
有 限 公 司 遗 失
91430204MA4T0FDR
5D 号营业执照副本
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注销公告
株洲市天元区蒲公英志愿者联合会拟向民政

部 门 申 请 注 销 。统 一 社 会 信 用 代 码 ：

51430211MJJ543826X，请各债权人自本公告见报之

日起 45日内向本组织清算组申报债权。

联系人：马亚茹

电话：15573320582

以心守护少年 用爱温暖心灵
株洲市优秀护士、青少年心身康复科护士 卢琳

凭 借 专 业 坚 守 与 暖
心服务，卢琳获评 2025 年
度“株洲市优秀护士”。如
今她扎根株洲市三医院
青少年心身康复科，已默
默耕耘两年半。

初入医院时，卢琳先
后在女性心理科、精神科
大综合科轮岗历练，在不
同岗位打磨临床实操与
应急处置能力，一步步沉
淀成长，青少年心身康复
科是她职业生涯的第三
个历练站点。

为 适 配 青 少 年 心 理
健康护理工作，卢琳利用
业余时间主动进修，考取
心理咨询、心理测量相关
证书，熟练掌握经颅磁、
生物反馈等专业治疗操

作，专业功底扎实全面。
她感言，科室团队年

轻化，更易与青少年拉近
距离，她始终以温柔耐心
陪伴患儿，像姐姐般给予
关 怀 ，慢 慢 赢 得 孩 子 信
任，引导他们学会正向疏
导情绪。

从业以来，一位疑似
阿斯伯格综合征的年轻
患 者 令 她 感 触 颇 深 。患
者 入 院 时 状 态 极 差 、求
生 意 志 低 落 ，生 活 起 居
难 以 自 理 。经 团 队 系 统
干 预 、物 理 与 中 医 联 合
治疗后，患者逐渐好转，
能 主 动 与 人 问 好 ，还 会
自 觉 来 院 复 查 巩 固 治
疗 ，自 身 状 态 与 家 庭 情
绪均步入良性循环。

白衣怀仁 护佑心安
株洲市三医院市级优秀护理先进典型风采纪实

株洲日报全媒体记者/王芳 通讯员/李鹏

以专业践行使命，以温情守护安康。
在株洲市三医院，有这样一群护理

工作者，她们扎根临床一线，用专业化解
难题，用温情温暖人心。2025 年度，医院
内一科护理团队、青少年心身康复科护
理团队斩获“株洲市优秀护理团队”荣
誉，卢琳、陈梅红等护理工作者获评“株
洲市优秀护士”“株洲市优秀护理管理
者”。她们以热爱为底色，在平凡岗位上
书写不平凡的护理故事，守护百姓生命
与身心健康，彰显新时代护理工作者的
卓越风采。

心护少年成长 情暖青春征程
青少年心身康复科用专业护成长

2025 年度“株洲市优秀护理团队”这份荣誉，稳稳
落在株洲市三医院青少年心身康复科护理团队肩上。
这份认可，既是对团队专业能力的褒奖，也藏着对每一
位成员默默坚守、一人多岗、深耕专业的肯定。

“护士也能做心理咨询吗？”面对外界质疑，团队从
不辩解，而是用行动回应。她们利用休息时间充电学
习，将日常护理与心理干预、心理测量、康复训练等技
能深度融合，打破传统护理边界，让护理模式更多元、
更全面。

针对每一位患儿的心理行为问题、情绪障碍，团队
量身定制个性化护理方案，将心理疏导、情绪安抚、行
为训练等融入日常护理细节，缓解孩子们的焦虑与不
安，提高治疗依从性，用专业化解质疑，收获无数患儿
家庭的信任与好评。

温柔坚守，亦有担当。团队采用闭环服务模式，
牺牲休息时间走进市、县区各大中小学，开展心理科
普、团体心理辅导、考前减压等活动，旨在提升大家
对心理健康的认知，2025 年全年累计服务 65 场次，
惠及 11000 人次。

专业之外，团队的温暖从不缺席：贴心记下每位成
员的生日，送上额外休假福利，让大家带着温暖与力量，
守护株洲青少年心理健康。

以技立身 以爱致远
内一科用坚守践行使命

内一科护理团队凭借扎实的专业能力与暖心的服
务担当，荣获 2025年度“株洲市优秀护理团队”称号。在
护士长刘欢带领下，这支年轻的队伍，用日复一日的坚
守赢得认可。

团队全员各有专长，胃肠镜、中医、康复等专项技
能均能灵活应用于临床；同时坚持每周一、周四晨会学
习，开展技能分享与反思，成员成长迅速，依托齐全的
ICU级仪器，专业能力愈发扎实。

去年，一名 50 多岁男性患者昏迷 60 余天，花费数
十万元治疗费后，被多家医院建议放弃治疗，家属抱着
最后希望从长沙转回株洲，内一科毅然接纳了他。因家
属无力承担 ICU 费用、渴望陪伴患者，团队打破常规，
在非 ICU 环境下为其开展特殊护理，全程精心照料。经
过 30余天专业护理与悉心守护，患者成功苏醒、康复出
院，如今已能正常居家劳作，还常来科室探望。

该案例先后在省、市级比赛中获奖，成为团队的珍
贵勋章，也成为刘欢职业生涯中一段温暖而有力量的
印记。这支有技术、有温度的团队，用实力救治患者，所
有荣誉与鲜花均实至名归。

巾帼聚力守急诊 暖心担当显风采
株洲市优秀护理管理者、门急诊科护士长 陈梅红

门急诊科护士长陈梅红，
从业 28 年有余，2004 年来到
株洲市三医院，至今已扎根
21 年。她的团队共 13 人，全员
皆为女将，是一支名副其实的
巾帼队伍。在人手极度紧张的
前提下，她们不仅高效完成了
门诊、急诊、120 急救等各项
繁重工作任务，更以专业与坚
守守住了急诊救治的第一道
防线，用行动诠释了巾帼不让
须眉的担当。

去 年 ，她 们 经 历 多 起 大
型抢救、突发情况，甚至从臭

水沟等地方打捞患者，耐心
清洗护理、开展检查，面对无
家属、无费用的患者也一视
同仁。作为医院应急突击队，
她 们 利 用 休 息 时 间 开 展 培
训、科普工作，优质地完成相
关训练任务。

如今，这支团结奋进的团
队在陈梅红带领下日益精进，
她本人也荣获“株洲市优秀护
理管理者”的称号。从始至终，
陈梅红始终以身作则、冲锋在
前，带领这支巾帼队伍，书写
着急诊人的坚守与担当。

坚守初心，以温愈心
株洲市优秀护士 宋贝

2025年，在成瘾医学科工
作的宋贝，遇到了一位让她至
今难忘的患者。这位 50 多岁
的阿姨从内科转入，初诊疑似
癫痫，最终确诊为心因性抽
搐。病情最严重时，阿姨每隔
3 到 5 分钟就会发作一次，痛
苦的模样令人揪心。作为值班
护士，宋贝每次走进病房都会
送上温暖的笑容，陪阿姨拉
家常；每当阿姨发作时，她便
紧紧握住那双颤抖的手，轻
声 安 抚 ：“ 别 害 怕 ，你 很 安
全。”在积极配合医生用药的
同时，宋贝耐心开展心理疏导
与暗示治疗。看着阿姨的抽搐
频率从一小时一次逐渐缓解，
直至最终顺利出院、复查状态
良好，宋贝的内心充满了职业
成就感。

过 去 的 一 年 里 ，宋 贝 先
后 辗 转 女 性 重 性 情 感 障 碍
科、成瘾医学科、心身医学科
三个科室轮转，她将其视为

自 我 突 破 与 成 长 的 宝 贵 机
遇。拥有十余年急诊科工作
经验的她，褪去了昔日的雷
厉风行，沉淀出如今的温和
与敏锐。在做 好 临 床 护 理 的
同时，她还积极协助护士长
开展科室管理与质控工作。

护 士 节 来 临 之 际 ，荣 获
“株洲市优秀护士”称号的宋
贝表示，未来她将继续深耕科
室心理护理，做好“传帮带”
工作，用专业与温柔，继续守
护每一位患者的身心健康。

以心护“糖”以暖传爱
株洲市优秀护士、内二科护士 李娴

2015 年 6 月，李娴走
进内二科，一扎根就是近
11年，如今斩获 2025年度

“株洲市优秀护士”称号。
作为糖尿病专科护士，她
2020 年便进修深造，专注
守护以老年人为主的糖
尿病患者（即“糖友”）。

内二科老年患者多，
每天测血糖者达十几至
二 十 人 ，不 少 老 人 性 格
固执、轻信外界传言，给
健 康 宣 教 带 来 难 题 。有
人 为 节 约 ，胰 岛 素 针 头
用 半 月 至 一 月 不 换 ，导
致 皮 肤 受 损 、血 糖 失 控
反复住院。

李娴从不生硬干预，

而是顺着老人心意耐心
引导：老人爱喝白米粥，
便建议加杂粮延缓血糖
升高，适配糖尿病饮食需
求 ；针 对 不 换 针 头 的 问
题，反复讲解反复住院的
危害。她用家常话宣教，
避开专业术语，从细节改
变老人习惯，帮助糖尿病
患者更好控制血糖。

这份专业与耐心，源
于护士长的信任和自身
的热爱坚守。近 11 年来，
李娴秉持“不急于求成”
的原则，用专业化解护理
难题，成为老年糖友信赖
的“贴心人”，也收获了株
洲市优秀护士的荣誉。

卢琳 陈梅红 李娴

宋贝

青少年心身青少年心身康复科活动留影康复科活动留影。。通讯员供图通讯员供图

二、中华人民共和国境内外的法

人、其他组织均可申请参加。申请人可

以单独申请，也可以联合申请。但住宅

用地（包括兼容住 宅 用 地 的 其 他 地

块）不接受个人参与竞买，也不得以

竞买后成立公司进行开发建设为由

接受个人参与竞买。申请人应具备的

其他条件：

T2026-02：（一）须按照株洲市渌

口区自然资源局 2026年 4月 27日出具

的《株洲市渌口区规划条件通知书》

（编号 202604004）及蓝线图实施。（二）

该宗地以标准地供地，固定资产投入

强度≥216 万元/亩、亩均收入≥320 万

元/亩、亩均税收≥20 万元/亩。（三）地

上建筑物 909 万元，竞买人自确认最

高报价人身份日起 5 个工作日内，须

将该地面建筑物价款 909 万元全额缴

入指定财政账户（全称：株洲市渌口区

财政局非税收入汇缴结算户；账号：

5031756900015）方可签订《成交确认

书》，否则竞买无效，竞买保证金不予

退还，由此造成的相关经济损失和法

律责任由最高报价人自行承担。（四）

竞得人在成交后 10 个工作日内签订

《国有建设用地使用权出让合同》，合

同签订之日现状交地。（五）相关用地

矛盾由竞得人及渌口高新区、渌口镇

人民政府共同协调处理。

三、本次国有土地使用权挂牌出

让按照价高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和

具体要求，见挂牌出让文件。申请人可

于 2026 年 05 月 12 日 08 时 00 分 至

2026年 05月 31日 17时 00分到湖南省

（株 洲 市）国 有 资 产 资 源 交 易 平 台

（https://szjy.zzzyjy.cn:29091/portal/in-

dex）获取挂牌出让文件。

五、申请人可于 2026 年 06 月 01

日 08 时 00 分至 2026 年 06 月 08 日 17

时 00 分到湖南省（株洲市）国有资产

资 源 交 易 平 台（https://szjy.zzzyjy.cn:

29091/portal/index）提交申请。交纳竞

买保证金的截止时间为 2026 年 06 月

08日 17时 00分。申请人按规定交纳竞

买保证金，具备申请条件的，系统将在

2026年 06月 08日 17时 00分前确认其

参与竞买。

六、本次国有土地使用权挂牌活

动在湖南省（株洲市）国有资产资源交

易平台进行。各地块挂牌时间分别为：

T2026-02：2026 年 06 月 01 日 08

时 00 分 至 2026 年 06 月 10 日 09 时

30 分；

七、其他需要公告的事项：

无

八、如果在参加本次网上挂牌出

让活动的过程中遇到疑难问题，请及

时联系，联系电话如下：

（一）省 自 然 资 源 厅 举 报 电 话 ：

0731-89991216

（二）网上挂牌出让业务咨询电

话：0731-28681382（株洲市公共资源

交易中心资源交易科）

（三）系 统 使 用 服 务 咨 询 电 话 ：

4007777016

（四）株洲市渌口区自然资源局咨

询电话：0731-27697663（规划用地股）

（五）CA 线下现场办理地址和线

上办理网址：

1. 线下现场办理地址：株洲市公

共资源交易中心（株洲市天元区牛家

牌路）一楼大厅。

2.线上办理网址：

https://casign.hnsggzy.com:7080/

ca- hunanplatform/operation/assistant-

CA?type=2

株洲市渌口区自然资源局
株洲市公共资源交易中心

2026年05月12日

株洲市渌口区自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告
渌口区国土公告〔2026〕006号

经株洲市渌口区人民政府批准，株洲市渌口区自然资源局决定以挂牌出让方式出让 1(幅)地块的国有土地使用权。现

将有关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

株洲市渌口区自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告
渌口区国土公告〔2026〕005号

经株洲市渌口区人民政府批准，株洲市渌口区自然资源局决定以挂牌出让方式出让 1(幅)地块的国有土地使用权。现将有

关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

二、中华人民共和国境内外的法

人、其他组织均可申请参加。申请人可

以单独申请，也可以联合申请。但住宅

用地（包括兼容住宅用地的其他地块）

不接受个人参与竞买，也不得以竞买后

成立公司进行开发建设为由接受个人

参与竞买。申请人应具备的其他条件：

T2026-04：（一）须按照株洲市渌

口区自然资源局 2026 年 4 月 27 日出具

的《株洲市渌口区规划条件通知书》

（编号 202604003）及蓝线图实施。（二）

该宗地以标准地供地，固定资产投入

强度≥216 万元/亩、亩均收入≥320 万

元/亩、亩均税收≥20 万元/亩。（三）地

上建筑物及附属设施 1657 万元，竞买

人自确认最高报价人身份日起 5 个工

作日内，须将该地面建筑物价款 1657

万元全额缴入指定财政账户（全称：株

洲市渌口区财政局非税收入汇缴结算

户；账号：5031756900015）方可签订《成

交确认书》，否则竞买无效，竞买保证

金不予退还，由此造成的相关经济损

失和法律责任由最高报价人自行承

担。（四）竞得人在成交后 10 个工作日

内签订《国有建设用地使用权出让合

同》，合同签订之日现状交地。合同签

订之日现状交地。出让金自《国有建设

用地使用权出让合同》签订之日起 1个

月内缴清 50%，3个月内全部缴清。（五）

相关用地矛盾由竞得人及渌口高新

区、南洲镇人民政府共同协调处理。

三、本次国有土地使用权挂牌出

让按照价高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和

具体要求，见挂牌出让文件。申请人可

于 2026 年 05 月 12 日 08 时 00 分至 2026

年 05月 31日 17时 00分到湖南省（株洲

市）国有资产资源交易平台（https://

szjy.zzzyjy.cn:29091/portal/index）获 取

挂牌出让文件。

五、申请人可于2026年06月01日

08时 00分至 2026年 06月 08日 17时 00

分到湖南省（株洲市）国有资产资源交

易 平 台 （https://szjy.zzzyjy.cn:29091/

portal/index）提交申请。交纳竞买保证金

的截止时间为2026年06月08日17时00

分。申请人按规定交纳竞买保证金，具备

申请条件的，系统将在2026年06月08日

17时00分前确认其参与竞买。

六、本次国有土地使用权挂牌活

动在湖南省（株洲市）国有资产资源交

易平台进行。各地块挂牌时间分别为：

T2026- 04：2026 年 06 月 01 日 08

时 00 分至 2026 年 06 月 10 日 09 时 30

分；

七、其他需要公告的事项：

无

八、如果在参加本次网上挂牌出

让活动的过程中遇到疑难问题，请及

时联系，联系电话如下：

（一）省 自 然 资 源 厅 举 报 电 话 ：

0731-89991216

（二）网上挂牌出让业务咨询电

话：0731-28681382（株洲市公共资源

交易中心资源交易科）

（三）系 统 使 用 服 务 咨 询 电 话 ：

4007777016

（四）株洲市渌口区自然资源局咨

询电话：0731-27697663（规划用地股）

（五）CA 线下现场办理地址和线

上办理网址：

1.线下现场办理地址：株洲市公共

资源交易中心（株洲市天元区牛家牌

路）一楼大厅。

2.线上办理网址：

https://casign.hnsggzy.com:7080/

ca- hunanplatform/operation/assistant-

CA?type=2

株洲市渌口区自然资源局
株洲市公共资源交易中心

2026年05月12日

宗地编号：
宗地总面积：

主要用途年限：
绿地率(%)：

主要用途：
一类工业用地

土地用途明细

投资强度：
起始价：

T2026-04
44784.19平方米

50年
绿地率≥10%

用途名称
一类工业用地

投资强度≥216万元/亩
1944万元

交易编号：
宗地坐落：
容积率：

建筑限高(米)：

面积（平方米 ）
44784.19

保证金：
加价幅度：

渌口区国土〔2026〕005号
渌口区南洲镇

容积率≥0.7
/

585万元
50万元

建筑密度(%)：

土地级别
四级

估价报告备案号：

建筑密度≥35%

4310226BA0004

宗地编号：
宗地总面积：

主要用途年限：
绿地率(%)：

主要用途：
一类工业用地

土地用途明细

投资强度：
起始价：

T2026-02
14329.17平方米

50年
绿地率≥10%

用途名称
一类工业用地

投资强度≥216万元/亩
630万元

交易编号：
宗地坐落：
容积率：

建筑限高(米)：

面积（平方米 ）
14329.17

保证金：
加价幅度：

渌口区国土〔2026〕006号
渌口区渌口镇

容积率≥0.8
/

630万元
50万元

建筑密度(%)：

土地级别
四级

估价报告备案号：

建筑密度≥40%

4310226BA0005

防灾减灾日
集中宣传活动举行

株洲日报讯（全媒体记者/盛荣 实习生/褚浩天 通
讯员/张岳祥 周宁） “人人讲安全、个个会应急——提

高防灾减灾救灾能力”。5 月 11 日上午，株洲市 2026 年

“5·12”全国防灾减灾日集中宣传活动启动仪式在神农

城广场举行。副市长刘飞勇出席活动。

活动由市应急和安全生产委员会主办，天元区应急

和安全生产委员会协办。

上午 9时至 11时 30分，活动参与单位联手打造四大

主题体验区，吸引众多市民前来打卡、闯关、学技能。宣

传咨询区，各单位“摆摊”答疑；装备展示区，集中展示消

防车、救援无人机等硬核装备；技能演示区，由消防和红

十字会传授灭火、急救等技能；互动体验区，有奖竞答得

礼品。市民在沉浸式体验中学习防灾避险知识。

今年 5月 12日是第 18个全国防灾减灾日，11日至 17

日为防灾减灾宣传周。其间，市应急管理局官网及新媒体平

台将开设知识专栏，推出线上公益宣讲，并于5月12日向全

市手机用户发送公益短信。活动参与单位还将深入机关、学

校、社区、企业、农村、家庭等场所开展“六进”宣传。

株洲日报讯（全媒体记者/徐滔 通讯员/胡贝贝） 5月

10日起，市民政局、湖南省慈善总会、市慈善联合会开展

“宝矿力水特夏日送清凉”活动，为户外劳动者及困难群众

送上关怀。

针对户外作业防暑压力加大，此次活动筹备了 5000

件宝矿力水特电解质饮料，主要面向环卫工人、快递员、

外卖小哥等一线户外劳动者及部分困难群众，帮助他们

补充水分和电解质，预防中暑。

为方便领取，活动依托市区 50个福彩公益驿站设立

了固定领取点，户外劳动者可就近前往。

市民政局相关负责人表示，夏季送清凉是我市民政

系统的优良传统。从早年的绿豆、白糖、藿香正气水，到

如今更专业的电解质饮料，形式在变，关爱户外劳动者

和困难群众的初心始终未变。

后续，民政部门将持续关注高温天气变化，动员社会慈

善力量，对弱势困难群体开展精准帮扶。

“送清凉”活动现场。记者/徐滔 摄

清凉饮料免费发
户外劳动者可就近领取


