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“AI赋能”的株洲中职样本

株洲人工智能学校开放日活动观察
株洲日报全媒体记者/廖喜张 通讯员/张振琪 施薇

湘江北去，在株洲拐了一道弯。
这座火车拉来的工业重镇，如今换了新赛道。车间里，机械臂翻

转腾挪；中控室，数据流奔涌不息。从“制造”到“智造”，一字之差，背
后是千亿级产业的集体跃迁。

近年来，株洲抢占数字化发展时代风口，大力发展新一代信息
技术，推动人工智能（AI）产业蓬勃发展，赋能千行百业智能化转型
升级。产业变了，车间里的人才需求也跟着变，企业要的是能驾驭智
能产线、能与机器“对话”的新一代“数字工匠”。

用人标准变了，培养方式要不要变？如何变？
4月22日，株洲市中等职业学校“校园开放日”活动举办株洲人

工智能职业技术学校（以下简称“人工智能学校”）专场活动。市教育
局党委委员、副局长田灿，九郎山集团总经理陈军，市教育局、市教
科院相关科室负责人，以及来自全市18所中职学校的校长、骨干教
师、家长及媒体代表等近200人走进校园，共同寻找答案。

AI浪潮滚滚而来，于企业而言，
每一台机器、每一道工序、每一个岗
位都在被重新定义。

回应时代潮流，今年 3 月，市委
书记曹慧泉在制造名城神农大讲堂
上给出方向：抢抓人工智能机遇，要
在“投资于人”上下功夫。对于株洲
而言，这意味着既要引进急需人才，
更要注重本地培育。中职教育，正是

“本地培育”的主阵地之一。
工厂变了，车间里对人的要求

也变了。培养人才的学校，没有理由
不变。

2025年 6月，市教育局在全省率
先发布《中小学教师人工智能素养
指南》，启动“人工智能赋能教育领
航工程”，遴选 21 所实验标杆校，从
教学、学习、评价、教研、育人、管理
六个维度全面推开 AI应用。

作为全市唯一入选的中职学校，
人工智能学校从两个方向同时破题：
一是专业设置，二是课堂变革。

专业设置上，学校在全市中职中
率先开设“人工智能技术与应用”专
业，填补了本地 AI人才培养的空白；
课堂变革上，AI技术开始全面赋能教
学——从备课到上课，从实训到评
价，每一个环节都在被重新定义。

开放日当天，这样的变革在课
堂上随处可见。

走进实训楼报告厅，“青创”直
播间·学生实践专场让不少嘉宾驻
足。这是直播班学生的第二节实践
课。镜头前，学生正在介绍万达游乐
场券，语速适中、表情自然，已不见

第一次直播时的青涩。
“选品不是凭感觉，而是靠数

据。”副校长翁方平介绍。直播前，学
生们用大数据工具分析产品热度、
用户画像和竞品价格。30 分钟直播，
售出 400多元。

“数字不大，但这是学生自己选
品、自己策划、自己出镜完成的。”翁
方平说，“从数据分析到话术设计，
从临场应变到抗压能力，每一步都
是综合能力的训练。”

来到实训楼二楼，张城老师正
在教授《工业机器人技术与应用》。
每一组工位前都架着摄像头，AI 系
统可以从多个维度对学生实操过程
进行自动评分、实时反馈。让学生苦
恼的编程问题，因为有了系统辅助，
几秒钟就能生成程序框架。

“以前老师精力有限，只能重点
关注一两组学生，现在有了 AI，每一
组学生的实操过程都能被‘看见’。”
张城说，“更重要的是，以前学生怕编
程，觉得那是大学生的专利；现在有
了 AI 辅助，他们发现只要懂工艺逻
辑，代码可以由机器生成。这不仅是
工具的解放，更是自信心的重塑。”

从直播间到实训室，从大数据
分析到 AI 辅助编程，课堂正在被技
术重新定义。备课用 AI生成素材，上
课用 VR 还原场景，课后用智能系统
批改作业——教学的模样，正在悄
然改变。

AI时代，什么样的人才最抢手？
手上有活、脑中有数、心里有谱的

“数字工匠”！

校园开放日活动中，一段 AI 数字人播报成为
全场焦点。

画面中，人工智能学校校长侯雄伟的“数字分
身”出现在屏幕里，用一口流利的英语介绍学校情
况，与现实中只会一点点英语的他判若两人。

“我的英语只会几十个单词，但 AI 可以帮我
‘说’得很好。”侯雄伟笑着解释。这段视频从录制
到生成，全程由学校师生用 AI 工具独立完成。“技
术不是替代人，而是延伸人。学生同样可以借助
AI，突破自己的边界。”

如果说第一部分的课堂案例是“前台”展示，
那么这所学校更深层的变革，藏在“后台”。校长的

“数字分身”，正是这种变革的姿态缩影——从管
理层到教学层，从后台到前台，AI正在渗透每一个
角落。

作为一所以“人工智能”冠名的学校，人工智
能学校背靠株洲产投集团国企资源，依托中科院
自动化所专家智库，从创办之初就锚定了一个方
向：培养人工智能领域的技能型人才。

中科院自动化所总工程师、学校名誉校长孙
哲南的表述很直接：“智能化时代培养合格人才，
关键要把学员放到智能化的场景中去培训。”

问题是：什么样的场景才算“智能化”？学校的
答案是：自己搭台。

教学团队自主研发了一体化智能学习管理平
台，从算力、数据、模型到应用全流程打通，16个核
心模块覆盖学籍管理、教学日志、升学就业等环
节。数据是硬道理：学工事务处理时间减少 40%，教
师备课和作业批改效率提高 90%。

但这个平台的价值远不止提效。它让“因材施
教”从口号变成了现实——以“智”助学，根据学生
作业情况智能推送拓展练习；以“智”助教，生成教
学报告帮老师精准把握重难点；以“智”助管，提供
学情分析辅助决策；以“智”助评，形成完整教学闭
环。几组数据可以印证：学生知识掌握率提升 32%，
课堂互动率提高 45%。

平台搭好了，下一个问题是：课堂怎么跟上？
学校的思路很干脆：先让老师“会”，再让课堂

“活”。2025 年 8 月，学校组织全员 AI 技能专项培
训，DeepSeek 等前沿工具走进备课本。老师们先学
一步，再带着工具走进课堂，带着学生一起用。

变化是具体的。软件专业二年级试点开设 AI
赋能课程，学生有了量身定制的 AI 软件应用学习
活动。“我为 AI 代言”短视频大赛上，DeepSeek 写
文案、即梦画场景、剪映做视频——学生兴奋地
说：“感觉打开了新世界的大门。”

课堂上的变化，最终要落到学生的出路上。学
校的做法很务实：一手联手高校，一手牵手企业。

升学通道上，与湖南化工职业技术学院等七所
高职院校打通了“中职—高职—本科”贯通培养模
式。2025年单招录取超 300人，多数进入省内优秀高
职院校；就业通道上，与腾讯、阿里巴巴、中国中车
等十余家企业建立合作，签订“现代学徒制”协议，
为一批批学生架起通往名企实习、工作的桥梁。

侯雄伟的话很实在：“AI 赋能教育的价值，最
终要体现在学生实实在在的成长上。学生能不能
学会、出去能不能用上、企业认不认，这是检验一
切的标准。”

开放日当天，人工智能学
校的篮球馆成了最受欢迎的

“打卡点”之一。
跟随嘉宾们来到篮球馆

时，这里正在进行传球训练，
篮球在空中划出一道道弧线。
但最吸引人注意的，不是场上
的训练，而是场边的那部摄录
设备——不是用来录像，而是
连接着豆包 AI助手，实时分析
每一个动作。

“有几个问题要注意：一
是翻腕送球，球容易旋转失
控；二是传球时脚步没停住，
重心偏了，球速忽快忽慢；三
是传完球后，站在原地没跟
进。”一个回合训练结束，就传
来系统的细致提醒，甚至具体
到每一个球员每一个动作。

按照提示调整动作后，学
生们的第二次传球动作明显
规范多了。

“没想到 AI还能用在训练
中，就像有个高水平教练随时
在场一样。”一位参观的嘉宾
感叹。“以前训练，总是很难发
现细微问题。有了 AI，相当于
用国家级教练的标准来指导，
学生高标准学习，进步快多
了。”体育组组长王煦方说。

这是人工智能学校“科技+
体育”训练的一个日常场景。

习近平总书记始终牵挂青
少年健康成长，多次强调要牢
固树立“健康第一”教育理念。
今年4月，教育部等五部门印发
的《“人工智能+教育”行动计
划》明确提出，要赋能学生学
习，推动德智体美劳全面发展。

对于中职学生而言，强健
的体魄不仅是个人成长的基
石，更是未来走上产业一线的

“本钱”。但传统体育教学面临
一个痛点：学生没兴趣、训练

缺反馈、效果难评估。体育课
能不能换个上法？人工智能学
校的答案是让 AI进体育场。

王煦方介绍，AI动作系统
已覆盖学校所有日常训练项
目。枯燥的体能训练变成“数
据闯关”，学生积极性被点燃
了，动作达标率明显提升，学
生体质健康测试合格率达到
100%，优秀率 50%以上。

这套“科技+体育”的探
索，很快结出果实。

乒乓球是学校的一张“王
牌”。三年来，从市赛到省赛，学
校乒乓球队实现跨越式提升，
市运会斩获 3金 4银 4铜，2025
年获湖南省青少年锦标赛男双
冠军、团体亚军。跆拳道、啦啦
操、篮球等项目同样多点开花，
其中，啦啦操比赛勇夺一等奖，
男子篮球比赛夺得第三名，跆
拳道比赛斩获 1金 4银 3铜，高
中组团体总分第二名。

更值得一提的是，AI赋能
体育打开了升学新通道。学校
涌现出国家一级运动员6名、国
家二级运动员6名，队员韩岱恩
入选省队、赵博文入选省集训
队。2024年，两名学生分别考取
吉林师范大学和哈尔滨体育学
院；2025年，5名学生通过单招
圆梦本科。今年 3月，学校获评
湖南省体育传统特色学校。

从课堂到操场，从技能到
体能，人工智能学校的探索证
明：当 AI 与教育深度融合，受
益的不只是学生的头脑，还有
他们的身体。正如侯雄伟所期
待的：“我们想让每一位学生
都能在 AI助力下，发现更好的
自己，成就更精彩的未来。”

湘江不语，机器轰鸣。在
制造名城，“数字工匠”的故
事，才刚刚开了个头。

2 一所学校，这样探路

3 科技+体育，结出硕果

工业机器人与应用实操场景。通讯员 供图


