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二、中华人民共和国境内外的法

人、其他组织均可申请参加。申请人可

以单独申请，也可以联合申请。但住宅

用地（包括兼容住宅用地的其他地块）

不接受个人参与竞买，也不得以竞买后

成立公司进行开发建设为由接受个人

参与竞买。申请人应具备的其他条件：

T2025-24：（一）须按照株洲市渌

口区自然资源局 2026 年 1 月 5 日出具

的《株洲市渌口区规划条件通知书》及

蓝线图实施。（二）竞得人在成交后 10

个工作日内签订《国有建设用地使用

权出让合同》，合同签订之日内现状交

地。（三）出让过程中相关用地矛盾由

竞得人及南洲镇政府共同协调处理。

（四）土壤污染状况调查根据《土壤污

染防治法》规定，应当进行土壤污染状

况调查。

三、本次国有土地使用权挂牌出

让按照价高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和

具体要求，见挂牌出让文件。申请人可

于 2026 年 01 月 12 日 08 时 00 分 至

2026 年 02 月 01 日 17 时 00 分到湖南省

（株 洲 市）国 有 资 产 资 源 交 易 平 台

（https://szjy.zzzyjy.cn:29091/portal/in-

dex）获取挂牌出让文件。

五 、申 请 人 可 于 2026 年 02 月 02

日 08 时 00 分至 2026 年 02 月 09 日 17

时 00 分到湖南省（株洲市）国有资产

资 源 交 易 平 台（https://szjy.zzzyjy.cn:

29091/portal/index）提交申请。交纳竞

买保证金的截止时间为 2026 年 02 月

09 日 17 时 00 分。申请人按规定交纳

竞买保证金，具备申请条件的，系统

将 在 2026 年 02 月 09 日 17 时 00 分 前

确认其参与竞买。

六、本次国有土地使用权挂牌活

动在湖南省（株洲市）国有资产资源交

易平台进行。各地块挂牌时间分别为：

T2025-24：2026 年 02 月 02 日 08

时 00 分至 2026 年 02 月 11 日 09 时 00

分；

七、其他需要公告的事项：

无

八、如果在参加本次网上挂牌出

让活动的过程中遇到疑难问题，请及

时联系，联系电话如下：

（一）省 自 然 资 源 厅 举 报 电 话 ：

0731-89991216

（二）网 上 挂 牌 出 让 业 务 咨 询 电

话：0731-28681382（株洲市公共资源

交易中心资源交易科）

（三）系 统 使 用 服 务 咨 询 电 话 ：

4007777016

（四）株洲市渌口区自然资源局咨

询电话：0731-27697663（规划用地股）

（五）CA 线下现场办理地址和线

上办理网址：

1. 线下现场办理地址：株洲市公

共资源交易中心（株洲市天元区牛家

牌路）一楼大厅。

2.线上办理网址：

https://casign.hnsggzy.com:7080/

ca- hunanplatform/operation/assistant-

CA?type=2

株洲市渌口区自然资源局
株洲市公共资源交易中心

2026年 01月 12日

株洲市渌口区自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告
渌口区国土公告〔2026〕003号

经株洲市渌口区人民政府批准，株洲市渌口区自然资源局决定以挂牌出让方式出让 1(幅)地块的国有土地使用权。现

将有关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

醴陵市自然资源局国有土地使用权挂牌出让公告
醴陵市国土公告〔2026〕001号

经醴陵市人民政府批准，醴陵市自然资源局决定以挂牌出让方式出让 1(幅)地块的国有土地使用权。现将有关事项公

告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

二、中华人民共和国境内外的法

人 、其 他 组 织 均 可 申 请 参 加 。申 请 人

可 以 单 独 申 请 ，也 可 以 联 合 申 请 。但

住宅用地（包括兼容住宅用地的其他

地 块）不 接 受 个 人 参 与 竞 买 ，也 不 得

以 竞 买 后 成 立 公 司 进 行 开 发 建 设 为

由接受个人参与竞买。申请人应具备

的其他条件：

LL2025-43：（一）本项目实施“标

准地”出让，固定资产投入强度≥224 万

元/亩，地均收入≥280 万元/亩，地均税

收≥17 万元/亩。须按醴陵市自然资源

局出具的《醴陵市 2025 年第 9 批次建设

用地性质认定蓝线图及规划条件》实

施。交地之日起 3 个月内须开工建设，

18 个 月 内 须 完 成 全 部 建 设 并 投 产 。

（二）竞得者应在成交确认书签订之日

起 10 个工作日内签订出让合同。（三）

土地成交价款由竞得者在出让合同签

订之日起 180 日内全额缴清，逾期未缴

部 分 ，根 据 相 关 规 定 ，征 收 违 约 金 。

（四）由湖南醴陵经济开发区管委会负

责交地，并承担因交地产生的相关法

律责任。

三、本次国有土地使用权挂牌出

让按照价高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和

具体要求，见挂牌出让文件。申请人可

于 2026 年 01 月 12 日 08 时 00 分至 2026

年 02 月 01 日 17 时 00 分到湖南省（株洲

市）国 有 资 产 资 源 交 易 平 台（https://

szjy.zzzyjy.cn:29091/portal/index）获 取

挂牌出让文件。

五、申请人可于 2026 年 02 月 02 日

08 时 00 分至 2026 年 02 月 09 日 17 时 00

分到湖南省（株洲市）国有资产资源交易

平 台（https://szjy.zzzyjy.cn:29091/por-

tal/index）提交申请。交纳竞买保证金的

截止时间为 2026 年 02 月 09 日 17 时 00

分。申请人按规定交纳竞买保证金，具备

申请条件的，系统将在2026年02月09日

17时00分前确认其参与竞买。

六、本次国有土地使用权挂牌活

动在湖南省（株洲市）国有资产资源交

易平台进行。各地块挂牌时间分别为：

LL2025-43：2026 年 02 月 02 日 08

时 00 分 至 2026 年 02 月 11 日 09 时 00

分；

七、其他需要公告的事项：

无

八、如果在参加本次网上挂牌出

让活动的过程中遇到疑难问题，请及

时联系，联系电话如下：

（一）省 自 然 资 源 厅 举 报 电 话 ：

0731-89991216

（二）网 上 挂 牌 出 让 业 务 咨 询 电

话：0731-28681382（株洲市公共资源

交易中心资源交易科）

（三）系 统 使 用 服 务 咨 询 电 话 ：

4007777016

（四）醴 陵 市 自 然 资 源 局 咨 询 电

话：0731-23220268（自然资源所有者

权益股）

（五）CA 线下现场办理地址和线

上办理网址：

1.线下现场办理地址：株洲市公共

资源交易中心（株洲市天元区牛家牌

路）一楼大厅。

2.线上办理网址：

https://casign.hnsggzy.com:7080/

ca- hunanplatform/operation/assistant-

CA?type=2

醴陵市自然资源局
株洲市公共资源交易中心

2026年 01月 12日

宗地编号：
宗地总面积：

主要用途年限：
绿地率(%)：

主要用途：
二类工业用地

土地用途明细

固定资产投入强度：
起始价：

LL2025-43
46218.17平方米

30年
绿地率≤15%

用途名称
二类工业用地
≥224万元/亩
1312.6万元

交易编号：
宗地坐落：
容积率：

建筑限高(米)：

面积（平方米）
46218.17

保证金：
加价幅度：

醴陵市国土〔2026〕001号
左权镇清安铺村

1.0≤容积率≤2.0
建筑高度≤24米

1312.6万元
20万元

建筑密度(%)：

土地级别
未评估区域

估价报告备案号：

建筑密度≥40%

4308226BA0001

宗地编号：

宗地总面积：

主要用途年限：

绿地率(%)：

主要用途：

文化活动用地

土地用途明细

投资强度：

起始价：

T2025-24

5161平方米

50年

绿地率≥20%

用途名称

文化活动用地

万元/公顷

458万元

交易编号：

宗地坐落：

容积率：

建筑限高(米)：

面积（平方米）

5161

保证金：

加价幅度：

渌口区国土〔2026〕003号

渌口区南洲镇

容积率≤1.2

/

458万元

50万元

建筑密度(%)：

土地级别

三级

估价报告备案号：

建筑密度≤45%

4315026BA0007

株洲日报讯（全媒体记者/刘
平） 2026 年 1 月 10 日，谭文剑中医

脑病专科医院联合株洲市台湾同胞

投资企业协会举办“两岸同心·健康

同行”中医健康促进交流活动。

现场举办了健康讲座，开展了

株 洲 台 商 2026 年 迎 春 暖 心 义 诊 活

动，旨在传播科学健康理念，增强预

防保健意识。参加活动的台湾同胞

享受到中医体质辨识、心脑健康筛

查、骨骼健康评估、内分泌评估等专

项健康检查，体验了艾灸、葫芦灸等

中医特色理疗项目。一系列义诊服

务备受好评。

谭文剑中医脑病专科医院院长

谭文剑表示，后续该医院将为在株

台湾同胞建立专属健康关怀通道，

通过定期举办中医健康专题讲座、

开展中医文化体验日活动、建立线

上健康咨询平台等举措，关注在株

台湾同胞健康需求，为台湾同胞提

供更多优质中医健康服务。

株洲日报全媒体记者/董介
通讯员/谭盼盼

“孩子身高总比同龄人矮一头，到底要不要治？”“长

效生长激素纳入医保，是不是人人都能报？”

2026 年 1 月 1 日起，两种国产长效生长激素首次纳

入国家医保目录，引发多方关注。我国约 700 万矮小症

儿童中，规范化诊疗率不足 5%，认知误区成为阻碍孩子

健康长高的主要因素。为此，记者专访儿科专家，从诊断

标准、干预方案到医保报销细则，逐一拆解，为家长提供

实用参考。

娃长不高别焦虑，先做检查再定性
“不是所有身材偏矮的孩子都是矮小症，也不是所有

矮小症都需要打生长激素。”湖南省直中医医院儿童保健

科副主任医师肖青凤的诊室里，时常会有家长带着类似

的困惑而来——父亲身高 175cm，母亲身高 160cm，18岁

儿子的身高却定格在了 158cm，成为班里的小个子。

肖青凤解释，矮小症有着严格的医学定义：指在相

似生活环境下，同种族、同性别和同年龄的个体身高低

于正常人群平均身高 2 个标准差（-2SD），或低于第 3 百

分位数者。她强调，身高受到遗传、营养、运动、睡眠、情

绪以及疾病等多因素影响，父母高孩子不一定高，需要

定期监测、系统评估，不要因盲目等待而错过最佳的干

预时机。

目前矮小症儿童治疗率偏低，是因为家长还有其他

认知误区：有的家长认为男孩没变声、女孩没来月经，还

没发育，就不着急。等到男孩变声、女孩来月经才就医，

却不知此时生长空间已所剩无几；有的家长将生长激素

当作“增高神药”，盲目追求疗效；还有的担心药物副作

用，拒绝规范治疗。肖青凤表示，建议矮小儿童或对身高

有需求的儿童到儿童保健科或矮小性早熟门诊进行系

统的评估，在医生指导下规范治疗。

不用硬打针，中医疗法也能帮孩子长高
“确诊后也不用慌，我们有中西医结合多种干预方

案。”肖青凤介绍，经过医生系统评估后确诊矮小症的患

儿，在严格评估后可考虑进行生长激素治疗。

此外，中医调理也为矮小儿童提供了新路径。中医

认为矮小症多由先天禀赋不足、脾胃运化失常、情志失

调等所致，通过健脾益肾、疏肝等方面调理，可激发自身

生长潜能。在湖南省直中医医院儿童保健科，连续 2 年

接受中医助长的朵朵就是受益者：3 岁的朵朵治疗期间，

年生长速率从原来的 5cm 提高到了 8cm，2 年时间，身高

曲线从第 3 百分位追赶至第 50 百分位左右。该科的“中

医八大法宝”涵盖小儿推拿、针灸、中药膏方、激光理疗、

经络理疗、足浴、穴位贴敷、耳穴压豆等，所有方案均由

医生辨证后根据个人体质而制定。

专家特别提醒，干预时机至关重要。男孩骨龄 16

岁，女孩骨龄 14 岁，身高增长基本停止。青春期前是黄

金干预期，家长应定期监测孩子身高，若发现身高年增

长速率缓慢，或身高明显落后于同龄人，需及时到儿童

保健科或矮小、性早熟门诊就诊，避免轻信非正规机构

所谓的“增高保健品”。

医保报销有门槛，这类患儿可享
此次纳入医保目录的长效生长激素，报销有着明确

的限定范围：仅针对经专业诊断确诊为生长激素缺乏症

的患儿，单纯身高偏矮但未通过医学检查确诊该病症

的，仍需自费治疗。

纳入医保的两种国产长效生长激素，分别为特宝生

物的怡培生长激素注射液（益佩生）和金赛药业的金培生

长激素注射液（金赛增），降价幅度显著。益佩生降价约

53%，5毫克装从 1798元/支降至 853.2元/支；金赛增降价

达 75%，9毫克装从约 3500元/支降至约 900元/支。

据《健康报》报道，金赛增被纳入新版国家医保目录

后，一名体重 30 千克的矮小症患儿使用该药物进行治

疗，年治疗费用将从约 12 万元降低到 3 万元，大幅降低

了符合条件家庭的经济压力。相较于短效制剂，它将注

射频率从每日一次降至每周一次，全年减少 300 余次注

射，大幅提升治疗依从性。

新政不仅为特定疾病减负，更为社会观念纠偏：孩

子的身高不是竞赛，用生长激素也非捷径。在医学的尺

度下理性评估，在成长的规律中耐心守护，便是给孩子

最好的支持。

“欣哥”与他的55次生命约定

株洲日报全媒体记者/廖智勇
通讯员/陈恺祺

体检报告上看到“结节”二字，就令人难以心安。不

管不顾会担心恶变，手术切除又觉得小题大做。有没有

折中的办法，既消除结节恶变隐患，又不至于“动刀”？

本期《主任医师说》栏目邀请株洲市二医院中医科主任

医师肖漫江浅谈结节管理的新选择。

肖漫江
在中医理论中，并无结节这一病名，通常将其归为

瘿瘤、痰核、积聚等范畴，其形成主要在于气滞、痰凝、

血瘀相互搏结，与肝、脾、肺等脏腑功能失调有关。现代

医学认为，结节的成因有细胞异常增生、炎症反应、代

谢异常、基因突变等。

体检发现结节，大部分患者会问：需不需要切除？

根据临床诊断，绝大部分结节为良性，无需治疗，

定期复查即可。也有部分结节，如直径较大压迫周围器

官、边缘不清晰且有毛刺，需防范恶变风险。发现体内

结节，除了生理方面的影响，一些患者还因过度担忧产

生焦虑、抑郁等不良情绪，影响心理健康。

有没有办法不做手术也能降低结节恶变风险，甚

至干脆让它消失呢？中医治疗正以其独特的整体观与

温和疗法，为患者提供新选择。中医认为，结节是全身

失调的局部表现，治疗关键在于调整内环境。

手术针对的是已形成的病灶，未改变产生结节的

内环境，存在复发风险。中医通过辨证论治，调理患者

的气血、脏腑功能，改善体质，从根源上减少结节生成

与复发的可能。例如，针对肝郁气滞型结节，疏肝理气

的同时健脾化痰，使气顺痰消，结节自缓。

中医还强调“同病异治”。比如即使同为甲状腺结

节，不同患者治疗方案也截然不同。如气郁痰阻型，要

疏肝理气、化痰散结；血瘀络阻型，要活血化瘀；阴虚火

旺型，需滋阴降火。中医贯穿“未病先防、既病防变”理

念，对体积小、良性概率高的结节，通过调治抑制生长，

降低恶性风险。而对于术后患者，中药能减轻并发症，

促进恢复，预防复发。

需要明确的是，中医治疗并非万能。短期内结节快

速增大，恶性特征明显的结节，仍需优先考虑手术方案。

中医治疗结节，就像一位耐心的园丁，不仅摘除

“毒草”，还改善“土壤”，其追求整体平衡的医学智慧，

为结节患者提供了一条更温和的化解之路。

株洲日报讯（全媒体记者/董
介 通讯员/谢璨灿 贺晓艳） 近

日，株洲市中心医院创伤急救重症

医学科团队经过 12 天全力抢救，

成功将一名重度敌敌畏中毒患者

从死亡边缘拉了回来。

2025 年 12 月 20 日，一名误服

大量敌敌畏的女性患者被紧急送

至该院急诊科抢救室。当时，患者

已神志不清、呼吸困难，生命垂危。

医 护 迅 速 行 动 ，立 即 进 行 气 管 插

管、机械通气、抗休克、洗胃及特效

解毒等抢救措施，随后将其转入创

伤急救重症医学科。

转入时，患者情况依然危急：

血压需靠大剂量升压药维持，依靠

呼吸机辅助呼吸，四肢可见明显肌

颤。急诊胆碱酯酶活性检查结果为

197U/L，远低于正常参考水平。

创伤急救重症医学科团队立

即启动标准化救治方案，在持续解

毒治疗的同时，果断进行床旁血液

净化治疗，加速清除体内毒物，同

步纠正体内内环境紊乱。同时，借

助重症超声、有创血流动力学监测

等手段，密切追踪患者每一刻的生

命体征，动态调整治疗策略。

经过 12 个昼夜的坚守与精准

救治，患者生命体征逐渐平稳，胆

碱酯酶活性恢复正常，最终脱离生

命危险，转入普通病房，重获新生。

医生提醒，有机磷农药（如敌

敌畏、乐果等）毒性强、发病急，务

必密封保存并远离儿童、老人，切

勿与食品混放。一旦发生误服，应

立即送医。

长效生长激素进医保 价格大幅降低
儿科专家划红线：这些孩子才适用 别盲目跟风

株洲日报讯（全媒体记者/董介
通讯员/曾蓓 陈玥腾） 在株洲，有这

样一位热血榜样：他坚持无偿献血

二十余载，累计捐献全血 55 次，献血

量达 21600 毫升。他是王欣，血站护

士们口中亲切又敬佩的“欣哥”。

话不多的他，总是默默出现在献

血队伍里，也常年投身志愿服务。被

问及为何能坚持这么久，他目光认

真：“第一次献血是 1998年 9月 17日。

那时只想验血型，后来才明白能救

人。坚持到现在，是因为‘献血救人’

这个初衷，在我心里从来没变过。我

什么都不图，就希望自己身体一直健

康，能把这件事长久做下去。”

55 次捐献，21600 毫升热血，这

份坚持背后是一份沉甸甸的生命担

当。这让人不禁想起，曾经有位产妇

突发大出血，正是数十位爱心人士

接力捐献热血，为她筑起了生命防

线。每一份流淌的热血，都在为陌生

的生命点亮希望，搭建起最温暖的

生命桥梁。

在此，我们诚挚呼吁：每一次卷

起衣袖的善举，都可能托起一位患

者，挽救一个家庭。爱出者爱返，福

往者福来。您的一次善举，终将化作

照亮人间的光。

暖心义诊送关怀
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王欣正在进行无偿献血。通讯员供图


