
每 当 看 到 电 视 里 主 持 人 自 信 微 笑 的 模

样，我心里就埋下了一颗主持梦的种子，暗

暗下定决心要站上舞台，成为一名主持人。

一 年 级 时 ，我 加 入 了 学 校 的 主 持 社 团 。

可 那 时 的 我 ，一 开 口 就 结 巴 ，还 总 忘 台 词 ，

像只受惊的小猫。我最害怕读以“M”“N”

开 头 的 词 语 ，常 常 混 淆 不 清 ，舌 头 像 打 了

结 ，急 得 手 心 冒 汗 。 妈 妈 告 诉 我 ：“ 台 上 一

分钟，台下十年功。”于是我给自己定下任

务，每天放学后拿着主持稿反复练习，有时

吃 饭 时 还 会 咬 着 筷 子 练 微 笑 。 每 当 在 校 园

播广播时，看到老师竖起的大拇指，就觉得

所有练习都不辛苦，反而化作星星，在我心

里一点点闪烁着光芒。

主持人不仅要会表达，还得有挑选稿件

的能力。记得有一次轮到我播广播，需要自

己 选 稿 。 晚 上 ，妈 妈 陪 着 我 浏 览 了 许 多 稿

件，我们像侦探一样翻找灵感。我突然

想起妈妈说的：“表达自己的真实感受，

就是最好的稿件。”那天我们翻到深夜，

我终于选定了心仪的稿件，心里满是激

动，这是我第一次独立准备稿件。

如 今 ，我 已 经 主 持 过 升 旗 仪 式 、校

运会开幕式，参加过不少主持比赛，还

被学校评为“明星讲解员”。虽然偶尔

还会遇到忘词的“小怪兽”，但我知道，

只 要 握 紧 勇 敢 尝 试 与 反 复 练 习 这 两 把

钥匙，就能打开更多舞台的大门。主持就像

一 位 神 奇 的 伙 伴 ，把 我 从 懵 懂 害 羞 的 小 女

孩，变成了大方得体的小主持人。

我的主持梦就像一粒种子，我会用努力

与坚持悉心浇灌。我深深爱着主持！

我的主持梦
渌口明德小学四（1）班 王丽颖 证号：zz2024121700092 指导老师：罗聆溪
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好斗的河虾
株洲市二中附属小学四（22）班 肖邱瑶

证号：zz2025012000024 指导老师：陈画意

今天，我和外婆去菜市场买了些

河 虾 ，个 个 鲜 活 饱 满 ！ 我 特 意 挑 了

三 只 最 活 泼 的 ，放 进 小 玻 璃 缸 里 养

着，满心欢喜地观察它们。

这三只小家伙真有意思：长着剪

刀似的大钳子，五对小腿细如银针，

还 有 好 几 对 长 短 不 一 的 触 须 ，像 齐

天 大 圣 头 冠 上 的 翎 毛 ，别 提 多 威 风

了！可别以为它们的尾巴只是装饰

品 哦 ！ 看 似 平 平 无 奇 ，实 则 强 壮 有

力，只见它们尾巴猛地一撅，水花四

溅，瞬间游出老远，我费了好半天劲

才把它们捉回缸里。

我 捏 了 一 点 点 面 团 放 进 水 中 当

点 心 。 一 只 稍 大 的 河 虾 立 刻 游 过

来 ，急 切 地 把 面 团 按 在 脚 底 。 我 仔

细 观 察 ，才 发 现 它 用 肚 子 下 面 的 小

脚 ，一 点 点 把 面 团 拨 到 嘴 边 慢 慢 享

用 。 旁 边 一 只 小 虾 悄 悄 凑 过 来 ，也

想 分 一 杯 羹 ，却 不 料 大 虾 突 然 向 它

扑 去 ！ 小 虾 也 不 甘 示 弱 ，摆 出 战 斗

姿势，仿佛在说：“我才不怕你，放马

过 来 ！”两 只 虾 很 快 扭 打 在 一 起 ，大

虾 用 大 钳 子 紧 紧 夹 住 小 虾 的 小 钳

子，小虾一个劲地后退。这时，缸里

那 只 小 不 点 趁 机 抱 住 面 团 ，美 滋 滋

地吃了个精光，成了最大的赢家。

这三只顽皮好斗的河虾，真是越

看越喜欢！它们给我的生活添了不

少乐趣。

向外星人介绍地球的冬天
建宁实验小学六（3）班 李贺霖 证号：zz2024120900040 指导老师：甘新蓓

职业技能体验记
九方小学六（3）班 傅筠雅

证号：zz2024120700013 指导老师：王珊

今天，我们班级的小记者们一同走进了湖南省

职业技能大赛的现场。

刚踏入会场，一股紧张的氛围便扑面而来。选

手 们 紧 盯 屏 幕 ，指 尖 在 编 程 界 面 上 飞 速 敲 击 。 随

着指令下达，银色机械臂宛如灵动舞者，精准抓取

零 件、完 成 组 装 ，金 属 碰 撞 的 清 脆 声 响 ，正 是 科 技

与匠心共鸣的音符。

怀着忐忑的心情，我也体验了一次小车推物。

我握住操作手柄，轻轻按下前进按钮，小车缓缓移

动 。 可 当 我 尝 试 控 制 小 车 推 物 品 时 ，角 度 总 难 调

到 最 佳 位 置 ，机 械 臂 不 是 差 一 点 ，就 是 偏 得 太 多。

看 着 近 在 咫 尺 却 无 法 触 及 的 物 品 ，我 不 由 得 有 些

着 急 。 一 旁 的 工 作 人 员 鼓 励 道 ：“别 着 急 ，多 尝 试

几次，掌握好操作节奏就好。”

经过多次尝试，我逐渐冷静下来，开始仔细观

察小车的运动规律。我发现，控制小车转向时，要

缓 慢 平 稳 地 推 动 手 柄 ，才 能 更 精 确 地 定 位 。 再 次

操作时，我先将小车移到合适位置，再小心翼翼调

整机械臂角度，在即将接触物品的瞬间，缓缓推动

手 柄 。 终 于 ，成 功 将 物 品 推 到 了 指 定 区 域 ！ 那 一

刻，心中满是喜悦与成就感。

这次参观不仅让我深刻感受到科技的魅力，更

让 我 懂 得 ：面 对 困 难 与 挑 战 ，唯 有 不 断 尝 试、总 结

经验，才能收获成功。

我的小鸭子
天元小学五（11）班 吴星茜

证号：zz2024122000201 指导老师：单梦琴

那是一个阳光明媚的午后，妈妈带我去集市，

挑了一只小鸭子。我小心翼翼地捧着这只毛茸茸

的小家伙回家，心里像揣了只欢蹦乱跳的小兔子，

扑通扑通直跳。

小鸭子披着一身金黄色的绒毛，在阳光下亮闪闪

的，像撒了层金粉。它那双黑珍珠般的大眼睛总滴溜

溜地转着，好奇地打量着周围的一切。最有意思的是

它那扁扁的小嘴巴，吃东西时“吧嗒吧嗒”响，像在奏

响欢快的乐曲。每当它摇摇摆摆走路时，橘红色的小

脚掌就会在地上留下一个个可爱的“枫叶印”。

记得有一次，这只小糊涂虫竟然把饭盆当成了

厕所！它先是歪着头瞅了瞅饭盆，然后一本正经地

蹲 了 下 去 。 等 我 们 发 现 时 ，饭 盆 里 已 经 多 了 几 个

“惊喜”。看着它无辜的小眼神，我们又好气又好笑，

只好重新给它准备食物。它立刻欢快地扑过去，吃

得津津有味，完全忘了自己刚才的“杰作”。

快乐的时光总过得特别快，转眼暑假就快结束

了 。 在 我 的 精 心 照 料 下 ，小 鸭 子 已 经 长 成 了 一 只

精 神 抖 擞 的 大 鸭 子 。 分 别 那 天 ，我 依 依 不 舍 地 把

它送到奶奶家，再三叮嘱奶奶要好好照顾它。

临 走 时 ，它 伸 长 脖 子“ 嘎 嘎 ”叫 着 ，好 像 在 说 ：

“记得回来看我呀！”我偷偷抹去眼角的泪水，在心

里暗暗发誓：明年暑假，我一定带一大包它最爱吃

的小鱼干来看它！

春日摘草莓
樟树坪小学五（2）班 田家麟

证号：zz2025021900029

春日的阳光暖暖洒满田野，微风里飘着青草的

气息，我们蹦蹦跳跳地奔向草莓园，要去摘草莓咯！

大棚里一片生机，翠绿的藤蔓间，挂着一颗颗饱

满的草莓。它们像熟透的小灯笼，红得发亮，顶端还

顶着嫩黄的绿萼，可爱极了。凑近一闻，一股清甜的

香气扑面而来，混着泥土的芬芳，让人忍不住咽口

水。我小心翼翼地捏住草莓蒂，轻轻一掐，鲜红的果

实就落进了掌心。咬上一口，甜津津的汁水在舌尖

化开，还带着淡淡的奶香，软糯又爽口，美味极

了！

一 颗 颗 草 莓 被 我 们 装 进 小 篮 子 ，很 快 就

堆 成 了 红 红 的 小 山 。 春 日 的 快 乐 ，就 藏 在 这

酸甜的果实里呀！

有趣的“淘书乐”活动
株洲市二中附属小学五（15）班 旷钰茜

证号：zz2025010900046 指导老师：谭文静

“同学们，本周五下午举办‘淘书乐’活动！”老

师话音刚落，教室里瞬间沸腾。我激动得像只欢蹦

乱跳的小兔子，心里痒痒的，恨不得立刻奔赴现场。

放学后，我飞奔回家准备：翻出彩纸，画书本图

案 ，用 艺 术 字 写 下“书 香 集 市 ”。 看 着 亲 手 做 的 宣

传板，我满心期待摊位热闹的模样。

周五一早，我就到校摆好书籍、核对零钱。下

午 操 场 里 ，望 着 周 围 密 密 麻 麻 的 摊 位 ，我 突 然 忐

忑：这么多对手，书能卖出去吗？

正不安时，一位扎马尾的大姐姐停下，拿起《好

奇号》问价。我手心冒汗，强装镇定笑着答：“三元。”

“我要了！”大姐姐爽快付款，还冲我竖了大拇指。

第一单成交，我和小伙伴们击掌欢呼，底气十足地吆

喝：“走过路过别错过，精彩好书等你带！”摊位前很

快热闹起来，书一本本减少，收款袋渐渐鼓了。

可没多久，摊位前就无人问津了。我垂头丧气

地 坐 下 ，想 收 拾 东 西 放 弃 。“ 别 急 ！”小 田 拉 住 我 ，

“ 说 不 定 价 格 高 了 ，降 价 试 试 ？” 我 半 信 半 疑 ，大

喊 ：“ 清 仓 甩 卖 ！ 全 场 两 元 一 本 ！”这 一 喊 果 然 奏

效，同学们纷纷围过来，小摊又恢复了热闹。

活 动 结 束 ，看 着 仅 剩 的 七 本 书 ，我 们 相 视 而

笑。这次“淘书乐”，让我尝到了做生意的酸甜苦

辣 ，更 懂 得 ：遇 到 困 难 别 轻 易 放 弃 ，积 极 尝 试 就 有

解决办法。

仲 夏 的 夜 晚 ，月 光 温 柔 洒 落 ，映 亮 洁 净

的地面、浓密的树叶，也映在人们含笑的脸

上，皎洁又温柔。我坐在书桌前看书，入迷

得像严冬里的小动物蜷在暖窝，全然没留意

窗前一道流星倏然划过。突然，一个全身翠

绿、身高不足一米、头顶长着两根触角的外

星人，正站在窗前笑着打招呼：“你好！”

我吓了一跳，警惕地问：“你是谁？为什

么来我家？”

外 星 人 眨 着 圆 眼 睛 说 ：“ 我 来 自 十 几 光

年外的星球，我们那儿从没有冬天。听说地

球的冬天很美，我想问问，你们这儿的冬天

是什么样子的？”

望 着 他 蓝 蓝 的 、满 是 渴 望 的 眼 睛 ，我 欣

然点头：“地球的冬天各有千秋，说不完呢，

我就讲讲家乡的冬天吧！”

外星人立刻露出笑容：“好呀好呀！”

我清了清嗓子说：“家乡的冬天，北风呼

啸，湖面会凝结成明镜。下雪时，晶莹的雪

花缓缓飘落，像银河的碎光，又似翻飞的棉

絮 。 雪 落 屋 顶 ，像 盖 了 床 厚 棉 被 ；雪 沾 树

叶 ，似 涂 了 层 白 霜 ；雪 吻 小 朋 友 的 脸 ，凉 丝

丝的像抹了奶油。远处的山、高大的建筑、

行驶的汽车，全裹上了白衣，整个世界银装

素裹，美极了！雪停后，我们就冲进冰雪天

地：有的踏滑雪板从高坡呼啸而下，有的团

雪球互相投掷，哪怕浑身是雪也乐此不疲，

还有的堆起雪人，用黑弹珠做眼睛、红丝带

做围巾，耐心打扮它……”

外星人听得入了神，半晌才感叹：“你们

的冬天真美！等冬天到了，我一定来跟你们

一起打雪仗、堆雪人，亲身感受这名不虚传

的冬日！”

热闹的“书香集市”
二中枫溪学校小学部（西校区）三（7）班 刘听语

证号：zz2025012300007 指导老师：陈艳

我最爱的“健康大使”菠菜
八达小学四（1）班 唐凌峰 证号：zz2024112900026 指导老师：张荣

你同意吗？蔬菜是家家户户餐桌上不可

或缺的美食。我们餐桌上的蔬菜五花八门：

烤肉的最佳伴侣是生菜、身材挺拔的“蔬菜

帅哥”广东菜心、宛如绿色小森林的西兰花、

还有瘦小却营养丰富的“三毛兄弟”豆芽，而

我最爱的，是蔬菜中的“健康大使”菠菜。

奶奶的菜园里，种着一片密密麻麻的菠

菜，那是三月份我和奶奶一起种下的。我们

一 起 松 土 ，撒 下 粉 红 色 、像 小 石 子 似 的 种

子 ，奶 奶 盖 土 ，我 浇 水 ，满 心 期 待 它

们 发 芽 。 如 今 ，小 菠 菜 长 到 了 一 拃
高 ，大 的 已 有 两 拃 ，叶 柄 修 长 ，椭 圆

形 的 叶 片 碧 绿 鲜

亮 ，背 面 颜 色 比 正

面 略 浅 ，透 着 勃 勃

生 机 。 奶 奶 说 ，春 天 阳 光 明 媚 、雨 水 充 足 ，

加上土地肥沃，正是菠菜生长的好时节。每

个周末我都会去菜地照看它们，看着它们从

稀稀拉拉的小苗，渐渐长得叶叶相依、铺满

整块地，竟有种“接天莲叶无穷碧”的鲜活

意境。

才 一 个 月 ，新 鲜 的 菠 菜 就 端 上 了 餐 桌 。

它香嫩可口，营养价值极高，富含多种维生

素、矿物质和膳食纤维，不仅是近视的我的

“ 护 眼 宝 贝 ”，更 是 天 天 念 叨 减 肥 的 妈 妈 的

最爱。

我 爱 菠 菜 ，不 仅 因 为 它 营 养 丰 富 ，更 因

为每一片翠绿的叶子里，都裹着家人的爱。

是不是也有一道菜，让你感受到这样的

温暖与牵挂呢？

“ 走 过 路 过 不 要 错 过 ！ 买 一 送

一 ！”“ 快 来 看 呀 ！ 好 看 的 图 书 大 甩

卖啦！”教室与走廊在此起彼伏的吆

喝 声 中 ，瞬 间 变 身 热 闹 的“ 书 香 集

市 ”，期 待 已 久 的 跳 蚤 市 场 正 式 开

市！

同学们的推销手段五花八门：色

彩 鲜 艳 的 海 报 格 外 耀 眼 ，印 着 哪 吒

脚 踩 风 火 轮 的 书 单 最 是 吸 睛 ；清 脆

响 亮 的 小 喇 叭 声 格 外 诱 人 ，引 得 大

家纷纷循声围拢。

我亮出自己的套圈绝招，没多久

就 套 中 了 心 仪 的 萝 莉 娃 娃 ，心 里 乐

开 了 花 。 同 学 汪 栩 朵 眼 疾 手 快 ，在

琳琅满目的书籍中很快找到了喜欢

的 读 物 ，开 心 地 捧 在 怀 里 。 家 长 志

愿 者 们 化 身“ 推 销 导 师 ”，耐 心 分 享

叫 卖 小 窍 门 ：“ 声 音 要 洪 亮 ，笑 容 要

甜美，对待顾客要诚恳！”

一 声 声“ 成 交 ”传 递 着 欢 喜 ，一

笔笔交易刻下了成长的密码。整个

校园被叫卖声、欢笑声填满，与同学

们 灿 烂 的 笑 脸 交 织 在 一 起 ，构 成 了

一幅最动人的成长画卷！

森林里的森林里的““独特光芒独特光芒””
栗雨小学四栗雨小学四（（99））班班 余云屹余云屹 证号证号：：zzzz20241221000582024122100058 指导老师指导老师：：周璐云周璐云

郁郁葱葱的森林里，住着一只可爱的小

鸟。同伴们都能自在翱翔，它却迟迟学不会

飞行，这成了它最大的烦恼。每当看见伙伴

们 在 蓝 天 中 嬉 戏 盘 旋 ，它 的 眼 里 便 写 满 羡

慕。

这 天 ，森 林 举 办 飞 行 大 赛 ，现 场 热 闹 非

凡。小鸟们叽叽喳喳地踊跃报名，不会飞的

小鸟只能悄悄躲在角落，黯然神伤。

比赛正酣，突然狂风骤起。一只参赛小

鸟被狂风卷住，像断了线的风筝失去平衡，

径直朝大树撞去。

不 会 飞 的 小 鸟 见 状 ，心 怦 怦 直 跳 ，急 得

团团转。刹那间它急中生智，飞速叼来树枝

与 藤 蔓 ，快 速 编 织 出 简 易“ 降 落 伞 ”。 紧 接

着 ，它 顺 着 山 坡 奋 力 滑 行 ，耳 边 风 声 呼 啸 ，

却始终紧紧盯着遇险的伙伴。终于，在对方

即 将 撞 上 大 树 的 瞬 间 ，它 及 时 赶 到 ，用“ 降

落伞”稳稳护住了同伴。

得救的小鸟安然无恙，森林里的动物们

纷纷围拢过来，掌声如潮。不会飞的小鸟眼

眶泛红，它终于明白：飞行并非衡量价值的

唯一标尺。每个人都有独一无二的潜能，只

要 善 于 发 掘 、合 理 运 用 ，就 能 绽 放 光 芒 ，在

他人危难时伸出援手。

从那以后，这只小鸟不再为不会飞而自

卑 。 它 积 极 发 挥 善 于 思 考 、心 灵 手 巧 的 优

势，为森林里的小伙伴们解决了一个又一个

难题，成了大家离不开的小帮手。

初夏的乐章
二中枫溪学校小学部（西校区）三（1）班 冯好韵

证号：zz2024121900146 指导老师：张雅

“哗啦啦——哗啦啦——”夏姑

娘 踩 着 清 脆 的 鼓 点 欢 快 降 临 ，她 唤

来 一 群 小 伙 伴 ，为 大 地 举 办 了 一 场

热闹的联欢会。

夏雷弟弟是个十足的大嗓门，一

登 场 就 “ 轰 隆 隆 —— 轰 隆 隆 ——”

扯 开 嗓 子 ，胆 小 的 孩 子 准 会 被 他 吓

一跳。夏雨妹妹像孙悟空般会七十

二 变 ：听！“ 哗 哗—— 哗 哗——” 这

是她刚从云端跃下，声势浩大、铺天

盖地；“咚——咚 ——”这是她欢快

扑 进 池 塘 的 模 样 ，声 音 也 柔 和 了 许

多；“噼里啪啦 ——”呀，是她瞧见

五 颜 六 色 的 花 伞 ，兴 奋 地 在 伞 面 上

蹦跳嬉戏呢！

夏雨妹妹玩尽兴后悄然离去，留

下 无 数 晶 莹 透 亮 的 雨 珠 ，在 圆 圆 的

荷 叶 上 滚 来 滚 去 ，像 撒 了 一 把 碎

钻 。 初 夏 的 荷 叶 才 盘 子 般 大 小 ，一

只 小 青 蛙 猛 地 一 跳 ，荷 叶 没 撑 住 ，

“扑通”一声，它摔进了水里。

“呱呱呱——”小青蛙气得直嚷

嚷 ，鸟 儿 们 扑 扇 着 湿 漉 漉 的 翅 膀 ，

“叽叽—— 啾啾——”地打趣它；小

蜻 蜓 们 也 来 凑 热 闹 ，像 一 架 架 灵 巧

的小飞机，在半空忽上忽下。

我托着腮帮子坐在屋檐下，出神

地望着这场别开生面的联欢会。多

精彩呀！动听的乐曲、灵动的身影，

怎能不叫人心旷神怡？

我的知己
二中附二小三（2）班 刘瀚阳 证号：zz2024122300007 指导老师：方年

著名的作家鲁迅先生说过这样一句话：

“ 人 生 得 一 知 己 足 矣 。”很 幸 运 我 有 一 个 很

要好的朋友，他叫李易潇。

他高高瘦瘦的，鼻梁上架着一副蓝色眼

镜，与众不同的是他的眼镜右边的镜片用一

块宝蓝色的布遮住了，给人一种海盗船长的

神秘感。

我 经 常 和 他 一 起 玩“ 三 国 杀 ”的 游 戏 。

在游戏里，他是“曹操”，我是“夏侯 惇 ”，我

们 一 起 并 肩 作 战 、东 征 西 战 ，玩 得 不 亦 乐

乎。

以后，我还要和李易潇一起做很多有趣

的 事 ，一 起 学 习 、一 起 玩 耍 ，让 我 们 的 友 谊

越来越深。

草莓的一生
炎陵县城南小学五（5）班 赵恩可

证号：zz2024122400183

“ 人 间 四 月 天 …… 你 我 正 少

年。”我们城南小学的小记者们迎着

四月春光，来到城东草莓园，参加采

摘活动，探秘草莓的一生。

一 排 排 整 齐 的 塑 料 大 棚 映 入 眼

帘 ，远 远 就 能 闻 到 浓 郁 的 草 莓 果

香 。 我 们 手 提 小 篮 子 ，迫 不 及 待 地

走进大棚。“奶油味的！”“纯甜

无酸！”“酸甜可口呀！”不同大

棚里传来同学们的赞叹声。我

好 奇 地 打 量 着 棚 内 的 牌 子 ，原

来这是草莓“族谱”，草莓属于

蔷 薇 科 ，和 玫 瑰 花 是“ 宗 亲 ”，

还 是 个 支 系 繁 多 的 大 家 族 ，红

颜、章 姬、甜 查 理、白 雪 公 主 等

品 种 各 具 特 色 ，形 状 多 为 鸡 心

状。

我们一边摘草莓，一边听果农阿

姨 讲 草 莓 的 成 长 历 程 。 阿 姨 说 ，草

莓 的 种 子 就 是 果 皮 上 的 小 麻 点 ，成

熟种子经温水浸泡、湿布催芽后，培

育出幼苗再移栽大棚。棚内要精准

控 制 温 湿 度 ，施 足 有 机 肥 ，幼

苗才能茁壮成长。春天一到，

莓 苗 开 出 白 色 小 花 ，花 谢 后 花 托 膨

大，长成绿色小“鸡心”，在阳光雨露

滋润下渐渐变红成熟。

我忍不住问：“种草莓这么简单

吗？”阿姨笑着摇头：“别小看它，脾

气 可 不 小 ！ 怕 冷 又 怕 热 ，怕 渴 又 怕

涝 ，还 特 别‘ 挑 食 ’，一 点 都 不 省 心

呢。”我捡起一颗烂果，阿姨解释说，

这是被蚜虫、红蜘蛛吸食汁液，或是

感 染 了 白 粉 病 、灰 霉 病 导 致 的 。 棚

里 挂 着 的 黄 蓝 板 、围 起 的 防 虫 网 是

用 来 治 虫 的 ，对 付 病 菌 还 要 定 期 喷

洒 专 用 药 剂 ，才 能 保 证 草 莓 绿 色 无

公害。

我 摘 下 一 颗 又 红 又 大 的 草 莓 尝

了 尝 ，甜 津 津 的 汁 水 在 舌 尖 化 开 。

阿 姨 笑 着 问 味 道 如 何 ，我 竖 起 大 拇

指 连 连 称 赞 。 阿 姨 说 ，草 莓 不 仅 味

美，还富含维生素 C 和膳食纤维，热

量低，被誉为“水果皇后”。

草莓的一生虽短暂，却用鲜美满

足 了 我 们 的 味 蕾 。 这 场 探 秘 之 旅 ，

让 我 既 尝 到 了 清 甜 ，也 读 懂 了 果 农

的辛劳与大自然的馈赠。


