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从喜欢到会写
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我的心爱之物

白鹤小学五（5）班 沈莞霖 证号：zz2025010200019 指导老师：殷亚妮

我的心爱之物，是我四岁时，妈妈和外公为我挑选的一只泰迪狗。

我在外公家的阳台上，给它搭了个窝。从此，小泰迪就成了我家

的一员。

这只狗一身黑色的绒毛，身子肉嘟嘟的，我给它起名，叫小黑团

子。这黑团子的身上有杂色——胸前有块巴掌大的白毛。远看，它仿

佛长着一缕白胡子；抱着它，感觉这是它给自己挂的白色奖牌。它这

个天然的特殊造型，让它成为了小区的明星狗。

小黑团子可不老实，竟敢离家出走！还记得那天中午，妈妈告诉

我一个坏消息：小黑团子滑溜出去了。我一惊，感觉怀里像是抱了只

兔子，紧张极了。我飞奔到楼下，在小区一遍又一遍大声喊着它的名

字。傍晚时分，我还没有任何收获。可外公却打来了电话——小黑团

子自己回家了。我跑回家，这小家伙竟悠闲地享受着它的肉骨头。失

而复得让我太开心了，脑子里那些批评的语言，都飞走了。吃饱喝足

了的小黑团子，终于抬起头来，看见了我。那团黑色的身影朝我奔来，

踮起脚尖把两只小小的肉爪子搭在我的腿上，抬头望着我，那长长的

尾巴摇得别提有多欢快了！

一眨眼，我已经十岁了，小黑也已经陪伴了我六个春秋。它不是

我的宠物，而是我的家人。它给我的七彩童年留下了美好回忆！

HI，校园记者，你们是否都有一位特别的小伙伴？它可能是一个玩
具、一只宠物、一本好书，甚至是一块不起眼的小石头。

它们或承载了一段特殊的回忆，或带来了无限的欢乐，又或者让我们
明白了一些人生道理。怎样写好“我的心爱之物”呢？这些妙招要记牢。

妙招一：选宝贝，定真情：选择与自己有特殊情感联结的事物（动
物、物品等），用特别的视角来体现它的独一无二。

开篇可直接点明心爱之物是什么，以及它的来历，为全文情感展开
奠定基础。

妙招二：细观察，活起来：一方面，聚焦外观特征，用具体词汇描绘
物品、动物的外形、色彩、质感等，让读者直观感知其模样。

另一方面，捕捉动态细节，记录与心爱之物互动时的动作、场景，赋
予其生命力，增强画面感。

妙招三：用故事，来说话：围绕心爱之物选取1—2件有代表性的具
体事件，事件需包含起因、经过、结果。

过程中融入自身的心理变化（如着急、喜悦），通过事件自然流露对
“心爱之物”的情感，避免单纯抒情而无事实支撑。

妙招四：从情感中，炼出感悟：文章开篇可铺垫对心爱之物的初步
喜爱，中间通过事例深化情感，结尾则需升华主旨。

点明心爱之物的意义，让情感从喜欢上升到情感寄托、成长陪伴等
更高层次，提升文章深度。
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教师点评：
本文围绕“小黑团子”，写出了心爱之物与自己之间的深厚感情，真挚动人。

从获赠、搭窝，到失而复得，再到视若家人，字里行间充满喜爱，感染力强。

文章结构完整，语言流畅，富有童真。如果能在“家人般的陪伴”上补充一两

个具体事例（如陪伴玩耍、安慰鼓励等），情感会更扎实。总体是一篇情感饱满、细

节生动的佳作，充分体现了“心爱之物”的意义，值得称赞！

修改：我的心爱之物，是我四岁时，妈妈和外公精心为我挑选的一只泰迪狗。

修改：我在外公家的阳台上，亲手给它搭了个窝。从此，小泰迪就正式成

了我家不可或缺的一员。

修改：远看，它仿佛长着一缕俏皮的白胡子；抱着它，我总感觉这是它给

自己挂的白色奖牌。“我总感觉”让两种观察场景的过渡更自然，也融入

“我”的主观感受，增强童趣。

修改：“明星狗”。

修改：还记得那天中午，妈妈突然告诉我一个坏消息：小黑团子趁大家不

注意，偷偷溜出去了。
点评：事情突然发生，引起读者的兴趣，突出事件的意外。

修改：我一听就慌了神，心里像是揣了只活蹦乱跳的兔子，紧张得手脚发

冷，额头冒汗。

点评：“一听就慌了神”“紧张得手脚发冷，额头冒汗”比“一惊”“紧张极

了”更有画面感。

修改：傍晚时分，我还是没有找到它，急得都快哭了，只好垂头丧气地拖

着沉重的脚步回家。

点评：可以用更多地细节体现我对小黑团子的重视与爱。

修改：修改：那团小小的黑色身影立刻朝我奔来，踮起脚尖把两只软乎乎

的肉爪子搭在我的腿上，抬起它的小脑袋，大眼睛直勾勾地望着我。那长

长的尾巴摇得像个小马达似的，别提有多欢快了！

点评：用更多的细节来突出我与小黑团子之间的亲密感。

修改：走过六个春秋。增加“走过”，让时间更有流动感。

修改：它用肉乎乎的小爪子抚摸我的快乐，用湿漉漉的小舌头舔舐我的悲

伤，它给我的七彩童年留下了无数温暖又美好的回忆，我爱我的小黑团子！

点评：添加“早已不是一只普通的小狗”“最亲密的”“最可靠的”递进情

感，突出“家人”的分量。结尾增加的直抒胸臆的表白让回忆的价值感更

突出，结尾情感更饱满。

最后一关里，校园记者们和家长一起画队旗，写下生日愿望。
一张张合影定格着温馨瞬间，一句句愿望承载着对童年的美好期
待。

经过一番紧张又欢乐的比拼，“乘风破浪探险队”凭借默契的
配合，成功通关所有关卡，拿下本次冒险的第一名！其他小队也收
获了专属奖状，大家举着奖品欢呼雀跃，成就感十足。

这场特别的生日会，有生日蛋糕和愿望，也有闯关的热血、合
作的温暖和童话的浪漫。对孩子们来说，这不仅是一次生日庆贺，
更是一场充满意义的成长冒险，成为童年里最珍贵的记忆！

南瓜地里的“寻宝”大作战
上周，株洲市二中附属第二小

学、株洲市二中枫溪学校小学部
（东校区）、株洲市二中青龙湾小学
的校园记者们来到荷塘区仙庾耕
读劳动实践基地。一场特别的秋季
社会实践——采南瓜，变成了一场
热闹的田间“寻宝”活动！

孩子们弯着腰，钻进了绿意
盎然的南瓜地。拨开叶子，轻轻一
挖——哇，藏在地下的大南瓜露

出圆滚滚的“肚皮”！大家一边采
摘，一边欢呼，秋天的丰收喜悦，
就这样被他们亲手捧在了怀里。

这不仅仅是一堂劳动课，更
是一堂走进大自然的实践课。在
这场“寻宝”大战中，孩子们收获
的不仅是沉甸甸的南瓜，还有对
土地的热爱、对劳动的敬意。阳
光洒在田间，也照进了他们闪闪
发光的童年记忆里。

“原来好作文是这样炼成的！”

写作“通关秘籍”来了
在上周末火爆开讲的

“校园记者佳作点评课”上，
白鹤小学李孜睿老师为近
百名株洲日报社校园记者
和家长，带来了一场干货满
满的写作盛宴。

“原来这个词换个说法，
整句话就亮啦！”“这段描写
真生动，我也要试试！”……
李老师把写作技巧藏进一篇
篇范文里，边分析边讲解，像

拆解一个有趣的谜题一样。
校园记者们边听边记，不时
发出恍然大悟的感叹。

活动还同步开启了线
上直播，让没能来到现场的
校园记者，也能在屏幕前一
起学习。

这堂课，不仅揭开了写
作的秘密，更让大家发现：
只要掌握方法，每个人都能
写出打动人心的好文章。

带上“新闻眼”，出动！
成为一名株洲日报社校园记

者，可不光是会写作文就行！最近，
株洲市二中附属小学、栗雨小学和
泰山学校的同学们，就上了一堂特
别有意思的媒体素养课。

课堂上，老师教大家怎样从日

常生活中捕捉新闻线索，怎样提出
既有趣又有深度的问题。原来，当
小记者首先要学会的，就是拥有一
双善于发现的“新闻眼”！同学们还
模拟了采访场景，把采访技巧记得
牢牢的。

这堂有趣的课，不仅让同学们
过了一把“记者瘾”，更让大家明
白，发现和记录，本身就是一种充
满魅力的成长。

看，校园里的“小小观察家”
们，已经准备好啦！

眼睛里的奇妙世界
你知道吗？我们每天用来读

书、看世界的眼睛，里面藏着一个
怎样神奇的“小宇宙”？

前不久，茶陵解放学校的校园
记者，就走进了茶陵三三一爱尔眼
科医院，开启了一场别开生面的

“视力探险记”！
在这里，大家不仅进行了专业

的视力检查，还戴上“眼科小医生”
的工作牌，有模有样地当了一回

“护眼小卫士”。通过有趣的互动和
体验，校园记者们看见了视觉形成

的秘密。
这趟探秘之旅，不仅让大家学

到了丰富的爱眼知识，更懂得了保
护视力有多么重要。从今天起，这
群“护眼小卫士”就要行动起来，守
护好自己眼中的光明未来啦！

你的奇思妙想
我们承包啦！

校园记者们，咱们的投稿

不限形式，作文、新闻、摄影作

品都没问题，只要是你的原创

内容都欢迎来稿哦！关注“株

洲日报社校园记者”微信服务

号即可参与哦。

扫
码
参
与
投
稿

互动

童话里的生日冒险

百余名校园记者百余名校园记者
解锁霍比特奇幻之旅解锁霍比特奇幻之旅

10月 25日，株洲霍比特小镇变身“童话城堡”，百余名
在9月、10月过生日的株洲日报社校园记者共同开启“秋日
奇幻寻宝”生日会。

哇——小寿星们化身勇敢的小探险家，在欢声笑语中闯关
夺宝，把生日的快乐装进童年的宝藏盒里！

刚踏入乐园，圆滚滚的霍比特洞屋、郁郁葱葱的“魔法森林”就
让校园记者们眼前一亮。“哇，真的像走进了童话书里！”有小朋友
忍不住欢呼。随着活动启动，小寿星们迅速组队挑战四大主题关
卡，一场充满惊喜的生日冒险正式拉开序幕！

B 闯关！快乐与勇气齐飞

瞧，矮矮的木门、圆圆的窗户，霍比特洞屋里藏着神秘任务
呢！小探险家们弯腰钻进洞屋，在角落中寻找隐藏的“线索卡
片”，互相配合着破解简单谜题，每找到一张卡片都能收获满满
的成就感。

“魔法森林”关卡里，校园记者们绕过障碍、穿过草丛，把“秘密
信件”送到指定地点。大家既小心翼翼又脚步轻快，有的互相指引
方向，有的帮忙避开“陷阱”，合作的快乐在林间蔓延。

宝池边，小探险家们要完成“捞宝石”挑战，小手在粉色沙滩里
灵活穿梭；紧接着登上滑道，“咻”地一下滑向终点。既刺激又过瘾，
脸上都洋溢着灿烂的笑容。

C 荣耀时刻！探险小队勇夺桂冠

▲“今天，我们是小寿星哦！”

◀校园记者集体过生日。

在田间课堂在田间课堂，，校园记者通校园记者通

过观察南瓜生长过程过观察南瓜生长过程。。


