
“ 露 从 今 夜 白 ，月 是 故 乡 明 ”。 不 知

不 觉 间 ，二 十 年 过 去 了 ，我 的 家 乡 发 生 了

翻 天 覆 地 的 变 化 ，下 面 就 让 我 带 大 家 去

看 看 吧 。

我 们 先 坐 汽 车 去 家 乡 的 超 市 瞧 瞧 。 看

呐 ，呼 啸 而 过 的 是 什 么 ？ 哦 ，原 来 是 汽 车 ！

大 家 兴 致 勃 勃 地 上 了 车 。 现 在 是 2044 年 ，

汽 车 已 被 强 化 成 水 陆 两 用 车 。 这 车 外 观 和

2024 年 的 车 差 别 不 大 ，但 车 底 装 有 类 似 艇

的 发 动 机 和 船 的 螺 旋 桨 ，可 自 由 切 换 。 在

陆地上，它速度极快，几乎看不到尾气。就

算遇到堵车，四个轮子也能随意伸缩，轻松

化险为夷。我相信，再过几年，汽车会变成

水 陆 空 三 用 车 。 加 油 ，株 洲 人 民 ！ 你 们 定

会 用 智 慧 创 造 更 辉 煌 的 未 来 ！ 在 陆 地 上 ，

我们沐浴清风；在海底，我们能与海洋生物

交 流 ，探 索 速 度 惊 人 ，和 过 去 相 比 ，简 直 天

差地别。

到 了 超 市 ，里 面 大 变 样 ，就 像 动 物 园 。

地板上的地砖，踩到哪块，哪块就会变成不

同的动物，比如兔子、猫咪。就连天花板上

也 挂 满 了 可 爱 迷 人 的 小 星 星 ，颜 色 梦 幻 极

了 ，有 的 火 红 似 火 ，有 的 又 紫 又 蓝 又 粉 ，宛

如 火 烧 云 。 购 物 时 ，送 货 机 器 人 会 把 东 西

送 到 家 ，你 只 需 远 程 用 手 机 操 控 它 购 买 。

服 装 超 市 的 镜 子 不 仅 能 帮 你 试 衣 ，还 能 拍

照，完全不用自己动手换衣服，既节省体力

又省时。

这 就 是 我 20 年 后 的 家 乡 ，它 变 得 更 美

丽、更神奇了，我爱我的家乡株洲！

二十年后的家乡
庆云山小学六（4）班 徐梦晨 证号：X2024121100032
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夏日里的八桥
天元小学五（10）班 柳姿妍 证号：zz2024122800013 指导老师：陈云

夜 幕 降 临 ，株 洲 八 桥 的 灯 一 盏 盏

亮 了 起 来 。 暖 黄 的 路 灯 沿 着 桥 面 铺

展 ，宛 如 一 条 发 光 的 丝 带 ，一 直 延 伸

到 江 对 岸 ；桥 身 的 装 饰 灯 也 次 第 亮

起 ，头 顶 上 飘 扬 的 红 色 旗 帜 ，在 黑 夜

里格外醒目，将整座桥变成了湘江上

最耀眼的明珠。

我 倚 靠 在 栏 杆 上 ，吹 着 凉 爽 的 晚

风，凝视着江面。八桥的路灯散发出

暖 黄 的 光 ，把 我 的 影 子 拉 得 长 长 的 。

江 面 上 满 是 灯 的 倒 影 ，桥 灯 、岸 边 的

霓 虹 、远 处 高 楼 大 厦 的 光 点 ，都 浸 在

水波里，随着江水缓缓晃荡。

走 了 一 会 儿 ，抬 头 望 去 ，八 桥 的

灯 依 旧 明 亮 ，将 夜 市 的 摊 子 照 得 清

清 楚 楚 。 人 们 或 站 或 坐 ，捧 着 美

食 ，不 时 传 来 几 声 说 笑 。 烤 串 的 香

气 、冰 粉 的 甜 香 ，伴 着 温 柔 的 江 风 ，

构 成 了 夏 日 最 鲜 活 的 烟 火 气 。 等 喝

完 最 后 一 口 冰 粉 ，手 指 还 残 留 着 红

糖 的 甜 、糖 果 的 香 。 远 处 八 桥 的 灯

影 在 江 里 晃 呀 晃 ，原 来 夏 日 的 夜 ，

能 被 一 口 烤 串 、一 碗 冰 粉 衬 得 格 外

满 足 。

远处，一对老夫妻缓缓走着，爷爷

牵 着 奶 奶 的 手 ，偶 尔 低 声 交 谈 ，声 音

轻 得 被 风 裹 走 ，虽 听 不 真 切 ，却 能 从

他 们 的 背 影 中 感 受 到 温 柔 。 我 停 下

脚步，靠在栏杆上，仰望星星，聆听江

声 ，风 里 没 了 白 日 的 燥 热 ，只 有 夜 的

清凉。原来夏夜的八桥，连安静都透

着 浪 漫 ，让 人 想 把 这 片 刻 的 美 好 ，悄

悄藏进心底。

风轻吹，星闪烁，株洲八桥的夜，

就这样安安稳稳地裹着夏日的温柔，

缓缓前行。

秋天的精灵
株洲市二中附属小学二（22）班 宋禹源 证号：zz2025010900009 指导老师：曹雅琪

开心的一天
炎陵县芙蓉学校三（3）班 刘庭菲

证号：zz2024122000089 指导老师：唐艳君

今天真是超级开心的一天！早上，我和妹

妹蹦蹦跳跳地去学校领通知书。阳光金灿灿

的 ，照 在 我 的 奖 状 上 ，让 它 闪 闪 发 亮 ，我 又 考

了 全 班 第 一 名 ！ 老 师 笑 眯 眯 地 ，一 边 帮 我 拍

照，一边对我说：“继续加油哦！”我还参加了

两次抽奖，拿到了两张奖状，同学们都羡慕地

看过来，我心里像吃了蜜一样甜！

下午的游泳课简直是一场大冒险！刚开始

练习踢水，突然“哗哗哗”地下起了大雨。豆大

的雨点砸在水面上，溅起一朵朵小水花。我们

还在露天泳池里游泳呢，教练居然调皮地朝我

们泼水，大家都慌慌张张地躲来躲去。

我 本 来 有 点 害 怕 潜 水 ，但 在 教 练 的 鼓 励

下，我鼓起勇气把脸埋进水里，“咕噜咕噜”，

我 吐 出 了 一 串 亮 晶 晶 的 泡 泡 ！ 戴 上 泳 镜 一

看 ，哇 ，水 下 的 世 界 蓝 莹 莹 的 ，宛 如 一 片 神 秘

的 海 洋 。 虽 然 被 雨 淋 得 浑 身 发 抖 ，但 我 突 然

发现：游泳原来这么有趣！

今 天 真 是 收 获 满 满 的 一 天 。 我 不 仅 在 学

习上取得了进步，收获了荣誉，还在游泳课上

克 服 了 恐 惧 ，体 验 到 了 别 样 的 快 乐 。 我 会 带

着这份喜悦和勇气，继续勇敢前行！

我爱祖国
株洲市二中附属小学二（26）班 谢子言

证号：zz2025010700042 指导老师：周欣

小云眷恋湛蓝的苍穹，

小花依偎芬芳的泥土，

小鸟栖息葱郁的枝头，

小鱼畅游澄澈的碧波。

而我，深深爱着这片土地——

爱林间跃动的生灵，

爱街巷飘香的风味，

爱漫山绽放的繁花，

更爱青春蓬勃的祖国，爱她脉搏里跃动着

千年的荣光！

我的“狮子王”外公
栗雨小学四（9）班 余云屹

证号：zz2024122100058 指导老师：周璐云

我 的 外 公 是 一 位 参 加 过 越 南 自 卫 反 击 战

的 老 兵 。 在 我 心 里 ，他 宛 如 一 位 威 风 凛 凛 的

“狮子王”，以勇敢和爱守护着我们。

外公背虽有些驼，但走起路来依旧昂首挺

胸，恰似一头巡视领地的雄狮，浑身散发着力

量 。 他 总 爱 穿 那 身 洗 得 发 白 的 旧 军 装 ，脸 上

布 满 的 皱 纹 ，是 岁 月 留 给 英 雄 的 勋 章 。 每 当

听外公讲述战场上的故事，我都会竖起耳朵，

仿佛看到当年那个在枪林弹雨中英勇无畏的

年轻士兵，冲锋陷阵、毫不退缩。

外公说，那时炮弹在耳边呼啸，他和战友们

从未有过一丝退缩的念头。可这位“钢铁战士”

也有自己的“软肋”——战争让他的耳膜受损，

如今听力不太好。每次和外公说话，我都得凑

到他耳边大声讲，就像在向国王汇报一个秘密。

生活中的外公，更像是我的“专属教官”。

每天清晨，他都会拉着我一起去晨跑，还耐心

地 教 我 叠 出 方 方 正 正 的“ 豆 腐 块 ”被 子 。“ 孩

子，做人要像军人一样，坚强勇敢！”外公的这

句话，我一直铭记于心。

我 爱 我 的“ 狮 子 王 ”外 公 ，他 的 勇 敢 与 坚

韧 ，如 同 一 颗 种 子 在 我 心 中 生 根 发 芽 。 我 定

要以他为榜样，长大后成为一个有担当的人！

秋 天 到 了 ，一 阵 微 风 轻 轻 拂 过 ，空 中 仿

佛 有 无 数 五 颜 六 色 的 小 精 灵 在 欢 快 飞 舞 。

它们有的身着红衣，似燃烧的火焰般热烈；

有的穿着绿裳，带着夏日残留的生机；还有

的披着黄袍，尽显秋日的成熟与华贵……你

瞧呀！它们的形状千奇百怪，有的宛如张开

的手掌，仿佛在热情地拥抱世界；有的好似

轻盈的扇子，轻轻摇曳便能带来丝丝凉意；

有 的 则 像 跳 跃 的 火 焰 ，在 风 中 肆 意 地 舞 动

……

这些小精灵悠悠地飘呀飘，飘到了小河

边，温柔地落在水面上，给忙碌搬运食物的

蚂蚁当起了小船，助它们顺利渡河；飘到了

树洞里，轻轻盖在蜷缩着身子睡觉的松鼠身

上，为它抵御秋夜的寒冷，当起了温暖的被

子；飘到了小朋友的手心里，小朋友们兴奋

地握着它们，把它们当作最有趣的玩具，笑

声在空气中回荡。

我 深 深 喜 爱 着 秋 天 这 些 灵 动 的 小 精

灵 ！ 它 们 不 仅 用 绚 丽 的 色 彩 装 点 了 整 个 世

界 ，让 秋 天 变 得 五 彩 斑 斓 、如 诗 如 画 ，还 用

自己小小的身躯，给大自然中的生灵带来了

便利与温暖。这一个个小精灵，就是秋天最

美的使者！

神奇的检验中心
二中枫溪学校小学部（西校区）三（7）班 王歆玥 证号：zz2025012300006 指导老师：陈艳

我的一家
姜湾小学四（303）班 陈羽霓 证号：X2024122300025 指导老师：邓红

家是温暖的港湾，而我的家人如同港湾

中明亮的灯塔，照亮我成长的每一步。

我 的 爸 爸 像 一 头 勤 勉 的“ 老 黄 牛 ”。 每

到 饭 点 ，他 总 会 关 切 地 问 我 ：“ 想 吃 什 么 美

食呀？”有一次，我心血来潮想吃花甲，爸爸

二话不说，立刻带我去超市挑选，随后用新

鲜的花甲精心烹制出一道美味佳肴。

我的妈妈像一只温婉却又严厉的“母老

虎 ”。 早 上 我 赖 床 时 ，她 会 提 高 音 量 喊 道 ：

“该起床啦！”我写字姿势不对，她会立刻叮

嘱：“头别歪，快坐正！”我嘴馋想吃零食，她

也会耐心劝导：“没吃饱饭吗？吃太多零食

可长不高哟！”

我的姐姐就像一只慢热的“卡皮巴拉”，

无欲无求，情绪稳定。遇到事情，她总是不

慌不忙，每天都乐呵呵的。她做事慢条斯理

却又细致入微，平日里与世无争，从不与人

斤斤计较，用网络流行语来说，就是“佛系”

得很。

我的爷爷像可爱的哆啦 A 梦，总能变出

各 种 小 玩 意 儿 和 零 食 逗 我 开 心 。 他 的 口 袋

里仿佛藏着无尽的惊喜，虽然我知道那不过

是普通的糖果和玩具，但每次都能让我欢呼

雀跃。

我的奶奶像一只勤劳的“小蜜蜂”，每天

都 把 家 里 的 地 板 擦 得 一 尘 不 染 ，为 我 们 做

饭、洗衣服。她每天早上五点半就起床，只

为给我们做一顿营养丰盛的早餐。

这 就 是 我 的 家 ，一 个 充 满 爱 与 温 暖 的

港 湾 。 在 这 里 ，每 个 人 都 有 独 特 的 性 格 和

角 色 ，我 们 相 互 关 心 、彼 此 帮 助 。 我 爱 我

的 家 ！

“ 不 是 花 中 偏 爱 菊 ，此 花 开 尽 更 无 花。”

当 大 多 数 花 儿 都 已 枯 萎 凋 零 ，我 最 喜 爱 的

菊 花 却 依 旧 身 姿 挺 拔 ，傲 然 绽 放 。 一 个 秋

日，我和妈妈前往花园，去赴一场与菊花的

约会。

踏入花园，远远望去，这儿一大片、那儿

一 大 丛 的 菊 花 映 入 眼 帘 ，一 束 束 、一 枝 枝 ，

直看得我眼花缭乱。

这里菊花不仅数量繁多，颜色更是鲜艳

夺目。雪白色的，宛如一朵轻盈的白云，又

似一颗绵软的棉花糖；金黄色的，恰似一个

圆润的梨子，又仿佛一根弯弯的香蕉；淡蓝

色的，犹如一片澄澈的蓝天，又像一片浩瀚

的大海……

凑近细瞧，菊花更是千姿百态。我瞧见

一朵彩色的花，它绽放的姿态如同绚烂的烟

花，我便给它取名为“烟花菊”；又看到一朵

白色的菊花，那细长的花瓣像极了老人的白

发，我唤它“老人的头发”；还有一朵粉扑扑

的，好似一颗诱人的苹果，没错，它就是“苹

果 菊 ”。 我 把 鼻 子 凑 近 ，轻 轻 一 嗅 ，一 股 淡

淡的清香扑鼻而来。

风 轻 轻 吹 拂 ，菊 花 在 风 中 频 频 点 头 ，仿

佛在向我们致意。这让我想起《秋天的雨》

里 的 句 子 ：“ 菊 花 仙 子 的 颜 色 就 更 多 了 ，紫

红 的、淡 黄 的、雪 白 的 …… 美 丽 的 菊 花 在 秋

雨里频频点头。”

菊花不仅美丽多姿，还作用颇多。它可

以 制 成 菊 花 茶 ，还 能 入 药 治 病 、美 容 养 颜 。

因 为 菊 花 富 含 多 种 维 生 素 ，所 以 被 制 成 面

膜、洗发露等。它在深秋傲然开放，不惧严

寒 ，正 如 苏 轼《赠 刘 景 文》中 所 写 ：“ 荷 尽 已

无擎雨盖，菊残犹有傲霜枝。”

菊花既美丽又实用，实在令人赞叹！

美丽的菊花
八达小学四（5）班 严丹皓 证号：X2025021900033 指导老师：宾花兰

今 天 上 午 ，我 跟 随 日 报 小 记 者 团

一 同 前 往 株 洲 市 食 品 药 品 检 验 中 心

参观学习。

最 让 我 们 兴 奋 的 ，当 属 跟 着 技 术

人员做实验的环节。走进实验室，这

里 的 一 切 都 让 我 们 倍 感 新 奇 。 我 们

发现试验台上摆放着两个玻璃杯，分

别 标 着“ 阴 性 ”“ 阳 性 ”。 讲 解 员 神 秘

兮 兮 地 说 ：“ 小 记 者 们 ，这 两 个 玻 璃

杯，一个装着含对人体有害物质的姜

水 ，另 一 个 是 安 全 的 姜 水 ，你 们 能 帮

忙 找 出 来 吗 ？”我 们 围 着 杯 子 左 瞧 右

看 ，却 怎 么 也 分 辨 不 出 姜 水 有 何 不

同 ，这 可 咋 办 ？ 实 验 员 哥 哥 笑 着 安

慰：“别急，做个神奇实验就知道啦！”

实验开始！我们认真戴上手套，拿

起两个检测管。先在第一个检测管滴

1 滴试剂 A，放入阴性姜水，接着滴 1 滴

试剂 B、2 滴试剂 C，然后盖上盖子上下

摇动。随后，在第二个检测管放入阳

性姜水，滴 2 滴试剂 B、1 滴试剂 C，同

样摇动。5 分钟后，我们纷纷发出惊叹

——第二个检测管里的姜水变成了深

紫色。实验员哥哥解释：“颜色变化，

说明姜水里含有二氧化硫这类有害物

质。对比色卡，检测管颜色越紫，含硫

物质越多，这种姜就不能吃。”

讲解员问：“小记者们，实验成功

了 吗 ？ 哪 杯 姜 水 不 能 食 用 呀 ？”我 们

兴 奋 地 跳 起 来 ，举 起 检 测 管 ，异 口 同

声：“阳性杯里的不安全！”

这 次 实 验 让 我 明 白 ，检 验 中 心 工

作 人 员 借 助 机 器 和 化 学 试 剂 检 测 食

品药品，为我们筑牢安全防线。

绘画作品
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暑假地铁奇遇记
银海学校二（4）班 朱润泽 证号：zz2024121300023 指导老师：陈建红

暑 假 终 于 来 啦 ！ 我 跟 着 爷 爷 奶 奶 开 启

了苏州、杭州和上海的旅行。在这三座城市

里，坐地铁的经历简直趣味十足！

在 苏 州 和 杭 州 ，地 铁 开 关 门 时 ，铃 儿 叮

叮当当响个不停，灯也一闪一闪的，仿佛在

热 情 地 和 我 打 招 呼 。 这 两 座 城 市 的 地 铁 一

直 稳 稳 地 在 地 下 穿 行 ，就 像 神 秘 的 地 下 小

火车，带着我穿梭于城市的各个角落，让我

领略到地下世界的别样风情。

上 海 的 地 铁 则 别 有 一 番 趣 味 。 它 开 门

时只有闪灯提示，关门时才会响铃加闪灯，

仿 佛 在 提 醒 乘 客 ：“ 注 意 啦 ，要 出 发 咯 ！”而

且 上 海 地 铁 十 分“ 调 皮 ”，一 会 儿 在 地 下 快

速穿梭，像一条灵活的蛟龙；一会儿又跑到

地面上，让我能欣赏到窗外不一样的风景，

就像在和我玩躲猫猫的游戏。

坐不同的地铁，就像开启了一场场奇妙

的冒险，每一次都有新的发现和惊喜。这趟

暑假出游，因为有了坐地铁的独特体验，变

得更加开心和难忘。我发现，原来坐地铁也

能成为一种看世界的方式，我彻底爱上了这

种探索城市的旅程！

小小医学传承活动
二中枫溪学校小学部（西校区）四（6）班 谢雯萱

证号：zz2024121100042 指导老师：郭志平

火辣辣的太阳宛如一个熊熊燃烧

的大火球，无情地炙烤着大地。小草

被 晒 得 蔫 头 耷 脑 ，没 了 往 日 的 精 气

神。树上的知了不知疲倦地嘶鸣着，

那 声 音 仿 佛 在 声 嘶 力 竭 地 呼 喊 ：“ 热

死了，热死了！”就在这样酷热的天气

里，我和妈妈一同去参加了一场意义

非凡的小小医学传承活动。

我 们 来 到 株 洲 妇 幼 保 健 院 ，走 进

那宽敞明亮的会议室。活动伊始，医

生用温和且专业的声音，为我们讲解

起 药 物 知 识 。 他 详 细 地 介 绍 了 药 物

的 种 类 ：有 来 自 大 自 然 的 植 物 药 材 ，

它 们 仿 佛 带 着 泥 土 的 芬 芳 与 自 然 的

生 机 ；有 取 自 动 物 身 体 的 动 物 药 材 ，

每一种都像是神秘的宝藏；还有源自

大地深处的矿物药材，宛如大地孕育

的结晶。

接 着 ，便 是 令 人 兴 奋 的 制 作 三 伏

贴环节。我小心翼翼地拿起三伏贴，

轻轻撕开一部分外壳，那动作就像揭

开神秘宝藏的封印。随后，在中间的

圆圈里放上散发着淡淡药香的药材，

再铺上一块洁白如雪的纱布，最后将

外壳合上，一个三伏贴便在我手中诞

生了。

紧 接 着 ，我 开 始 制 作 药 包 。 我 拿

起一个橙色绣花的小包，上面的绣花

精美绚烂，如同盛开的花朵。医生递

给我一个白色小袋子，我像个严谨的

小药师，用小勺子一勺一勺地舀起药

材，专注地放进袋子里。再把小袋子

放入橙色小包，一个饱含我心血的药

包就完成了。回到家，我满心欢喜地

将药包挂在爸爸车上，仿佛也挂上了

一份健康与祝福。

这 次 小 小 医 学 传 承 活 动 ，就 像 一

把神奇的钥匙，为我打开了中医知识

的大门，让我在中医知识的海洋里尽

情畅游，收获满满！

可爱的“仔仔”
美的学校五（8）班 丁梓萱 证号：zz2025012100197 指导老师：张喆欢

它浑身毛色雪白，如同覆盖了一层皑皑白

雪；一双小眼睛黑不溜秋，透着机灵劲儿；还有那

左右摇摆的小尾巴，凑成了我家可爱的“仔仔”。

“ 仔 仔 ”性 格 十 分 善 变 。 它 有 时 活 泼 好

动，仿佛见到谁都热情地想打招呼；有时特别

粘人，不管你走到哪儿，它都像个小跟屁虫似

的紧紧跟着；有时又很独立，能自己去找小伙

伴玩耍；有时还格外勇敢，一旦有陌生人在门

外 ，它 便 会“ 汪 汪 汪 ”地 叫 起 来 ，毫 不 畏 惧 。

总之，它的性格丰富多样，真不知道它是不是

还藏着其他不为人知的性格特点。

“仔仔”胖乎乎的，就像一个圆滚滚的汤

圆。别看它好像什么都想吃，其实不然，它只

钟情于狗粮，其他食物一口都不碰，真是个挑

食的“熊孩子”，真不知道它什么时候能尝尝

别的东西。当它偶尔胃口大开时，若你不给

它多喂点狗粮，它就会一脸可怜巴巴地望着

你，无奈之下，你也只能给它多加些狗粮。

这就是我家的狗狗——“仔仔”，它给我

们的生活带来了无尽的欢乐与惊喜。

绘画作品

甜甜圈
二中附二小（四）1班 易勇腾

证号：zz2024121200071

指导老师：张裕华


