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七彩云南之丽江古镇
八达小学四（1）班 潘沐宸 证号：zz2024120900007 指导老师：张荣

今 天 我 要 推 荐 一 个 超 棒 的 地 方

——七彩云南的丽江古镇。

刚迈进古镇，吱呀声就飘来，是座

大水车在“欢迎”我们，古旧的木轴转

着，满是老时光的味道。再往里走，路

边满是琳琅满目的小吃：酥脆的土豆

饼、软糯的泡鲁达，还有喷香的菠萝手

抓饭，馋得人直咽口水。

跟着人流到了酒吧街，两边的酒吧

数 不 清 ，夜 晚 一 到 就 像 热 闹 的 小 舞

台。人们惬意地喝着酒，听纳西族姑

娘唱着民歌，男女老少跟着唱跳，笑声

裹着歌声飘得很远。

纳西人家的房前屋后总种着花草：

比房顶高的仙人掌、娇艳的月季，还有

一盆盆开得热闹的小花。老人们安详

地坐在门口，看着小朋友追闹，嘴角也

弯成了笑。

古 镇 的 路 是 青 石 板 铺 的 ，虽 凹 凸

不平，踩上去却格外舒服。路边的小

石拱桥连起两岸，桥上有人望着水里

的小鱼游，让我想起“鱼戏莲叶东，鱼

戏莲叶西”，真盼着自己也成一尾自在

的鱼。

听着溪水声，尝着菠萝饭，拎着民

族风特产，我们满载而归。丽江古镇

藏着美景、热情的人们和特色小吃，把

云南的风土人情都装了进去，特别值

得来看看！

小水滴多多的旅行
株洲市二中附属小学四（25）班 贺天麒 证号：zz2025010500029 指导老师：宁巧云

观影《伟大的转折》
株洲市二中附属小学四（25）班 王佳铭

证号：zz2025010500018

指导老师：宁巧云

暑假在遵义参加足球比赛期间，球队组织

我们观看了一部名为《伟大的转折》的影片。这

部影片讲述了中国工农红军在第五次反“围剿”

失败后，在遵义召开的一次极其重要的会议。

这次会议不仅改变了红军的命运，也深刻影响

了中国革命的走向。

影片里，朱德、毛泽东、周恩来等军委领导

人都参加了会议。我最喜欢的人物是毛泽东。

因为他带领着武器落后、粮食匮乏的红军，夺得

了胜利。

在会议上，有人质疑毛泽东：“你就看过几

遍《孙子兵法》和《三国演义》，怎么能当领导人

的呢？”毛泽东没有生气，而是从这两本书里挑

了两个最简单的问题来考他。那个人却一问三

不知，顿时哑口无言。这个情节让我明白了，真

正的领袖靠的不是空谈，而是扎实的知识和对

实际的深刻理解。

影片中有一个让我最想哭的场景：红军出

发时有八万多人，但经过湘江一战，只剩下三万

多人。无数红军战士的鲜血染红了湘江，江水

仿佛在为他们哭泣。那一刻，我深刻地感受到

了革命胜利的来之不易。

从前，小水滴多多生活在深海，总想去

看外面的世界。一天，它带上简单的行囊，

开启了旅行。

多多先来到农民伯伯的田边。夏天的

麦子绿油油的，像片绿色海洋，蝴蝶在麦田

里起舞。农民伯伯戴着草帽查看麦子，脸上

露着欣慰的笑容。多多忽然想起妈妈的话：

“夏天的麦子最需要水。”它立刻施展天生技

能——引发降雨。不一会儿，小雨落下，农

民伯伯笑着拍手：“这场雨下得好，今年准丰

收！”多多心里甜甜的，恋恋不舍地离开。

接着，多多来到干涸的河床。河床裂

着小缝，几条鱼无力地摆着尾巴，模样可

怜。多多着急得直跺脚，赶紧汇聚力量，往

河床注入水分。浅浅的水洼慢慢形成，鱼

儿恢复活力，欢快地游着：“谢谢你救了我

们！”多多笑着摆手：“不客气！”

天黑前，多多带着满满快乐回到深海。

它跟妈妈讲起麦田的笑容、鱼儿的感谢，终

于明白：能帮助别人，才是最快乐的事。

蒲公英历险记
八达小学五（45）班 严丹旎 证号：X2025021900037 指导老师：李茜

一根火柴的故事
天台小学六（3）班 何天琪 证号：zz2024121300053 指导老师：龚玉文

每个人都有自己的心爱之物：有人喜

爱“头上红冠不用裁，满身雪白走将来”

的大公鸡，有人喜爱“不以无人而不芳”

的兰花，还有人喜爱“遥知不是雪，为有

暗香来”的梅花……可我偏爱的，是一块

平平无奇的石头。

这块石头是我从武汉带回的纪念品。

那天全家去武汉，晚上逛夜市时，我没找到

合心意的纪念品。走着走着到了一条河

边，我忽然发现了它，摸起来格外光滑，黑

底子上还缀着几缕白纹。我一下子就喜欢

上了，小心地把它装进口袋带了回家。

回家后，我拿出水彩笔，小心翼翼地

在石头上画起来：画了巍峨的黄鹤楼，画

了那时盛开的桃花，还画了四条小蛇，它

们绕在一起，正好摆出“2025”的样子！

每当看见这块画满图案的小石头，我

就会想起在武汉的游玩时光。有时它更

像我亲密无间的“小伙伴”：我无聊时和

它“做游戏”，开心时跟它分享喜悦，伤心

时也会对着它倾诉心事。

日 子 一 天 天 过 去 ，这 块 石 头 好 像 变

了，又好像没变，颜料虽不如当初鲜亮，

可它在我心里，还是最珍贵的宝贝。

我的心爱之物
渌口区育红小学五（2）班 田彪 证号：zz2024121200036 指导老师：柳燕

我 是 光 明 的 使 者 ，也 是 温 暖 的 载 体 。

没错，我是一根刚出厂、带着新鲜气息的年

轻火柴。

此刻，我孤零零地躺在紧闭的窗户外。

主人拿出我后，竟忘了让我回熟悉的火柴

盒。凛冽的寒风像发狂的野兽，在冬日小城

里呼啸肆虐。我在窗台上被风吹得来回翻

滚，好几次险些摔落到冰冷的地面。突然，

一股力量将我猛地拽起，我急速向天空冲

去。天哪！是龙卷风吗？我怀着忐忑与好

奇，猛地睁开因恐惧紧闭的双眼，哪里是龙

卷风，是一只小鸟用爪子抓着我飞行。“你想

去更广阔的世界看看吗？”小鸟清脆地问。

“不想，火柴盒就很好。”我老实回答。小鸟

扑闪翅膀：“火柴盒只是小小角落，我飞过的

大森林，在世界面前都只是冰山一角。”

我一直不懂，年长的火柴为何被点燃时

那么兴奋，仿佛焚烧是幸福的事。我们聊着

天，俯瞰小城。忽然，一个瘦弱身影闯入视

线：女孩瘦得像会被风吹倒，破衣烂衫裹着身

子，蜷缩在墙角发抖。路人行色匆匆，只投来

冷漠的目光，女孩黯淡的眼神更灰了。这时，

“啪嗒”一声，我掉在她身边。她抬起头，满怀

期待想感谢好心人，却没看到人影。她带着

对这份陌生善意的感激，缓缓划燃了我。剧

烈灼烧感席卷全身，每一寸身躯都像要撕

裂。可奇怪的是，我心中涌起难以言喻的快

乐。我抬眼望天空，嘴角漾起微笑……

原来，火柴的使命，是为他人的温暖燃烧

自己，即便耗尽生命，也要照亮他人的世界。

我坐在咖啡馆里，一想到妈妈让我

做的题就犯愁，题又多又难，实在受不

了，才跑出来散心。要是我能变成完

美的人就好了……恍惚间，我竟坐在了

教室里。王老师笑着说：“同学们，小

王 这 次 又 考 了 全 班 第 一 ！”我 顿 时 疑

惑：我真的变成完美的人了？

下课后，有人追着要签名、拍照。

路过镜子，我发现自己模样变帅了；签

名潇洒得像大师，随手画的画也格外

好看；不管哪方面都是第一，成了“六

边形战士”。追捧我的粉丝从无到有，

渐渐多了起来。一开始我很开心，沉

浸其中。可几天后，粉丝的围绕成了

困扰。我想独自待一会儿，想和朋友

们一起“疯一疯”，哪怕想吼一句“我需

要安静”，也没敢说出口。周末和朋友

去公园玩抓人，大家闹作一团：有人扯

掉 纽 扣 ，有 人 弄 破 衣 服 ，有 人 跑 掉 了

鞋，只有我始终“完美”，格格不入。

傍晚和妈妈散步，听见一个男孩说

考 了 66 分 ，他 妈 妈 立 刻 抱 住 他 ：“ 真

棒！及格了，吃炸鸡庆祝去！”我也馋

了，对妈妈说：“妈，我这次又考了……”

话没说完，妈妈就接：“肯定是满分！”我

期待地问能吃炸鸡吗？妈妈却瞪大眼

睛：“满分还要庆祝？为了不让你退步，

饭前必须做五张试卷、背十首古文！”我

愣住了，突然讨厌起这种“完美”。我想

要进步的空间，不想被追捧。我忍不住

喊：“我不想再当完美的人了！”

猛地睁眼，我还在咖啡馆，手里的

牛奶已经变温。我又向服务员点了一

杯冰牛奶，再想起那些习题，忽然不反

感了：原来凡事只要尽力学，就算不完

美，也会有收获。

我是一个完美的人
九方小学六（3）班 王锦轩 证号：zz2024120500077 指导老师：王珊

我是一粒蒲公英种子，带着淡棕色

的小身子和一把“降落伞”。今天，蒲

公英妈妈告诉了我一个特别的消息。

“孩子们，从今天起，你们要离开

我，去找自己的新家啦！”妈妈语气认

真地说。

“太好了！终于能去新地方啦！”我

和兄弟姐妹都开心地叫起来。

“呼——”一阵大风吹来，我们立刻

乘着风出发。可没飞多久，我就“啪”地摔

在地上：“哎呦！好痛！这是哪儿呀？”揉

着屁股打量四周，原来我落在了一棵满

是“金色巴掌”的梧桐树上。“这里没有泥

土和雨露，我怎么生根发芽呢？”我皱着

眉叹气，又一阵狂风把我卷了起来。

这次我落在了冰冷的屋顶上，冻得

直打喷嚏：“阿嚏！再待下去，我要变

成‘种子冰’啦！”话音刚落，一阵强风

又带我飞了起来。低头一看，我正朝

着水沟落去！我使劲摆动身体，总算

落在了水沟边的石子路上。“怎么这么

倒霉？这里还是没水没土呀！”

就 在 我 难 过 时 ，仿 佛 有 股 力 量 帮

了 我 ，风 又 带 着 我 飞 起 来 。 飞 着 飞

着 ，一 片 一 望 无 际 的 草 地 出 现 在 眼

前。“要是能住这儿就好啦！”我刚想

完 ，风 就 慢 慢 停 了 ，我 稳 稳 落 在 了 有

露水、有泥土、还有阳光的草地上，别

提多兴奋了！

第二年春天，第一缕阳光洒下来。

去年我落下的地方，已经冒出了几棵

小小的蒲公英苗！

第一次钓鱼
株洲市二中附属小学四（25）班 唐于惠 证号：zz2025010400055 指导老师：宁巧云

那个周末很特别，我要第一次尝试钓

鱼。爸爸一早备好工具，神秘地说：“带你

体验‘姜太公钓鱼，愿者上钩’的乐趣。”我

乐坏了，催着赶紧出发。

我们到了老家旁的水库，水绿得像翡

翠，水鸟偶尔掠过，留下清脆鸣叫。岸边青

草间缀着无名小花，风里飘着清香，我深吸

一口气，整个人都精神了。

爸爸教我装鱼饵：“要装得刚好，不让

鱼轻易吃到，又得吸引它。”我小心把鱼饵

挂在鱼钩上，悄悄盼着鱼儿来。接着我甩

动鱼竿，鱼钩稳稳落水，然后就是等待。起

初我紧盯浮标，可它半天纹丝不动，我渐渐

没了耐心。忽然想起爸爸说的“做事要耐

心，别着急”，便重新专注起来。

猛 地 ，浮 标 动 了 ！ 我 心 一 紧 ，攥 紧 鱼

竿。浮标沉下的瞬间，我一提竿，鱼竿立刻

弯了。“爸爸，有鱼！”爸爸赶来帮忙，一起

把活蹦乱跳的小鲤鱼拉上岸，鳞片在太阳

下金灿灿的。

看着亲手钓的鱼，我满是成就感。爸

爸笑着说：“有耐心就会成功。”后来我又

钓了几条，哪怕是小鱼苗，也格外珍惜。

夕 阳 下 ，我 提 着 鱼 桶 回 家 ，心 里 甜 甜

的。这次钓鱼让我学会了耐心坚持，懂了

做事不能急，这才是最大的收获。

伟大的长城
白鹤菱溪小学六（8）班 高云佳 证号：zz2024122000087 指导老师：曹元

爷爷家后院有一片小树林，那里绿意

盎然，鸟语花香，宛如一处世外桃源。

春天的小树林满是生机，一阵淡淡的清

香先扑面而来。树下开满了各色小野花：红

的像火，粉的像霞，白的像雪，黄的像金。蝴

蝶扇着翅膀在花丛中翩翩起舞，连风都带着

温柔的气息。小树林里长着许多高大的樟

树，夏天时，它们撑起浓密的绿荫，能遮住大

半个天空；等到秋天来临，樟树叶簌簌落下，

大地仿佛铺上了一层厚厚的地毯，尽是手掌

般大小的叶片，踩上去沙沙作响。

树林对面是一座小山丘，站在丘顶能俯

瞰山下，层层叠叠的樟树错落有致地排列着，

绿意顺着地势铺展开来。不远处还有一条小

溪，溪水从山涧潺潺流下，先穿过小树林，再

绕过麦田，最终流向远处的村庄。水面上偶

尔溅起一朵朵水花，原来是几条小鲤鱼在欢

快嬉戏，尾鳍一摆，就钻到水草里不见了。

小树林远处的大山高耸入云，连绵起

伏的山脊在阳光下格外壮观。山脚下是

一片片稻田，每到秋天稻谷成熟，沉甸甸

的稻穗垂着头，风一吹，就掀起一片金黄

的波浪，美得让人挪不开眼。

后院的小树林景色如诗如画，早已成

了我记忆里最难忘的地方。每当我要离

开，它就像一位安静的守望者，目送我渐

渐远去，把满林的生机和温柔，都藏进我

的回忆里。

向日葵的冥想
樟树坪小学五（4）班

伍美霓

证号：zz2024122000119

2025 年 9 月 3 日，是一个庄严而难忘的

日子。学校组织全体师生观看阅兵仪式，纪

念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争

胜利 80 周年。那天清晨，我早早坐在屏幕

前，心中满是期待与崇敬。

当习近平主席乘车检阅部队时，我被深

深震撼。解放军叔叔们如同钢铁长城般巍

然屹立，队列整齐、目光如炬。他们挺拔的

身姿沐浴在金色阳光下，身着的军装整洁、

迈出的步伐坚定。那雄赳赳气昂昂的气势，

让我真切读懂了什么是大国军人的力量与

尊严。望着屏幕里的他们，我的眼眶不禁湿

润——正是这样一群人，用青春与坚守，守

护着我们的岁月静好。

最让我心潮澎湃的，是空中梯队呼啸而

过的时刻。战鹰振翅，五机编队掠过长空，

机翼下悬挂的国旗、党旗和军旗猎猎迎风招

展。“民族必胜”“和平必胜”“正义必胜”十

二个大字，如同穿越时空的信念宣言，镌刻

在澄澈蓝天之上。那一刻，我仿佛听见了整

个民族的心跳，强劲而坚定，那是历经风雨

后愈发昂扬的生命力。

阅兵仪式的画面渐渐定格，但我的心情

久久不能平静。我看到的不仅是先进的武

器装备、整齐的阅兵方阵，更是一个国家从

站起来、富起来到强起来的生动缩影，是无

数先烈用热血守护的和平愿景在新时代的

延续。我为生长在这片崇尚英雄、守护和平

的土地而自豪，也为有这样一支威武文明之

师守护家国而感动。合上激动的日记本前，

我郑重写下：定要珍惜当下时光，以笔为剑、

以知为盾，将来用自己的方式守护祖国、传

递和平，让抗战精神在我们这一代心中扎

根、在新时代发扬光大。

观抗战胜利80周年阅兵：吾辈当承英雄志
株洲市二中附属小学四（25）班 秦沐妍 证号：zz2025010400046 指导老师：宁巧云

仿写
《植物妈妈有办法》

株洲市二中附属小学二（26）班 王子睿

证号：zz2025012000022

指导老师：周欣

孩子如果已经长大，

就得告别妈妈，四海为家。

蜂蝶有翅，鱼有尾巴，

植物旅行又用什么办法？

柳树妈妈准备了滑滑梯，

把它送给自己的娃娃。

只要风儿轻轻一吹，

孩子们就顺着滑梯悠悠出发。

牛蒡妈妈有个好办法，

她给孩子缝了带钩的铠甲。

只要挂住动物的皮毛，

孩子们就能跟随它环游世界。

椰子妈妈的办法妙，

她给宝宝裹上厚厚的救生衣。

伴随浪花漂洋过海，

就能抵达新的海岛落户安家。

凤仙花妈妈更有办法，

她给孩子造了个小弹弓。

只要轻轻一碰，

孩子们就朝四面八方弹射出去。

植物妈妈的办法多种多样，

不信你就仔细瞧瞧。

那里藏着很多知识宝藏，

细心的小朋友才能得到它。

小树林
八达小学四（1）班 孙宥泽 证号：X2024121100027 指导老师：张荣

每 次 看 妈 妈 煎 牛 排 ，我 都 忍 不 住

想：这么简单，我肯定也会！

周六早晨，见妈妈从冰箱拿牛排，

我知道机会来了，赶紧缠着要自己上

手。我一边回想妈妈的做法，一边信

心满满地拿出两个鸡蛋，手忙脚乱地

倒油，急急忙忙把牛排放进锅，又学着

妈妈的样子用手磕鸡蛋，没留神，蛋壳

跟着蛋液一起跳进锅里！低头一看，

手上、牛排上、灶台上全是蛋液。一通

忙乱后，牛排总算出锅，可鸡蛋没熟、

牛排还煎糊了。我像泄了气的皮球，

垂头丧气地跟妈妈说：“妈，我不会！”

妈妈耐心教我：“打鸡蛋时手放低些，

蛋液就不会溅，熟能生巧，别慌，再来

一次！”

我 重 新 鼓 起 勇 气 进 厨 房 起 锅 烧

油。这次鸡蛋还是磕高了点，好在没

溅出来，我倒吸口气，在心里给自己打

气：“没事，你能行！”把牛排放进锅的

瞬间，“噼哩啪啦”的声响像开音乐会，

我吓得退了两步，但知道不能半途而

废。我勇敢上前，用筷子给牛排翻面，

又 是 一 阵 声 响 ，这 次 我 稳 稳 站 在 锅

边。在妈妈指导下，我用中小火把鸡

蛋 和 牛 排 各 煎 2 分 钟 ，翻 面 再 煎 2 分

钟，香喷喷的牛排鸡蛋终于出锅了！

看着色香味俱全的成果，我咬下一

口，满是香甜与喜悦。原来看似简单

的事，做起来藏着不少困难，只有自己

克服了，才能尝到胜利的滋味。

我学会了煎牛排
白鹤菱溪小学五（9）班 关芃博 证号：zz2024121800132 指导老师：谭璇

长 城 ，这 条 蜿 蜒 在 中 国 北 方 的 巨

龙，不仅是世界文化瑰宝，更是中华民

族智慧与勤劳的象征。它总长约 2万公

里，横跨 15 个省、自治区、直辖市，从东

端的山海关一直延伸到西端的嘉峪关，

宛如一条巨龙蜿蜒盘踞在中华大地。

长城的历史可追溯到公元前 7 世

纪的春秋战国时期，那时诸侯国为防

御外敌，开始修建长城。到了秦朝，秦

始皇统一六国后，为抵御北方匈奴，将

各国长城连接修缮，才有了如今我们

熟知的“万里长城”雏形。此后，历代

王朝不断对长城进行修建与扩建，最

终使其成为世界上规模最大、保存最

完整的古代防御工程。

长城不仅是历史的见证，更是神话

故事的载体，最著名的莫过于“孟姜女

哭长城”。相传秦朝时，孟姜女的丈夫

久去未归，她便千里迢迢寻至长城，却

得知丈夫已在修城时累死。悲痛欲绝

的她放声大哭，哭声惊天动地，竟将一

段长城哭塌，露出了丈夫的尸骨。这

个故事虽带神话色彩，却道出了古代

劳 动 人 民 为 守 护 家 园 不 惜 牺 牲 的 悲

壮，也藏着他们对亲人的深切思念。

有了长城，古代中国的多个王朝得

以 更 好 地 抵 御 外 敌 ，守 护 边 疆 安 宁 。

如今我虽未亲访长城，却查阅过资料：

1987 年 12 月，长城被列入世界文化遗

产；其文物本体包括墙体、相关设施等

各类遗存，总计 4.3 万余处。

长城是中国的骄傲，更是世界的遗

产。它承载着厚重的历史与动人的故

事，值得我们永远珍惜与守护。


