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欢快的浪花
二中枫溪学校小学部（西校区）五（3）班 朱昕可
证号：zz2024112200022 指导老师：朱智琳

“丁零零——”闹钟才响半声，我便弹
了起来。妈妈倚在门口，神秘兮兮地说：“下
午去蓝波湾水上乐园！”

“耶！”我一蹦三尺高，拖鞋都飞出去老
远。牙刷还在嘴里打转，我就端着碗冲向餐
桌，米粒粘了满脸。妈妈笑得像风吹树叶
般：“傻小孩，下午才出发呢！”

我快速写完作业，时针像蜗牛一样慢
慢爬向下午两点。终于，我们踏上了去蓝波
湾水上乐园的旅程。汽车大约行驶了十几
分钟，就到了目的地。

进去一看，哇！人可真多！我们来到离
门口最近的水池，这里人最多。穿好救生
衣，我便迫不及待地下水了。当然，最激动
人心的要数冲浪。

“冲浪开始！”广播一声令下，灯光瞬间
亮起，音乐如鼓槌敲在胸口。

在耀眼灯光下，伴随着精彩表演，浪来
了！浪像着了魔，跟着音乐摇摆，时而大、时
而小，时而缓、时而急。我没控制好身体，掉
进浪里，喝了好几口水，难受极了。之后，我
不断提醒自己抓紧救生衣，渐渐掌握了技
巧，仿佛置身大海，惊喜与刺激交织。

晚上九点钟声敲响，浪花渐渐平静。我
回头望去，五彩灯光下，水面轻轻摇晃，像
在跟我说“下次再来”。

我把湿漉漉的欢笑装进口袋，带回家
做成今晚最美的梦。欢快的浪花，下次见！
我们带着意犹未尽与一丝不舍，离开了这
欢乐之地。

庐山绮梦
株洲市二中附属小学五（8）班 易宏博 证号：zz2025011000006 指导老师：郭雅利

我的目标
天元小学四（1）班 李彦欣

证号：X202412200003 指导老师：李雨露

半年前的班会课上，老师让我们按“个性化成长目标
表”行动，我偷偷皱眉，有些担忧。以往的目标总如高处的
苹果，像“数学考90分以上”“争当五星好少年”，我踮脚也
够不着，常暗自难过，甚至怀疑自己做不到。

老师深谙让目标落地的方法。比如把“每周帮人做一
件好事”拆解成“周一观察谁需要帮忙并记在小本子上”；
学煎鸡蛋，先从打鸡蛋练起。有次我帮同桌捡水彩笔，老
师笑着说：“帮人捡东西也是好事，目标不在大小，要心里
装着别人。”这话让我更认真地记录好事。

爸爸妈妈的陪伴是我坚持的动力。有天我练跳绳，没五
分钟就坐在地上，眼泪直掉：“好累，我不想跳了。”爸爸蹲下
来拉着我的手说：“爸爸知道你腿疼，但小麻雀学飞也会累会
摔。我们不跳十分钟，就再跳五个，跳完买你喜欢的蛋挞。”我
点头，没想到跳完五个又想跳十个。原来坚持不是硬扛，而是
有人陪你慢慢前行，告诉你再坚持一会儿。

周末全家看我的目标本，妈妈翻找我的闪光点，爸爸
则翻出我第一次煎鸡蛋的视频，那时我吓得躲油，鸡蛋歪
歪扭扭，现在我能煎出圆圆的“小太阳”。

我不再怕定目标，因为目标可以是喜欢且适合自己
的。我也明白，就算偶尔偷懒，老师和爸妈会陪我补上。

如今，当初的目标如校门口的小树苗，已长出新叶。
我懂得成长不是与他人比高低，而是认真整理书包、听课
做作业、帮同学时的开心、煎坏鸡蛋重来的勇气，是朝着
目标慢慢走的感觉，暖烘烘的真好。

观看阅兵有感
二中附二小四（4）班 张智睿

证号：zz2024122300099 指导老师：阳洁

9月3日，我怀着无比激动与崇敬的心情，在教室里观
看了阅兵仪式直播。老师组织我们一同见证了纪念中国
人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年的盛况，
那一幕幕壮观场景，至今在我脑海中不断回放。

当激昂的《义勇军进行曲》奏响，鲜艳的五星红旗冉冉升
起，全场庄严肃穆。我赶忙站起，向国旗致以最崇高的敬礼。

阅兵分列式拉开帷幕，人民解放军仪仗方队高擎党旗、
国旗、军旗，迈着整齐有力的步伐率先入场。随后，13个徒步
方队依次通过天安门广场，陆军、海军、空军、火箭军方队等
英姿飒爽。最令人眼前一亮的是军事航天、网络空间、信息支
援部队方队，彰显着中国的飞速发展与创新变革。

装备方队展示时，新型坦克、无人智能装备、网电作
战系统、高超声速武器、防空反导装备等成体系通过天安
门广场，让人热血沸腾。空中梯队同样精彩，预警指挥机、
特种机、运输机、轰炸机、加受油机、歼击机等飞机依次飞
过，令我倍感自豪。

这次阅兵，让我深切感受到这不仅是对历史的铭记
与缅怀，更是对未来的展望与宣示。它让我们深知和平来
之不易，更激励我们铭记历史，砥砺前行。

温暖的指引
白鹤菱溪小学四（2）班 罗艺桐

证号：zz2024121800119 指导老师：周凌玉

大家都知道，我特爱和同学聊天，可唯独那次，在那
个特定时刻，我乖乖闭上了嘴。

那天，莉莉老师正在上安全课。我的小脑袋像一台停不
下来的创意工厂，新奇有趣的想法不断冒出来，像一颗颗“小
炸弹”，扰得我无法好好听课。我本想赶走它们，可那些想法
还是不受控制地从嘴里溜了出来，我和同桌聊得火热。

莉莉老师很快发现了，她用笔轻敲讲台，眼睛弯成月
牙静静看着我们。虽没说话，但一个眼神，我们就明白要
坐直认真听课，赶忙闭上了嘴。

下课后，我和同桌被班主任周老师“邀请”到办公室。
去办公室的路上，我腿发软，满脑子都是被惩罚的场景，做
好了挨批的准备，毕竟平时乖巧的我很少被这样“邀请”。

到了办公室，我低着头，像等待审判。周老师问：“两
位小罗同学，知道为啥叫你们来吗？”我们赶紧说：“知道，
上课开小差了，保证下次不敢了。”“知道错就好。”周老师
微笑着摸摸我们的头，“你们一直是榜样，也是老师的骄
傲，我相信以后不会再这样了，回去好好上课吧。”

听到这话，我脸全红了，满是愧疚。原本以为会遭严
厉批评，没想到……

从办公室出来，我暗暗发誓，以后上课一定专心听
讲，不辜负老师的信任。莉莉老师善意的眼神、周老师和
蔼的话语，如明亮灯塔照亮我前行。我会带着这份爱与期
待，严格要求自己，努力成为老师期望的优秀学生，因为
成长的路上有这么多关爱我的老师指引，我何其幸运！

雨
白关中心小学四（88）班 袁一城

证号：zz2024122600012 指导老师：张丽琴

一支笔蘸着小雨,描绘出新长的树苗。
一支笔蘸着阵雨,描绘出艳丽的荷花。
一支笔蘸着秋雨,描绘出火红的枫叶。
一支笔蘸着寒雨,描绘出发抖的树木。

庐山位于江西九江，由三叠泉、仙人洞等
众多景点组成。

月亮出来了，暮霭像一层蝉翼般的轻纱，
把庐山遮掩得若隐若现。热闹了一天的庐山，
渐渐变得静谧，只有奔腾的瀑布还在不知疲倦
地奔流。

不知是因为太兴奋，还是对风景满怀期
待，我们居然决定早上四点出发，踏着满地月
光，去看庐山的风光。

幽蓝的天幕上，月亮如银盘一般洒下清冷
的光辉，指引我们道路的几颗星星在天上发着
光。一切宛如童话故事。穿过公路，又走了几千

级台阶，我们来到了有庐山第一奇观之称的三
叠泉。它是一个飞流直下的瀑布，折成了三叠。
第一叠飞珠溅玉，第二叠断雾飘雪，第三叠水
帘直挂。瀑布声如万马奔腾，气势恢宏。真是天
然有趣的三叠瀑布啊！

我们坐上滑道快速向仙人洞滑去，一路上
左拐右转，过了几十分钟，到了仙人洞。仙人洞
云海飘动，一棵石松挺立在一旁。一块半悬空
的巨石上刻着“纵览飞云”，引得无数游客争相
拍照。

庐山风光秀美，这一瀑一云，一松一石，都
藏着让人看不够的奇妙。

蛋
糕

株
洲
市
二
中
青
龙
湾
小
学
四
（4

）
班

程
梓
晴

证
号
：zz2

0
2
4
1
2
2
3
0
0
0
3
7

指
导
老
师
：
鲍
灿

观阅兵盛况 立强国之志
九方雪峰学校四（1）班 成若茜 证号：X2024121100024 指导老师：黄静

护士节
茶陵县解放学校六（413）班 张恬羽 证号：zz2024122900035

清晨的化妆间里，阳光如顽皮小猫，踩着
窗台踱步而入。今天是我首次参加拍摄，开启
小演员之旅。刚上场，就得顶着沉甸甸的宋真
宗冠冕，我对镜自照，活像一只刚学会戴皇冠
的小企鹅。小皇帝模样的我眼睛亮晶晶，似藏
着两汪清泉。

试镜时，我紧张得手捏剧本微微颤抖。可导
演一喊“开始”，我立马挺直腰板，清脆念出台
词，仿佛穿越到宋朝。“好！自然！”导演竖起大拇
指，我偷偷吐舌，心想：当皇帝也没那么难嘛！

几天后，我变身株洲非遗推荐官，身着传
统祭祀服装，站在炎帝祭典拍摄现场。祭祀官
爷爷递来古老祭器，轻声说：“小朋友，这可是

千年宝贝！”我小心翼翼捧着，青铜祭器沁出凉
意，似捧着千年寒玉。我学爷爷行三跪九叩礼，
宽大袖口扫过青砖，沙沙作响，如秋风吹过晒
谷场。突然，导演喊停：“小朋友，额头有汗珠！”
我忙用戏服广袖擦拭，却蹭得满脸金粉，现场
笑声如爆开的爆米花。我也跟着咯咯笑，仿佛
自己是偷吃蜂蜜的熊二。

收工时，戏服口袋沉甸甸的，几粒金粉和
朱砂钻进衣褶，像古人留下的小秘密。我吹散
青砖上的金粉，光点如萤火虫绕着梧桐树转
圈。回家路上，夕阳下的路灯如冰糖葫芦般点
亮，照亮这奇妙旅程。妈妈摸着我头问累不累，
我开心回应：“我脑袋里住着两个古人呢！”

小演员的奇妙之旅
银海学校三（3）班 张翰轩 证号：X2024121200050 指导老师：刘明洁

有一次，妈妈给我报了社区活动，让我第
二天下午2点去锦绣社区参加。我想着去了既
能学知识，又能完成暑假作业，这不是两全其
美嘛，便爽快答应了。

当天，我让奶奶早点做午饭。11点，我风卷
残云般吃完，随后惬意地躺在沙发上，一边听
着悠扬的音乐，一边舒服地休息，等待闹钟响
起。10分钟、20分钟、30分钟……在这漫长的等
待中，我和弟弟玩耍、看电视，不亦乐乎。

“叮铃铃！”闹钟终于响了，我像弹簧一样
从沙发上弹起，迅速冲进房间收拾东西。收拾

妥当，又火速穿好鞋子，看了眼闹钟，倒数“3！
2！1！Go！”便迫不及待地出发了。

一路上，我兴奋不已。可到了社区活动地
点，却得知任务是在小区里捡垃圾。我惊呼：

“我的天呐！”不过，一番思索后，我决定为社区
出份力。这虽是小小贡献，却能换来一片洁净。

我认真打扫着，看着原本脏乱的地方逐渐
干净，心中满是成就感。这片土地，因我们的努
力变得更加美丽、健康。

同学们，让我们携手守护这片美丽健康的
土地，让祖国处处绽放光彩！

一次特别的社区活动
庆云山小学六（4）班 徐梦晨 证号：X2024121100032

有人喜爱自由的风，有人钟情洁白的雪，
而我独爱那平凡的雨！

雨，是大自然的音乐家，世间万物皆能成
为它的乐器。有时，它在屋檐欢快蹦跳，敲出如
鼓点般的“咚咚”声；有时，它与树叶相伴，奏响
似电子琴般的“滴滴”声；有时，它们从空中坠
落，“咕咚”一声钻入水中，融入这水的世界。

雨，亦是人们情感的倾听者与传递者。“寒雨
连江夜入吴，平明送客楚山孤”，王昌龄借漫天烟
雨，抒发对好友辛渐的不舍；“清明时节雨纷纷，

路上行人欲断魂”，雨承载着行人对先祖的思念；
“晚堂疏雨暗柴门，忽入残荷泻石盆”，雨将诗人
王守仁的孤独与无奈展现得入木三分。

夜晚下雨时，我常静静坐在窗前，看雨如珠串
般落下。我好奇，雨滴会去向何方，会做些什么？或
许有的雨点想找鸟儿玩耍，便趴在鸟儿羽毛上；有
的想为世界出份力，就融入沙漠；有的什么也不说，
悄悄落在熟睡孩子的脸颊……那一刻，我仿佛也化
作一滴雨珠，悠悠飘落，投入大地妈妈的怀抱。

雨，平凡至极，却又如此不凡！

雨，平凡中的不凡
白鹤小学五（5）班 唐诗涵 证号：X2024121900052 指导老师：殷亚妮

“自古逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝。”9月
3日清晨，我来到学校，打开文具盒，看到妈妈
留的每日小纸条：“宝贝，今天是特殊日子，我
们国家隆重纪念中国人民抗日战争暨世界反
法西斯战争胜利80周年，天安门广场将举行盛
大阅兵仪式。生逢盛世，你当自强不息、奋力笃
行，厚积薄发。爱你的老妈。”

第一节课下课，黄老师打开电脑播放阅兵
直播，我才发现阅兵仪式已过半。屏幕上，那壮
观场景让我看得入神。

整齐划一的步伐，仿佛经过无数次复制粘
贴，这得历经多少千锤百炼的训练啊！战士们
肌肉形成记忆，黝黑的肤色下，他们如移动的

钢铁长城，坚不可摧。
他们每一寸肌肉紧绷，每一次呼吸沉稳，

眼神坚定、心怀信仰，这才是我们该追的星。
“东风-5C”惊艳登场，打击范围覆盖全

球。暑假我看了《特种兵学校》，书中故事让我
深受触动。

妈妈常说，我们生在国旗下，长在春风里，
是幸福娃娃，每代人都有自己的长征路。今日
阅兵，让我深知，和平年代是无数英雄与科学
家为我们守护而来。

我定努力学习，长大成为祖国栋梁，为繁
荣富强贡献力量，做有理想、敢担当、能吃苦、
肯奋斗的新时代好青年。请党放心，强国有我！

这段时间，我们一家外出游玩，我请小
堂弟来照顾我的两只小黄鸭。

这两只小黄鸭外形可爱极了。一只
头上有一抹小黑毛，模样呆呆的；另一只
全身金黄，像金子一般，走到哪儿都仿佛
在发光。它们嘴巴锋利，小爪子如同小梅
花，在地板上踩出朵朵“梅花印”。不过，
可千万别责打它们，不然它们会“怀恨在
心”，趁你睡觉时，在你脸上留下“小梅
花”哦！

它们还十分贪玩淘气。家里的各个角
落都是它们的游戏场，连书桌也成了它们

的游乐园。把家里玩遍后，它们还会到外面
的小花园开辟新场地。花园里的花草可就
遭殃了，它们抱着花枝打秋千，所过之处，
枝折花落。

但它们也有听话的时候。每当夜幕降
临，它们就会安安静静地进入梦乡。

如今，我的两只小黄鸭已成了我的好
朋友。它们那憨态可掬的模样、调皮捣蛋的
举动，都给我带来了无尽的欢乐。和它们相
处的日子里，我的生活满是温馨与趣味，真
希望它们能一直陪着我，见证我成长的每
一个瞬间。

可爱的小黄鸭
株洲市二中青龙湾小学六（2）班 龙子骞 证号：X2024121000028 指导老师：沈慧姣

风和日丽的一天，我们思源实验学校
的小记者迎来了第二次外出活动。老师说：

“我们今天要去探索博物馆。”
两三分钟后，三辆公交车陆续停在了

学校门口。老师清点人数，确认大家都到齐
后，便带我们上了车。

坐在车上，我心情无比激动，真盼着快
点到达目的地。

大约半小时后，我们到了。我抬头看门
匾，上面写着“茶陵县工农兵政府”，我心里
满是疑惑：老师怎么说这是博物馆呢？算
了，先进去看看。

老师介绍，工农兵旧址包含仪门、牌

坊、大堂、二堂、三堂、小角楼、内宅、后花园
等，它们依次排列，房舍两两对应。内设吏、
户、礼、兵、刑、工六部。旧址占地面积18000
余平方米，建筑面积近5000平方米，青砖灰
瓦，圆柱方梁，画栋飞檐。历经岁月沧桑，里
面陈列的步枪、大刀、梭镖、手榴弹等，数不
胜数。

参观时，一口宽不到一米的井让我印
象深刻。老师说，这是抗战时期取水的井，
也曾用来藏财物。

工农兵政府旧址有着悠久的历史文
化，虽历经战火，却依然屹立，完好保存
至今。

探访茶陵县工农兵政府旧址
茶陵思源实验学校四（1）班 颜锦洁 证号：zz2024121800526 指导老师：刘雨琴

她挥起画笔惊艳众人，捧起书本便沉
浸其中，你猜到她是谁了吗？没错，她就是
我！下面，就让我好好介绍一下自己。

我有一头独特又浓密的秀发，每次给
我扎头发的人都会抱怨：“这孩子头发可真
多！”我身材偏瘦，平时吃得不少，可体重就
是上不去。妈妈常笑着说：“你这孩子，吃进
去的营养全跑到头发里啦！”我有着双眼
皮，脸上嵌着一双会说话的眼睛，嘴边还有
一颗美人痣，让人一眼就能认出我。

别人都以为我内向，其实只对了一半。
我的性格十分多变。在熟人面前，我热情大
方、能言善辩，是个说起话就停不下来的阳
光女孩；可面对陌生人，我立刻变得腼腆内

向，一句话也不说，成了文静淑女。
悄悄告诉你，我还是个超级小书虫！一

捧起书本就放不下，恨不得钻进书里和主
人公一起冒险，每天都看到很晚，不看完绝
不罢休。有一次，我看到晚上十点多，妈妈
拿着鸡毛掸子出现，我才不情不愿地上床。
可妈妈一走，我又爬起来打开台灯接着看，
直到看完才睡。

我还是同学们公认的绘画大师。一拿
起画笔，我就一头扎进美术世界，沉浸其
中。刷刷点点，不一会儿，一幅生动的画作
就诞生了，同学们看了都赞叹不已。

外貌独特秀发多，性格多变擅画画，手
不释卷爱看书，这就是独一无二的我！

我的“自画像”
长郡云龙实验学校五（21）班 晏晴天 证号：zz2024122400123 指导老师：唐佳幸

《含羞草》读后感
美的学校三（1）班 肖可羽 证号：zz2025012100032 指导老师：谭金玲

这个暑假，我读了《稻草人》这本书，其
中《含羞草》的故事最让我着迷。故事里有
两个主角——娇艳的玫瑰花和谦逊的含羞
草，它们好似两类截然不同的人。

假如玫瑰花是个小孩，那她就像富家
千金，娇生惯养。吃饭，非山珍海味不吃；穿
衣，只选绫罗绸缎。她总抱怨生活不舒适，
觉得这样活一辈子毫无意义。而含羞草想
法截然不同，它认为来世上不是贪图享受，
而是要尽力帮助他人。

有一天，老园丁来了，见玫瑰花有些杂
乱，便动手修剪。这时，一只小蜜蜂飞来，老
园丁误以为它要蜇人，抬手一袖子把它拍

到地上。可怜的小蜜蜂断了一条腿，在地上
痛苦挣扎。见此情景，含羞草立刻伸出柔软
的叶子，小心翼翼地扶起小蜜蜂，尽力给予
帮助。

含羞草善良且富有同情心，懂得设身
处地为他人着想。在现实生活中，也有许多
像含羞草一样的人，他们在平凡岗位上默
默奉献，从不计较个人得失。

他们或许没有惊天动地的壮举，却用
自己的行动温暖着这个世界。我要向他们
学习，做一个善良、有正义感且乐于助人的
人，用自己的力量帮助更多人，让我们的祖
国处处充满爱与温暖，变得更加美好。

阳光透过株洲日报社教室的玻璃窗，
在课桌上洒下金灿灿的光斑。作为小记者
参加陶瓷非遗体验课那天，我刚走进教室，
便闻到了泥土的清香。

课堂上，冰凉的陶土在掌心沉甸甸的。
老师讲的千年陶艺故事，像一颗颗小种子，
悄悄在我心里发了芽。

“要做个会喝水的小杯子！”我将陶泥
揉成软软的团，手指陷进去，留下圆圆的小
坑。起初，我想把小陶饼拼起来当杯壁，可
它们总像调皮的积木般散架，陶土碎屑沾
满双手。我盯着桌上的示范作品，忽然开了
窍：先捏个胖乎乎的长方体当杯身，再用拇
指慢慢往里按。指尖感受着陶泥随力度一

点点凹陷，仿佛在给泥土“挖小山洞”。当杯
底薄得透光时，我赶紧捏了段弯弯的陶泥
粘成杯柄，用指甲轻轻压出花纹，杯子终于
大功告成！

作品晾干后，我给它涂上颜色，颜料在
陶土上慢慢晕开，好看极了。老师用小刷子
涂上透明釉时，我屏住呼吸。原来这层神奇
的液体能让陶土的小裂纹消失，就像给作
品穿上了水晶外套。

捧着光滑的陶瓷作品，我忽然懂了老
师说的“泥土会说话”。古代匠人定也是这
样，在一次次揉捏、修补中，让普通泥土变
成了流传千年的宝贝。这堂让泥土变魔法
的课，我永生难忘。

泥土里的千年传承
美的学校五（6）班 汤泽蕙 证号：zz2025012100175 指导老师：李双蓉

绘画作品


