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内容简介：本书以
农作物为主角，讲述了

“ 种 ”的 故 事 ，描 绘 了
“迁”的传奇。作者对比
不同文明的农业智慧，
认为农作物通过人类
的互动，在世界各地传
播开来，见证了文明之
间的交流与融合。每一
粒粮食，都承载着丰富
的历史故事；每一种作
物的迁徙，都参与塑造
了今天的世界。

荐书

思接千载：
115件文物里的古代中国

中国国家博物馆 编著
中信出版集团

内容简介：本书从
国 家 博 物 馆“ 古 代 中
国”基本陈列展出的众
多文物中，遴选 115 件
极具代表性的珍贵文
物和 350多件相关联文
物，讲述文物的前世今
生。书中融合文物三维
模型数据、“古代中国”
历史长卷、“国宝话文
明”视频等多元创新形
式，呈现一场跨越时空
的文化盛宴，让读者更
好读懂中华文明。

世界文明中的作物迁徙

“清节不渝”李东阳
孟健强

明朝正德十一年，一位重臣因病去

世。当朝皇帝听闻消息，下令追赠其为
太师，谥号文正，以示褒奖。《明史》则以

“立朝五十年，清节不渝”给予其高度
评价。

这位获誉“清节不渝”的明代重臣，
正是籍贯茶陵，有神童之称的李东阳。
纵观李东阳的一生，他身为四朝元老，
以五十年的坚守，为我们树立一块“清
节不渝”的廉洁丰碑。

年仅十八岁的李东阳进士及第，入
仕南京主考前，父亲李淳特意向他讲述

“薏苡明珠”的案例，以案示警，劝诫他
务必坚守清廉、慎行避嫌。

东汉时期，名将马援即将从南方班
师回朝。临走前，他安排人员顺便带回
一车当地薏苡种子。他为何把这些种子
带回去呢？

原来，他发现南方的薏仁籽实饱
满、食之美味，且药用价值高，遂打算
带回北方家乡推广种植。然而，在马
援因故去世后，其政敌却拿此说事，
坚称马将军当年运回的是一车奇珍
异宝。朝廷听信谗言，马援蒙受了不
白之冤。族人不得不草草将其埋葬，
并避讳吊唁。

父亲以此告诫儿子，从政之后要力
避“瓜田李下”之嫌，“虽吾所爱，亦不可
拿”，更不能收送礼品礼金，形成受贿行
贿之实。

临行前，父亲送给儿子入职廉洁第
一课，为其扣紧了“人生第一粒扣子”。
一番谆谆教导，让他牢牢记住了为官之
道。踏上仕途后，李东阳果然表现出清
正廉洁的精神品格。

据考证，明朝官员俸禄微薄，史家
素有“自古官俸之薄，未有若此者”之
评。因此，身居高位的李东阳也常常囊
中羞涩，但他从未想过利用职权捞上一
把，来改善生活窘迫的状况。

秋去冬来，北方逐渐天寒地冻起
来。此时，一般家庭都要生起火炉取暖。
可李大人家里，室内室外温度几乎没有
差别。他在家写字时，双手往往冻得不
听使唤。李大人不胜其寒，只好把桌子
移到阳光照射的地方，稍稍沾点暖和
气。唯有如此，李大人才能拿稳毛笔挥
毫泼墨。可是，过不了多久，阳光又溜到
桌子边缘外了。没办法，李大人只得追
着阳光挪动桌子，继续取其暖也。

李东阳不仅躬守清贫，还自觉推己
及人。清代吴肃公在《明语林》中记载了

一则“金杯斥奢”的故事：“李西涯寿日，
杨邃庵以金杯为寿。西涯愕然曰：‘公亦
用此耶？’邃庵有惭色，即命撤去。”

西涯是李东阳的号，而杨邃庵亦即
好友杨一清。李东阳过寿当天，朋友杨
一清用金杯当作寿礼。李东阳目睹于
此，大为惊愕，遂质问道：“您（平时）也
用金杯吗？”朋友听后，幡然醒悟，遂惭
愧不已，即刻将它撤掉了。李东阳用自
己良好操行感染了朋友。从此，杨大人
也不再使用金银酒器了。

看到李东阳人之将老，族人自发集
资为他置田建房，欲让其将来能够老有
所依、老有所养、老有所居。然而，消息
传到耳中，他并没有表达感恩之情，而
是立即叫停了族人行为。因为他想起了
父亲的告诫，宁肯让自己的日子苦些也
要克己慎行，保持一世清名，以免遭到
后人诟病晚节不保。他一再重申：“吾平
生未尝妄取一钱，岂可老而污节？”

此外，李东阳还是一位大孝子。在古
代从政为官，难免喝酒应酬。这天晚上，
李东阳回家时已深夜，而“父不就寝，忍
寒待其归”。李东阳遂“自此终身不夜饮
于外”。

在朝中为官多年，李东阳自认“乞
骸骨”时间已到，遂向朝廷请辞，历经多
次上表申请，方如愿以偿。致仕后，这位
曾经位高权重的朝廷命官，依旧甘守清
贫。为改善困境，他利用能文善写的本
事补贴家用。

一日，“有朋自远方来”，妻子却犯
了愁：没有像样的菜蔬，“巧妇难为无
米之炊”啊！她不得不带着纸墨找到先
生，想让他写幅字，利用其墨宝换点招
待费。此时，李东阳略有疲惫，不想动
笔。夫人对之笑曰：“今日设客，可使案
无鱼菜耶？”话说至此，他只好乖乖从
命，“乃欣然命笔，移时而罢”，其风操
可见一斑。

1516 年，李东阳与世长辞。这位大
臣虽贵为内阁首辅、位居三公，然而他
身后居然未留余财，以至于后人无法安
葬他。史载：“其子早亡，继子年幼，门生
故吏凑资治丧。”最终，还是由门生故吏
出手相助，方将李大人安然下葬。

七十载人生之路，五十年宦海浮
沉，贫寒却如影随形。李东阳用毕生精
力践行了“冰雪林中著此身”的士大夫
理想——“富贵不能淫，贫贱不能移，威
武不能屈”，纵使身后无余财，也要两袖
清风满乾坤。
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史鉴

征稿启事

爱“廉”说栏目，向社会广泛征集文艺作品（散文、随笔、纪实、评论、小
小说等）并择优刊登。栏目围绕“廉洁文化”主题，弘扬清风正气、厚植廉洁
底蕴，内容包括但不限于讴歌廉洁人物与事迹、挖掘清廉家规家风家训背
后的故事，以及与廉洁文化建设相关的健康向上、格调高雅、思想性和艺术
性 兼 备 的 各 类 作 品。字 数 以 1000- 1800 字 为 宜 ，稿 件 请 发 送 到
47504706@qq.com。

株洲日报全媒体记者/杨凌凌
通讯员/罗金鹏 赵亚丽

8 月 26 日，株洲服饰产业集群与
汕头国际纺织城的供需对接会在芦淞
区举办。这不仅是一次企业签约的仪
式，更是一盘产业链协同的大棋。两地
签署的不仅是订单合同，更是对“中国
纺织服装”全球竞争力的重新定义。

从“各美其美”到“美美与共”

株洲与汕头的“牵手”，看似偶然，
实则必然。

作 为 中 南 地 区 服 饰 产 业“ 航
母”，株洲拥有从设计、面辅料到生
产、物流的完整产业链，构成其“制
造硬实力”。而汕头，这个占据全国
内 衣 家 居 服 半 壁 江 山 的“ 针 织 之
都”，凭借功能性面料、高端蕾丝等
细分领域的全球顶尖技术，筑起了

“研发护城河”。

一边是“制造强但缺高端面料”，
一边是“技术强但需市场出口”，两地
产业互补性如同“齿轮咬合”。

正如芦淞区芦淞服饰市场经理协
会会长谢春力所言：“汕头面料为株洲
设计注入灵魂，株洲制造为汕头技术
打开市场，这恰恰是供给侧结构性改
革的生动实践。”

对接会的成果，远不止几份合作
协议。

湖南鑫艾尚纺织科技有限公司与
亿威泰公司的联手，瞄准的是“源头直
采”的成本革命——通过共建研发中
心，去除中间环节，提升产品品控，让
株洲企业成本直降。而株洲佳佳童装
与汕头莫尼卡的合作，则探索“设计+
制造”的联合开发模式。

更 值 得 关 注 的 是 ，两 地 商 协 会
强强联手后，将推动建立常态化的
株洲——汕头产业合作对接机制 ，
定期互访、信息互通、活动共办，让

供需双方“零距离”碰撞火花。

从“单点合作”到“生态共建”

这场对接会的深层意义，在于为
区域产业协同提供“株汕样本”。

株洲作为中南地区重要服饰产业
基地，规模集聚优势显著，汇聚从设计
研发、面辅料配套、智能生产到商贸物
流的数千家上下游企业，形成强大协
同效应。

汕头是全国纺织服装规模最大的
地区之一，全国内衣家居服有一半来
自汕头制造，拥有“内衣之都”的称号。
作为汕头“三新两特一大”产业体系中
的特色支柱产业，汕头纺织服装产业
也在更迭创新中不断向专业化、高端
化发展。

两地通过建立常态化对接机制，
实现面料库存、设计需求、订单状态的
实时共享，将传统“线下找货”升级为

“云端匹配”。

正如汕头国际纺织城运营中心
常 务 副 总 经 理 李 瑞 萍 所 说 ：“ 这 不
是简单的买卖关系，而是构建一个
覆 盖 研 发 、生 产 、营 销 的 全 产 业 链
生态。当株洲的设计师能随时调用
汕头的科技面料，当汕头的面料商
能精准掌握株洲的市场趋势，这种
协同发展将产生 1+1 大于 2 的强大
效应。”

从“各自为战”到“抱团出击”，株
洲与汕头的实践，为区域经济协同发
展提供了鲜活注脚。当“长三角设计”
与“珠三角制造”的刻板印象被打破，
当“内陆市场”与“海外资源”实现双向
奔赴，中国服饰产业的“双循环”格局
正悄然重构。

这场对接会，或许只是一个开始。
但可以预见的是，当株洲的缝纫机与
汕头的织布机同频共振，当湘江水与
韩江潮汇流成海，中国纺织服装业的

“新航路”，正从这里启航。

“一对一”全流程帮代办，加速推进项目落地投产

“双证联办”4个工作日一次办结
株洲日报讯（全媒体记者/李逸

峰 通讯员/鞠瑶） 心系企业服务好，
代办快捷效率高。8月 26日，湖南长雅
机械设备有限公司总经理齐志高来到
株洲经开区企业发展服务中心，送上
一面锦旗，感谢该中心在企业项目申
报和手续办理过程中提供的专业、高
效、暖心服务。

湖南长雅矿山机械设备智造基地
项目总投资 3亿元，计划基于北斗卫星
系统，建设矿山设备、各类发动机以及
城市管理机械设备等制造基地和外销
集散中心。因投资建设方对审批流程不
熟悉、材料准备经验不足，项目办证进
度缓慢。株洲经开区企业发展服务中心
了解情况后，主动与企业对接，指定专

人提供“一对一”全流程帮代办服务。
为深入贯彻落实“高效办成一件

事”的改革要求，加速推进项目落地投
产，该中心联合相关职能部门，对项目
开展“双证联办，一次办结”主题服务。
以往企业办理施工许可、城镇污水排
入排水管网许可证需分头申请、依次
办理，12 个工作日才能办结，现在通
过整合流程、共享材料，一次性提交申
请，后台同步审核，仅用 4个工作日就
完成办理，办结时间压缩超过 60%。

“送锦旗，不是做表面功夫，而是
真心感谢企业发展服务中心对我们企
业的帮助。”齐志高说，“一对一帮代办
服务，不仅效率高，态度也好，真正做
到了想企业所想、急企业所急。”

天元区：产业园区有了工会
覆盖700余家企业2万余名职工

株洲日报讯（全媒体记者/谭昕吾）
8月28日，天元区园区工会联合会正式

成立，标志着该区园区企业建会入会和
职工服务工作迈入新阶段，将进一步推
动全区产业生态优化与营商环境提升，
为区域高质量发展注入新活力。

作为全市经济发展的排头兵，天
元区辖区内共有园区 20多家，企业 700
余家，职工会员超过 20000 人。新成立
的工会联合会，将聚焦推动企业建立
工会组织、扩大职工入会覆盖面，同时
加强职工服务与权益保障工作，建立

更完善的协商协调机制，构建和谐劳
动关系，优化园区营商环境，进一步增
强企业的归属感和职工的获得感。

天元区总工会相关负责人介绍，
工会联合会将发挥桥梁纽带作用，促
进政府、企业、职工之间的沟通与协
作，助力实现企业与职工的共同发展。
未来，天元区园区工会联合会计划逐
步完善组织架构、拓展服务项目，切实
发挥工会在促进企业发展、维护职工
权益等方面的重要作用，为打造更高
水平的产业园区提供支撑。

天泽华丽服装市场一楼“上新”
株洲日报讯（全媒体记者/杨凌

凌 通讯员/樊庆磊） 8 月 28 日，株洲
芦淞市场群，天泽华丽服装市场改造
升级的一楼新时尚女装专区开业。新
入驻的 60 名服装品牌主理人代表盛
装亮相，共庆专区从“新”出发，潮“新”
而行。

湖南天泽商业集团副总经理喻海
波介绍，此次公司对天泽华丽服装市
场一楼重新设计、精心打造，通过硬件
改造和设备更新，力争为市场商户和
消费者营造更加舒适、友好、安全的购
物环境。开业仪式秉承“市场搭台、商

家唱戏”新理念，全面展示天泽集团打
造的集“吃住逛购播打卡”为一体的现
代新型商业综合体。天泽集团将贯彻

“数实融合”发展理念，以建设“株洲天
泽华丽数实融合示范产业园”为抓手，
带动市场商户线上线下联动发展。

近年来，湖南天泽商业集团不断
对天泽华丽服装批发市场进行提质升
级，首创“吃住逛购播打卡”商业综合
体，先后建成 7楼欧洲风情街、16楼电
商直播和培训基地、17 楼喜乐聚酒
店、18 楼天泽华丽外景拍摄基地、天
泽华丽网红服装模特表演中心等。

“青春学林·口哨行动”为民解难题

新装护栏路灯 守护居民平安
株洲日报讯（全媒体记者/

李逸峰 通讯员/周麟 黄佳欣）
“有了这个护栏，我们出门再也
不用担心了！”8 月 28 日上午，石
峰区学林街道三冲社区居民郭
建仁看着家门口干渠边刚安装
好的护栏，十分高兴。

此前，荷叶塘干渠潘家冲段
与荷叶路并行，干渠边缘不仅缺
乏防护设施，夜间照明也不足，一
旦渠道水位上涨，行人难以辨识
路面与渠道的界限，存在坠落风
险，对周边500余户散居居民的出
行安全构成威胁。“居民吹哨，党
员前哨，多方应哨”，了解到这一
情况后，三冲社区通过惠民实事

项目票决制度，广泛征求居民意
见，实现居民需求与参与的良性
循环，由居民投票决定解决方案。
7 月 24 日，社区组织召开惠民实
事项目票决大会，一致通过了两
项民生工程：一是在荷叶塘干渠
沿线全长387米处安装护栏，二是
在三冲社区居民出行频繁的乡间
小路路口增设12盏路灯。

票决之后，项目迅速付诸实
施。8 月 25 日，干渠边护栏安装
工程圆满收官，筑起一道坚实的
安全屏障。本月底，12 盏路灯将
全部安装完毕，为居民夜间出行
提供照明指引，沿线居民出行不
再担惊受怕。

株汕“链”动未来：
从供需对接到生态共建的产业协同样本

干渠边新装护栏干渠边新装护栏，，居民出行更安全居民出行更安全。。通讯员通讯员//供图供图

腕间的时光履痕
周玉成

手表见证着时间的流逝，可于我

而言，它所承载的意义远不止于此。它
是家风传承的不息火种，在时光里生
生不息，激励着我们坚定意志，健康
成长。

记 得 读 初 中 时 ，我 家 离 学 校 很
远，每天早起上学，中午、下午放学回
家吃饭，晚上还要去学校上自习，时
间必须卡得死死的，不然就会迟到。
校园里，少数家境富裕的同学已经戴
起了手表，看着他们自信潇洒地抬起
手腕，我好生羡慕。当时，在我们偏僻
农村，手表还是“稀罕物”，对我家来
说更是奢侈品，奶奶、爷爷高龄多病，
经常需要花钱看病，家里除了母亲养
鸡 用 鸡 蛋 换 钱 之 外 ，没 有 其 他 经 济
来源。

有一次，我起晚了，上课肯定会迟
到，考虑会被班主任留校背课文，我索
性躲到桥洞里睡一觉然后回家去。老
师发现后，上门家访，母亲恨铁不成
钢，痛揍了我一顿，那时的我，满心都
是委屈与不服。

母亲洞察了我的心思，第二天，温
和地对我说：“儿子，娘看得出你喜欢
手表，虽说你没开口，可娘心里明白。
手表，娘想办法给你买，但你得好好读
书，别再逃学了。”我慌乱地摆摆手，连
声道：“不要，不要！”我心里清楚，买手
表谈何容易。当时，一块钟山牌手表，
价格高达 30 元，一只鸡蛋只能卖七八
分钱。

没过多久，母亲拿着一块崭新的
钟山牌手表，递到了我的面前，并说：

“儿子，我托人在街上（县城）给你买
的，你戴上好好学习，争取考上个好学
校。”看着母亲喜悦的表情，我用颤抖
的双手接过这块手表，心里暗暗发誓，

要安排好时间，下课了就赶紧回家帮
忙干农活。之后的日子，我做到了学
习 、干 活 两 不 误 ，也 考 上 了 理 想 的
高中。

时光荏苒，1982 年 10 月，我进入
煤矿工作。母亲经常托人给我写信，
嘱咐我：“做人做事就要像手表一样，
一步一个脚印。”1983 年 3 月的一天，
母亲一路颠簸，坐了两天的车来到煤
矿。她晕车厉害，脸色焦黄，一看就是
刚呕吐过。见到我，她勉强挤出一丝
笑容，说道：“儿子，你在外头娘不放
心，就来看看。”那一次，我们母子聊
了 很 多 ，她 反 复 叮 嘱 我 ：“ 要 努 力 工
作，手脚勤快些。不要跟人家比吃比
穿 ，要 坚 持 学 习 ，做 个 有 文 化 的 矿
工。”望着母亲憔悴的面容，我再也抑
制不住内心的情感，泪水夺眶而出，
哽咽着回应：“妈，您放心，我一定听
话，好好争气，多看书，不让您操心。”
母亲身上所展现出的勤劳、节俭、自
强、严谨的品质，就像手表的特质，深
深烙印在我心底，时刻鞭策着我勤奋
工作、自律学习，不断充实丰富自己。
后来，我坚持继续考学、深造，用知识
武装自己的头脑。

现 在 ，一 度“ 牛 ”气 的 手 表 已 不
是 什 么“ 稀 罕 物 ”。但 于 我 而 言 ，母
亲 给 予 我 的 那 块 手 表 ，蕴 含 着 更 为
深 刻 的 意 义 。它 时 刻 提 醒 我 要 诚 实
做 人 、认 真 做 事 。它 时 刻 警 示 我 ，要
坚守本分，一丝不苟地对待生活、坚
定不移地追逐目标。它时刻激励我，
不要懒惰、不要懈怠，做一个有意义
的人。

其实，在每个人的内心深处，都有
一块无形的手表，“滴答滴答”奏响着
人生的旋律。


