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春风十里的诗与远方
——简评肖和元散文诗集《春风十里》

黄清卫

“ 春 风 十 里 不 如 你 ”出 自

当代诗人冯唐的《春》，而如果

借用《春风十里》作为诗集的

名字，那自然就更有另一番韵

味了。

当 笔 者 触 摸 着 墨 香 袅 袅

的，由湖南本土知名作家、诗人

肖和元所著的散文诗集《春风

十里》时，一瞬间，股股“醍醐灌

顶”般的诗意激流涌遍全身。缘

何如此？因为这本诗集让笔者

爱不释手、因为诗集里那婉转

流淌的诗韵、因为诗人那如火

山爆发般喷薄而出的才情、因

为诗集里一首首像一幅幅美丽

画卷般扑眼而来的诗流奔涌！

这本诗集共计五辑，每一

辑的每首诗，都经千锤百炼 、

精雕细琢。故而每读一首诗，

皆有身临其境之感。难怪著名

诗人方志英在为《春风十里》

所作的《序》中写到：“诗人肖

和元擅长用文字作画，《春风

十里》中一幅幅春之画卷在眼

前 、在 心 中 荡 漾 ……”整 部 诗

集洋洋洒洒二十二万余字，无

一赘字，无一雷同，足见诗人

化文字为神奇的“功力”绝非

一般。诗人在这本诗集上“用

心”“用情”“用功”。

何谓“用心”？这本诗集是诗

人的第一部诗集。一部诗集的面

世，用“冰冻三尺，非一日之寒”

来形容不为过。诗人四十年来默

默深耕于诗坛，不计名利、不计

得失，不计外界的干扰和冷嘲热

讽，让好的诗作化为无形的“武

器”，击碎一切流言蜚语。《春风

十里》展现出来的温暖、豁达、宽

广、容纳，即是诗人本人的性情。

《每粒金弹子都为一粒阳光而

来》中说：“每粒金弹子，都为一

粒阳光而生，为一粒阳光而来

……我感觉灵魂在战栗，在肉身

与红尘之间，有一粒巨大的金弹

子，把世俗砸了个粉碎。”好一句

把世俗砸了个粉碎，这是全诗的

点睛之笔，更是诗人向世俗与偏

见的“宣战”，这就是诗人的良苦

“用心”。

再说“用情”，清代著名词

人纳兰性德的诗言道：“情到

深 处 自 然 浓 ，意 到 浓 时 怎 割

舍。”如果将这两句诗用在诗

人 肖 和 元 的 身 上 是 恰 如 其 分

的。缘何？因为《春风十里》的

每一首诗都是诗人在“用情”

去 写 、去 雕 琢 、去 抚 摸 、去 聆

听……不然的话，这本诗集也

就 没 有 了 深 度 、高 度 、厚 度 。

诗 集 里 的《 春 风 十 里 》说 ：

“雪，消融了。雪痕，掩埋在记

忆深处……天空明净了，太阳

暖和了，河水清亮了，鸟儿的

歌 声 婉 转 动 听 了 。灰 暗 的 日

子，寒冷的日子，死气沉沉的

日 子 ，都 一 一 过 去 了 ……”好

一派生机勃勃的春日景象，在

春的朝气蓬勃中，将春润万物

的景观，以立体的画面植入读

者 的 心 中 …… 具 象 地 凝 聚 了

诗人笔下的春之生机与希望，

将诗人的“用情”浓烈地呈现

给读者。

最后是“用功”，我们常说

的“功到自然成”“水到渠成”

等，本质上就是在说用功的重

要性。品读诗集《春风十里》，

深深感受到诗人是“内外功”

兼修的。“内功”是硬道理，不

然的话，每一首诗句的欢动跳

跃，怎能如汩汩清泉一样深入

人 心 ？就 如《碧 水 轻 烟》这 首

诗，张弛有度，既把天、地、人

间的雨水 、血液 、汗水用四季

清澈的歌儿来洗涤 、荡漾，又

把 青 山 绿 水 的 家 园 在 碧 水 轻

烟中隐喻为世外桃源，这就是

诗人的“内功”，而这也从另外

一个侧面反映了诗人“外功”

的豁达、大度、乐观。“精、气、

神”是一个人的魂魄，倘若缺

失了这三点，“外功”就是没有

血肉，没有了灵性的。诗人的

灵性、诗性就是“内外功”合二

为一的修为，这一点，《春风十

里》基本都做到了。倘若言及

这本诗集的不足之处，我认为

诗 集 在 排 列 结 构 上 还 可 再 细

化，部分诗的遣词造句还可更

为严谨。但瑕不掩瑜。

细品《春风十里》的每一首

诗作，如饮一樽樽美酒，它们的

线条流畅而又绵延不绝，醇香

留齿而又不忍一饮而尽，这字

字珠玑里承载着诗人的诗和远

方，更承载着每一名读者的诗

和远方！

六十岁最好的礼物
郭茂媛

“名家小写集”，当我看到

书的封面上这几个字时，我脸

红了。

一是世俗的名气，我是一

点儿都没有。尤其是这几年，我

甚至都没有完完整整认认真真

写过几篇文章，更别说向报刊

杂志投稿了。我的兴趣从散文

转向了古体诗的学习写作。翻

看从 2015年到现在的微信朋友

圈，五言绝句七言绝句五律七

律还有填词，没有二百首，也有

一百九十九首了。虽然点赞评

论的老师朋友不少，但其实还

很不成熟，生涩幼稚得很，也就

没有勇气向报刊杂志投稿。

如果硬要挖一点什么，只

能是 2003 年到 2008 年发在网

上文学平台的作品。在人到中

年、西陆社区、榕树下的望海社

区、天涯社区的散文天下、凯迪

社区的原创天地、中财论坛，潇

湘珍珠这个 ID，是很活跃的。有

文章上了西陆社区、榕树下、天

涯社区、凯迪社区的首页，上天

涯 社 区 和 凯 迪 社 区 首 页 的 文

章，点击率过万。中财论坛是计

酬的，被版主标精了的文章百

分之八十能获得五十块钱一篇

的报酬，我得了近二千元。记得

凯迪社区有文友跟帖说，“芙蓉

国 里 无 珍 珠 ，原 来 珍 珠 在 海

外”。2008 年十月份，毛泽东文

学院第七期中青年作家研讨班

的见面会上，还有几个同学问，

“哪位是潇湘珍珠？”我没做声。

二是自己对自己文字的自

知之明。有一位发表了我二十

多篇小文的编辑老师评论我的

文字，说是“清水出芙蓉，天然

去雕饰。”不少朋友则说：“看你

写的东西，轻松不累。”

说得不好听点，就是浅就

是清。就好像现实中的我，不施

粉黛素面朝天，我的文字就是

乡 村 女 子 干 净 朴 素 的 土 布 衫

子，没有城里女人的奢华大气。

而浅，则是我的文字就像是浮

在空气中轻轻的尘埃，没有分

量没有重量。老三届有位兄长，

专门给我写过一篇文章，叫《与

珍珠说深刻》。并建议我多看哲

学书籍。有位老师更是一针见

血。“你不敢撕开别人来看，也

不敢把自己撕开了给别人看。”

这大概和我的性格有关，

我好像很会使用滤镜。或者说，

我很不擅长把生活中的苦辣辛

酸和眼泪写进文字里。就算我

写的时候是带了情绪的，是想

要发泄想要控诉的，可写着写

着，那些不满生气和难过就轻

了淡了忘记了。顶多就是淡淡

的忧伤薄薄的清愁，像是清清

静静的一池水，干干净净的一

片云，温温吞吞的一缕春风，清

清凉凉的一滴夏雨。

我甚至在命运给我开了一

个很残酷的玩笑的时候，没有腿

软没有哭泣。只想着还剩多少时

间呢？得想法子把帮助过我对我

有过恩的人的恩情还了，别背着

欠债去到另一个世界。

也许是阎王没有发帖子，也

许是司病官搞错了，整整过了两

年了，我还好好地活在这个世界

上。或者，如我的主治医生说的，

“简直是奇迹”。或者，如朋友所

说，“好人有好报”。

管他什么名不名的，《穿过

心底的温暖》一书，是我六十岁

最好的礼物。

大约我刚上初中那会儿，时处上世纪

80 年代初，一次班会活动，一位郭姓女生

上台演唱了一首歌，她唱得其实很“卡

顿”，歌词不熟，不时看手心里托着的纸

片，看两句唱两句；但是，她相当于那个时

代的弄潮儿，她追星逐浪的表情和歌声，

让我听出了不同以往的新东西。当“池塘

边的榕树上，知了在声声叫着夏天”的句

子从她口中咿呀出来，那是一种前所未有

的旋律，如同突然推开一扇紧闭的窗，窗

外风景陌生却撩人；课后，我们围着她要

手心里的纸片，速抄上面的歌词，来学唱

这首歌曲。

以往我们唱的是《少先队队歌》《我们

的祖国是花园》《学习雷锋好榜样》，或大

或小的合唱，整齐划一，在集体之间来回

震荡。班会上，这位女生唱的歌，是来自台

湾名为《童年》，她口中吐出的音节，带着

自由的气息，没有铿锵的口号，容得下池

塘边榕树上的知了，还有静静流淌在小小

纸片上的羞涩。

从此以后，我逐渐知道了台湾校园歌

曲，还有不同于普通话的、来自香港的粤

语歌曲。我学唱了《捉泥鳅》《蜗牛与黄鹂

鸟》《赤足走在田埂上》等台湾校园歌曲，

即使从 20 世纪跨入 21 世纪，我们已经从

少年变成中年，台湾校园歌曲还是一个现

象级的存在。

再看粤语歌，据说香港电视剧《霍元

甲》在我所在的城市上演时，城市的犯罪

率降到极低，其中的主题歌《万里长城永

不倒》，很快在当时的年轻人中流行，班上

的文艺骨干还根据这首歌排了舞蹈，摘得

头奖，这是我首次知悉的粤语歌曲。

这以后，台湾电影《搭错车》来了，听

说城南三三一厂一位女生，把这电影看了

六遍，只因喜欢其中的歌，电影中有《请跟

我来》《酒干倘卖无》《一样的月光》等插

曲，我们随着了解台湾音乐人、歌星和影

星，男女生在集体齐唱之外，寻到了一种

能安放“我”的声音，若用肢体语言描摹，

那是一种从合唱到独唱的转身。

这些歌曲不是高悬的标语，是赤脚踩

在田埂上那微凉柔软的泥土，是少年心底

倏然飞过的一只知了。即使是壮阔的宣言，

也很形象地在讲好中国故事，如侯德健《龙

的传人》中所唱：巨龙巨龙你擦亮眼，永永

远远地擦亮眼。这几句可以是吉他弹唱的

娓娓倾吐，也可以是壮怀激烈的摇滚呐喊，

就像一个个“自定义”的世界，每个人都能

在其中找到自己的情感寄托和心灵慰藉，

波西米亚式的自由与浪漫，跨越了地域的

界限，在大陆的土地上广泛传唱。

这些歌曲既有贴近心灵用方言表达的

乡愁与爱，又有“走在无垠的旷野中”的狼，

那是特立独行的写意；不靠口号鼓动，凭

《万里长城永不倒》朴素的“昏睡百年，国人

渐已醒”就足以唤醒血脉深处的激流。这些

歌曲如“三月里的小雨”，又如“哗啦啦啦啦

下雨了”，汇聚成一股不可阻挡的绿色潮

水，将我们集体合唱的壁垒悄然开启。

到我工作后，听一位汤姓毕业生谈他

在大学的音乐见闻，说他们那一届大学生

在寝室里听的歌曲，全都是港台歌曲，可见

当时这类歌曲在大陆青少年中受追捧的程

度。它打破了歌曲的说教性，也有青春叛逆

心理，让我们耳目一新。若让我选几个词来

描述 80 年代港台歌曲，那就是有个性、烟

火气、田园、春天、自定义、新颖、古典与现

代、温柔、疗愈、具象、波西米亚等。

前两年看媒体报道，说在张学友的演

唱会上，警察现场抓捕了 30多个犯罪嫌疑

人，被捕的全都是张学友的铁杆歌迷。不

知怎么这消息看得让人心里发笑，想当年

这些歌的青春号召力有多强啊，时过经

年，依然成为一代人心中难忘的旋律。

80年代的港台歌曲，是一个什么样的

存在？其跳出了文娱和心灵鸡汤的园地，

让无数灵魂在集体高墙下寻找到一条隐

秘通道，用“烟火气”与“疗愈”的温度，默

默瓦解着刻板单调的壁垒；当《童年》的旋

律被郭姓女生怯怯地唱出时，那并非仅仅

一首歌——而是时代铁幕被悄然推开的

一线缝隙，让光照了进来，让风透了进来，

让“我”终于从“我们”那巨大身影的遮蔽

下，探出了稚嫩而真实的面孔。

诗评

悦读

歌评
80年代的港台歌曲
是一种什么样的存在

欧阳光宇

创作谈

如果说这个暑假有没有让人眼前一

亮的动画电影，有，那就是由上海美影制

片厂倾力打造的《浪浪山小妖怪》。

这部以“小妖视角”重构西游宇宙的

动画电影，讲述了小猪妖、蛤蟆精、黄鼠

狼精、猩猩怪等组成的“草根取经团”西

行冒险的故事。

该电影上映三天票房飙升至 1.5 亿

元，豆瓣评分 8.6。我本来没报什么期望，

但看下来却不由地惊呼：不管是从角色

塑造、拍摄手法、还是美术创作等方面来

说，都可称得上是极佳。

角色+特点

翻拍经典是有难度的。讲好这样一

个“草根冒牌取经团”的故事，很考验导

演和制作团队的水平。好在团队没有让

这些小妖怪真正模仿《西游记》中的师徒

四人，而是让它们做自己。

四个小妖的特点都很鲜明，电影中

它们始终没说出自己的名字，它们就是

芸芸众生的“Nobody”，就是现实中的你

我他。

蛤蟆精饰演“唐僧”，最懂人情世故。

什么对它最有利，它就选择什么。

猩猩怪饰演“大师兄”，社恐但最坚

定。从一句“我是齐天大圣”都说不顺溜
的“假大圣”，到后面打鼠怪的大力爆发，
再到后面发自内心的怒吼“我是齐天大
圣”，这一吼，喊出了多少人的心声，但很
多网友直言最喜欢的就是它。

小猪妖饰演“二师兄”，四人团的核

心智脑。它不仅是团队的主心骨，更是团

队核心领队，每次遇到事就数它最冷静，

拍板决策。它在决战前夜说出“若见死不

救，取经有何意义”。可以说，没有它，就

没有整个团队。

黄鼠狼精饰演“沙师弟”，一个被生

活所逼的老实“狼”。曾经是话痨，被生

活硬生生逼得沉默寡言，每次受到委

屈就默默磨刀，团队最苦最累的活永

远 是 它 在 干 。但 就 是 它 ，话 不 多 却 睿

智，在小雷音寺，假如来和蛤蟆精一番

假客套后，黄鼠狼精说了一句“出家人

不喝酒”，一语道破天机，原来大家都

是假的。

整部电影有两条线，明线是“假天

团”的取经路，暗线是“真天团”的取经

路，两个天团近在咫尺息息相关，却始终

不曾相遇。但主创团队还是让他们产生

了联系，真悟空拔下四根毫毛护四个小
妖平安，让人心生暖意。

反差+意外

电影中对于反差手法的极致运用，

让这部电影可圈可点。

影片的前半部分，无非是职场“牛马

们”的吐槽以及一些爆笑小梗。燃在后半

场。让人感到比较意外的有三个地方：

一是以为真大圣会来救四小怪于水

火。当“假冒天团”被妖怪们抓起开虐的

时候，观众们都在等着齐天大圣孙悟空

的出现来拯救，但其实没有来。期待落

空，但不失望。哪有那么多的拯救，靠自

己才是现实。

二是“假天团”们真的有大招。本来

看着小猪妖的爸爸这么不靠谱，应该没

有什么真大招。但至少它们合体燃了一

把。所谓“尽人事、听天命”。

三是自燃但不托举，电影的落脚在

无名之辈，普通人哪有那么多的光环，现

实中该怎样就怎样。

四个小妖终究没有在电影里面说出

它们的名字，最后还被打回原形，多年苦

修的功力也没有了。

电影的最后，四个小妖的塑像被放

在民间神龛上供奉，虽然籍籍无名，但却

被人记挂。那些为善的瞬间，已在山河岁

月中刻下印记。

老手艺+新思想

不愧是一手打造《大闹天宫》《哪吒

闹海》《天书奇谭》等经典作品的老字号。

老手艺没丢，出品即精品。

600 人的团队，两年画出 2000 张场

景图。水墨氤氲的山川云气，稚拙灵动的

人物线条，一幅幅带着东方神韵的精致

画面，是匠人精神的体现。

老手艺加上新思想，成了破圈密码。

很多人纠结结局的双重妥协。弥勒

佛对黄眉怪的纵容，孙悟空赠予的救命

毫毛，让原本充满反叛精神的小妖叙事，

最终落回传统神话的权力框架。

当草根英雄以燃烧自我的方式完成

觉醒时，是否唯有依附更高阶的神力才

能获得救赎？

神话从未远离人间。当浪浪山的晨

光穿透银幕，照见每个观众心中的“小

妖”，我们终于懂得：真正的取经路不在

雷音寺的经书里，而在凡人历经生活九

九八十一难的步履中。

就像电影最后打出的一行字“敬每一

个勇敢出发的自己”，即便成不了齐天大

圣，也要保持善念，做自己的无名英雄。

《庄子》体道人生，它讲人通向自

由的“道”，最妙的境界莫过于鲲鹏的

逍遥游，形体在海鱼与飞鸟之间变化，

空间在海洋与天空之间无阻，漫游于

三千里的沧溟，翱翔于九万里的青天，

畅行无穷之境。北冥之鲲和云天之鹏

皆是巨物，固然自由，却令普通人觉得

相距甚远。不过，《庄子》故事的“主角”

除了高大上的鲲鹏，也有很多接地气

的平凡人物，比如各种手艺匠人，他们

是兢兢业业的“打工族”或“自由人”，

在合天顺道中练成了高妙的技艺，达

到了身手与心灵的自由。

《庄子》里最知名的匠人就是庖

丁。庖丁是一位技艺高妙的厨匠，善

于解牛，享有盛名，连梁惠王都要亲

自观看庖丁解牛，只见庖丁不仅手脚

利落，动作流畅，其解牛的声响都合

乎音律，洋溢艺术之美，这简直把梁

惠王惊呆了。梁惠王忍不住赞叹：“好

厉害，您这技艺怎么这么牛啊？”庖丁

放下牛刀，娓娓道来自己的解牛历

程。原来庖丁解了十九年牛，十九年

专门钻研这一件事情，琢磨牛的机理

构造，钻研其中的规律和合乎规律的

解牛方法，日积月累，烂熟于心，解牛

便成了一件得心应手的自由之事了；

即便如此，庖丁仍不敢大意，保有对

于牛的敬畏之心，每到筋骨交错聚集

之处，动作非常谨慎，直到最后一个

动作完美收官，庖丁才满意地收刀藏

之，踌躇满志，怡然四望。

技艺卓绝堪与庖丁媲美的匠人

不止一个。比如木匠梓庆，他善于制

作鐻，鐻是一种木质乐器，他的技艺

究竟高到什么程度呢？《庄子》没有直

接描述，而是从旁观者的反应来侧面

体现，那就是“见者惊犹鬼神”，没错，

鬼斧神工说的就是他。鲁国国君为之

惊叹，问他：“您做鐻有如此神功，究

竟有何奥秘呢？”梓庆回答，他并无高

明之术，只有一样讲究之事，那就是

在做鐻之前要斋戒七日，斋戒使梓庆

的工作具备了仪式感，而斋戒的目的

在于静心虚念。斋戒到第三天，他忘

了庆赏爵禄，斋戒到五天，他忘了是

非毁誉；斋戒到第七天，梓庆连自己

的四肢形体都忘了。至此，外界的功

名利禄和纷扰杂念都从心间消失了，

梓庆方才进入山林选材，观察树木的

天性样貌，看到最合乎鐻的形态的，

将其锯下，用心加以手工。梓庆把自

己的做法归纳为“以天合天”，以最纯

粹的心去感应天意，就做成了鬼斧神

工的鐻。梓庆在这一过程中感到了天

地间的自由纯粹。

除了出神入化的手艺人，《庄子》

里还有技高胆大的游水之人，那就是

吕梁地带的一个男子。一日孔子行走

在凶险激荡的河水边，此地激流落差

极大，鼋鼍鱼鳖都游不过；孔子忽然看

到一个男子在水中浮沉，以为是溺水

之人，忙叫学生去救人，没想到过了一

会儿，却见那人在几百步外游出水面，

且“披发行歌而游于塘下”，他唱着歌

儿悠游自在地游至岸边。这让孔子大

惊，连忙上前请教蹈水之道。男子说自

己并无特别的“道”，不过是随遇而安，

“长于水而安于水”，自小在水边生在

水中长，自然养成了水性，游在水中如

履平地，顺应水流，出入自由，身心畅

快，当然要且游且歌了。

解牛的庖丁、作鐻的梓庆和游水

的吕梁丈夫，他们并无显赫的社会地

位，也无巨额的物质财富，可他们能

法乎天地，顺乎自然，摒弃杂念，保持

精神上的淳朴纯粹，从而体悟事物之

道，练就了令人惊叹的高妙技艺，乃

至于让技术呈现出艺术的美感，更重

要的是，道技融合，身心和谐愉悦，让

生命在有限的时空里达到合天地之

道的自由。现代人常感压力大，易于

焦躁烦恼，看看《庄子》的匠人故事，

也许能获得些有益的启示。

《庄子》里的工匠艺人
黄三平


