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又是一年 7 月，雅砻大地万物

葱茏，一派生机。

三年前的 7 月，株洲市第十批

援藏工作队（简称“株洲援藏队”）挥

别湘江碧水，奔赴雪域之巅的“第二

故乡”——扎囊。这是跨越千山万水

的远征，更是持续三十载的接力！

三年奋战，初心如炬！

他们，牢记习近平总书记“中央

支持西藏、全国支援西藏”的殷殷嘱

托，以“缺氧不缺精神、艰苦不怕吃

苦”的钢铁意志，践行“扎根边疆，株

梦高原”的庄严承诺。

他们，动真情、办实事、求实效，

将“扎囊所需”与“株洲所能”精准对

接 ，坚 持“长 短 期 结 合、传 帮 带 并

举”，推动扎囊经济社会核心指标稳

居山南十二区县前列。

湘江之诺，在雪域高原绽放光芒！

共织“同心圆”
“两地早已亲如一家”

2024 年 5 月 13 日夜，株洲神农

湖畔，掌声如潮。扎囊艺术团跨越

3500公里，将雪域非遗瑰宝《黑白氆

氇》《卓舞》带到湘江之滨。一场高原

风与湖湘韵的深情对话，在此璀璨

绽放。

舞台上，《黑白氆氇》舞姿翩跹，

让株洲市民深深陶醉；舞台下，氆氇

这张扎囊文化名片，更是俘获了无

数人的心。

氆氇，是藏族的一种羊毛织品，

扎囊被誉为“氆氇之乡”。为了将这

种独特魅力推向更广阔天地，株洲

援藏队联手本土品牌“素白服饰”，

连续两年亮相北京中国国际时装

周，以创新设计激活藏族元素，奋力

织就氆氇的“国际梦”。

来藏为什么？在藏干什么？离藏

留什么？株洲干部用初心回答“援藏

三问”，始终坚持以“铸牢中华民族共

同体意识”为主线，将资源精准滴灌

于民族“三交”（即交往、交流、交融）。

他们深入调研，创新性擘画“三

交”“十个一批”计划（涵盖智力援

助、挂职跟岗、专题培训、就业援助、

国情教育等内容），累计组织 75 批

次近千人互访交流，架起一座座连

心桥。这份交融，更深深扎根在田野

乡间——株洲精选 5 个先进村，与

扎囊 5 个产业相近村精准“结对”，

互学互鉴发展良方。

在此基础上，他们还首创“小短

援”援藏模式，三年间选派 20 名招

商、文旅等领域专家精准驰援，如

“及时雨”般满足了扎囊特定领域的

专业人才需求。同时，创新性开展

“藏医入湘”活动，邀请知名老藏医

赴株洲医院坐诊，把雪域高原的传

统藏医文化和技术引入湖湘大地。

这种“长短结合”的立体帮扶模

式，恰如藏族谚语中“茶与盐巴”的

相融共生，既构成了新时代对口支

援的“株洲辩证法”，更诠释了株扎

“一家亲”的深情厚谊。2023 年 9 月，

株洲市委书记曹慧泉实地考察时感

慨：“两地干部群众早已亲如一家！”

深情耕耘，硕果盈枝。株洲援藏

队深化“三交”的举措，赢得新华社

专题点赞。2024 年 4 月，株洲援藏队

荣膺“山南市民族团结进步模范单

位”称号。

崛起“扎囊造”
“能在家乡工作真好”

盛夏高原，澄澈如洗。

中车山南清洁能源装备产业园

的银色厂房，傲立骄阳之下，熠熠生

辉。作为西藏首个、全球海拔最高的

清洁能源装备基地，这里每一天的

产线轰鸣，都在奏响高原之上的现

代工业强音。

2024年8月一期投产以来，这个

总投资5亿元的“高原明珠”项目，迅速

成为当地群众“家门口”的致富平台：

签订合同 7.1亿元，实现产值 0.69亿

元，直接带动20多名本地群众就业。

“能在家乡工作真好，放假还能

回家看父母。”设备检验员次仁卓嘎

的甜蜜微笑，印证了产业援藏带来

的真切改变。

产业援藏，一头连着三湘深情，

一头系着高原未来。

株洲援藏队俯身扎囊大地，足

迹遍及 62个村庄、收获问卷 3000 多

份，最终凝练成“2+1+1”产业蓝图。

三年耕耘，硕果盈枝：成功引入中车

株洲所、帕隆藏布等十余家企业，协

议投资额超 20亿元。

视线北移，雅江之畔生机盎然。

原是一片贫瘠沙地的扎囊县阿

扎乡，如今已变成绿油油的有机蔬

果“聚宝盆”。绿之源、戈壁田园等企

业共建国家级现代农业示范园，成

功跻身供港澳蔬菜基地。纳兰生态

的高原菜籽油、域香食品的西藏首

家青稞豆腐、珍藏农业的“藏品入

湘、湘品进藏”工程，孕育了“湘赢辣

椒”“雪域圣果”等一批高原特色品

牌，携手推动扎囊传统农牧业“破茧

成蝶”。

第三产业异军突起。帕隆藏布

公司运营的西藏首个国家级沙漠公

园——扎囊沙丘艺术公园，凭借独

特的自然景观和丰富的娱乐活动，

吸引了众多游客前来，短时间内，就

成为西藏爆火的“网红”打卡地。时

间空余，还可以转转周围的桑耶寺、

西普休闲农业、桑普村，这个农文旅

融合示范圈已成为当地的产业“新

引擎”。

一二三产业“你追我赶”“争奇斗

艳”，释放出产业融合的“乘数效应”。

托起“幸福梦”
变化看得见、摸得着

“安吉拉（藏语‘尊敬的医生’），

我的手腕能转经了！”牧民扎西康复

后的第一件事，就是虔诚地转动珍

藏的经筒。

这个简单的动作，凝聚着株洲

援藏医疗队的深情付出——他们不
仅成功实施了填补扎囊县创伤骨科
技术空白的桡骨远端骨折手术，更
通过创新的“1+N”导师制，让株洲
专家与 42 名本地医护骨干结成“成

长共同体”，实现“培养一批骨干、带

动一个学科”。

藏族同胞的健康，牵动着大家

的心。株洲援藏队用心编织立体医

疗网：投入 4000 万元升级县医院智

慧病房，完成 16 所村级卫生室改扩

建；首创“株扎医保直通车”，让藏族

同胞在株就医可即时结算；与株洲

市中心医院共建紧密型医联体，通

过“云万里”远程诊疗平台联通株洲

名医。

变化看得见、摸得着。三年来，

扎囊县医院门诊量增长 135%，复杂

手术本地实施率从不足 15%跃升至
52%，县域就诊率突破 75%，真正实
现了“小病不出县，大病有‘医靠’”
的目标。

着力解决群众的急难愁盼，株
洲援藏队将保障和改善民生作为援
藏工作的重中之重，用心用情用力
托起“幸福梦”。三年来，在医疗、教
育、就业等领域投资 9996 万元，建
设民生项目 18个。

人才培养从娃娃抓起，教育援
藏的种子破土萌芽。2024 年秋，40
名扎囊少年走进株洲景炎中学“代
培班”，在编程与诗词中打开新视
界。扎囊同步焕新的 16 所村级学
校、4 对结对幼儿园，如同格桑花般
在雅砻河谷绽放，托起“智志双扶”
的希望之光。

就业创业的“幸福花海”同样绚
烂。株洲援藏队创新构建“四全”就业
帮扶体系，通过“一对一”精准护航，
帮助 192名扎囊青年走出高原、实现
梦想。同时，精心打造文旅融合示范
工程，

湘江之诺 雪域回响
株洲市第十批援藏工作队三年工作纪实
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曹慧泉和北京大学先进制造与机器人学院党委书记宋洁一行座谈交流

共建平台共创产业共育人才
推动校地合作再上新台阶

株洲日报讯（全媒体记者/周蒿）
7 月 13 日，市委书记曹慧泉与北京大

学先进制造与机器人学院党委书记

宋洁一行座谈。

市委常委、副市长刘亚亮，株洲

高新区党工委书记邬凌云参加。

会上，北京大学先进制造与机器

人学院相关专家介绍了各自科技创

新成果；中车株洲所、中国航发南方

工业、中国航发湖南动力机械研究

所、中车株机、时代新材等企业负责

人介绍了企业生产经营情况。与会人

员就加强校地合作、共建科创平台、

共促产教融合、强化人才引育等主题

深入交流。

曹慧泉对宋洁一行的到来表示欢

迎。他说，株洲有世界级的产业舞台，

近年来，我们坚持制造业当家，大力培

育制造名城，加快构建“3+3+2”现代

产业体系，国省产业集群数量达 12

个，轨道交通装备、中小航空发动机、

先进硬质材料三大世界级产业代表国

家参与全球竞争，新能源装备、新材

料、北斗等产业正快速发展。株洲有全

要素的创新生态，拥有一大批国家、省

级创新平台，当前正以“创新成果转化

年”活动为抓手，推进创新链、产业链、

资金链、人才链深度融合，与北京大学

有着广阔的合作空间。希望与北大先

进制造与机器人学院加强对接合作，

发挥各自优势，建立常态化沟通交流

机制，在打造高水平科创平台、重点技

术攻关、创新成果转化落地、培养引进

高端人才等方面形成更多实质性合作

成果，实现互利共赢发展。

曹慧泉向来株参加就业实践的

北大学子发出真诚邀约。他说，株洲

历史底蕴深厚、文化开放包容，近年

来，我们大力建设青年发展友好型城

市，“住株洲的房子、拿一线城市的工

资，干全球的事业，过幸福株洲的生

活”成为城市新名片。希望广大青年

人才加入株洲，共同塑造这座城市、

创造美好的未来。

宋洁表示，株洲制造业实力雄

厚、发展势头强劲，和北京大学先进

制造与机器人学院合作基础良好。将

立足学院所能、株洲所需，进一步加

强全方位交流对接，找准合作契合

点，推动校地合作不断迈上新台阶，

努力交出一体推进教育科技人才事

业发展的高分答卷。

中车艾森迪“深海智能挖沟铺缆机器人”

入选船舶工业“强链品牌”
株洲日报讯（全媒体记者/王娜） 近

日，中国船舶工业行业协会发布了 2025年

度船舶工业“强链品牌”产品认定结果。中

车株洲所时代电气旗下上海中车艾森迪

海洋装备有限公司（以下简称“中车艾森

迪”）的“深海智能挖沟铺缆机器人”产品，

成功入选新一批“强链品牌”。

上 海 中 车 艾 森 迪 是 国 家 高 端 光 电

缆 敷 设 作 业 船 舶“ 国 船 国 造 ”战 略 的

核 心 承 担 者 。其 研 制 的“ 深 海 智 能 挖

沟 铺 缆 机 器 人 系 统 ”产 品 ，集 成 多 种

成 熟 技 术 ，整 体 减 重 超 15% ；工 作 水 深

达 6000 米 ，覆 盖 97% 以 上 海 况 ；功 率

范 围 为 75 至 1200 千 瓦 ，可 在 1.8kPa 稀

软 底 质 上 稳 定 行 走 ，具 备 400kPa 破 土

能 力 及 700 米 /小 时 开 沟 速 度 ，显 著 提

升 海 底 重 载 作 业 效 率 。

依托中车株洲所的电气控制技术优

势，上海中车艾森迪作为打造中车“深海

高铁”名片的主体，专注深海装备技术与

作业工具开发，始终坚持创新引领。当前，

上海中车艾森迪已成功研制并推广水下

遥控作业机器人（ROV）、挖沟机、铺设犁、

电驱布缆机、深海敷设犁及作业机器人等

高可靠性深海装备，推动海洋装备产业高

质量发展。

株洲日报讯（全媒体记者/谭昕吾）
经过一个月激烈角逐，7月 13日，2025
年株洲“厂 BA”五轮小组赛收官。中
车时代新材、中车株机、中车株洲电
机、千金药业、醴陵华鑫、城发现代物
流、汽车工程、株洲联通 8支队伍成功
晋级八强。

本周末 7 月 18 日，AB 两组交叉
对决即将火热开启，争夺四强席位。

本届赛事自开赛以来，热度持续
攀升，人气居高不下。主办方以满满
诚意“宠粉”，精心策划的场内外活
动精彩纷呈、高潮迭起。上周末，连
续三天的免费泼水节将“厂 BA”化作
欢乐的海洋。活动现场，大小市民身
着清凉泳衣，脚蹬轻便拖鞋，手持各

式水枪，在水花四溅中尽情嬉戏，这
幅充满活力的夏日图景，成为株洲
人独有的夏日记忆。赛场里，赛中休
息时间成为万人演唱会现场，当《歌
唱祖国》《当》等熟悉的旋律响起，观
众们纷纷点亮手机闪光灯，全场大
合唱，将爱国情怀与青春热血尽情
释放。不仅如此，主办方还增设了家
电、手机等丰厚奖品的抽奖环节，让
观众在享受篮球盛宴的同时，收获
意外惊喜。

本届赛事将在 7 月 27 日晚决出
年度冠军，8月还将启动全国邀请赛，
届时，来自全国各地的篮球劲旅将齐
聚株洲，为球迷们带来更高水平、更
具观赏性的篮球赛事。

市民们手持各式水枪，在“厂 BA”泼水节上尽情玩水。

记者/谭昕吾 摄

“厂BA”
八强出炉 快乐升级中

陈恢清在北京对接工作

争取支持洽谈合作
加快推动株洲高质量发展
株洲日报讯（全媒体记者/陈正明 通

讯员/颜育之） 7月 9日至 11日，市委副书

记、市长陈恢清在北京拜访财政部、应急

管理部、工信部、商务部、国家市场监督管

理总局、中国证监会、国家金融监督管理

总局等部委，走访有关科研院所、企业，对

接推进重点工作，积极争取有力支持，洽

谈深化合作事宜。

副市长杨桦参加活动。

拜访中，陈恢清感谢国家有关部委长

期以来给予株洲发展的关心支持，介绍了

株洲有关情况，并提出请求建议。国家部

委有关领导充分肯定株洲工作成绩，对需

要支持的事项作出积极回应。

来到国家自然灾害防治研究院，陈恢

清与研究院党委书记、院长杨思全座谈。

他希望双方发挥比较优势，抢抓北斗产业

发展机遇，在共建北斗应急救援实训验证

基地、打造典型应用场景等方面深化务实

合作。杨思全表示，将组建工作专班，健全

常态化沟通机制，创新合作模式，整合资

源做实株洲基地，共同服务国家应急救援

大局。

在中金资本运营有限公司，陈恢清

与 公 司 董 事 长 单 俊 葆 深 入 交 流 。他 表

示，株洲产业特色鲜明、创新优势明显，

集聚了一大批优质企业，与中金资本的

合 作 基 础 良 好 、前 景 广 阔 。希 望 双 方 加

强 对 接 联 动 ，进 一 步 深 化 在 产 业 基 金 、

股 权 投 资 、并 购 重 组 等 领 域 合 作 ，同 时

积极发挥中金资本桥梁纽带作用，促进

中 金 公 司 与 株 洲 的 全 面 合 作 。单 俊 葆

说 ，对 株 洲 发 展 充 满 信 心 ，愿 充 分 发 挥

中金体系化优势，与株洲深化多领域合

作，为株洲提供全面的金融服务和资源

对接。

在北京期间，陈恢清还参加对接中国

星网集团活动，并分别与有关科创企业、

产业基金公司负责人就投资合作进行洽

谈交流。

习近平向苏里南
当选总统西蒙斯致贺电

据新华社电 7 月 11 日，国家主席习近平致电西蒙

斯，祝贺她当选苏里南共和国总统。

习近平指出，苏里南是中国在加勒比地区的战略合

作伙伴。建交 49 年来，在双方共同努力下，中苏关系健康

稳定发展，各领域务实合作成果丰硕，在多边事务中保持

密切协调。我高度重视中苏关系发展，愿同西蒙斯当选总

统一道努力，深化互利友好合作，推动两国战略合作伙伴

关系得到更大发展，更好造福两国人民。

当好职工的“娘家人”
沈勇跃

7 月 6 日，我市 57 名职工子女在市二

宫集结，开启了快乐的北京夏令营之旅。

这是中华全国总工会服务职工、关爱职工

家庭的专属福利，为孩子们提供了学习成

长的平台。参与者中，快递员、网约车司

机、环卫工人等新就业形态劳动者子女 29

人，农民工子女 23人。

今年正值中华全国总工会成立 100周

年。百年历程中，工会始终秉持为职工谋福

利、解难题的初心使命，是职工的坚实后盾

与“娘家人”。株洲市工会组织此次夏令营，

生动体现了“深、新、转”的工作特点。

“深”在认识深化：工会深刻理解并践

行“以职工为中心”的工作导向。各级工会

认真学习落实关于竭诚服务职工、完善维

权服务、解决职工急难愁盼问题的重要论

述，将其作为行动指南，努力成为职工信

赖的贴心人、娘家人。此次组织职工子女

赴京，正是服务职工家庭、促进职工发展

的具体实践。

“新”在方法创新：针对快递小哥、网

约车司机、环卫工人等新就业形态劳动者

及农民工普遍工作繁忙、难以陪伴子女出

游的现实，工会创新服务形式，精心策划

北京之旅。孩子们看升旗、爬长城、逛故

宫，开阔眼界，切身感受到“娘家人”的关

爱。同时，金秋助学行动优化申报流程，简

化手续，让困难职工子女更便捷地获得帮

助，体现了服务的人性化与高效化。

“转”在角色转变：工会工作正从传统

的“事后救急”向“主动服务”转变。例如，

针对暑假职工子女“看护难”痛点，工会提

前谋划，主动筛选并上线了 119 家暑期托

管机构地图，为职工家长送上“定心丸”，

解决了后顾之忧。

从公益夏令营、金秋助学，到暑期托

管服务，在工会百年征程中，此类暖心举

措不胜枚举。工会始终牢记使命，用心用

情用力为职工解决实际问题，不断提升他

们的获得感、幸福感和安全感。只有当好

职工的“娘家人”，才能让职工更安心地投

身工作，共同书写民族复兴的壮丽篇章。

暑期出境办证环比增长200%
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯

员/杨超） 随着暑期出境游热度的持续攀

升，我市出入境证件办理窗口也变得人气

爆棚。7 月 10 日，记者从市公安局获悉，6

月 11 日至 7 月 5 日，出入境管理部门每日

受理的出入境证件申请量突破 400 证次，

环比增长 200%。

面对激增的办证需求，株洲公安机关

精准施策，“早布局、巧分流”。早在 4月份，

就推出多场“学生周末办证专场”，提前疏

解暑期压力。进入 7 月，更是增派警力、增

设服务窗口，贴心推出“延时办”等便民举

措，全力保障市民顺畅出行。

如何避开高峰、高效办证？市公安局

建议：

早 规 划 ，线 上 预 约 更 省 心 。考 虑 出

境证件办理周期，建议市民尽早规划行

程并通过“移民局 12367”微信或支付宝

小程序预约。线上操作可自主选择证件

类 型 、办 理 网 点 及 精 准 时 段 ，有 效 避 开

人潮。

带齐材料，一次搞定。办理护照、港澳

通行证及签注，务必携带本人有效身份证

原件。16 周岁以下申请人如未办理身份

证，需携带户口簿，并由一位监护人（携

带本人身份证及能证明监护关系的材料，

如 出 生 证 、户 口 簿 或 公 证 书 等）陪 同 办

理。请家长务必妥善保管好孩子的出入境

证件。

此外，株洲公安机关提醒，当前国际

环境复杂，出行安全至关重要。市民在出

行前务必详细了解目的地风俗禁忌、气候

状况、治安环境、出入境政策及法律法规。

同时，提高警惕，严防跨境电信诈骗、网络

赌博陷阱及非法就业骗局，切勿轻信谣

言，牢牢守住自己的“钱袋子”。


