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鸾山寨
心灵深处的永恒坐标

陈 虹

“一山独耸，如鸾起舞”，

在周边群峰的巍峨之势中，海

拔 553 米的鸾峰恰似金庸笔

下藏拙于市的扫地僧，亦如古

龙 书 中 隐 迹 江 湖 的 蓑 笠 翁

——身形清瘦却风骨自现，于

低调处暗藏乾坤。

翻开同治版《攸县志》，

“鸾峰叠翠”四字在《南云十

景》间洇开墨香。于我而言，这

座被岁月磨出包浆的山峦，是

襁褓中初啼时掠过耳畔的山

风，是儿时课本扉页上未干的

晨露，更是游子行囊里折叠成

霜的月光。它是文人诗卷里千

年未散的墨韵，亦是我血脉中

流淌的故土密码。

乡人从不称其“鸾峰”，

偏 要 唤 作“ 鸾 山 寨 ”或“ 寨

上 ”。这 称 呼 带 着 泥 土 的 亲

昵，像父母喊乳名“狗乃”“篓

崽”般顺口。

鸾 峰 自 东 北 向 西 南 舒

展，山脚是广袤田野与散落

屋场，如星子捧月；外围又被

层峦环抱，形成“山围水绕一

局棋”的妙境。两条银链般的

河流夹山而行：东边源自皮

佳洞的“楚水源头”，曾是竹

木运输的主动脉——八十年

代之前，木排竹排顺流而下，

放 排 人 的 号 子 撞 碎 朵 朵 浪

花，惊起一滩鸥鹭；南边发端

于太和仙与八福垅的溪流，

则如柔韧丝带，串起江冲、上

垅等村落。两水在洲家屋交

汇后奔涌西去，最终汇入酒

仙湖，如一支大地的血管，日

夜跳动着山寨的脉搏。

我家在鸾峰东麓。少时

觉得，寨上的晨雾是有呼吸

的。母亲推开木窗，薄雾便裹

着野菊香漫进堂屋，待朝阳

刺破云层，整座山便活了过

来：松针上的露珠滚淌着七

彩光斑，石缝里的野蕨举着

毛茸茸的拳头，春笋顶开苔

藓，用嫩黄的笋尖在春泥上

写下不屈的宣言。

最恋是秋日。山楂子染透

丹霞，金樱子在藤蔓间晃着金

黄，桑泡儿如紫玛瑙般缀满枝

头。放学后钻进山林，指尖染

着果汁，裤脚缠着草籽，肚子

被野果撑得滚圆，躺在绿油油

的草甸上，悠闲地吹着口哨，

那是专属于童年的甜。

父母每日在田间与山径

间奔波，挣工分之外，总在暮

色里背着竹篓钻进山林——

采金银花的指尖沾着蜜香，

砍杂木的斧刃啃着山石，这

些带着草木气息的物什，换

作笔墨纸砚，便成了我课本

里的春秋。

鸾山寨由四峰连缀而成，

远眺如大鹏展翅，近观则峰峦

叠翠，正应了“横看成岭侧成

峰”的妙句。历代文人在此驻

足流连，多有吟咏。明代诸生

尹如金写下“双溪夹如抱，山

中人未老”的眷恋，洪云蒸的

“竹篓压弯青石脊”则让茶香

漫过了数百年光阴。

初中在坐落在北麓的鸾

山中学度过，距家不过千米。

记得 1970年前这里还是荆棘

丛生，野兽出没的穷山窝，第

一栋树皮盖顶的旧舍前，木

牌上的字迹如刀刻：“七〇年

前仅有此公屋。”数年后，中

学 、卫 生 院 、供 销 社 次 第 扎

根，荒地长成了街市。如今登

高一望，霓虹漫过楼宇，车流

碾过青石板的旧梦，这里早

已成了山寨的心脏。

学堂的钟声总与布谷鸟

应和，早读声混着牛哞飘向山

林。我捡一片虫蛀的树叶夹进

课本，看阳光透过叶脉的“地

图”，在书页上织出光阴的图

案。当老师讲到“鸾峰耸翠接

云衢”时，窗外恰好掠过雁群，

翅驮着诗句，跌进云深处。

十六岁那年，因父亲病

重，我放弃念高中，成了煤矿

工人。一年后煤矿关闭，我很

幸运调入变电站——站址就

在东麓，距家不过百米。父亲

笑我“困在山寨掌心里”，却

不知这掌心，原是最暖的港

湾。上世纪九十年代初，因比

较擅长写作和刻钢板，我调

入镇政府企业办，办公地点

又迁至北麓，自此未离开半

步，恰似沿着山寨的年轮，画

了一个同心圆。

暮色里再登鸾山，脚下是

流光溢彩的新镇，远处是黛色

未改的群峰。六十年光阴，稚

子已成霜鬓客，而这座山始终

在生长——它将文人的诗行

酿成了农家米酒，把游子的乡

愁熬成了万家灯火。

“渌江桥上好风光，但愿人人陈盛芳。

八十万人皆好善，匹夫有责负兴亡。”

漫步在醴陵渌江桥畔，会发觉这样一

个现象：在史册典籍中，康有为的名声远大

于陈盛芳。然而在醴陵，陈盛芳之名却明显

超过了康有为。

陈盛芳(1875-1946)，字茂兰，醴陵当地

富绅贤达。陈盛芳自幼家贫，16岁时师从伯

兄学砌工，技艺日精。经人举荐去江西萍乡

安源煤矿从事工程建筑，因成功建造当地

无人能建的超高烟囱而深得矿办及德籍工

程师赖伦赏识，矿方遂将多项工程交予他

承建，由是名声日隆。后湖南省内的很多大

型建筑工程也由他承建，如南岳庙宇、登山

游道等。陈盛芳致富后不忘桑梓，捐出巨资

倡修渌江桥、创办醴陵电气公司、盛芳小学

和醴陵县私立东方中学(今醴陵四中)。

1925年 10月，时值渌江新桥竣工通车，

桥畔早已人山人海。桥董会一干耆老高兴

之余，却在为请谁题写桥名而犯着愁。适逢

省长署秘书傅熊湘回醴公干，透露了康有

为近日即将来湘考察演讲的消息。耆老们

欣喜万分，商议着由陈盛芳带队赶赴长沙

火车站，一同“拦驾”，请求面见“康圣人”。

“康圣人”了解到陈盛芳的来意，知道他是

故交文俊铎的义子后，感叹布衣善士之胸

怀。陈盛芳将他请到长沙醴陵馆，康有为大

笔一挥，题了“渌江桥”三个大字……

“康圣人”提笔写的“渌江桥”，便为醴

陵父老庄严而隆重地镌刻在渌江桥上。百

年过后，康有为的题字依然镌刻在桥上，这

三个字与渌江桥合为了一体。新建的盛芳

亭也巍然屹立在桥畔，为来去之人提供着

憩息的方便。

为什么是盛芳亭，而不是有为亭?我想

大概是因为，在时间的筛洗、沉淀过后，渌

江桥畔的人们更偏向于“真金白银”后面的

善。这份善，深藏大义，更为人们所珍视。

可以确定，善是自发自为的。在醴陵城

中，渌江桥应该是五座跨江桥中最朴茂、最

有情怀的一座了。早在南宋孝宗乾道年间

首次建造渌水桥，那时还是用的木墩和木

梁。大概六七十年后的理宗宝祐年间，在状

元洲下约 20 丈处建起了石墩木梁桥，且改

名为渌江桥。此后历经元、明、清、民国等，

总共毁于火、圮于水者 20 多次，重修、补修

20多次。1918年北军纵火烧毁后，陈盛芳于

1924 年首倡修桥，他个人捐银 3.4 万，田租

250石，连同政府拨款、桥会资金、私人认捐

等共计 20 多万银元，将渌江桥修

缮一新。

渌江桥是一座民桥。陈盛芳不仅修桥，

而且护桥。

第一次护桥，是在 1926 年 6 月。当时连

降大雨，河水猛涨，东门水深 1.3 米，县城倒

塌房屋 900 多栋……渌江新石桥也因之迎

来第一次重大考验。陈盛芳坚信新桥的质

量过得硬，他整天都立在桥上，直面凶猛的

洪水，对来劝他回去的人毅然说道：“我陈

盛芳要与大桥共存亡，桥若垮，死了算!”结

果几天后洪水开始退去，大桥丝毫无损。

第二次护桥，是在 1944年的夏天。当时

日军正准备攻入醴陵，国民党军方面作出

了炸桥断路的决定，渌江桥也在其列。陈盛

芳听到消息后愤慨万分，决心独闯 58 军军

部，出门前他说道：“渌江桥就是我的命!一

县人的心血建造，多么不容易，现在日本鬼

子还没来，就要自己炸毁它，我能对得起谁!

你们莫拦我，有什么三灾八难，也是死了

算!”陈盛芳见到 58 军军长鲁道源后毫无怯

意，他说：“我虽老迈小民，却也知‘天下兴

亡，匹夫有责’，只要炸桥能阻挡日军，我无

二话。你一声令下，桥我亲自来炸，大不了

以后再修!”说得鲁道源羞惭不已。他心里十

分清楚，黄河都炸了，挡住日军了吗？在陈

盛芳的奔走努力下，渌江桥再一次得以保

存……

陈盛芳乃文俊铎义子，文俊铎是醴陵

瓷业先驱，同时也是大善人。文俊铎何尝不

是慧眼识英的伯乐？陈盛芳之善何尝不是

受了其义父的影响？这种善可谓是“青出于

蓝而胜于蓝”，因为这种善，还有着大义大

爱的成分，是赤子在回馈一方水土和一方

人民。这种善穿越了历史，为后人所铭记。

在千年历史长河中，一直延续着一种

义善精神。自建桥伊始，历朝历代像陈盛芳

这样的醴陵邑绅，至少自发修桥护桥 10 多

次，《纪善录》这样的书册，就记录了他们的

义善事迹。八百余年来，是一代代善的财

力、善的心意的接力，让平实而厚重的渌江

桥始终屹立在渌江上。

我 想 ，善 不 是 发 明 ，而 是 笃 行 。如 今

渌江桥依然横跨“一江两岸”，为渌江畔

的千家万户提供着方便 。桥畔的盛芳亭

屹然挺立，它肯定是在等候更多的“陈盛

芳”出现……

初夏，阳光明媚，微风轻拂，如此美好

的季节适合遇见美好。

位于炎陵中村瑶族乡的道任，距县城

约 50 公里，平均海拔 1300 多米，不仅有充

满传奇色彩的人工隧道、风光秀丽的龙潭

肚瀑布群、山水含情的白米石水库、还有红

色革命遗址——第一次插牌分田实践地，

是个桃花源般令人神往的地方，去道任的

念头便如夏日草木，茂盛葳蕤。

心心念念了许久，终于在今年 5月得以

成行。

（一）

去道任要穿过一条人工开凿的隧道，

叫“岗背山”隧道。前来接应我们的村秘书

说，隧道那头正在修路，车子无法通行，要

步行过去。因连续下了几天大雨，隧道内有

积水，顶部渗水，刘秘书要我们换上提前备

好的高筒鞋和一次性雨衣。阳光灿烂下穿

上这套行头，感觉既古怪又兴奋。

村妇联主席递给我一个小手电，说隧

道里黑咕隆咚的，要小心。我打着手电四处

照看，隧道的积水没过脚踝，岩石上结着一

层薄薄的白色盐霜，雨水嘀嘀嗒嗒地掉下

来。嬉闹声、谈笑声撞在坚硬的石壁上，又

被弹回来，在洞子里放大、回荡，惊起一群

群蝙蝠，在幽暗中慌乱穿梭。

行走在幽暗清冷的隧道，感觉像是穿

越时空，回到了久远的年代。不到一公里的

路程，走了 20多分钟。村妇联主席边走边介

绍，这条隧道是被称作“当代愚公”的过德

生师傅带领众人开凿的。过师傅是攸县人，

上世纪 70年代，村民们慕名请他来打隧道，

只为当年一句“包打穿”的承诺，过师傅带

领家人和亲戚背井离乡来到道任，与村里

人一道开凿隧洞，靠一钎、一锤、一双手，奋

战 11 年，终于打通了一条长 980 米的人工

隧道，解决了道任和邻近梅冈村的灌溉、饮

水与交通问题。“以前，我们村里每年还要

派人去给过师傅拜年哩！”村妇联主席笑着

说。只可惜过师傅因积劳成疾，已离世多

年，但他言行合一、艰苦卓绝、无私奉献的

“愚公”精神，却如清泉般流淌在村民们的

心里，代代相传。隧道后经多次修缮扩建，

中间硬化成一条约 3米宽的通道，供人车通

行，一侧为沟渠流水，一举解决了交通和灌

溉的问题。山里丰富的竹木资源、黄桃、柰

李、茶油、蜂蜜等山货，也经这条路源源不

断地运出去，成了老百姓的致富路。

穿过隧道，阳光“哗”地泼洒下来，淋了

一身，眼前豁然开朗，好一处世外桃源！天

空如洗，远山如黛，青山翠竹掩映下，一幢

幢白墙青瓦的房子点缀其间，缕缕炊烟在

瓦缝里宁静地抒情，小溪潺潺，鹅鸭成群，

悠然游弋。狗朝生人装模作样地吠几声，就

摇尾退回到屋里，不知是警告还是欢迎。

（二）

从隧道到龙潭肚瀑布约 4公里，稍事休

整，我们便向龙潭肚瀑布进发。沿林间小道

溯溪而上，小径曲折通幽，蜿蜒盘旋，道旁

古木参天，藤蔓缠绕。小溪里乱石密布，或

嶙峋，或圆润，或大如丘山，或小如鹅卵。溪

水清冽，缓缓流淌，洁净如绸缎，丝滑如软

玉。时而淌过起伏的水草，时而钻过形态迥

异的石头，时而跃过高高的山崖，跌落成

瀑。“青山遮不住，毕竟东流去”。对于小溪，

或许前行就是它的使命，只管浅吟轻唱，一

路向前。

鸟是大自然最出色的音乐家，山林的

静，往往就是鸟儿闹腾出来的。不管高音低

调、清丽婉转，抑或浑厚激越，皆拿捏得恰

到好处。各种鸟鸣透过密密匝匝的叶子倾

泻下来，这些天籁之音，宛如一只灵魂熨

斗，熨平了内心的褶皱。路面有点湿滑，湿

漉漉的苔藓踏在脚下软软的，仿佛踏着大

地温柔的呼吸，空气里弥漫着水雾与绿叶

的湿润气息。风吹树摇，梧桐花瓣如雨纷

飞，伫立树下，有“雨打梨花深闭门”的清

寂，也有“自在飞花轻似梦”的娴雅。野花肆

意开放，无拘无束，大有千山我独行的意

思。大红、鹅黄、淡紫、粉白等各种颜色，从

一片幽绿中探出来，撞进眼眸，引起尖叫连

连。仿佛走进了一个宝藏迷宫，重楼、兰花、

云锦杜鹃、七叶一枝花、野生黄精等各种珍

稀植物随处可见。大家不时蹲下来，拍摄它

们曼妙的身姿。忽而，一丛素净的花影悄然

撞入眼帘，我不由细细端详，花瓣如玉质般

的白，又染着些微透明的青，如刚出水的青

虾弓起的脊背，纤巧而透亮，花瓣的边缘，

自然起伏着柔和的皱褶，宛如美人裙裾的

蕾丝，精致地镶在青白底子上，在浓荫下幽

微的光线里，折射出淡雅的光泽。我用“形

色”搜了一下，芳名“钩距虾脊兰”，竟是国

家二级保护植物。如此名贵的虾脊兰，在寂

寥的林影深处，完成着无声的盛典。我很庆

幸，在它怒放时，正好经过。也许每一朵花，

都是时光写给人间的情书，藏着不期而遇

的美好。

阳光点点，洒在身上，有些微醺的醉

意。约莫走了个把小时，突然听到訇訇之

声，只见苍山翠绿中，一帘瀑布飞泻而下，

犹如蛟龙出洞，从山顶到山腰，溪水分为三

叠，腰中的水流，像被撕成几十条绢布似的

丝丝缕缕披挂山崖，如银如练，如丝如雪，

如雨似雾，稍下，在青草藤蔓的牵绊挽留

中，又分散开来，宛如白鹭纷飞，抛珠溅玉、

流金泻银般跌落深潭，溅起层层水雾。耳畔

飞瀑轰鸣，清凉潮湿的雾气扑面而来，饱满

的负氧离子吸入肺腑，令人神清气爽、心旷

神怡。立于泉下磐石仰观，悬崖飞瀑，幽谷

流泉，水光山色，交相辉映，但见气象万千，

美不胜收。沉浸其中，一时物我两忘，不知

魏晋。

（三）

时近晌午，该返程了。午饭安排在刘秘

书家里，土鸡汤、家常鸭、腊肉、小河鱼蒸辣

椒灰、几个时令蔬菜，还有我们现采的苦

菜、水芹等野菜，满满摆了一桌。或许是食

材新鲜，又用柴火灶炒，味道鲜美，令人口

齿生香，回味无穷。

席间，到县城办事匆匆赶回来的村书记

介绍说，刘秘书两口子原先在广州打工，前

几年返乡创业，在家种了几十亩黄桃，开起

了民宿，小日子过得很红火。但一枝独秀不

是春，作为村干部一员，他最大的愿望就是

带领老百姓共同致富。85后的刘秘书在外见

过世面，脑子又活络，平时喜欢拍视频，将村

里的秀美景色、风俗人情、山货特产等，制作

成一条条生动又接地气的短视频，通过发抖

音、快手、朋友圈，吸睛圈粉，吸引了一大批

游客前来观光避暑、摘桃体验、登山探险，村

里现在开了几十家民宿。他想方设法打开农

产品销路，开通“山货直播间”，在网上直播

卖货，通过互联网联结大山与外面的世界，

带动了黄桃、柰李、茶油、蜂蜜、云雾笋等山

货走俏，还有因地制宜种植的白蔹、绞股蓝、

黄精等中药材的销售。在他的感召和带动

下，在外务工人员纷纷回乡搞种养业、办竹

木加工厂、开民宿，捧着绿水青山的“金饭

碗”，吃上了“生态饭”。

爬山过坳的劳累，被一顿饭滋养得满

血复活。大家又兴致勃勃、干劲十足地朝白

米石水库进发。水库由二条小溪汇聚而成，

有三四百米深，静静地泊在 1000 多米的群

山之巅，如一块凝固的祖母绿琥珀吊坠，挂

在群峰胸前。它滋养山川大地，润泽生灵万

物，是中村瑶乡几万人的生命之泉。水库下

面是第一次插牌分田的试点地，1928 年，毛

主席率工农革命军来到中村道任开展插牌

分田运动，道任这个名不见经传的小地方，

也因一次伟大的革命事件，被永远载入了

史册。村民们在四周种上了黄桃，山坡上到

处都是盈盈碧碧的桃树林，桃子才两只拇

指般大，累累地挂了一树，村民们正在熟练

地套袋，给黄桃加层保护膜，以防鸟啄虫

咬，让它更好地生长。县农技师每年要到村

里进行实地指导和培训，村民们逐渐掌握

了栽苗、施肥、剪枝、杀虫、疏果、套袋等技

艺，个个成了种桃的行家里手。道任村又因

其土壤、气候、海拔等得天独厚的自然优

势，种出来的黄桃以脆甜香醇，口感上乘而

久负盛名。炎陵黄桃也走出国门，享誉海内

外，真正成了老百姓的“脱贫果”“幸福果”。

惜别时，村书记动情地说，道任的风景

很美、故事很多，拜请各位老师用生花妙

笔，去挖掘、抒写、传播和推介道任的美，讲

好道任的故事，让更多的人知道道任，来道

任作客。的确，这里有着太多值得书写的地

方。前有先辈浴血奋战、不怕牺牲的革命精

神，后有开凿人工隧道不畏艰险的愚公精

神，现有老百姓为除穷根不懈努力的奋斗

精神，这些传奇故事和革命精神代代相传，

早已融入道任人的血液和骨子里，凝聚成

蓬勃力量，成为道任的青春密码。

▼横跨渌水的渌江桥
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