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风雨无阻的温情守护
株洲日报全媒体记者/陈洲平
通讯员/陈名就 汪瑶

在茶陵县思聪街道思聪村，有这样一位默
默奉献的村医，她用自己的专业与热忱，34载矢
志不渝，守护着一方百姓的健康，成为群众心中
温暖的“医靠”。她就是茶陵县思聪街道思聪村
卫生室医生颜红艳。

“有人笑我‘放着城里的白大褂不穿，偏要
回村踩泥巴’，可当我第一次背着药箱走在田埂
上，看见老人们拄着拐杖站在村口张望，孩子们
追着喊‘医生姐姐来了’，我就知道，这里就是我
的逐梦之地。”颜红艳说。

自筹资金翻新卫生室

6 月 14 日清晨，思聪村卫生室，陆续有群众
前来寻医问药，过道里慢慢排起了队伍。诊疗室
里，颜红艳正专注地为患者诊断病情，开启了一
天的忙碌。

这栋三层小楼，电脑、空调等设施应有尽
有，诊断区、注射区、留观区等功能区一应俱全。
很难想象，曾经这里仅有两间破瓦房，设备匮
乏、人手紧缺。

面对卫生室的窘境，颜红艳四处奔走，向
银 行 借 贷 、向 亲 戚 朋 友 借 款 ，先 后 添 加 留 观
床、氧气瓶、频谱治疗仪、紫外线灯等必备医
疗设备。

2009 年，颜红艳又自筹 20 余万元资金，对
卫生室进行全面翻新，只为乡亲们在村里就能
享受到良好的医疗卫生服务。

对于颜红艳而言，担任村医最大的难题并
非恶劣的医疗环境，而是如何平衡家庭和工作
之间的关系。孩子出生不久，她便拖着还没有
复原的身体，回到了工作岗位上，背着孩子出
诊更是常态，34 年来没有陪伴家人过一个完整
的双休。

既来之则安之。面对农村较差的行医条件、
亲人的不解和孩子的委屈，颜红艳把内疚深深
地埋在心里。因为热爱，她从未想过放弃。

守护健康“不打烊”

“医者仁心”是颜红艳手机里的屏保图，她
心里时刻装着村民的疾苦，多年未变。

1997 年 5 月的一个夜晚，分娩还不到一个
月的颜红艳冒着瓢泼大雨，来到村民罗某家接

生。在她的科学助产下，产妇顺利产下了一健康
男婴。当婴儿的第一声啼哭划破寂静夜空的时
候，大家眼里浸满了喜悦的泪水，而此时的颜红
艳已累得虚脱在沙发上。

邻村村民刘某患有先天性脑瘫，生活自理
困难。当时的医疗水平不足，医疗费用对村里人
来说更是难以负担，刘某为此苦不堪言，其本人
几乎是放弃治疗的态度。而颜红艳为其进行中
医适宜技术针灸疗法，一星期为他进行一次免
费治疗，一治就是近 15 年。如今，刘某已经基本
能够像正常人一样生活。

类似的案例，在颜红艳的行医生涯中数不
胜数。为了更好服务村民，她 30 多年如一日坚
持学习，先后参加过妇产培训、计划免疫培训、
乡村医师业务培训等，不断努力提高自己行医
水平。

如今，作为家庭签约医生，颜红艳在为村民
治病的同时，还承担着公共卫生服务工作。走门
串户普及疾病防控知识；对慢性疾病患者保持
一年 4 次以上的随访频率；对病情不稳定的患
者随叫随到……村里人都说，哪里有需要，哪里
就有颜红艳。

用医德医术赢得信赖

说起颜红艳，思聪村 70 多岁的李大爷更是
感慨万千。由于家庭贫困，身患多种慢性疾病的
他，每天都需要服用不少药物，赊账取药是常
态。从最开始的不好意思，到如今的习以为常，
李大爷直言，颜红艳给了他很大的“医靠”，真正
不愁看病了。

“医者，先做人，后行医。”这是颜红艳常挂
在嘴边的话。在乡村行医生涯中，她始终把医德
作为乡村医生的灵魂。行医至今，从未发生过一
起医疗安全事故。

村级卫生所面向的是农民群众，面向的是
弱 势 群 体 。为 此 ，颜 红 艳 的 卫 生 室 一 直 实 施

“减、缓、免”收费规定，对经济困难的村民减免
医药费，只收取成本；一时没钱的患者可先取
药治病，待有钱再还欠款；对于特困群众甚至
免费治疗。

不仅如此，颜红艳坚持资助两名贫困学生
近 20 年，并多次向社会爱心机构捐款；每年重
阳节，她还会到乡镇敬老院为老人免费送药问
诊，累计服务超 3000 人次，多次被思聪街道评
为“敬老爱贤好儿女”。

“声”入人心
株洲日报全媒体记者/刘毅
通讯员/匡凤

“从山西到湖南，跨越 1300 公里的奔赴，带来
的不仅是地域的转换，更是从‘三门干部’到‘泥腿
子’的淬炼……”6 月 12 日，醴陵市民中心多功能
厅，马锋在台上声情并茂地讲述其 1046 天基层工
作的蜕变历程。

当天，醴陵市第三届“我是青年演说家”活动
启幕，并举行海选环节首场比赛。该市石亭镇机关
干部马锋率先登台，分享“负重之痛”“本领之痛”

“浮躁之痛”勾勒的成长轨迹。
“去年主汛期巡查危房时，为劝离独居的罗

爷爷，我冒雨四次登门，在湿滑的水泥坡道上跌
倒，左眼睑留下永久疤痕，却换来老人‘小马，我
先搬出去’的承诺。”马锋话音未落，全场报以热
烈掌声。

“基层干部原来有自己的限定皮肤，晴天是草
帽迷彩大喇叭的上山下田套，雨天是雨衣胶鞋手
电筒的河道巡护套，还有特殊时期口罩手套防护
服的白衣天使体验套装。”东富镇机关干部刘伟航
幽默的语言，逗得现场笑声连连，却也生动展现了
基层干部“自嘲却热爱”的赤诚本色。

“在实验室里，我们研究的是标准病例。而在
田间地头，我们面对的是活生生的动植物和靠它
们吃饭的人……我们这一代年轻人带着科技知识
走进农村，不是为了镀金，而是为了让农业更智
能，让农村更兴旺，让农民更轻松。”

“初心红、耐心黄、决心蓝的三色情书，是我能
想到的最浪漫的情书。你若安好，便是我们政法青
年最长情的告白。”

“文旅打开了看见醴陵的一扇门，窗口里的人
是最美的风景。”

……
每一个四分钟的故事里，没有惊天动地的

壮举，却因真实而动人，他们用真诚的话语、深
刻的思考、澎湃的激情，让现场观众看见了一个
个青年努力奋斗的样子，共同拼凑出新时代青
年干部最生动的群像——用脚步丈量乡土，用
青春书写担当。

本次活动由醴陵市委人才工作领导小组、市
政协主办，以“奋进四十春 同心七十载——青春
筑梦新醴陵”为主题，分镇街、政协、市直等 8个赛
区，共 216人参赛，海选赛后将举行复活赛，7月 15
日前举行决赛，一等奖奖金一万元。

酒埠江灌区管理局：
连续十年防溺水宣传进校园

株洲日报讯（全媒体记者/王军 通讯
员/谭琦） 天气转热，野外溺水事故进入易
发、高发、频发阶段。6 月 11 日，酒埠江灌区
管理局联合攸县蓝天救援中心开展“爱生
命，防溺水”进校园宣传活动，为师生们送
上一堂生动且实用的“生命安全教育课”。

酒埠江干渠水深流急，干渠全线被划
定为禁止游泳区域，但每年夏季仍有个别
中小学生不听劝阻下渠游泳，导致溺水身
亡事故偶有发生，给家庭带来悲剧，社会为
之痛心。在攸县皇图岭中学、攸县酒埠江中
学，灌区管理局安全员通过多媒体课件向
学生详细讲解酒埠江灌区水域特点，并通

过真实案例视频来警醒学生，教育学生们
自觉远离水库、河流、水塘等危险区域；还
与现场学生通过知识问答等互动方式来宣
传防溺水知识。

据介绍，酒埠江灌区管理局已连续十
年开展防溺水进校园宣讲活动，其目的是
让学生提高安全防范意识，珍爱生命，增
强自我保护能力，避免溺水事故发生。下
一步，该管理局还将在节假日、暑假、放学
等重要时段，增加对渠道、涵洞等重点水
域的巡查次数，在沿渠悬挂宣传横幅、张
贴宣传警示标语等，扎实做好防溺水安全
预防工作。

下村乡反季节红松茸试种成功
前不久，炎陵县下村乡利用当地高海拔的优势，在省农科院专家指导下，科学调控温湿

度，优化菌种培育，成功试种反季节红松茸，现已开始出菇。如此，红松茸就从原来每年 12
月至次年 4月出菇，改为 4至 8月出菇，可实现错峰上市，提升经济效益。

株洲日报全媒体记者/黎世伟 通讯员/谭艳红 摄

【唯有突破，唯有开拓，唯有合作。】

株洲制造最近掀起了一股强劲的出海潮：
前 5 个月，株洲对非贸易进口增速居全省首位；
同时，株洲储能产品迈入全球市场，出口量和货
值同比分别增长 280%、350%。

倘若将全球大市场比作大海，那么对外贸易
就如同在大海中游泳，需要与风浪搏击。株洲企
业提供了怎样的“出海”思路？笔者想到三句话。

“扎好自己的篱笆”。当前，世界正迎来新一
轮科技革命和产业变革，但其“红利”并不会自
动惠及所有人。风口在前，既要抓得住，更要守
得住，机会永远是留给“坚持在场”的人。面对国
际贸易新形势，株洲企业没有坐等市场回暖，而
是通过苦练创新内功，以含金量更高的商品、服
务与技术，开拓更广阔的市场。前 5 个月，株洲

“新三样”产品领衔出口升级就足以证明，唯有
“扎好自己的篱笆”，坚守好本心，经得住考验，
方能守得云开见月明。

“独行快，众行远”。坚持开放合作，赢家实
则是参与其中的每一方。如今，从卖产品到输出
经验技术，株洲企业正共同探索最优发展路径。
比如，中车电动的电动巴士在服务非洲多个国
家之外，还计划联合湖汽大在非洲建立 5 至 10
个实训基地，覆盖车辆维保、储能、智能充电等
领域。正如莫桑比克籍中车电动工程师王强所
说：“中国是我们非常好的朋友，我们的关系越
来越好、越来越深，这是双赢的合作。”

“鸡蛋不要放在同一个篮子里”。越是充满挑战
的时刻，越是孕育机遇的沃土。数据显示，除南非外，
株洲对赞比亚、毛里塔尼亚等新兴市场进出口增速
显著。当前，株洲企业“走出去”的战略正在转变：从
过去主要瞄准欧美等发达国家，到现在更多开拓非
洲等地区市场；从“广撒网”到因地制宜深耕细作。这
不仅呈现出株洲企业出海目的地更加多元化的趋
势，也有效分散了贸易风险，培育了新的增长点。

这也是在错综复杂的国际形势中，企业面
向未来的答案：唯有突破，唯有开拓，唯有合作。

【按自己的节奏
跑，没准更有味道。】

看看“苏超”那些
充满地域特色的热梗
在网上刷屏，瞧瞧“村
BA”带着泥土气息火
遍全网，株洲“厂 BA”
想不着急都难。可静
下心来想想，这座工
业城市其实不必跟着
凑热闹，就像铁轨上
的列车，按自己的节
奏跑，没准更有味道。

一门心思琢磨怎
么火，反而容易走偏。
上世纪的老株洲人曾
边啃着六〇一厂的绿
豆 冰 棒 边 看 露 天 比
赛，如今的年轻人大
呼小叫地在次元潮流
谷拍照打卡——这种
新旧场景的碰撞，本
就是工业文化基因与
时 代 气 息 的 天 然 融
合。倘若为了流量刻
意制造“厂所大战”之
类的噱头，只会消解
工业文化在历史肌理
中沉淀的“真性情”。

打 铁 还 需 自 身
硬。与其天天盼着爆
红，不如先做好内在。

“厂 BA”夜市热闹背后，移动厕所放
置、比赛散场交通疏导、文旅消费券发
放等看似不起眼的小事，才是对城市
管理水平的真正考验。

不妨思考，若“泼天的富贵”袭来，
城市的承载力如何？能否接住？实际
上，我们的城市软硬件仍有诸多待改
进的地方。唯有提前做好准备，才不会
让汹涌流量变成巨大失望。

莫做昙花一现的“红”。“天水麻辣
烫”“淄博烧烤”如今热度几何？“哈尔
滨”“阿勒泰”却依然令人心驰神往，这
背后的启示是什么？株洲若想“出圈”，
无需盲目照搬他人套路——这座城市
骨子里的“火车头精神”，本就是独一
无二的“破圈密码”。

当篮球撞击地板的声音和工厂
的机器声遥相呼应，当草根球员在

“制造名城”的横幅下奋力拼搏，属于
株洲的高光时刻自然会来。与其在流
量 浪 潮 里 手 忙 脚 乱 ，不 如 就 让“ 厂
BA”像株洲的高铁列车一样，稳稳当
当 地 沿 着 工 业 文 明 的 轨 道 向 前 开
——该来的关注，迟早会和这座城市
相遇。
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【你守护生命，株洲守护你。】

近日，株洲发出首批“无偿献血荣
誉卡”，这标志着献血者从“隐形英雄”
化身为享有城市尊荣的“VIP”。此举是
政策创新的有力体现，更是一场热血与
温情交融的双向奔赴，为城市文明刻下
了崭新的高度。

献血者值得“礼遇”。血液是生命的
馈赠，无法人工合成，许多患者的生命
维系于此。株洲累计 88万人次的献血壮
举，汇聚成延续生命的浩荡长河，铸就

了 11 次荣获“全国无偿献血先进市”的
丰碑。这份奉献，值得整座城市的回响
与珍视。

株洲“礼遇”有诚意，它的“全场景覆
盖”超越了传统奖励的局限。当“全国无
偿献血奉献奖金银奖”获得者的荣誉成
为畅游神农谷、炎帝陵等景区的通行证，
当普通献血者可在多家爱心餐厅获赠菜
品时，株洲以精准的工业思维与湖湘文
化的细腻，将敬意嵌入日常生活肌理。

这一实践也彰显了城市治理的深层
智慧。它将单向输血升华为温暖循环的

爱心生态链。传统节日里，那些由献血者
自愿放弃纪念品转化而成的“爱心一加
一”礼包，经志愿者之手传递至社区空巢
老人，使热血在代际间流转不息，善意在
传递中自我增值。当现代治理不再满足
于简单的“奉献表彰”，株洲推出的“礼
遇”体系则是对善举最富生命力的礼赞，
也是对城市文明境界最生动的丈量。

“你守护生命，株洲守护你”——这
是神农福地对生命之约的庄重回应。当
一座城市开始无比珍视每一滴热血，文
明便获得了最滚烫的温度。

【城市因艺术而多彩，因艺术而更
具活力。】

近期，株洲“街头艺术站点亮群众
美好生活”入选全国城市建设优秀案
例，是全国 15个优秀案例之一。

街头艺术站是株洲推进公共文化
服务体系高质量发展的新举措，将城市
现有的街头文化资源进行整合、包装再
推广，展现音乐舞蹈、器乐演奏、行为艺
术等多种艺术表演，让原本被局限在剧
场里、舞台上的艺术文化，有了更贴近

群众的展示平台。它不仅丰富了居民的
业余生活，也成为株洲城市的新名片，
吸引了大量年轻群体参与。

公共艺术伴随着城市化进程而产
生，承载和表现了一个地方的历史文化
特色，是构建一方水土的重要文化元素。

笔者认为，株洲要进一步挖掘街头
艺术站在城市文化方面的创新表达，充
分激发街头艺术站的活力与魅力，在满
足市民、游客对城市文化多元需求的同
时，让其成为彰显城市气质、气韵与气
度的生动窗口。

打造街头艺术站，要突出“在地性”，
即一定要有株洲特征。可通过雕塑、展览、
数字科技等创新表达，呈现城市的发展与
变迁，用艺术的方式展示“最株洲”，让市
民可以在生活中感受城市的性格特质，来
客也可以在游走中了解城市的历史人文。

城市因艺术而多彩，因艺术而更具
活力。期待株洲“下足绣花功夫”，把街头
艺术站做精、做实、做好，通过引入包容
多元的艺术项目，吸引更多文化人才和
艺术家为株洲注入创意和活力，为城市
文化和社会创新提供源源不断的动力。

三句话看株洲企业“出海”
王 娜

做青年创业的“城市合伙人”
李 军

【要以问题看担当，以结果论成
效。】

近日，我市举行首期“青创有话
说”活动，市领导与创业青年、创业导
师、投资人等围坐一起，为创业青年破
解从实验室到市场的转化密码。从 5
月召开专题会研究部署“让大学生背
上双肩包就能来株洲创业”，再到此次
活动，不难看出株洲支持青年创新创
业的决心信心。做青年创业的“城市合
伙人”，株洲出实招真招、用真心真情，
正与创业青年共创美好未来。

背上双肩包就能来创业，这句
话本身就意味着城市要成为青年创
业的“合伙人”。因为双肩包只能装
下简单的行李，呼唤创业青年前来，
株洲看重的是创业青年脑中的“点
子”，以及心中的激情。

当“点子”从实验室走向市场，
“样品”可能变“产品”，“产品”又可
能变“产业”。如此一来，创业青年和
他选择的城市就能实现“双赢”：个
人收获创业的成功，城市则有可能
培育出优质企业乃至新兴产业。

实际上，这种“合伙人”关系在
创业青年到来那一刻就已产生。问

题在于，创业青年所在的城市有没
有“合伙人”的意识，以及倾情扶持
青年创业成功的主动。

做 好 创 业 青 年 的“ 城 市 合 伙
人”，政府职能部门要有“躬身入局”
的意识和能力。合肥当年投资京东
方时，敢拿出当时约三分之一的财
政收入，看似是“豪赌”，背后实则是
对全球显示面板产业发展趋势的深
刻洞察。“躬身入局”是先理解，理解
创业青年的“点子”，理解其创业处
境，然后和他们站在一起。

做创业青年的“城市合伙人”，
要以问题看担当，以结果论成效。笔
者曾参加一场座谈会，某企业代表
讲述了其在杭州创业的故事。他提
到，刚到杭州创业时曾遭到举报，某
政府职能部门带着相关部门赶来，
不仅没查他，反倒现场联合办公，为
其梳理不规范之处并指导解决。即
便事情已过去十多年，但他一直牢
记。对创业青年来说，这无疑是“城
市合伙人”该有的样子。

整合资源赋能，主动靠前服务，在
助力创业青年破解一个个实际难题时
彰显作为，创业青年和株洲必将呈现
双向奔赴、互相成就的双赢局面。

漫画/左骏

“无偿献血荣誉卡”：热血与温情的双向奔赴
刘 琼

用街头艺术点亮群众美好生活
刘 芳


