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习近平总书记指出，就业是最基本的民生，事关人民
群众切身利益，事关经济社会健康发展，事关国家长治久
安。近年来，我国出生人口数量出现短暂回升后持续下降，
教育需求结构逐渐变化，教育资源配置不断调整，教育行
业就业市场呈现出新特点。据统计，2025 年高校毕业生人
数预计将突破 1222 万人，高职师范生面临着传统教育岗
位饱和与新兴职业能力要求升级的双重挑战。作为基础教
育的生力军，高职师范生就业能力的高低不仅关系到个人
职业选择，还关乎党的教育事业持续健康发展，应从健全
优化制度、动态调整专业布局、融通产教协同、升维复合能
力等多方面努力寻找出路。

一、建立健全体制机制，优化服务供给，
做学生就业的“开路人”

胸怀“国之大者”，充分认识就业工作的重大意义，坚
决落实“一把手”负责制、统筹全校“一盘棋”、凝聚师生“一
条心”，形成全员“抓就业、促就业、稳就业”的工作氛围，全
力以赴促进毕业生高质量充分就业。

坚持书记、校长亲自部署，持续强化就业形势分析研
判，制定促进毕业生高质量充分就业工作清单、毕业生就
业数据定期通报制度、就业工作督导落实办法等制度机
制，推动就业创业工作提质增效。

部门统筹协调，全方位做好就业服务，办好大型专场
招聘会，有计划开展“访企拓岗”促就业专项行动，加强与
地方政府、头部企业、校友资源、科创基地的紧密合作，构
建长效沟通合作机制，促进就业岗位供给。

校院上下联动，提供个性化就业指导，切实把就业育
人融入教学科研、实习实训、创新创业、管理服务等人才培
养全过程，引导学生树立正确的就业观、择业观，指导学生
了解就业政策，做好职业生涯规划，针对个别就业困难学
生，实行“一人一策”，精心护航落实毕业生就业去向。

二、前瞻布局专业结构，构建动态调整
机制，做学生就业的“铺路者”

促进供需匹配是推动解决当前师范生结构性就业矛
盾的重要一环。主动对标省市发展战略目标和劳动力市场
需求，深化师范生人才培养供给侧结构性改革，坚持以国
家和地方经济社会发展战略需求和新兴增长极为牵引，实
行专业设置动态调整机制和人才培养模式更新迭代，构建

“需求——培养——就业”动态预警及退出机制，有效提升
专业结构与经济社会发展需求的适配度。

面对学龄人口结构性变化的挑战，强化招就联动，建
立专业设置与市场需求匹配的快速反应机制，根据需求调
整优化专业设置，重点布局社会需求旺盛、就业前景广阔、
人才缺口较大的专业。根据国家统计局《中国人口与就业
统计年鉴》预测、毕业生就业数据、跟踪反馈及调研论证等

渠道，了解义务教育阶段教师需求量变化。
采集卫健部门出生人口数据、教育部门在校生数据及

人社部门岗位需求数据，形成区域三到五年期师资需求预
测图谱，基于师资饱和、过剩情况及时调整招生规模，准确
把握人才培养与市场需求的连接点和共振区。

拓展新兴领域人才培养方向。参考教育部《职业教育
专业目录》新增专业方向，升级现有专业群设置，增设相关
课程模块，提升人才培养质量与劳动力市场的契合度，为
学生广铺就业之路。

三、深度融通产教资源，创新协同育人
模式，做学生就业的“引路人”

破解产教“两张皮”困境，构建教育链、人才链、产业链深
度融合。探索校企合作2.0模式，在支部共建、科研合作、专业
认证、课程开发、服务社会等方面建设校企共育长效机制。

有序推进“校地合作、校企合作”，积极与中小学、幼儿
园共建实习实训基地、产教融合共同体、大师名师工作室
等实践育人平台，探索“双导师制”师范生联合培养模式，
以培养富有教育家精神的未来师资为目标，构建聚焦就业
能力提升的高素质、专业化、创新型教师人才培养体系。

注重激发学生内驱力，培养岗位适应能力，训练职业
行为能力。引导师范生贯通教育理论与实践，强化教育教
学实践能力，增强学生就业竞争力。

利用“校友回湘”活动，做好校友资源池开发，建设“校友
工作促进会”，建立并维护好政校院三级用人单位信息库，充
分调动各方资源，为师范生就业提供深度服务与链接。

四、升维拓展传统能力，打造复合培养体系，做学生就
业的“同行者”

坚持“专业能力基础化、跨界能力核心化”理念，实施
“教学技能+”师范生全周期培养增值计划。除师德践行能
力、教学实践能力、综合育人能力和自主发展能力四项教
师职业基本能力之外，着力帮助学生实现从传统教学到复
合型素养的升维。优化课程体系，确保学生掌握扎实的教
师职业专业知识与技能。注重实操能力的培养，通过校内
实训、校外实习等方式，进行普通话、“三笔字”等基本功训
练，提升师范生教学基本功。

在此基础上，进一步注重师范生的综合素质与多元能
力培养。增加如人工智能技术应用、课程整合、教育研究等
跨界能力培养。鼓励师范生除教师资格证外，积极考取其
他职业资格证书，如家庭教育指导师、心理咨询师、儿童营
养师等。开好就业创业各门课程，邀请业内行家里手开展
专题讲座，以科创赛事为牵引，激发师范生创新创业活力。
带领学生参加各级各类创新创业大赛，在教学相长中以创
新创业推动高质量就业。

【作者单位：株洲师范高等专科学校，本文为2024年株
洲市社科评审委员会课题（编号：ZZSK2024105 ）成果】

华夏大地上，铁轨如巨龙般蜿蜒伸展，它们不仅见证着
时代的变迁、经济的腾飞，更承载着深厚的民族情感与文化
交融。铁路，作为国家的重要基础设施，悄无声息中编织着
中华民族多元一体的宏伟画卷。职业院校以思政课为载体，
引导学生深刻理解和认同中华民族共同体的理念。铁路职
业院校作为培养铁路人才的摇篮，正积极探索铸牢中华民
族共同体意识的新路径，将民族情长与职业教育环环相扣，
促进青年学子职业技能提升，引导青年学子树立正确的民
族观，让铁轨成为传递爱与团结的桥梁。

一、“有形”：铸牢中华民族共同体意识
的生动载体

“有形”的构建，重在实化举措，成效彰显。从实践维度
看，“有形”体现于每一场课堂互动的生动实践，每一轮学生
踊跃参与的教学思辨与实践探索之中。教师精心设计活动
载体，赋予其铸牢中华民族共同体意识的深远意义，让各民
族青年学子在共融共进的氛围中，同筑精神家园，共享文化
盛宴，共促学业成长，共乐和谐校园。

“有形”课堂的根，须深植于各民族学生心田。教师秉持
深厚的人文关怀，细致入微地洞察每位青年学子的需求与
偏好，以情感为纽带，以理解为基础，搭建起通往心灵深处
的桥梁。唯有此，方能确保“有形”课堂不仅形式丰富、内容
充实，更能在学生心中播下民族团结的种子。

教学过程中，教师通过更具针对性的课程，如在《习近
平新时代中国特色社会主义思想概论》课上，阐释好铸牢中
华民族共同体意识的理论内涵与现实意义；在《思想道德与
法治》课上，用爱国主义、集体主义、民族团结等先进个人与
事迹，引导青年学子积极践行民族团结，弘扬爱国精神；在

《形势与政策》课上，深化铸牢中华民族共同体意识的内涵
理解，夯实现实民族团结发展根基，通过思政课程，将中华
民族共同体意识潜移默化地根植在青年学子心中。

二、“有感”：铸牢中华民族共同体意识
的内在动力

“有感”就是让学生在思政课堂上有参与感，讲授过程
有代入感，评价学习有获得感，学习之后有成就感。在思政
课堂上，引领青年学子穿越历史的长河，感受中华民族五千
年文明的灿烂辉煌，探索各民族共同的根与魂，通过真实而
感人的事迹，点燃他们内心深处的爱国之情与奋斗之志。

教师通过精心设计的教学活动，引导各民族学生参与
课堂互动，促进思想交流与共鸣，理解并认同作为中华民族
一员的骄傲与责任。在讲述高质量共建“一带一路”时，教师
利用多媒体，展示从古代丝绸之路的繁荣到现代“一带一
路”倡议的广阔图景，通过视频、图片和音频资料，让学生置
身于历史与现实的交汇点，亲身感受中华文化的博大精深

和各民族间交往交流交融的生动实践。
在实践课上，利用校园内党建文化广场、铁路文化长廊

等教学资源，发挥青年学子的主观能动性，引导他们主动参
与，通过生动描绘中华民族波澜壮阔的发展历程，特别是各
民族携手并肩、共同铸就辉煌历史的壮丽篇章，通过舞蹈、
朗诵等形式生动展现党史与铁路故事，巧妙地将铁路精神，
以及深植于心的爱国情怀与无私奉献，融入民族精神的宏
大故事中。这种直观而生动的展示方式，将学生从客体的被
动接受转变成主观的能动参与，在实践课中深化对中华民
族共同体意识的认识，让青年学子认识到个人的成长与国
家强盛、民族复兴是密不可分的命运共同体。

三、“有效”：铸牢中华民族共同体意识
的持续动力

“有效”关注的是教育的实际效果和影响，强调铸牢中
华民族共同体意识工作的目标任务，真正让思政课落实落
地，将各民族学生的心凝聚到铁路大家庭。

建立科学的教学效果评估机制，定期对思政课的教学
效果进行评估、反馈和总结。通过问卷调查、学生座谈等形
式收集学生建议，尤其针对少数民族人数比较多的专业和
班级进行重点调研，及时调整教学策略，为铸牢中华民族共
同体意识持续发力。

注重理论课堂与实践课堂的有机结合。思政课要注重
学生实践能力的提升。通过组织实践课程，让学生将所学知
识应用于实践中，从而加深对中华民族共同体意识的理解
与认同。

建立铸牢中华民族共同体意识的长效机制，各教学部
门、二级学院将铸牢中华民族共同体意识相关工作纳入学
校整体发展和考核规划中，共同推进学校民族工作的“有
效”开展。

此外，在师资队伍建设、课程体系建设和教学资源配置
方面采取切实可行的措施，保障相关经费到位，确保学校铸
牢中华民族共同体意识工作持续有效开展。

铁轨铺就繁荣路，民族携手创辉煌！在铁轨的延伸中，
我们不仅见证了速度与效率的飞跃，更深刻感受到了中华
民族大家庭中那份跨越千山万水的民族情长。铁路职业教
育，作为连接心与心的桥梁，不仅传授了精湛的技术与知
识，更在每一次教学中融入了民族团结的种子，让中华民族
共同体意识在每一位铁路学子心中生根发芽。未来，铁轨将
继续延伸，而那份深植于心的民族情长，也将随着列车的轰
鸣，传遍祖国的每一个角落，照亮中华民族伟大复兴的光辉
道路。

【作者单位：湖南铁路科技职业技术学院，本文为2024
年度株洲市社会科学成果规划评审委员会课题成果，课题
编号：ZZSK2024067】
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铁轨上的民族情长
——铸牢中华民族共同体意识的职教探索与实践
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