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内容简介：
本书以先锋视角解构 AI 与艺术的共生谜题。书

中，艺术学者巴胜超打破“技术祛魅”的固有认知，深

入探讨了 AI 技术在艺术创作中的应用与影响，通过

AI 修复敦煌壁画、AI 生成汉字字体等丰富案例和深

刻的理论分析，揭示了人工智能如何生成具有独特

“灵韵”的艺术作品，重新定义了艺术创作的边界与

可能性。

未来已来，与AI共赴命运

自 AI“降世”以来，我们对人工智能与自身现状

的思考与审视就从未停止，这自然是基于未来的。

现实是，我们的思考似乎跟不上它们凶猛的发展，

AI 的进阶速度很快，近年被 ChatGPT 惊艳一回，去

年底更是被横空出世震惊全球 AI圈的 DeepSeek 给

吓到，算力之强大逻辑之彪悍语言功能之惊艳到了

令人叹服的程度，不愧为“深度求索”。未来已来，在

准备不足的巨变中，我们早已迈入 AI 时代，与它们

共赴命运。文心一言、豆包、Kimi、腾讯元宝、讯飞星

火、秘塔 AI、微博智搜、ChatGPT……越来越多 AI技

术进入并改变我们的生活。思考 AI，使用 AI，某种程

度是思考我们的命运和未来。

DeepSeek算力强大
但人类叙事不可替代

这个时代的人遭遇了过去几千年未有过的科技

发展与信息变革，在自豪与兴奋中经历了无数场巨

变，DeepSeek 的出现是一种必然。自 DeepSeek 面世

以来，得到了最强的使用反馈，无论文案策划、制表、

脚本、视频、写文学作品、算命、备课、医疗搜索、养生

科普，甚至陪聊，各项功能都很不错，涉及生活方方

面面，尤其表达能力超强。在很多行业，DeepSeek 都

能轻松碾压 93%的普通人，尤其文艺从业者已经瑟

瑟发抖，面对 DeepSeek 的强势碾压，创作者应该怎

么做？

人无法跟机器比速度，机器还规避了人身上无

用且伤神的缺点，脆弱、负面情绪、疲劳、复杂的人

际关系……它们永不疲惫，随叫随到。

AI 最强代表 DeepSeek 的语言逻辑能力确实极

其强大，对于文学写作者而言，已具相当威胁，我们

绞尽脑汁花几个晚上甚至几个月写出来的心血之

作，它几秒钟就搞定了，这种挫败感实在难以形容。

但它的出现也让人类创造的伟大杰作更显珍贵，更

焕发强烈的魅力。

虽然我从不担心它们会取代最杰出的作家和

诗人。但我们仍然要拥抱 AI，了解 AI，学习 AI，只有

在知己知彼的情况下才能继续前进，减少“人机之

战”的焦虑。

就目前看来，我读到的 AI所写的散文、小说、文

案策划、剧本脚本都很不错，尤其文艺评论写得相

当成熟，从文采、逻辑、认知、审美等方面来说都比

较专业，相比那些平平无奇溜须拍马的评论，不得

不说是一种羞辱与碾压。至于它的诗，有的很好，但

大多处于一种中低级的阶段，是一些看上去诗意句

子的强行组合。如果你经常思考什么是诗，或者对

风格、口吻、个性、视角有更高要求，那能很快分辨

出哪些诗是出自 AI。在语言这个与人类共生了漫长

时代的表达河床上，机器仍然无法突破某个“限”。

人身上无法被模仿的是那些最独有的个人经

验，洞察力、独创力、抉择、爱一个人的感受、对某种

事物的看法，对人性的洞察，以及直觉与敏感，多情

与痛苦……机器没有情感历史与灵魂体验，但这只

是目前的状态，也许有一天它会突破那个奇点……

不过我并不恐惧那天的到来。

文艺要保持思考与创造的精神

没有哪个时代比这个时代发展更快了，所有人

都在一辆风驰电掣的车上，如果极少数伟大的科技

发明主宰或替代百分之八十的人类大脑思考，人类

将在文明的退化中丧失很多主动权。我们要从创意

上超越 AI，技术肯定是重要的，只有在人的有情的

目光中，我们才能逃离机器世界的冰冷凝视。最终

其实仍是人的内在问题在斗争，人的心灵在寻找他

出路。没人能想象科技的尽头，先知们也曾在预见

未来时发出警告，一定会有革命使人类的生存发生

可怕的改变，至于会不会超越和毁灭人类，要看我

们自己。那时我们要考虑的已不是人工智能是否能

具有灵魂，而是人自己的魂魄与身心是否安在。

创造是一个神秘但有意思的过程，当我们追问

一个伟大艺术品如何形成的，其实跟创造这个东西

一样有意思有价值，而且是兴奋的，像人类在追根

溯源一段历史，而 AI 只有结果，它的过程是急速的

算力。人类的生命最重要是过程，与一切创造性活

动一样，不是只呈现一个开头和一个结尾，我们可

以在效率的层面膜拜它，但对于一切的艺术，创作

类行业，我们大可以自信地坚持我们的信念，去放

心大胆地创造。

人类的想法、劳动、构思、是由念头与思想生发

和形成的，这个思考与探索的过程会保持大脑的活

跃与丰富，那种尝试、碰撞，矛盾甚至失败，皆构成

了文明的进步。人被称之为人，是因为灵魂与肉体

的共同存在，人天生具有创造精神和造物的神性，

这是最深邃动人的地方，从这儿能够诞生爱与恨，

情愫与牵绊，以及对立中的发展，这本身就是一种

生命的复杂，是机器无法复制的美。

一部分满怀艺术追求的创造家们认为，机器将

成为人类最大的帮手和威胁，也会在最有情的灵魂

面前停住，它尚不能突破那个点。因为机器没有经

历漫长且复杂的社会关系与人类宿命。它可以替代

一万个优秀的写手，却无法超越一个屈原或曹雪

芹，因为它写出的是“无根”的东西，无法与当下有

血有肉的人类发生共鸣。

我们不必担心 AI毁灭人类，但它已完全颠覆了

某些行业。DeepSeek 爆火后，人们分析了它较难威

胁到的职业，它们皆具有强烈人类情感特征，有赖

灵魂和技艺高度参与，比如护工、理发师、创意艺术

家、消防员、伦理学家、顶级厨师、法官、化妆师、AI

工程师、律师、会计、纯手工制作者……前提条件也

得是水平过硬。按道理说作家与文艺创作者应该是

很 难 替 代 的 ，他 们 是 人 性 与 历 史 的 记 录 者 ，但

DeepSeek 的出现，带来了一种危机，写作者光是写

得不错已经不够，你还必须有独特的风格和超强语

感，有唯一性，才能不被 AI比下去。

利用它，提升原有的表达

对强悍的新事物总不免怀着好奇与恐惧，但一

切改变都是为了新的文明，或进入更高的文明。

AI使人看到了文明进化的过程，它刺激社会群

体的智力开发和道德警惕性。逼迫人类提升自己，

去面对更庞大的命题。持续的思考与探索是生命力

之所在，借助机器可获得巨大的效率与成果，但不

得不说是一种思想与行动的懒惰，如果不平衡好彼

此的关系，不再利用它的同时提高自身，也会被技

术的便利所吞噬。

文字创作者如果一味依赖 DeepSeek 的文案支

持与启发，会越来越疏于表达，语言能力退化，且某

些直接的拿来主义则涉嫌抄袭，是违法的。

AI不是人，但它会影响人，学习使用 AI，与强大

的人工智能合作，是企业与个人现在最值得去做的

事情。使用 DeepSeek 的各项强大功能，你能打开新

世界的大门，节省许多不必要的时间。而与 AI 沟通

又是一种新型的表达，你对它提出要求，首先得清

楚自己要什么，让机器明白你的想法。这也是一项

分析提炼的能力，你要利用它提升原有的表达，并

在合作中发挥特长，积累智慧。

其次，我们要在我们所能够匹敌的地方去努

力。找出自己的不可替代性，将最擅长的领域做得

更好，并思考如何转型。当机器参与到人类灵魂的

工程中来，有些事就变得复杂了，如何更好地利用

与合法地利用它创造正当的价值，也是我们要思考

的。需要注意的是，AI能辅助我们的思考，但永远不

能完全代替我们表达和思考，很多事必须由我们亲

自去做。

坚守创作的信念

唯有人类文明和精神世界的丰富能超越机器，

唯有信念能抵抗被打击的悲凉与孤独。人是具有复

杂情感与抉择能力的物种，人身上有机器根本无法

计算和替代的东西。比如爱、思想、记忆、命运、在这

个世上的印记……人不能在变化的失落中沉沦，而

是找到勇气，找到改变的决心。

AI 在 中 文 拼 音 里 的 发 音 是

“爱”，爱是人类最伟大最永恒的能

力，在“爱”的面前，我们能找到机

器那儿没有的温度与信念。AI的出

现，能让人发现技术与爱同样重

要，光有技术我们将空虚，光有情

感我们将退步，两者能平衡我们在

压力之下的生存。当人类自身也努

力进阶，提高创新能力与独特的技

能，强化机器无法替代的部分，在

各自的领域健康发展，这场博弈对

人类才更有意义，更有用。

拥抱DeepSeek
在技术中找到智慧

——面对DeepSeek等 AI技术，株
洲人这样说

有关DeepSeek等AI技术的讨论一直在进行，你一定对强大

的人工智能充满了复杂的感情，也许你还未使用，也许你已运用

自如，不管怎样，它的存在都是值得关注的。本期特调查征集了

一些株洲市民对DeepSeek爆火的看法和使用感受。他们是活跃

在各个行业的人，讨论也呈现了不同的角度和观点，由此我们能

看到这项技术在人们生活中的影响，帮助大家加深对 DeepSeek

的了解，希望他们的讨论能带给你们一些启发与共鸣。

与时俱进是不变的主题
好好使用这个强大的助手

作为写材料的研究室工作者来说，DeepSeek 有如神助。几

句简单有效的指令给它，它就可以给出百分之七八十符合你想

法的框架与内容，这样强大的助手，不会用，那叫愚昧。不管是

写作还是办公，与时俱进是永远不变的主题。虽然它的情感比

不上人。我还用他给我崽出有趣的学霸成长训练题，做旅行计

划，做俱乐部内部管理规定及细则，做家庭聚会必备清单，完美

的产品与顶级助理，哈哈，不用白不用。 （郭淑珍）

拥抱新技术

我最近看了一个新闻，北京即将开展中小学生人工智能通

识课，这其实是给我们一个信号，就是作为家长应该积极的使

用 AI，然后还要教自己家的小朋友使用 AI。DeepSeek 很强，这

一类的产品能拿来做很多事情。我现在让球球用 AI 去批改作

业，查资料。比如说他要查《封神演义》的作者，我让他直接用

AI查。另外我帮他看人工智能的相关纪录片，看人工智能的电

影，比如斯皮尔伯格的《人工智能》，他觉得非常有意思。一个新

事物出来了，很多人都在观望，有的想用又不想用。我觉得面对

新技术，应该积极拥抱它，把它成为你的一种工具。 （邹家虎）

用起来很方便，但我们不会被取代

最近一直在用 DeepSeek，因为是在体制内工作，有些材料

有重复的地方，它用起来很方便，写出来的东西也让人啧啧称

赞。但是也有一些问题，比如说模板化太严重，一些需要创意的

地方它还有待完善。但是我觉得我们不会被取代，因为它们似

乎没有自己的思考，它们写出的东西可以当作初稿而不能完全

“拿来主义”地用。 （杨丽）

顺应时代，在技术中找到智慧

DeepSeek 很好，能成为我们的朋友、老师，但我们是亦敌

亦友的。我们能做的是学习好新的技术，顺应这个时代，因为任

何人无法抵抗时代的浪潮，我们要去获得我们需要的东西，在

技术中找到智慧。 （赖金水）

抓紧去学，对自己会有帮助的

我是一名文化工作者，我的工作需要写很多文案策划，一

些广告语，这些其实很考验创作者的语言功力，但 DeepSeek出

来之后，确实让人眼前一亮，我给它下过很多的指令，但它都完

成得很好，其实我内心是有些嫉妒和恐惧的，我觉得自己比不

上它，首先在效率和速度上就差了很多，好在我还有别的工作

项目是它替代不了的，否则我很怕被替代，我觉得我们应该抓

紧去学怎么使用它，最大程度提高自己，对人生是有帮助的。我

也有一些写剧本和网络小说的朋友，他们也有点害怕，不过我

觉得它超过不了用心的创作者，而且现在利用 DeepSeek 创作

敛财是违法的，有人已经判刑了。我们要在合理合法范围内使

用，否则市场会乱。 （方凌）

感觉水平一般，但可以节省些成本

曾用“剪映”为自己拟的歌词作曲，感觉一般。偶然输出这

样一个作品，在朋友圈娱乐一下尚可，弄多了，估计是千篇一

律，没啥特点。不过在商业领域，AI可以节省人工成本。我还有

一个观点，反对在儿童福利院用 AI 机器人工作。据悉，由于企

业的慈善捐赠，美国儿童福利院在上个世纪七八十年代物资充

足，但婴儿的死亡率不降反升，究其原因，不是因为缺衣少食，

而是因为福利院的婴幼儿缺少父母和家庭般的关爱，由此，美

国出现周末爸爸、周末妈妈的行动亦源于此。Al机器人不会给

福利院的孩子带去家庭父母般的关爱。 （捉刀人）

我觉得未来它会进化出人类的智慧

我之前以为它缺少人味，现在认为自己肤浅了。我想不明

白的事情去问它，总会有几句启发和打动到我。我觉得未来它

会进化出人类的智慧。有时我想，AI 写作已经这么厉害，我们

还有必要写作么？当然有必要，我们是活生生的生命，记录生活

的感受，记录当下的真实，就是很有意义的事情。 （张洁）

虽有不足，但已经很好了，学会使用AI很重要

在某些方面提供了方便，查资料能很快得到结果。很多人

力现在用 AI 可以很快搞定，如画图、海报等，好处是节省了成

本，不好的就是竞争会更大。AI 的崛起对智能工厂、互联网运

营、美术设计、金融、知识付费、律师等行业影响比较大，我觉得

AI不但会超越人类，某天可能会成为人类的敌人，会替代很多

岗位，失业的人会很多。AI 创作的文学有些还可以的，但总体

还是差点意思。我觉得影响最大的应该是写文案的，学会使用

AI很重要。 （张骥）

AI将改变世界

我第一时间下载了 DeepSeek，然后不断给他提问题，我觉

得他回答得很好很全面。目前是免费的，我觉得我们每个人应该

赶紧学会它，它可以帮助我们，例如出行、买房子、选学校、未来

发展规划、找另一半、发展乡村经济、搞养殖，每一个问题还可以

不断细化。这是一个颠覆性的产品，以前的视频网站都是要付费

的，像百度，但 DeepSeek这个简洁的操作界面，人人都会使用。

许倬云教授说 AI是一个好东西，但是要管住 AI为谁所用。我觉

得应该让更多老百姓学会用。B 站上说穷人与富人最大的区别

就是有钱人掌握了穷人没有掌握的信息差，假如这种信息差不

存在，就会有更多底层的人翻身。但我最近发现 DeepSeek总是

系统繁忙长时间不回答，说明还是需要做优化。 （朱其祥）

在AI面前人是主体

曹禺说过一句话：“我喜欢写人，我爱人。”无疑，人是主体。

人类活动始于人、用于人、归于人。AI从震动问世，到全面白热

化，用时很短。与 AI相关者，大体是四类：竞争者，管理者，研发

者，使用者。结果如何，我们无法预测。AI的使用具体到文学创

作方面，是利用 AI，还是被 AI 利用，或抱守自我，都需要思考。

DeepSeek 的盛行，好的一面，是利国利民、是国家民族力量强

大的明证，从对社会、人文方面的长久影响来说，要优化管理，

防止一哄而上走极端。 （曹荣芳）

作者：周志明

出版社：机械工业出版社

内容简介：
本书由周志明博士所著。作者从奠基人物、历史

事件、学术理论、研究成果、技术应用等 5个维度全面

解读了人工智能，目的是尽可能消除人们对于人工

智能的神秘感，将其推向公众面前，让公众更容易理

解人工智能。全书以时间为主线，用专业的知识、通

俗的语言、巧妙的内容组织方式，详细讲解了人工智

能这个学科的全貌、能解决什么问题、面临怎样的困

难、尝试过哪些努力、取得过多少成绩、未来将向何

方发展。

热点

AI时代
坚守创作的信念

罗遇真

作者：张鹂 周子奇

出版社：人民邮电出版社

内容简介：
这是一本充满想象力与洞察力的著作，它从科

幻电影的视角切入，带领读者开启一场关于 AI 未

来的“deepseek”之旅。“deepseek”不仅是对 AI 技术

本身的探索，更是对人类与 AI关系的深度思考。本

书通过对经典科幻电影的解读，剖析了人类对 AI

的幻想、恐惧与期待，并以此为基础，探讨了 AI 未

来发展的可能性。从《2001 太空漫游》到《银翼杀

手》，从《黑客帝国》到《她》，本书深入分析了经典科

幻电影中的 AI形象，揭示了人类对 AI的复杂情感。

本书结合最新科技成果，对 AI 未来发展趋势进行

了大胆预测，探讨了 AI 在医疗、教育、艺术等领域

的应用前景，以及可能带来的社会变革。本书不仅

关注技术本身，更关注人类与 AI的关系，引导读者

思考如何在 AI时代保持人性，并与 AI和谐共处。

作者：迈克斯·泰格马克

译者：汪婕舒

出版社：浙江教育出版社

内容简介：
这本书将是你人工智能时代的思考利器。此书

对未来生命的终极形式进行了大胆的想象：生命已

经走过了 1.0生物阶段和 2.0文化阶段，接下来生命

将进入能自我设计的 3.0 科技阶段。兼具思想性和

易读性，是人人都可读懂的未来指南。作者迈克斯·

泰格马克本人博学多识，他用一种生动易懂、新鲜

有趣的方式为大众讲述了这个时代最重要问题的

“独家内幕”，十分吸引人。不管你是科技圈的还是

创投圈的，或是泛互联网圈的，也不管你是渴望洞

见未来的高端读者还是科幻发烧友，或是大众读

者，《生命 3.0》是你参透未来、参与这个时代最重要

对话的深度指南。
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图片来自网络。


