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强化控烟工作 助力健康株洲
——《2025年不文明行为重点治理清单》解读之六

株洲日报全媒体记者/姚时美

根据《中国吸烟危害健康报告 2020》发布的数据，我国

每年有 100多万人因烟草失去生命，烟草危害程度由此可见

一斑。株洲历来重视控烟工作，今年更是将“在禁止吸烟场所

吸烟”列入重点治理清单。

网吧、酒店、饭店等公共场所吸烟现象较多

张先生反映，因工作需要，他几乎每天都要出入市区多

个网吧，发现不少年轻人对“禁止吸烟”提醒视若无睹，旁若

无人地吞云吐雾，刺鼻的烟味让不抽烟的他感到窒息。

“网吧的空间封闭，大家都在里面抽烟，对身体伤害更

大。”张先生说。

除了张先生说的网吧，酒店、饭店等公共场所吸烟现象

也较多。

记者在市区部分酒店、饭店看到，虽然店内设有“禁止吸

烟”提醒，仍有不少人会在酒店大堂、房间和饭店大堂、包间

内吸烟，工作人员会口头提醒，但效果并不理想。在市中心医

院、市妇幼保健院等医疗机构，不仅有提醒，还有控烟劝阻

员。劝阻员只要看到有人吸烟，就会上前劝阻。但仍有个别吸

烟者控制不住烟瘾，躲到没人的角落吸烟。

今年将多措并举抓控烟

2023 年，市卫健委在全市范围内开展了一次成人烟草

流行监测。结果显示，男性吸烟率明显高于女性，30 至 39 岁

年龄组居民吸烟率最高，患有慢性病居民吸烟率高于未患慢

性病居民。

据了解，近年来，全市各级医疗卫生部门积极落实社会

控烟，全面清理烟草广告，全面更新禁烟标志，全市室内场

所、工作场所及公共交通工具均配备控烟劝阻员。目前已建

成 600 多家无烟党政机关、3000 多家无烟医疗卫生机构、

1000 多家无烟学校。每年世界无烟日当天，各级医疗机构同

步开展控烟禁烟进社区、进家庭宣传活动。同时推广社区戒

烟服务模式，提升吸烟人群戒烟意愿。

今年，我市将进一步加大控烟宣传力度，持续加强无烟环

境建设，多措并举推进控烟工作，为推进健康株洲行动助力。

“踩着我的肩膀，马上就上岸啦”
醴陵12岁女孩不慎落水 河边多人挺身相救

株洲日报全媒体记者/刘毅
通讯员/刘林真

“有人掉河里啦……”2月 16日晚上 7时 55分许，户外寒

气逼人，醴陵市滨河路西山大桥附近传来紧急呼救声，不少

市民纷纷循声跑去。

借助河边的灯光，只见渌江河里有一个人影在奋力挣

扎，一双手在水面上来回晃动。

“我先下去救人。”关键时刻，33 岁的醴陵小伙谢剑焚不

假思索，急忙把外套扔到岸边，来不及脱掉鞋子和裤子，便迅

速翻过河堤护栏跳入水中，竭尽全力向落水者游去，同时呼

喊岸上群众往河中抛投救生圈。

“别松手。”“不要怕，抓紧我。”谢剑焚扯着嗓子大声朝落

水者喊话。所幸落水点距离岸边较近，谢剑焚很快游到其身

边，将救生圈套在其身上后，便拼尽全力朝岸边游去。当时气

温不到 5℃，河水冰冷刺骨，加之身上衣物限制，谢剑焚每靠

近岸边一点都非常吃力。

“坚持住！”“快了快了。”……岸上的群众心都提到了嗓

子眼儿，合力加油鼓劲。不到 10 分钟，谢剑焚终于将落水者

拉回到岸边。

下水容易上岸难。由于 3米多高的护堤没有可以借力的

地方，两人就这样被困住了。这时，市民李朝阳和妻子汤含中

立即上前帮忙。

“没事的，你踩着我的肩膀。坚持住，马上就上岸啦。”谢剑

焚全力托举落水者，让其踩着自己的肩膀往上爬，精通水性的

李朝阳则迅速翻过护栏，坐在护坡的石头上，让其拉住自己的

脚往上爬。在周围群众的齐力帮助下，落水者成功救上岸。

这时，岸上群众纷纷安抚落水者，还有一位老奶奶脱下

外套为其穿上，李朝阳的妻子拨打报警电话，让警方及时联

系上对方父母。

得知这名意外落水的 12 岁女孩身体并无大碍，还困在

岸边的谢剑焚长长地松了口气。直到消防指战员赶到现场，

他才得以脱困。

整理好自己的衣物，谢剑焚和李朝阳夫妇默默地离开了

现场。事后，谢剑焚才发现其左臂被擦伤，眼镜损坏。“当时只

有一个念头，就是救人。”谢剑焚告诉记者：“我是游泳协会的

成员，身体素质较好，把她拉上来应该没问题。只要能把人救

上来，一切都值得！”

2 月 17 日

下午，“湖南好

人 ”赵 光 辉 因

手 术 急 需 用

血 ，其 妻 子 发

出 求 助 信 息 。

荷塘区志愿者

联 合 会 会 长 、

“中国好人”田

颖 得 知 消 息

后 ，迅 速 组 织

志愿者来到献

血 屋 ，踊 跃 参

加无偿献血活

动 ，为 赵 光 辉

提 供 帮 助 。图

为“中国好人”

唐先华（右一）

在活动中撸袖

献血。

株洲日报
全 媒 体 记 者/
刘平 摄

持续提升
城市精细化管理水平

株洲日报讯（全媒体记者/伍靖雯） 2 月

17日，副市长刘飞勇率队调研城市管理工作。

今年，全市城管系统将聚焦特色亮点，持

续推进“三微”“三认”等民生实事，新改建 6 个

微公园项目，开展精细化示范街“回头看”、城

市品质提升等专项行动，全面细化城区破占道

施工、停车资源管理等方面工作，切实增强民

生福祉，持续提升城市精细化管理水平。

刘飞勇充分强调，要始终践行人民城市为

人民工作理念，强化“一盘棋”系统思维，着力

提升城市精细化管理水平。对于群众反映强烈

的民生问题，要进一步压实工作责任，细化工

作举措，推动城市环境面貌不断提升，让市民

群众的获得感、幸福感和安全感更加充实。

株洲药品安全风险
会商工作向全省推介

株洲日报讯（全媒体记者/易蓉 通讯员/陈
宇芬） 日前，全省药品监管工作会议在长沙

召开，市市场监管局党组负责人以《强化风险

会商 提升监管质效 全面筑牢株洲药品安全

底线》为题作典型发言，向全省推介我市药品

安全风险会商工作相关举措与成效。

去年以来，为全面筑牢株洲药品安全底

线，市市场监管局在全省率先建立药品安全风

险会商机制，让监管跑在风险前面，实现问题

闭环管理、隐患动态清零，获得国家药监局的

高度评价。据统计，全市各级市场监管部门共

召开药品安全风险会商会 33 次、“回头看”68

次，形成专题报告 40 余份；累计检查药械化经

营使用单位 280 家，采集药品风险信息 908 条，

整改率 100%，成案率 6.39%。结合风险会商提示

的风险点，我市部署开展清渠行动，全市共办

结药械化案件 578 起，其中货值金额 50 万元以

上的药品案件 1 起，涉刑移送案件 9 起，3 起案

件列入省局挂牌督办。

省 市 场 监 管 局 党 组 书 记 、局 长 钱 俊 君

表 示 ，株 洲 药 品 监 管 动 态 清 零 工 作 值 得 全

省借鉴。

破解催婚背后的
现实窘境

侯德怀

“过年回家被催婚吗？”节后上班，是否遭遇催婚

成了许多在都市打拼的年轻人相互问候的热门话题。

与此相适应的，则是近年来源自农村的大龄青年婚配

难的话题频频刺痛公众神经。

社交媒体时代，婚恋话题热度居高不下。从大龄

剩女、大龄剩男的社会标签讨论，到高价彩礼引发的

观念碰撞；从怀化通道县一村口张贴“不带女朋友回

来不准进村”的横幅，到山东某化工集团发出“不结

婚就解除劳动合同”的通知，桩桩件件都引发社会热

议，其背后却隐藏着当前农村大龄青年婚恋难的现

实窘境。

众多来自农村的年轻人涌入城市打拼，但高昂的

房价以及城乡经济、文化、教育等方面的差距，使得他

们难以在城市中找到归属感，而回到农村又难以满足

其对现代生活的期望，加上人口性别比例失衡以及一

些地方存在高额彩礼、大操大办等陋习，对一些落后

农村地区的男性婚姻产生挤压效应。有网友调侃说，

现在是“才女居闹市、牛郎守穷乡”。

农村大龄青年的婚恋困境并非孤立存在，它与

农村的经济、文化、教育等多方面因素紧密相连。因

此，要破解这一困境，需要我们从多个维度入手，形

成合力。

对于企业来说，真是关心员工婚姻大事，不需要

出台什么“催婚令”，只需由工会或妇联出面，多为未

婚男女创造机会，多搞联谊会，撮合姻缘；同时多些

“恋爱假”“结婚假”“育儿假”，给予婚育职工更多实实

在在的福利。比如广东名创优品集团在去年 3 月发布

《婚育奖励方案》，每年七夕节为在职员工免费举办集

体婚礼，由集团董事长担任证婚人，并给予每个新婚

家庭祝贺礼金 1 万元；生育一胎、二胎和三胎的，分别

奖励 1万元、2万元和 3万元。

对于政府和社会来说，积极推进婚俗改革和移风

易俗，破除婚嫁大操大办、高价彩礼等陈规陋习，不断

为婚姻减负松绑，也是破解这一困境的有效途径。目

前，我市不少乡村和社区都将婚事新办、婚俗改革纳

入村规民约，芦淞区白关镇卦石村一对新人的“零彩

礼”，更是被传为佳话，获得无数人的好评与向往。越

来越多的年轻人选择让爱“轻装上阵”，做新“婚“尚的

倡导者、推动者、践行者，必将让爱情的火花在简约中

绽放出夺目的光彩。攸县开展
农资检查护航春耕

株洲日报讯（全媒体记者/王军 通讯员/刘
建飞） 春耕生产在即，农资市场火了起来。连

日来，攸县农业农村局开展“湘剑”护农暨农资

打假保春耕专项行动。严把农资产品质量关，

确保广大农户用上“放心种”“放心肥”“放心

药”，为春耕生产保驾护航。

该局执法人员深入各农资店和存储仓库，

对所售农资产品进行全面检查，现场查验包

装、标签、产品质量等内容，并核实产品二维码

信息，确保经营的农资商品来路清、去向明，实

现农资商品质量的可追溯监管。同时，执法人

员还深入各农机大户和农机合作社，对农业机

械进行安全检查、隐患排查和宣传教育工作，

督促各合作社负责人、农机操作人员要定期开

展农机隐患排查，做到早发现、早整改，时刻紧

绷安全生产这根弦，不断提高安全生产意识。

今年来，攸县农业农村局农业投入品执法

中队开展农资执法检查 18次，出动执法人员 72

人次，检查农资生产经营单位 81 个，针对检查

中发现的部分经营户存在台账记录不规范问

题，要求经营户立即整改到位。

株洲日报讯（全媒体记者/刘平） “突然停

业，‘美吉姆’是不是跑路了？”近日，不少市民反

映位于天元区神农太阳城北栋的美吉姆（MY

GYM）国际儿童教育中心（以下简称“美吉姆”）

突然停业。该门店为啥会停业？记者为此展开了

调查。

复课日张贴停业通知

2 月 17 日，记者走访发现，“美吉姆”仍处于

停业状态。店门上锁，门上张贴着暂停营业通

知，落款日期为 2月 13日。

通知内容显示，该中心于 2012年进入株洲，

自 2024 年 10 月商场通知闭店改造以来，店铺人

流量近乎为零，经营艰难。因为疫情、消费降级、

出生率持续走低，连续 3 年亏损，该中心已经无

更多资金支撑店铺运营，“现实的困境让我们不

得不面对暂停营业的无奈局面”。

2025 年 1 月 12 日，“美吉姆”发布春节放假

通知，称 1 月 13 日至 2 月 12 日放假，2 月 13 日闭

店消毒，2 月 14 日正式恢复上课。一名家长介

绍，“美吉姆”提供早教、托育服务，她于 2024 年

下半年在该中心为孩子购买了早教课程。

在 2 月 13 日，家长们收到了“美吉姆”的暂

停营业通知，声称“美吉姆”将尽力为会员提供

转课解决方案。中心会有专门服务人员与会员

协商，将剩余有效课时转至同城就近的其他合

作品牌。具体转课方案将于 2 月 23 日通过中心

会员专属的微信发送给所有会员家长。家长可

以在该方案中选择适合孩子的课程，并在 2 月

23日联系客服电话办理转课手续。

监管部门建议报警或走司法途径维权

“仅告知 2月 23日发布转课方案，不同意退

款。”一名家长表示，希望相关部门对“美吉姆”

停业情况进行调查，并要求该中心积极应对消

费者的诉求。

记者拨通了停业通知上的客服电话。对于

会员要求退款的诉求，对方直言没有能力退款。

当记者表明身份，对方称不是“美吉姆”的负责

人，没有负责人的联系方式。

泰山路街道市场监督管理所工作人员介

绍，“美吉姆”停业后，已有约 20名家长向市场监

管部门求助。该所工作人员已到过现场进行调

查。工作人员建议家长通过报警或通过联名起

诉走司法途径等方式进行维权。

北京市隆安（株洲）律师事务所律师周灿

辉 介 绍 ，“ 美 吉 姆 ”作 为 提 供 服 务 的 机 构 ，在

收取家长相关费用后应按照合同约定提供相

关 课 程 服 务 ，否 则 构 成 违 约 。该 中 心 未 履 行

合同约定，家长有权要求其退还相关课程费

用 并 承 担 违 约 责 任 。至 于 转 课 方 案 ，家 长 有

权 拒 绝 。双 方 协 商 不 成 的 ，家 长 可 以 投 诉 到

相关部门或者提起诉讼，要求相关责任人承

担责任。

有家长自身触碰安全风险“红线”

泰山路街道市场监督管理所工作人员介

绍，求助家长所涉及的预付款金额有多有少，有

个别家长充值超过 10000元。

去年，天元区教育局曾发布《天元区防范校

外培训领域非法集资告知书》，提醒市民警惕培

训机构通过大肆宣传、网页引流等手段，向学员

和家长宣传“存学费，送超长免费课时”“存学

费，享低折优惠，可随时退款”以及年卡、会员、

课程大礼包、课程套餐等所谓的优惠促销活动，

诱导学员和家长一次性缴纳大量学费。凡是时

间跨度超过 3 个月或 60 课时、总金额大于 5000

元的均属于违规收费，对于缴费家长均存在资

金安全风险。

2 月 17 日下午，本报记者将问题反映到天

元区教育局校外培训监管中心后，工作人员表

示将前往“美吉姆”了解情况。

陶润实业
开年冲刺赶订单

株洲日报讯（全媒体记者/易蓉 通讯员/
刘新文） 2 月 17 日，醴陵陶润实业发展有限

公司（以下简称陶润实业）生产车间内机器轰

鸣，工人们在生产线上有条不紊地进行洗水、

上釉等工序，而这派繁忙景象从春节假期后

就开始了。

“2025 年，我们的销售目标是增长 10%以

上。”陶润实业相关负责人表示，锚定目标全力

以“复”，春节假期后的开工首日即全面复工复

产，员工到岗率达 96%以上。

为实现销售额增长目标，企业还扩大生产

团队规模，招聘更多员工。复工首日，公司就迎

来 45名新员工试工，为今年经营生产注入新鲜

血液。

当天，一件件陶瓷产品走出窑炉，在经过

细致严密的检测后，贴上标签，打包装箱，整整

齐齐地排列在仓库内等待着启程奔赴海外。

“我们手里一直保持 2 个月至 3 个月的国

际订单，都是长期合作的老客户，订单形势比

较稳定，我们对完成增长 10%的销售目标充满

信心。”该负责人表示。

“美吉姆”复课日停业 家长懵了

陶润实业生产车间内一片繁忙景象。

通讯员供图

开展主题帮教活动

帮助涉案未成年人
健康成长

株洲日报讯（全媒体记者/周圆 通讯员/申亮亮） 近日，

天元区检察院携手株洲市星星点灯儿童发展中心，开展了以

“一年之计在于春”为主题的未成年人帮教活动，旨在帮助涉

案未成年人树立正确的人生观与价值观，助力他们健康成长。

活动伊始，司法社工王辉平就抛出问题：“一个人无需努

力即可拥有的是什么？”瞬间引发了在场未成年人的深度思

考。随后，王老师借助生动鲜活的事例，循循善诱，引导大家深

刻认识时间的价值：“一秒钟看似微不足道，却蕴藏着无限可

能。时间对每个人一视同仁，然而，如何运用时间，却在很大程

度上决定了人生的高度。”

在一番深入的思想交流与碰撞后，王辉平邀请大家分享

自己与时间相关的故事。未成年人小张坦率地说：“曾经的我

沉迷游戏，大把的时间就这样白白浪费，学习成绩也因此一落

千丈。参与今天的活动，让我彻底醒悟，时间是最珍贵的财富，

我必须学会合理规划时间，把精力投入到有意义的事情中。”

小李则分享了一个温暖人心的故事：“去年，外婆突然生病，幸

好我及时赶到并将她送往医院，这才避免了一场悲剧。那一

刻，我深刻领悟到，珍惜时间不仅是为了自己，更是为了守护

身边的人。”

这些真实的故事引发了在场所有人的共鸣，大家纷纷进

行反思，王辉平趁热打铁，与大家探讨了时间管理的方法和技

巧，如制定计划、设定优先级、避免拖延等。她还为每位未成年

人准备了一个写有“一寸光阴一寸金”的专属红包，寓意深刻，

勉励大家珍惜时间，努力成长。

天元区“检爱”工作室检察官祝晓明则以“犯罪预防”和

“家庭教育促进法”等内容为中心，并结合教育视频及典型案

例，引导在场家长们认识到履行教育、管理、示范、监督责任的

重要性，引导未成年人树立正确的世界观、价值观和人生观。

课后，不少家长纷纷表示：“这堂课让我们认识到了未成

年人犯罪背后的家庭教育原因，也去反思了自己以前做得不

够好的地方，今后我们要及时与孩子沟通，加强陪伴关心，增

强法治意识，更好地呵护孩子健康成长。”

“湖南好人”手术急需用血
很多好人献出“一臂之力”


