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对话人物介绍：

主持人：
旷琳娜，株洲日报社记者

嘉宾：
马臻，株洲人，青年导演，参与制作拍摄电影电

视剧 50余部，曾先后与贾樟柯、李力持、吴宇森、马

伟豪、尤小刚等著名导演合作。

张书乐，株洲人，资深互联网、游戏产业时评

人，人民网、《人民邮电报》专栏作者，出版有《实战

网络营销》《榜样魔兽》等著作。

短剧从业者和评论家眼中的短剧
旷：马导，您是如何进入这个行业的呢？

马：我是 80 后，那时候文学艺术很受重视，我

受到很多先锋派作家的影响，高中时参加新概念作

文大赛获奖，发表文章，爱上了文学表达，选择了导

演专业。毕业后到北京去实习，跟师父，然后从底层

一步一步来，做制片、主任、副导演、导演，一路到现

在，一直在适应时代的变化。

旷：现在拍短剧吗？

马：有接触，其实我们做短剧是在做一种下沉

市场，我还是做电影和电视剧比较多，短剧这几年

比较盛行，行业内很多导演，像周星驰、王晶，也在

往短剧行业下沉了。这是快节奏、碎片化时代的一

种转型吧。我在 2024 年夏天也开始拍短剧，那时候

可能还放不下执念，用自己的艺名去拍。短剧在于

观众需要看什么就给拍什么，是一种商品性的作

品，电影和电视剧需要坐下来慢慢看慢慢去思考。

转型起来的话，我觉得挺好玩的。

张：简单点说，短剧就是把长剧情节压缩了看，长

视频之前注水太狠，大家发现短剧短小精悍有意思。逻

辑就是网文逻辑，短剧的抄袭会比长剧要更严重一点。

马：很多流量是强行推到我们眼前，一看你就

得上瘾，这应该属于心理欲望吧。

旷：截至 2024年 11月，已有 30余部微短剧在全

国省级卫视播出，收视规模超5亿户次，张老师您发

过好几篇关于短剧的文章，您是怎么看短剧的？

张：短剧其实也可以往精品上去做，比方用实

验电影的方式去呈现。当把小品变成短剧的时候，

把它的时间压缩，让剧情爆发出戏剧冲突，能够给

观众带来很多思考。去年国庆比较火的《我在长征

路上开超市》就偏爽文的方向一点，有短篇小说的

风格和一定的文学价值。未来的话，我觉得短剧中

下里巴人、阳春白雪的东西都会有。

旷：有网友觉得短剧存在一些擦边或低俗的现

象，要怎么去避免这些问题？

马：不能一概而论，有些东西，脑子里面想着它

是坏的，这东西就是坏的，你觉得它好它就是好的，

每种短剧都有适合的人群去看。“擦边”这一块我们

国家还是管得比较严的，特别在文化的引导上面，

可能还需要更多方式去管控。另外，对知识产权的

保护越好，创作者就会越用心去创作。

怎么看待短剧的爆火？
旷：《中国微短剧行业发展白皮书（2024）》说，我国

的微短剧用户数量就已达5.76亿人，占网民一半多，张

老师觉得微短剧是怎么吃上这口巨大的蛋糕的？

张：短剧的崛起并非偶然，而是成功地在三个

蓝海中扑腾。一是挖掘了被长视频忽视的人群。电

影和长剧大多在追逐年轻人的喜好，中老年人被

“忽视”。而这部分人群付费能力强。二是垂直细分

短剧切中年轻人痛点。在激活中老年人兴趣后，短

剧在类型上开始垂直细分，悬疑、喜剧、奇幻、家庭

等题材占比有所提升，警匪、青春等新赛道均诞生

代表作。三是贴近海外受众的需求。不仅仅是霸总

短剧进击海外短剧平台，已经开始在狼人、先婚后

爱等题材上进一步“亲近”老外。

马：任何流行的东西其实都是与时代挂钩的，

有一段时间流行看抗日剧，很缺爱就流行看爱情偶

像剧，很怀旧就看青春怀旧片，现如今其实大家都

很累，压力也大，短剧正是大家所缺的，就是“求求

你别让我动脑子了”。

旷：确实，工作、生活中要动脑的太多了，就想

看一些轻松的，放松一下。

张：早期很多短剧的编剧都是网络写手转型而

来，使得很多短剧像网文。但由于短剧越来越倚重

于编剧的力量，让在国内长视频编剧，有了更强的

冲击欲望（地位、收益）。整体来看，短剧的竞争将日

益白热化，后续间接都会切割长视频的存量市场。

旷：都在争相吃这块蛋糕。

马：2024 年微短剧题材剧情雷同都非常严重，

出现了爆款抄袭、模仿！甚至好多爆款拿到国外换

成国外演员出演再拍一次效果也非常不错。但实际

上内容上很难有突破，也就是观众其实不想动脑

子，一切都得听从观众安排。微短剧吃下的所谓红

利更多的还是几个超级平台为自己的站内流量和

APP数据下载积累客户群体的一种表现。

旷：你是否会花钱看短剧？喜欢什么类型的？

马：不会，短剧选择很多，不需要去抢先观看，

等等也无妨，但是一些老人家就容易被诱导消费。

我比较喜欢悬疑类的。

旷：身边有沉迷短剧不断充值的亲友么？

马：应该没有，我会给他们一个引导。但是沉迷

的可能性还是很大，跟沉迷短视频是一个逻辑，就是

不停刷，不好看我就刷过去，这个沉没成本其实很

低。至于沉迷的话，经常刷短视频可能和现在失业率

太高生活压力大有点关系，可能大家生活都有点累，

年轻人的生活状态也比较那个乏味。以前没有短剧

的时候大家打游戏、上网、熬夜泡吧、打牌，也要花

钱，是吧，看网络小说也要充值也要付费，那现在既

然有一群人把它呈现成视觉上的产品，看看也无妨。

张：短剧是按照网文逻辑，要把人吸住，3 秒一

个高潮 5 秒一个转折，然后 10 秒结束了。所以很容

易让人沉迷，沉迷肯定是不好的。闲暇时间碎片化

时间去刷一下也无伤大雅，不要把太多时间花在这

个上面。至于充值的话，要充得恰当。

“霸总”题材的盛行是一种短剧对
大众的迎合吗？

旷：“霸总”题材的短剧应该是最火的，有很多

剧名就特别吸睛了，比如《霸道总裁爱上 50 岁的

我》之类的，老年甜宠剧，内容应该很有可看度。

张：“霸总”题材情节紧凑、反转频繁，很容易爆

火，2014 年，电视剧《杉杉来了》的热播，使得“霸道

总裁”类型剧进入公众视野。早期短剧的崛起，恰恰

基于中老年受众的热捧，只是彼时的短剧并没有将

剧本内容对准中老年这个阶段。但此刻，再度进击

中老年受众，则在内容上将网文霸总的“年龄”普遍

提高到了中老年，从而形成了一种新现象。

旷：主要的消费群体应该是中老年。

张：据艾瑞咨询发布的《2024 年中国微短剧行

业 研 究 报 告》，40—59 岁 用 户 占 微 短 剧 受 众 的

37.3%，60 岁及以上用户占比为 12.1%。可以说，中

老年群体是短剧市场的重要用户。

旷：最近，相关部门出手，下架了很多“霸总”题

材的短剧，别的题材的也有，大多是质量和价值观

上有点问题吧。

张：广电总局不久前提出加强对“霸总”微短剧

管理，要求压缩数量、提升质量，不以“霸总”字眼吸

睛引流，防止存在刻意通过拜金、炫富、炫权、享乐

等制造爽点，以及宣扬不劳而获、一步登天、一夜暴

富的人生观、价值观等问题的微短剧上线。这一管

理提示，可以说是对前一段时期频频霸榜的中老年

版“霸总”微短剧的刹车和降温。

旷：马导你是偏重于想做大电影的，但是如果

说大电影有一天流量还不如微短剧，你会不会为了

去迎合观众的需要拍“霸总”题材的短片？

马：不会。

张：我觉得作品多少会有对观众的迎合，短剧

赛道可能会把所有火了的长剧类型重新再拍，再火

一遍，可能接下来把武侠弄出来，因为 80后很喜欢

这个东西，你说这是不是迎合呢？短剧搞不好就把

所有金庸群侠一个个拆开来拍一遍。这个叫做针对

着受众的心理去制作，迎合他们的需求。

旷：沉迷刷短剧是不是有害？青少年也刷短视

频，这个问题应该要多关注。

马：其实短剧的灵感来源是以前一些博主做的

短视频或段子而演变而来，很多人爱看，包括青少

年，文化作品本身就具有辩证主义逻辑，很多短剧

的确是会对青少年产生错误引导的，我们小时候看

古惑仔就影响很严重。

旷：对于未成年人，确实需要正确引导，学校和

家长都要重视短剧的影响力。

短剧行业的生态怎样？未来在哪里？
旷：在这个时代流量是个很诱人的东西，似乎

大多的互联网产品都在抓流量，如何平衡作品质量

与流量？

马：自媒体盛行的时代，人人都能自己发表看

法和作品，你没办法骗观众，很多内容平台和博主

都会把观众的无脑需求当作流量去演绎炒作，这其

实是不健康的。所以要先打击负面流量引导的内

容，真正意义上让艺术作品的质量得到公平公正的

对待。其实我们很排斥无脑获取流量的方式，但是

你又不得不去配合平台市场和观众需求去自降质

量的手段先维持生存。

旷：您觉得短剧市场还能火多久？未来会怎样？

马：会多元化发展这是毫无疑问了，更多的平

台、头部创作者包括央媒也加入到了这个赛道，只要

大家工作压力还是那么大，时间还是那么紧张、碎片

化，精神上需要自我调节的话，短剧会一直火。未来

的话，短剧首先要提高制作水准，现在已经有千万级

制作的短剧了，其次内容上要增加版权保护力度，鼓

励创新坚持原创，在内容上要瞄准商机。老百姓的看

剧需求是会变的，制片人和导演要去了解社会变化。

张：井喷之下，千帆竞渡。这一方面会带来短剧

精品化的快速质变，也会加速短剧生态中从业者的

快速淘汰。昔日千播大战、千团大战的互联网乱战

正在打开，而落水者将极多，哪怕如今正在领跑的

先驱，也十中八九会成先烈。

马：短剧已经卷得无孔不入了。

旷：像赵丽颖这种大明星有没有可能拍短剧？

马：我觉得不会，大咖们在选题材和内容的时

候不会因为流量市场因素而做某些不太符合他们

咖位的选择，还没到大牌的有可能会拍短剧。我觉

得这个阶级还是很难破圈的。

张：大牌去拍好电影去了。你看春节档，5 个大

IP，但是没同类型的。

马：因为同类型的不往里面冲呢嘛。

张：电影现在开始卷 IP 了，我们不能从短时间

去看收益，很多东西还是要靠一份热爱去做的。做

短剧的有些是为了“短平快”，或者说捞一波金然后

投入到电影的事业里去，作为一个积累，这种情况

也是存在的。

马：我觉得短剧还是要接地气，往往最开始火

的那部短剧，制作其实是很平民化，很写实的，大家

觉得这个市场赚钱，就很卷。短剧已经是老百姓的生

活之中的一部分了，你让大家都去享受你这个乐趣，

而不是去给大家一些画大饼。现在短剧最核心问题

是调味料加得过猛了，过分猎奇，到了一种匪夷所思

的地步，说白了就跟原来故事会那种玩法差不太多。

张：爽文就是给大家画大饼，把你不可能实现

的梦想，在虚拟世界里实现了。这种情绪价值的存

在其实也挺合理。

马：跟爽文还是有不一样的，爽文是你没法去

快进，你得认真去看，短剧确实会给你一种宽心、无

脑的感觉。但我又觉得没必要去考虑所谓的流量、

市场，去拍就好了，总会有人看，关键是你要拍好。

短剧也没必要跟电影比，不是同一类东西。

旷：是的，认真去创作好作品就行了。

马：我们国家一直提倡与时俱进，任何事还得

踏踏实实去做吧，我觉得我们既要让生活充满着希

望，也要有现实主义的热情。电影我还是会坚持，短

剧也要去做好，为 2025 年短剧这个赛道的正常化

健康化贡献力量。希望短剧行业在内容上面进行创

新，在制作上面进行把控，给观众更多好的作品，未

来的短剧行业我还是比较期待的。

2025 年的春节档在轰轰烈烈中

结束，给喜庆的新年贡献了不少欢

笑与热闹。半个多月的票房之战与

观众津津乐道的讨论，至今余热未

消，关注度仍在持续。但最大赢家已

经板上钉钉，是口碑票房双高的《哪

吒之魔童闹海》，截至 2 月 13 日晚

间，《哪吒之魔童闹海》的票房（含预

售）已破 100亿元，创造了各项纪录，

成为我国首部破百亿票房的电影，

也是我国影史首部观影人次破 2 亿

的电影，可谓石破天惊实至名归。

拿出好内容，拿出诚意与水平

纵观春节档几部电影，几乎都

是大制作大手笔，而且风格各异，但

最终呈现品相不一，质量参差不齐，

但也各有优点。这其中差异，主要来

自于内容、诚意和水平上的差异。预

售第一的《神雕英雄传：侠之大者》

高开低走，剧情上备受诟病，被网友

批评没有“武侠味”，黄蓉的扮相也

颇受诟病。《唐探 1900》倒是很有看

头，但被当成“爆米花”式的商业电

影，未有更高的来自作品艺术性的

认可，看着过瘾就行。《封神第二部

战火西岐》的剧情和个别五毛特效

受到吐槽，被认为观感也远不如第

一部，少了些新意和震撼，但对我国

神魔故事的改编还是有贡献的。最

可惜的应该算《蛟龙行动》，强大的

技术支持和资金投入，最后票房垫

底。《哪吒之魔童闹海》故事饱满，人

物立体，风格鲜明，特效技术一流，

也很能引发观众共鸣，是最傲人的

存在。另外是流水的春节档，铁打的

《熊出没》。在群众对众片的众说纷

纭和精锐点评中，它收获了很不错

的票房，网友说，你可能不会去看

《熊出没》，但总有人会去看，因为孩

子们喜欢，质量也不错。

拍电影是艺术的事情也是技术

是事情，首先要诚意，要备上好内容

好本子，然后打起精神、拿出诚意、

体现水平。而看电影也像吃东西，舌

头不会说谎，中国有极其庞大的电

影受众群体，而且要求越来越高，不

是你找几个好看的流量明星弄几个

好看的镜头宣发就能糊弄的。很多

好作品仅靠着口口相传的口碑就能

积累高票房成绩。“烂片骗钱”的套

路不可能屡试不爽，电影不能做一

次性生意。

期待更多神魔和武侠改
编，但别只想靠IP和流量圈钱

我国有很多优秀的经典神魔故

事和武侠小说，光金庸、古龙就是两

个“武侠宇宙”，《封神演义》《西游

记》《搜神记》《聊斋志异》《山海经》

《镜花缘》等神魔志怪小说深受人们

喜爱，还有“三言二拍”等讲述民间

百态的文言短篇，讽刺封建社会的

《儒林外史》和讲述爱情的《西厢记》

等，都可以在这个时代重新搬上大

荧幕。《封神第二部战火西岐》与《哪

吒之魔童闹海》重新点燃了这些古

老神话的魅力，让故事与人物的内

核获得重构与解读，在新的艺术表

达中爆发别样的生命力，这本身就

很有意义。

好的 IP 确实是块大饼，观众基

础在那，关注度会有，期待值也会很

高。但万事万物有个对立面，你得对

得起这个加持，否则要付出比一般

作品更严苛的反噬代价。正反例子

可回想去年的《黑神话·悟空》和《红

楼梦之金玉良缘》，一个蜚声全球，

一个全民痛骂。这次徐克的《神雕英

雄传：侠之大者》对经典武侠作品的

改编有些差强人意，除了对“江湖”

“武侠”的理解与呈现不够到位，也

反映了对此 IP 改编的能力和角度需

要重新思考。

这些年来，大家吃了太多的“垃

圾食品”，也见识过不少好东西，懂得

分辨好坏了，一些大片的“哑火”和平

庸，也算给观众打了预防针，以后靠

流量明星或炒作赚热度的，大家会仔

细甄别，口碑不好的直接放弃，噱头

和漂亮明星救不了一部内容很差的

电影。《哪吒之魔童闹海》用质量杀出

重围，在行业中的地位与日后的影响

力都毋庸置疑，它在内容上的极致用

心就是行业标杆，给后来者树立了强

大的榜样。这是传统的、中国的、我们

自己的故事，将家喻户晓充满亲切感

的神话作品创作出新意，带给观众新

的启发与审美享受，是功德一件，同

时还将好的文化传播出去，得到国际

赞誉，就更不容易了。

其实，除了那些人们喜闻乐见

的神话故事，经典名著，还有很多民

间传说，底层故事，都可成为电影行

业改编的好题材，好不好必须看真

东西，其他都是虚的。

只有用心打磨作品，才
能赢得认可和赞美

市场和口碑永远是诚实的，在

这个时代，你的作品好不愁不被人

看见和承认，不要低估了观众的眼

睛和大脑，也不要高估了流量与手

段（套路、噱头、炒作）的作用。

总之，2025 年春节档证明了中

国观众的消费市场还是很庞大的，

光一部《哪吒之魔童闹海》就狂揽近

百亿票房，这是过去想都不敢想的

数字，说明大家还是很有精神追求，

对好作品的支持是肉眼可见的。

在 越 来 越 快 节 奏 的 城 市 生 活

中，人们需要更多更好的文艺作品

丰富自己的业余生活，对精神生活

的要求会越来越高，导演不用担心

观众不愿意为好故事买单。一个正

向的、健康的市场反馈是叫人兴和

欣慰的，华而不实、内在中空的东西

被逐渐被淘汰，不拿出佳作的导演

和不打磨演技的演员慢慢会被放

弃。这给认真创作的人一片蓝天，无

论是电影还是其他行业，只有用心

打磨作品，才能赢得认可和赞美。

借哪吒的精神，愿我们新年有

新气象。

短剧行业如日中天
株洲的导演和时评人怎么看

罗玉珍

编
者
按

2024年，短剧发展如日中
天，在各节日档电影票房平平的
情况下，微短剧产值正式超越电
影市场，对社会文化的影响不可
谓不大。相信在 2025 年，短剧
行业会迎来新一个大的爆发与
进步，出现更多的机会与热点，
对人们生活的影响也会越来越
大，大家可以拭目以待。但这种
爆火也伴随众多不一样的质疑
与思考，本期艺术沙龙特邀两位
相关专业人士对短剧进行对话，
从不同方面讨论短剧这个热门
行业的现状与未来，希望能给您
带来不一样的启发。

主编说

内容为王 别糊弄观众
——浅评春节档电影

罗大真


