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机缘巧合，我有幸
观看了这部由张翼编剧
执导，陈可辛、赵晓时监

制的《长沙夜生活》。单看名字说
实在话完全没有期待感。近几年
的作品，为了突出代入感，片名往
往都取得很离谱，例如《夏洛特烦
恼》。而张翼反其道而行之，把原
本开机时的名字《群星闪耀的夜
晚》直接改成了《长沙夜生活》。乍
看名字，以为和《深夜食堂》《舌尖
上的中国》类似，是一个美食为
主、介绍文旅为辅的宣传片。但是
抱着这样的疑惑往下观看，发现
它其实是一个叙事片，《长沙夜生
活》讲的并不全是长沙本地人的
故事，而是一群在长沙相聚的各
地人的故事。而与想象的快节奏
不同，它是一部温情的“治愈系”
电影。

五一档中国的电影市场迎来
了很多新的亮点。然而说实在话，
对《长沙夜生活》而言，五一并没
有走向高峰，相反，在整个电影市
场，它的票房是比较低迷的。当
然，这和它奇怪的名字不无关系。
影片中大量堆砌的元素不管是口
头禅的“你要哦该咯”“嗦碗粉”、
还是地标建筑步行街、茶颜悦色、
橘子洲头、摩天轮、岳麓书院，处
处告诉你这里是长沙，大多观众
感觉导演很真诚地在叙事，但叙
事的风格却很脱离实际。我个人
的观感是张翼就像一个作家，他
真诚地写了一篇记叙文，但是写
完以后突然发现，把文章写成了
散文。纵观整部电影，整体穿插虽
然还算流畅，但是过度生硬，几条
线独立来讲完全可以单独做成一
个小故事，而它偏偏连结了起来。

这种手法，似乎有点致敬前
几年清华大学“校庆作”《无问西
东》的意思。更多观众在意的是，

《长沙夜生活》虽然讲了一堆长沙
人的故事，但是结果并不是很长
沙。都是熟悉的夜生活，但是你换
个标题说是《淄博夜生活》我也能
接受。都是熟悉的地点，但是感觉
却很陌生。都是本土的演员，但是
演出来的感觉除了张艺兴，都很
像“外地人”。此外，其中一些剧情
的设定也很让人诟病：比如景为
为和何西西去别人的交流会冒充
作者，念了一首文艺而不太煽情
的诗；比如几十米落差，跳下去生
死未卜的湘江河；比如何西西的
父亲刚立了个宠女狂魔的人设，
对儿子过于矫情的演绎，而女儿
和陌生男人离开竟然不闻不问。
这一幕幕剧情的不合理，让观众
们直呼“科幻片”。

我记得 2005 年前后，阿根廷
作家博尔赫斯的《小径分叉的花
园》被文艺青年们推上了神坛。当
时自诩为文艺青年，正沉迷于川
端康成《雪国》和 D·劳伦斯的《查
泰来夫人的情人》的我，对这类小
资类书籍嗤之以鼻。时隔多年后，
偶尔一次拿起了《小径分叉的花
园》，突然发现这本书写得不错，
很对我的胃口。回归主题，对于众
说纷纭的《长沙夜生活》，我想大
可不必没有调查，就去锐评它。因
为有些事情并不是你理解的那
样，因为在这个社会上所谓的“知
识”，可能只不过是别人心情低落
时，总结出来的一句废话。

《长沙夜生活》虽然有诸多小
问题，但它成功描绘了长沙的“烟
火气”。最让我动容的，是张艺兴
的一段表演，演绎得堪称精彩。何
岸认为自己的脱口秀不应当讲自

己的生活，他像一个苦行僧，傻傻
地认为自己在坚持“南派相声”。
尽管没有人听他讲，尽管他讲的
一点都不好笑。

我认为何岸这个角色的设定
就是张翼自己。他很担心别人不
笑，但是其实知道怎么让观众笑。

“我是搞艺术的。”“我跟别人怎么
去讲？说我的崽伢子是搞艺术的？
搞什么艺术？搞脱口秀？”

历史上有很多艺术家生前，
都是不被人理解的。这里有一个
细节，何岸第一次上台讲脱口秀
的时候，一直在假笑。而观众不接
他的梗，没有任何笑容。

何岸一直觉得自己是理想
的，自己所做的全是对的。“我比
他们都出色，他们是兼职的，我是
全职的。”张翼借何岸之口说出了

“我小时候的梦想，就是让长沙话
走向世界。”

当何岸被父亲撞倒，被前女
友波墨水，那一刻他原谅不了自
己，他应该思考了很多，最终做出
决定，和理想的自己告别，对生活
妥协。最后他成功逗笑了观众，但
是他知道，观众喜欢的，是他对自
己痛苦生活的自娱自乐，观众理
解的“喜欢”，正是他不能忍受的。

当何岸做出了决定，他要告
别自己最爱的相声。但是，一个声
音突然响起，父亲对他做出了让
步，父亲告诉他：是我的错，儿子，
你是对的，我很骄傲。

最终，父亲跟儿子和解。这一
刻非常让我动容。是的，生活没有
对错，只有你打开的方式不同。

我想起了《许三观卖血记》
中，余华写道许三观在揭不开锅，
儿子重病的情况下，对那个妻子
给他戴绿帽子生下来大儿子，他
找了几十家医院卖血。而他觉得
最享受的生活，竟然是卖完血以
后的“二两黄酒，一碗炒猪肝。”

这就是人间最朴素的烟火
气。剧中，何岸和何西西的母亲丽
姐对老吴说：“我坚持下来的理
由，就是因为您在当时走了回来，
看我母子可怜，多买了几串烧焦
的烧烤。”

《长沙夜生活》就是一部这样
写满了长沙“烟火气”的电影。现
在这个年代，大多数人不愿意没
理由地为作者的情怀买单。相比
起众多观众喜爱的“接地气 ”，

《满江红》似乎是一个很好的答
案。今年四月，燃爆全球网络的

《超级马里奥大电影》，全球狂刷
票房 12 亿美元，但是就剧本来
说，是一个很普通的家庭伦理肥
皂剧。我觉得这两个电影共同的
特点就是，真诚。这是《长沙夜生
活》最能打动我的地方。

而张翼也许并不想让它那么
“接地气”。他就像一位维持着理
想的骑士，他不要他那么写实，他
要的是一个高于生活的理想化的
剧本。这部电影给我最大的感触
是，他在用一个电影人的生涯做
赌注，坚定地做着他觉得对的事
情。就像片中的何岸，他自诩为艺
术家，但是他深深地明白，要热爱
和坚持一些事情，就必须拒绝和
放下一些另外的东西。

我们最想看到的，不是真相，
而是希望。正如景为为写的那首
诗：“我并不因为没人理睬我而感
到悲伤”

“这一刻，我忽然明白了人生
究竟是怎么回事”

“我抬起头，望着头顶一个群
星闪耀的夜晚。”

《漫长的季节》是辛爽导演的最新力作，
由范伟、秦昊、陈明昊等实力派演员主演，最
近刚在网上播完，引起观众一致好评，并以
9.4的豆瓣高分强势封神。该剧以一起未解
的碎尸案为线索，串联起三个不同的年代

（1997年、1998年和2016年），讲述了一座北
方小城里几个家庭的命运变迁。该剧在悬疑
的外壳下，包裹着时代的悲歌，展现了一个
个鲜活而复杂的人物形象，以及他们在社会
变迁中所经历的喜怒哀乐。

《漫长的季节》从王响（范伟 饰）的
故事展开，他从一个意气风发的火车司机
变成了一个沉默寡言的出租车司机，他的
儿子王阳（刘奕铁 饰）和恋人沈墨（李庚
希 饰）、朋友龚彪（秦昊 饰）和马德胜（陈
明昊 饰）等人也都在这起案件中扮演了
重要的角色。这些人物都是在时代洪流中
被抛掷的棋子，他们或多或少地受到了社
会制度、经济危机、道德沦丧等因素的影
响，他们或奋力抗争或顺从妥协或自暴自
弃，但最终都无法摆脱命运的安排。

该剧不仅展现了众多人物的命运悲
剧，也展现了小城“桦林”的命运悲剧。这
座小城曾经是一个充满生机和希望的地
方，有着繁荣的工厂、欢乐的集市、温馨
的家庭、忠诚的友情、纯真的爱情。但随
着时间的推移，这座小城逐渐失去了它
的光彩和温度，工厂倒闭、市场萎缩、家
庭破碎、友情背叛、爱情消逝。这座小城
也成了一个寒冷而荒凉的地方，只剩下
回忆和遗憾。这座小城也是一个缩影，代
表了中国在改革开放后所经历的巨大变
化和冲击，以及这些变化和冲击所带来
的人与人之间的情感取舍。

然而,《漫长的季节》不仅仅停留在对
社会变迁的叙述,它更集中探讨人性光谱
中的阴暗面。这起冷酷的碎尸案在某种程
度上暴露了人性中的恶，展示了在利益和

情感的驱使下，人可以变得多么冷漠和自
私。这些人物不是简单的受害者，他们也
多多少少地成为施害者，伤害了周围的
人，这使得这部剧的人物显得异常真实而
复杂。这部剧中几乎每个演员都演得好，
哪怕配角都非常出彩，他们用精湛的演技
撑起了这部良心剧的质量。

在表现手法上,《漫长的季节》也颇
具匠心。它采用了多线叙事和跨时空的
手法，在三个不同的年代之间自由切换，
不断打开新的悬念，让观众处在剧情的
高度紧张之中。它还运用了大量隐喻手
法，比如落寞的老城池喻示主人公的内
心世界，给观众留下更深的思考空间。再
有，该剧的音乐设计也很出彩，既有经典
老歌激发乡愁，也有悬疑配乐营造氛围，
在视觉与听觉上给人以双重享受。

当然，这部剧也有诸多不足之处。在
我看来，缺点主要有以下几点：一是节奏
过慢，尤其是前几集，有些细节和情节过
于拖沓和冗余，没有必要反复展现。二是
人物塑造不够平衡，有些人物过于立体和
饱满，有些人物过于单薄和刻板，比如马
德胜这个角色就显得有些牵强和突兀。三
是结局过于圆满和理想化，有些矛盾和问
题没有得到合理的解决和释放，比如王响
和龚彪之间的仇恨和友情没有得到真正
的化解，王阳对沈墨的感情也处理得过于
戏剧化，不太契合日常的生活经验。

总体而言，《漫长的季节》是一部值
得一看的优秀电视剧，它以悬疑为外壳，
以悲歌为内核，展现了一个个鲜活而复
杂的人物形象，以及他们在社会变迁中
所经历的命运起伏。它不仅是一部讲述
故事的电视剧，也是一部反映历史和现
实的电视剧。它让我们看到了一个个漫
长而又短暂的季节，在这些季节里，有爱
有恨，有欢乐，也有悲伤。

用 一 生 践 行
《在延安文艺座谈
会上的讲话》

——写在观《刘文西画
展》之后

马立明

五一国际劳动节期间，由市委宣传部等
单位主办的《到人民中去——人民艺术家刘
文西画展》在株洲美术馆隆重开幕。我作为一
个美术爱好者，接连两次去观看。第一次去，
是参加画展的开幕式；第二次去，是陪同湘潭
日报的同仁们。每次去，我发现展厅总是人头
攒动、川流不息。有的中、小学生，在老师的带
领下，一边观赏，一边勾临；至于拿出手机拍
下这一幅幅精美作品的观众，更是不在少数。

为什么刘文西先生的画作这么受人喜爱
呢？我想不外乎两点：一是以“人民”为中心，
画自己身边熟悉的人；二是画艺精湛，幅幅生
动传神，容易被人们所接受。

首先谈谈他画的题材。本次画展共展出
刘文西作品 50 余幅，可说幅幅没有离开“人
民”，即算是画领袖，他也幅幅突出了领袖总
在人民中间。如他各个时期创作的《毛主席和
牧羊人》《毛主席到陕北》《毛主席和青年人在
一起》《毛主席和小八路》《知心话》《在毛主席
身边》等，幅幅笔精墨妙，生动有情，难怪在
1960年，当《毛主席与牧羊人》刊登在《人民日
报》上时，毛主席看到了高兴地说：“文西画我
很像……”

刘文西不但画毛主席惟妙惟肖，画百姓
也是十分精准到位，十分生动感人。一句话，
刘先生在创作画领袖与人民时，真正做到了
把对领袖的爱、对人民的情，全倾注在笔端，
全描绘在画里。

1957 年，在浙江美院还未毕业的刘文西
为完成毕业创作，他首选便是来到革命圣地
延安写生。在这里，他被一个个感人肺腑的革
命故事所感动，被生活在这块黄土地上勤劳
勇敢、质朴善良的人民所打动。第二年大学毕
业，他被分配到西安美术学院任数。在西安，
在陕西这块黄土地上，工作了 61年的他，先后
100 多次去陕北写生。在 20 多个县市区里，其
速写画稿就有 3 万多张。回来后，他以此为素
材，创作出以陕北革命历史题材和当地风土
人情的画作多达上千张。这期间，他的主要代
表作有：《毛主席到陕北》《转战陕北》《毛主席
和牧羊人》《陕北人》《祖孙四代》等。

艺术源于生活。一个画家，只有长期坚持
深入生活，长期坚持与人民群众在一起，他才
能创作出不愧于时代、不愧于人民的作品。刘
文西先生，可说是我们画界的时代楷模！

正由于刘文西先生爱画领袖、爱画人民，
正由于他“画我很像”（毛泽东语），1997年，他
接受到一项特殊任务——绘制我国第五套人
民币毛主席头像。其实，刘文西先生一生不曾
见过毛主席，而他过去画毛主席极像完全是凭
他长年的深入生活，长年的扎根人民。像他 25
岁创作出的成名作《毛主席与牧羊人》，就是他
当年在延安河边写生，看到一个牧羊老汉赶着
羊群从沟坎上走过，老汉头系羊肚手巾，腰扎
紧皮袄，满脸皱纹，胡子拉碴。此时，他又想起
上次到杨家岭写生，与 5个农民交谈他们当年
见过毛主席的情景，于是叠加一起，创作出了
这幅传世之作。而这次要画人民币上的毛主席
头像，他接到任务后搜集了大量的毛主席照
片，但都不满意。最后完成这幅毛主席画像，全
是靠他独立创作。如今，这幅刊印在第五套人
民币上的毛主席画像，成了我国印刷量最大、
使用率最高、观赏者最多的画作。

观展后我陷入了沉思，回来后查阅相关
资料，原来我们的人民艺术家刘文西先生家
里，一直珍藏着一本泛黄的读物——《在延安
文艺座谈会上的讲话》。那是 17 岁的他，第一
次读到这本刊物，从而坚定了他一生的艺术
追求与一生的艺术信仰。以致后来几十年，刘
文西先生始终献身于大西北，始终扎根于黄
土高坡，并以赤诚和饱满的热情，践行着毛主
席《在延安文艺座谈会上的讲话》精神，从而
创作出了数以万计的、与人民息息相关的精
品力作，从而以他为首的黄土画家们，开宗立
浱，创建出新中国成立以来唯一最有影响、最
有实力的艺术流派——黄土画派。

本地观众胡迎：

《长沙夜生活》讲述的是在长沙工作生活
的几组人的小故事，时间跨度为入夜到第二天
清晨。在这个夜晚，父亲和儿子和解；儿子放弃
自己的“脱口秀”事业，打算接手母亲的夜宵
店；从外地来长沙工作的两名年轻人第一次坐
上摩天轮；夜游长沙的两个青年相恋。最后看
似没有牵连的一群人，在夜宵店相遇，成了“一
家人”，让人感到温暖温馨。叛逆的少年、热恋
的青年、劳累的中年、孤独的老年，每个人、每
个阶段都会有自己的烦恼，但每个人都会有自
己的解压方式，正如电影里有句台词说道：“把
生活里的伤，熬成汤锅里的香。”尽管生活不是
一帆风顺，但我们都在努力生活。我也相信无
论是外出来长沙工作、读书、旅游的人，还是土
生土长的本地人都会舍不得离开长沙，都会在
长沙找到自己的“小确幸”。

本地观众肖司宇：

《长沙夜生活》用一个个普通在长沙发
生的故事，阐述我们日常的生活，温暖着你
我。而在这部电影讲述平凡人的亲情、平凡
人的梦想、平凡人的和解。令我印象最为深
刻的，不仅仅是张艺兴突破自我、张弛有度
的演技，还有发生在何岸（张艺兴饰）身上的
亲情与梦想故事。

电影中有两段让我印象深刻，一是何岸
不小心撞到父亲流血，眼神中流露出担心的
神色；二是何岸在脱口秀时说到：“从小到
大，我爸很喜欢拿我去跟别人的小孩子作比
较，很希望我能成为别人的孩子，所以他就

成了别人家孩子的爸爸”，父亲听完这句话
眼泛泪光。两位演员的精彩演绎，不禁让我
想起我的父母，他们可能也不会用过多的话
语来表达自己的内心，但是最终，母亲还是
会坚定地支持着孩子追梦。

网友“哦豁哦豁”：

导演用几个有代表性的角色把一个人
人生中大部分的执念展现在长沙的这一个
晚上，也在长沙的这一个夜晚被消解，他们
哭了、笑了、爱了、恨了、离开了、释然了，极
致地浓缩了人生的大部分情感。何西西跟景
为为夜跳湘江，这是很奇幻的一场漂流，何
岸丽姐在脱口秀跟大排档里穿梭，这是很生
活的一次夜游，为工作，为梦想，为爱情，为
执念，这不止是长沙夜生活，应该也是中国
人的夜生活，很治愈。

网友“蜡笔小新”：

看完了，张艺兴的台词真的挺惊艳的，
装扮很贴切角色，眼神戏很有层次感很丰
富，和妈妈的拥抱也很感人，第一次脱口秀
讲的时候大家都冷场的表情转换到生气，表
演很自然，第二次在讲的时候戏里的他更坚
定更有信心了，很打动人，很明显能看出和
第一次眼神的不一样！导演把长沙拍得很生
活化，街道人来人往的人群，巷子里的一家
家小吃店，一群人围在一起吃顿饭，也许生
活就是这样……哪怕是嗦一碗粉，也是幸福
的，看完了只想快点去到长沙，下个月马上
去，哈哈！

【新片推荐】

片名：长沙夜生活
导演：张翼
主演：尹昉 张婧仪
剧情简介：
故事发生在长沙的一个奇妙的夜晚。夜猫子

景为为（尹昉 饰）在书店邂逅了明早将要离开故
乡的何西西（张婧仪 饰），俩人相约搭伙夜游。何
西西聊起同父异母的哥哥，脱口秀演员何岸（张艺
兴 饰），就在今晚的演出上，何岸的父亲（罗钢
饰）出现在观众席中，俩人不欢而散。另一边，陈清
智（白宇帆 饰）、梁宝琦（周思羽 饰）、老谢（吴军
饰）守护着摩天轮，他们边欣赏夜景，边感叹打工
不易。夜更深了，这一晚也是网红大排档老板娘丽
姐（苏岩 饰）最后一次掌勺做粉，她决定让自己的
徒弟旭哥（吴昊宸 饰）接手继续经营大排档。夜晚
即将过去，一群人一起坐在大排档里嗦粉，邂逅、
热爱、留下、离开、和解、团圆，都发生在这座城市
里，每个人都找到了深爱这里的理由……

影评

本地文艺
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剧评

《长沙夜生活》正在热映
听听大家怎么说

《漫长的季节》：悬疑外壳下的时代悲歌
郭亮


