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激活“主引擎”经济加速跑 炎陵县鹿原镇经济发展掠影
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株洲日报全媒体记者/黎世伟
通讯员/陈艳 张敏

人间四月，天气晴好，繁花似锦，正
是项目建设的“黄金期”。记者走进炎陵
县鹿原镇，只见处处涌动着发展的热潮，
项目建设风生水起，农业产业欣欣向荣，
乡村发展生机勃勃……

近年来，该镇因地制宜，以工业提质
效、以农业挖潜力、以旅游活全局，加快
转型升级和结构优化，认真践行新发展
理念，经济实现了高质量发展。

最近，鹿原镇成功入选“十四五”期间湖
南省乡村振兴示范乡镇创建名单、2022年
度株洲市“十快乡镇街道”名单，并获评炎陵
县打造“三个高地”建设“三基地”红旗单位。

招商引资
项目建设成“样板”1

鹿原镇位于炎陵县西部，辖 21个行政村，总人
口 3.5万人。几年前，这里的工业项目几乎空白。

项目是拉动经济增长的主引擎。近年来，该镇
全力以赴抓招商、推项目、扩投资、优服务，利用当
地在外务工、经商人员较多的优势，积极开展“引老
乡、回家乡、建故乡”活动，加大招商引资力度。

招商引资，鹿原镇派出小分队多次下广东、跑
江苏，拜访客商，推介镇情、优惠政策，加强合作对
接，让更多客商了解鹿原。同时，该镇开通“鹿原招
商网”，发布招商动态、重点项目、优惠政策等相关
信息，建立项目联系与跟踪服务机制。

近年来，该镇共引进项目6个，计划总投资达35亿
元，带动鹿原及周边乡镇5000多人就业。其中，投资20
亿元的东方希望现代化养殖循环产业项目，年产值可
达40亿元；投资7亿元的神农百草药王谷项目，年产值
可达10亿元。这些项目全部达产后，预计实现年纳税1
亿元。鹿原成为炎陵县项目建设的“样板镇”。

如何让落地企业留得住、快开工？该镇启动“暖
巢行动”，镇负责人与企业实行“一对一”服务，全程
代办审批事项，确保投资项目“零障碍”报批。

专门召开企业帮扶推进会，邀请企业负责人座
谈，梳理出一批企业难题，明确具体责任人，设定解
决时限。对项目建设、生产中碰到的问题，做到有事
即办、急事快办、特事特办、难事帮办，为项目建设
提供“零距离、零障碍、零缺陷”服务。

去年，该镇新增入库项目5个，投资额6.6亿元，完
成固定资产投资9亿元，完成全年目标任务的130%。

特色产业，打造“农业强镇”2
4 月 5 日，来到鹿原镇药王谷夹石

坳中药材种植基地，只见去年冬天种下
的黄精、玉竹等中药材已破土冒尖。

神农百草药王谷是近年引进的特色
农业类重点项目，现已完成土地租赁7580
余亩，建成种植基地8个，种植黄精、玉竹、
白芷、白芨等道地中药材20多种。近年来，
该镇积极鼓励大力发展中药材种植，现已
在炎陵、星火、金紫峰等村，实行多种形式
种植中药材，面积达800多亩。

鹿原镇有山地面积 21 万亩、耕地
面积 3.2 万亩，其中水田 2.9 万亩。鹿
原 坚 持 农 业 稳 镇 ，依 托 当 地 资 源 优
势，不断优化产业布局，形成了以中
药材、炎陵白鹅、油茶、茶叶、生猪等
为主的山地高效特色农业发展格局。

到目前，该镇共发展新型农业经营
主体 106 家，其中省市级龙头企业各 1

家、种植大户 66 家、养殖大户 17 家、合
作社 9 家。去年，该镇年出栏生猪达 15
万头、水果 2000 亩、年出笼家禽 70 万
羽、年产特种水产 9.20 吨等，有效推进
了农业产业化发展，推动了经济提速。

沐着春日暖阳，走进鹿原镇西草坪
村油茶合作社种植基地，只见油茶林郁
郁葱葱，油茶幼果挂满枝头，村民们忙
着打草、锄地，精心抚育油茶林。

近年来，该镇引导村民们大力发展
油茶种植，通过采取“合作社+公司+农
户+基地”的模式，发展油茶种植面积 1.5
万亩，年产量 120吨，其中低产改造 6000
多亩，通过低改，增值一倍以上。西草坪
村利用合作社带动，现已发展油茶种植
面积 5000多亩，成为远近闻名的“油茶
大村”；炎陵金紫峰粮油股份有限公司油
茶面积 3700亩，形成种苗、种植、加工一

条龙的产业链。
比油茶更出名的是炎陵白鹅，其被列

入《中国家禽品种志》的优良地方鹅种，获
“国家农产品地理标志”保护，肉质鲜美、
香气醇厚、口感甚佳。该镇积极引导，现已
发展白鹤仙等白鹅养殖基地10个，新增白
鹅养殖14万羽，年创纯收入330万元。

该 镇 养 猪 产 业 也 获 得 快 速 发
展。当地交通便利、山清水秀，该镇
在积极引导村民们大力发展生猪养
殖 的 基 础 上 ，从 上 海 引 进 东 方 希 望
集 团 ，总 投 资 20 亿 元 ，在 该 镇 建 成
现 代 化 养 殖 循 环 产 业 链 基 地 。如
今 ，该 基 地 已 开 始 投 产 ，届 时 全 部
达产后，可年实现养殖种猪 4 万头、
年 出 栏 养 殖 育 肥 猪 100 万 头 ，年 产
值约 40 亿元。

近年，该镇获评国家农业产业强镇。
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康复迅速
与乐观心态分不开

回家后，戴翔宇重回过去的生活轨道：继
续在竹器厂运送竹子，继续在朋友圈宣传炎陵
黄桃，继续耕种他的稻田。

今年除夕夜，他在朋友圈写到：“这一年，
遇见、失去、获得、成长、释怀、完结。愿与旧事
归于尽，来年依旧迎花开。”

他为何能恢复得如此快？在康复治疗师邓
杰看来：“这是因为戴翔宇有颗积极乐观的心。”

康复治疗期间，他每天早晨都会在家人的
搀扶下站在病房门口，露出招牌笑容，并和每
位路过的医护人员道一声“早上好”。

有时，他会将自家带来的土特产分给病友
品尝，还会以自己为例，鼓励同为脊髓损伤的
病友重拾信心。

对于未来，重新站起来的戴翔宇满怀希
望：“永远拒绝‘躺平’，让家人过上更好的
日子。”

石峰区开展肿瘤防治宣传活动
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼） 4月 17

日，在湖南九郎山职教科创城，石峰区举行了
肿瘤防治宣传周暨宫颈癌公益宣传活动。当
天，石峰区癌症防治中心落户市二医院。

据悉，全球每年约有 60 万人被诊断为宫
颈癌，接种 HPV 疫苗能够有效预防宫颈癌，9
岁至 45 岁女性都能接种，而预防宫颈癌“越
早、越小、越好”。活动现场，厦门万泰公司向石
峰区捐赠了价值约 10万元的国产二价HPV疫
苗（馨可宁®）。

“我们希望通过该活动倡导每个人做自己
健康的第一责任人，建立宫颈癌筛查长效机
制，推广 HPV疫苗接种等多种措施，促进宫颈
癌早筛早诊早治，努力实现加速消除宫颈癌的
目标。”石峰区副区长宾薇说。

在当天举行的健康讲座中，石峰区妇幼保
健院主任刘爱提醒，适龄女性要及时接种
HPV疫苗。此外，我国上市的二价、四价、九价
HPV 疫苗保护效力相差不大，大家切莫为了
盲目追求高价疫苗而错失接种时机。

男子股动脉、静脉断裂
医生“绣花”接通血管

株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯员/
尚客君）“多亏了他们，保住了我的腿。”4月
16日，提及不久前遭遇的一场事故，田师傅仍
心有余悸。

原来，不久前，田师傅在工作时不慎卷入
废铁压块机，右大腿瞬间血肉模糊。

“我们赶到现场时只见患者面色苍白、四
肢冰冷，监测不到血压，已处于失血性休克状
态。”市中医伤科医院急诊科医生郭伟介绍，由
于情况紧急，他迅速剪开田师傅的牛仔裤，以
无菌纱垫填塞伤口并继续压住伤口。此外，建
立静脉通道帮助其快速大量补液，并用骨折端
夹板固定大腿。

入院后，医院立即开通绿色通道，急诊科、

手足科、影像科、重症医学科等科室专家迅速
集结到位。经检查，田师傅的股动脉、静脉断
裂，命悬一线。

“股动脉属于大动脉，一旦出现断裂，死亡
率非常高，必须在短时间内对血管进行精准缝
合。”市中医伤科医院手足科主任李康贵介绍，
接通血管是抢救生命、挽救肢体的关键一步。

一切准备就绪后，李康贵主刀为田师傅修
复股动脉、静脉。事实上，接通血管极其考验医
生技术，需要像“绣花”一样，一点一点缝合。

凭着过硬的技术和丰富的经验，李康贵成
功接通断裂的血管。接着，他对骨折部分进行复
位、固定，并对撕脱的皮肤重新回植，整个手术
过程一气呵成。就这样，田师傅的右腿保住了。

百名医务工作者探讨护“脑”
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯员/

刘厚吾） 4 月 15 日，株洲恺德心血管病医院
召开脑血管病介入诊疗新进展研讨会，近百名
医务工作者与会。

研讨会现场，专家们就神经介入诊疗技术
的新进展进行了交流，并就防治卒中中心建
设、急诊取栓抽吸技术等问题进行了探讨。

据悉，近年来，由于饮食、锻炼、作息等生
活方式的改变，加上生活压力的增大，越来越
多的年轻人都处于亚健康状态。其中，脑血管
病的发病率逐年攀升，其死亡率已经跃居中国

死亡病种之首。去年，株洲恺德心血管病医院
收治了 2000 余名脑血管疾病患者，年轻患者
占比不少。

“不断提高预防、治疗脑血管疾病的技
术，减少脑血管疾病的发病率，降低致死、致
残率，是我们一直努力的方向。”株洲恺德心
血管病医院助理院长谭军塘介绍，该院希望
通过举办研讨会，搭建学术交流平台，让更
多的基层医护人员能够了解脑血管疾病诊
疗的新技术，让患者在黄金救援时间内得到
有效救治。

省直中医院康复医学科主任苏华新正在为戴翔宇体检。 通讯员/供图

因拒绝“躺平”而诞生的生命奇迹
株洲日报全媒体记者/刘琼
通讯员/谭盼盼

“苏主任，辛苦你们跑一趟，快
进来坐。”4 月 15 日，在炎陵县神农

谷，见省直中医院康复医学科主任
苏华新主任驱车 200 多公里上门
回访，27 岁小伙子戴翔宇意外又
惊喜。

你或许想象不到，22个月前，他

因为脊髓受损一度生活无法自理。
所幸，经过省直中医院多学科

专家的携手救治，原本以为需要一
辈子“躺平”的戴翔宇重新站了起
来，回归到正常生活。

脊髓受损
他可能终身卧床

“你现在大肢体活动没问题，但精
细活动还有点困难。平时可以多敲打这
两个穴位，刺激肢体恢复，促进血液循
环。”刚落座，苏华新就拉着戴翔宇的手
询问近况，并为他做肌力评估。

一番检查过后，苏华新发现，戴翔
宇的康复程度远超他们的预期。

2021 年 6 月 16 日，一场意外让 26
岁的戴翔宇脊髓受损。他从当地医院转
入省直中医院时，颈部因疼痛无法活
动，胸部以下存在运动感觉障碍，右肘
关节骨折脱位，左下肢肌力 0级，完全无
法活动。

由于情况危急，脊柱外科专家为他
进行了紧急手术。术后，戴翔宇转入康
复医学科继续治疗。

当时，他的颈部带有颈托固定、四
肢乏力，生活完全无法自理。为此，他做
过最坏的打算——终身卧床。

拒绝“躺平”
他和医护人员携手打破“不可能”

作为家中独子，却遭此变
故。刚进入康复科时，戴翔宇发
现父母总是背着他偷偷落泪。

“我如果就这样‘躺平’，
父母该怎么办？”不甘心的他
决定向病魔抗争。

随后，他让母亲帮他拍了
段正在治疗的视频发到社交
平台。

“我必须自己先面对现
实，才有信心闯过难关。”戴翔
宇说。

看着这个不向命运屈服
的大男孩，苏华新和团队也决
定全力以赴陪他走出阴霾。

针对戴翔宇的情况，专家
团队决定采用传统中医辨证

施治，分阶段、分重点、分步
骤，以针刺为主，配合电针、穴
位注射、中药汤剂等。

蓝图虽美好，可若实施起
来，个中艰辛不言而喻。

戴翔宇从“躺”到“坐”，就
经历了一个多月的康复训练。
一开始，当床头摇高到 60°时，
他就会因为体位性低血压而
头晕，无法继续训练。

“没关系，我相信你们！”
即使再不适，戴翔宇也从不会
抗拒康复治疗。第二天，他依
然笑容满脸地要求医生为他

“加训”。
成效在一天天显现。8 月

19 日，可完成坐立，可完成抓

握，可自主进食、书写；9 月 10
日，可独自完成坐立，可自行靠
墙站立约 10 分钟；9 月 29 日，
可自行站立约 40分钟，可缓慢
行走约 30米；11月 17日，可独
自完成坐立、站立、行走……这
是康复医学科主治医生文水珍
对戴翔宇的病程记录。

寥寥数语的背后记录了
戴翔宇的点滴进步。去年底，
他康复出院。令人欣喜的是，
出院时，他自驾回家。

“治疗期间，他对医护人
员无条件信任，医护人员对他
则全情关注。这是医患间的双
向奔赴，让‘不可能’变成‘可
能’。”苏华新感慨道。
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美丽鹿原镇。 张敏 供图

近日，鹿原镇特色文化旅
游小镇建设项目的子项目——
文化旅游特色商品市场建设工
地，几台挖掘机正挥舞长臂清
理杂草、平整土地。

近年，该镇精心编制《炎陵
县鹿原镇文化旅游特色小镇先
期启动区概念性规划》，特色文
化旅游小镇建设项目计划投资
20亿元，建成农耕体验区、文化
拓展区、主题演艺区、商业休闲
区、场景体验区、生活服务区的
6个功能区。

鹿原镇，炎帝神农氏的陵寝
所在地，这里有国家 5A景区炎
帝陵。近年来，该镇坚持“文化强
镇 旅游兴镇”战略，明确以炎帝
文化为特征的文化旅游特色小
镇的发展定位，做好拜祖、赏园、
游山、乐水、亲农“五篇文章”，努
力打造古色、绿色、彩色的“三个
鹿原”，着力把文化旅游打造成
富民强镇的主导产业。

近年来，该镇引进了湖南
炎帝盛世旅游发展有限公司、
炎陵卷耳农业开发有限公司、
炎陵金紫峰康养旅游发展有限
公司等龙头企业，建成卷耳一
木居、炎山双平生态园、听泉酒
店、祖诚大酒店、炎帝生态农
庄、红心猕猴桃采摘体验园等
旅游接待场所。

在去往鹿原镇炎帝陵的

必经之路上，老远就能看到田
边的一栋灰墙黑瓦的老宅大
院，这里就是卷耳一木居，一
个集住宿、餐饮、园林和农业
为一体的园林式民宿，也是湖
南省五星级乡村旅游区 (点 )。
在当地大力扶持，卷耳一木居
已成为一个网红民宿。

该县利用当地良好的生
态优势，出台扶持措施和激励
政策，大力发展乡村旅游，让
农旅联姻，景色秀美的乡村成
为游客避暑休闲的好去处。通
过与一些水果协会合作，把黄
桃、柰李、猕猴桃等果园引入
旅游线路设计中，举办了油菜
花节、水果节等活动，并推出
了多条避暑旅游线路，开设农
事体验、纳凉晚会、垂钓休闲
等服务项目。游客们祭完炎
帝，还可以停下脚步，在这里
观光，亲手采摘新鲜的茶叶，
或制茶、学茶艺，亲身体验茶
农的乐趣；在红心猕猴桃种植
基地等，游客们一边采摘，一
边品尝，当一回果农……实现
了旅游、农产品销售两旺。

目 前 ，该 镇 已 发 展 农 家
乐、民宿 20多家。2022年，全镇
共接待游客 160 万人次，实现
旅游总收入 9.5 亿元。近年，该
镇获评湖南省十大特色文旅
小镇。

文旅融合，绘出乡村最美画卷3

市中心医院加入全省介入超声联盟
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯员/

宋玺） 近日，由省人民医院牵头，联合省内
36 家各级医疗机构成立了介入超声联盟，市
中心医院“入盟”。

据悉，介入超声作为超声医学新兴的亚专
科，近年来不断发展壮大，使得超声科从过去
单纯的辅助诊断科室成为诊治兼备的临床一
线科室，也成为现代临床微创医学的重要组成
部分。

值得一提的是，近年来，市中心医院超声
科发展迅速，目前可开展超声引导下腹水穿刺
引流、超声引导下甲状腺穿刺活检术等。

“入盟后，我院可通过联盟内部各医疗机
构的远程医疗网络，普及推广各类超声新技
术，进一步提升基层医务人员的诊疗水平。同
时，也能引入省级优质医疗资源，让更多市民
在家门口享受到优质的超声诊疗服务。”市中
心医院相关负责人说。
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