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过年莫放纵 防疫不松懈

拉网起鱼备年货
近日，石峰区龙头铺街道蛟龙社区丰塘水库放水拉网收鱼，

附近村民纷纷赶来买鱼备年货，现场十分热闹。据养鱼老板张女
士介绍，目前水库里大约有10多万斤鱼，不愁销路。

株洲晚报融媒体记者/谢慧 摄影报道

本报讯（株洲晚报融媒体记者/刘琼 温琳
通讯员/刘兰 张坚煜）春节将至，人员流动增
加，走亲访友、聚餐聚会等聚集性活动增多，新
冠病毒及流感等常见冬春季呼吸道传染病传
播风险增大。市疾控中心、市文旅局发布温馨
提示，建议市民科学防疫不松懈，出游要做好
个人防护，健康平安过春节。

“当前仍处于新冠病毒感染流行阶段，虽
然感染者轻症居多，但老年人、孕产妇、儿童等
重点人群仍需警惕重症风险。”市疾控中心相
关负责人介绍，市民要科学认识新冠病毒感
染，既不要麻痹躺平，也不要焦虑恐慌，及时关
注官方媒体发布的疫情信息，不信谣、不传谣，
合理购药备药，不盲目囤药用药。

此外，要坚持戴口罩、手卫生、保持合理社
交距离等常态化防疫措施，保持用公筷、勤洗
手、常通风、注意咳嗽打喷嚏礼仪等良好卫生
习惯及规律作息、健康饮食、适量运动的健康
生活行为。返乡外出鼓励自驾出行、错峰出
行；乘坐公共交通工具应全程佩戴口罩，途中
随时进行手消毒。

要随时关注自己及家人健康状况，特别是
老人、小孩等要重点关注。新冠病毒感染者或

有疑似症状者应居家不外出，单人单间居住，
不参加聚餐聚会或接待访客，尽量减少人员接
触，特别是避免接触老年人、儿童及有基础性
疾病的人员。

出游方面，市文旅局提醒，提前了解目的
地交通情况、旅游景区开放情况、门票预约措
施，合理规划旅游线路和时间。准备必要的常
用药品，掌握自身健康状况，出现发热、干咳、
乏力、咽痛或其他不适症状时，建议停止游览，
出现症状加重时应及时就医。

关注出行安全。驾乘机动车途中系好安
全带。乘坐公共交通工具不携带违禁物品。
自驾出游做好车况检查，切勿带故障上路。驾
驶机动车注意力集中，杜绝疲劳驾驶和酒后驾
车；控制车速，注意防范低温、雨雪、冰冻等恶
劣天气带来的事故风险，做到安全驾驶、文明
行车。

参加高空、高速、水上、潜水、探险等高风
险项目时，在专业人士指导下活动，并结合自
身健康状况量力而行，不做可能危及自身及他
人安全的举动。不前往没有正式开发开放接
待旅游者、缺乏安全保障的“野景点”和违规经
营的“私设景点”游玩。

春节将至，市城管局园林绿化中心精心
筹备，用 100 余万盆鲜花搭建立体绿化景观，
装点城区各主要公园、广场、重要街道。今年
使用的鲜花主要有三色堇、石竹、角堇、瓜叶

菊等，叠加年味十足的布景，形成颜色丰富、
高低错落的园艺景观，伴随市民幸福快乐迎
新春。

（株洲晚报融媒体记者/伍靖雯 摄影报道）

100万盆鲜花迎春节

◀ 扫 码
看视频。

我省艺考统考成绩公布
合格线为155分

本报讯（株洲晚报融媒体记者/谭筱）记者
昨从市教育考试院获悉，我省2023年普通高
校招生艺术类专业统一考试考生成绩和统考
合格线均已正式公布。各专业统考合格线均
为155分。

考生即日起可登录湖南省普通高校招生
考试考生综合信息平台、潇湘高考App、湖南
招生考试信息港、湖南考试招生查询本人成
绩。

值得注意的是，凡报考艺术类专业（含按
艺术类招生的所有专业）的考生必须选择相
应或相近的专业类别参加全省统考。没有取
得艺术类专业省统考合格资格的考生，不能
录取到艺术类本科专业。

此外，我省省属高校所有艺术类专业、在
湘部属高校的美术类专业、省外民办高校（参
照独立设置本科艺术院校招生办法执行的民
办院校的部分专业除外）和独立学院的艺术
类本科专业、省外高校的艺术类高职（专科）
专业以及其他不符合教育部规定组织校考的
高校（专业）在湘招生录取时，直接使用全省
统考相关专业成绩，不得组织湖南考生参加
校考。

经教育部批准的部分独立设置的本科艺
术院校（含部分艺术类本科专业参照执行的
少数高校）在湘招生录取时，可组织校考，使
用校考成绩。上述高校以外的来湘招生本科
高校不得组织我省美术类统考所涵盖专业的
校考，应直接使用全省统考成绩。

高一高二学生注意了
学考6月12日至14日举行

本报讯（株洲晚报融媒体记者/谭筱）记者
昨从市教育考试院获悉，我省下发《关于2023
年我省普通高中学业水平合格性考试的通
知》，明确今年考试时间为6月12日至14日。

全省统一考试科目为：语文、数学、外语
（含英语、日语、俄语、德语、法语、西班牙语）、
思想政治、历史、地理、物理、化学、生物学 9
科。其中，高一年级学生统一报考历史、化
学、地理、生物学4科。

具体安排为6月12日上午考试科目为语
文、物理，下午考试科目为外语；6 月 13 日上
午考试科目为数学、政治；6月14日上午考试
科目为化学、地理，下午考试科目为历史、生
物学。

晚报志愿者慰问老兵、烈属

本报讯（株洲晚报融媒体记者/戴凛）日
前，株洲晚报志愿者联合会开展送温暖活动，
向12位老兵和烈士家属送去水果、衣物和生
活用品等物资。

今年94岁的李岳曾参加抗美援朝战争，
老伴患老年痴呆症多年。志愿者来到他家，
与老人唠起家常，并为老人穿上了新衣。

2008 年 5 月，刘建修的儿子陈林在四川
执行抗震救灾任务时牺牲。前几年，她的老
伴也已去世。活动这天，见到株洲晚报志愿
者这群“老朋友”来访，刘建修的脸上又露出
了笑容。

本次活动得到了深圳建辉基金会以及多
位爱心人士的资助。还有5名学生在家长的
带领下参加活动，并捐出了部分压岁钱。志
愿者李珊珊在深圳工作，特意赶在活动前夜
带女儿回株洲。她表示，希望通过这样的活
动，让孩子们牢记历史，学会感恩。
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读书漫谈

株洲晚报开辟“读书”专版，以期为株洲读书爱好者提供交流园
地。欢迎读者投稿，您可以写书评，也可以写自己与书有关的故事，
如果您是本埠各类读书会的负责人，也欢迎推介你们的活动。投稿
及联系邮箱：1055945265@qq.com

征稿启事

刚过去的 1 月 8 日，是苏轼的
986 岁生日。苏子如果在天有灵，
他将会看到，他今日的名气，比他
在世时还要大得多，不过他还将发
现，一个轻飘飘、软绵绵、油腻腻的
苏东坡形象正到处流行，一个不合
时宜的人早已变成一个时髦的偶
像。对此，苏子大概仍会延续他在
诗文中大量使用“呵呵”两字的习
惯，继续呵呵一声，只不过用的是
这个词最新的意义。

我们常说卓越人物是“木秀于
林”，拟之东坡，这个人就未免太

“秀”了，即使隔着近千年的时光，
隔着扩大了很多倍的树林，人们依
然能从各个方向一眼就看到他。
王安石曾经慨叹：“不知更几百年，
方有如此人物。”他还是乐观了，从
那时到现在，依然没有第二个苏东
坡出现，连个候选人都没有。

这样的人，世人争相学习，理
应鼓励，为何要劝人不要学呢？无
它，盖因流行的“苏东坡”，常人学
不来，也不必学。

苏轼有天纵文才，有名垂青史
的自觉与自信，他的一些诗文，如

《圣散子序》等，起因常常是某某人
太好了，我也没啥可报答的，就给
他写篇文章吧，这样千载以后他的

名字事迹还能流传在世间。还别
说，他真做到了。这样的天才，常
人想学也学不来，能学的，就是他
在某几篇诗文中展现出来的姿态，
就好比西子之绝色不可学，但西子
捧心的动作却人人皆可效仿。属
于苏子的捧心之姿多来自他的文
学性作品，一般就是这几种：一蓑
烟雨任平生的豁达，酾酒临江横槊
赋诗的豪迈，喜欢造梗开玩笑的幽
默，沉迷研发美食的可爱，不思量
自难忘的深情……

这些姿态都很动人，但也具有
一定的表演性，倒不是说苏子有心
巧言令色，只是诗词歌赋的抒情性
决定了，文字天赋越高，传情效果
越好，纪实的成分可能越少。

同时，这些也只是苏子流于表
面的特质。如果只有这些，那就像
酒席上全是东坡肉，难免让人觉得
油腻，因而不必学。须知，没有担当
的豁达，不过是不负责任；没有悲悯
的幽默，不过是尖酸刻薄；没有才干
的豪迈，不过是装腔作势。如果一
定要学，那么，未学豁达，须先学执
著，未学幽默，须先学共情，未学豪
迈，须先学苦干。恰好，这些特质才
是苏子形象光耀千载的基础，它们
藏身于苏子较少为人所知的策论、

奏折、书信等关乎实务的文字中，更
藏身于他的所作所为中。

看一个人，应该少看他抒情性
的言语文字，而应看他的实际行
动。孔子曾说“吾与点也”，似乎是
个向往个人享受的快乐小老头，但
他的实际选择却与之背道而驰：为
行道周游列国，颠沛流离如丧家犬。

苏子之为，迹近于此。譬如，
他曾批评过贾谊不懂事，说他和朝
廷上上下下谁都还不熟的时候，就
冒冒失失指出朝廷的一大堆危机，
不够世故，不通权变，好像他自己
就是一个看到了问题却能忍住不
说的人一样。实际上呢？他比贾
谊还爱“放炮”，一见将萌之祸，即
呱呱大叫，也不管朝廷内外爱听不
听，看见百姓困苦，就琢磨能干点
啥，也不管是不是自己分内之事。
比如，他在贬谪期间，听说岳鄂间
有溺婴恶俗，心内不忍，当即给当
地长官朱寿昌写信，信中虽然也对
他多有奉承，但要旨却只有一个
——教他做事。对于如何扭转这
个恶俗，苏子可是开列了详细方
子，只差明说要对方照着做了。稍
有职场经验的人，恐怕都会对苏子
这种天真做派捏把汗。从这一件
小事就可以看出，苏子可不像他在

诗词里表现出来的那般“洒脱”，那
般“聪明”，而偏偏那才是世人最想
学的 。

其实，全身远祸，避苦趋乐，甩
锅推责，得过且过，这是人之本性，
不教而能，不学自会，实在没有什
么可夸耀的，也没什么可效仿的，
不合时宜、不党不阿、奋不顾身等

“招灾引祸”之道，才需要念念不忘
时时学习，庶几可于危难之时担当
一二。翻翻历史，一旦惯于自我开
解自我保护的人太多，则时势往往
至于不可收拾，而不从流俗坚韧霸
蛮的人多起来，则有望开出一片新
天地。

人生实苦，学习苏子的自娱自
乐自我开解，当然无可厚非，但如
果普天之下全是“豁达洒脱”之辈，
那也不见得是好事，到那时，难啃
的骨头将无人去啃，难走的道路将
无人去开辟。一个族群中如苏子
一般的精英群体，一定要抗拒解脱
的诱惑，不要温和地走进那良夜。
一个解脱的知识分子，就不再是知
识分子，一个人人求解脱的群体，
就是一个行将消失的群体。多学
习苏子的另一面，多一点不合时
宜、永不放弃的人，“犯其至难而图
其至远”，社会的前景会更好。

在电子书阅读和手机阅读盛
行的当下，自己仍偏爱着阅读纸质
书。每当站在书店或图书馆那整
齐排列的书架前，捧起一本书，就
能感觉到那一股淡淡的、幽幽的、
绵延不断的书香。我一直认为，那
一本本富有质感的纸质书比那些
电子书更有温度。

上世纪70年代初，因为大多数
的孩子都买不起书，位于市中心广
场的新华书店办起了租书业务，一
本书两分钱租一天，自己成了书店
租书的常客。记不得父母给的零
花钱有多少换成了那一本本租来
的书，也记不得那时为了多读几本
书和省下租书的钱，熬过了多少夜
晚、耽误了多少作业。

上世纪70年代末，涌现全民阅
读的热潮，自己也有着与众多青少
年凌晨排队办理图书馆借阅证和新
华书店排队购书的经历。那些年父
亲每到外地出差回来，带给我的礼
物里面必定有一本盖着当地新华书
店纪念章的书。这一习惯影响了我
一生，直到现在每次在外地的书店
购书，一定会要求书店店员为那本
书盖上书店的章戳，以示纪念。

当今的生活变得越来越纷繁
嘈杂，每天步履匆匆忙忙。然而，
在繁杂的生活深处，读书仍然是心
境中最难得的一份恬静和释然。
读书需要一种心境，需要安详的心
绪以及静谧的氛围，读书使人心
静、思远，使人开阔、豁达，使人不

再短视、肤浅。读完一本书有时需
要一周、一个月都沉浸在一本书
里，让人真切地感受到读书的时光
是自己一天或者一段时期里最心
平气静的时间。每天在时光的空
白处抽暇阅读，仿佛是对奔波了一
天的自己最好的犒赏。三更有梦
书当枕。临睡前是最宜于读书的
时候，若是遇到极佳的章节，读得
专心常常被书中的情节所感动，常
常读过了睡点。

三毛说：读书多了，容颜自然
改变，许多时候，自己可能以为许
多看过的书籍都成为过眼烟云，不
复记忆，其实它们仍然潜在你的气
质中、在谈吐上、在胸襟的无涯里。

读书给人带来智慧、格局、思想
的启迪，也给人带来温暖和感动。
它让人们以长远维度和宽广的视野
思考问题。读书让人正视自己的平
凡，让人在平凡的生活中不断雕琢
自己，然后以不平凡的努力成为最
好的自己。读书引领我们朝着生命
的诘问、灵魂的追寻上飞升。它让
我相信：每个人都有着属于自己的
一片晴空，只要心灵有翅膀，就一定
能飞翔。读书使人感悟，每个人的
一生，即便没有行走高原大漠，但内
心一定要海阔天空。

读书是爱书人生命的一部分,
在繁华散尽、铅华洗尽之后，点燃
心中袅袅的烛光，去品味书页中的
那一缕馨香、那一份生命的淡泊、
安详与宁静。

《一个女人的故事》
作者：[法]安妮·埃尔诺 著 郭玉梅 译

出版：上海人民出版社

《一个女人的故事》是安
妮·埃尔诺对母亲和女儿、青
春和衰老、梦想和现实的感人
叙述。在母亲死于阿尔茨海
默症后，作者开始了令人生畏
的时光倒流之旅，她试图捕捉
真正的女人，那个独立于女儿
而存在的女人，那个出生在诺
曼底小镇、死在巴黎郊区医院
的老年病房里的女人。

她探讨了母亲和女儿之
间既脆弱又不可动摇的纽带，
将她们分开的疏远的世界，以
及我们必须失去我们所爱之
人这一无法逃避的事实。在
这部平静而有力的致敬作品
中，埃尔诺想要为她的母亲争
取最大的公平：将她描绘成她
自己。

《在印度看印度》
作者：随水

出版：贵州人民出版社

本书是作者旅居印度的
真实见闻。

印度的种姓制度到底是
怎么回事，今天它依然深刻地
影响着印度吗？为什么印度
的女性要陪送那么多嫁妆？
为什么印度人对洁净有着近
乎苛刻的要求？恒河对印度
的意义是什么？在印度生孩
子是怎样的体验？印度的神
话对普通人的生活到底有怎
样的影响？印度人的生活到
底是什么状态？该书将详尽
给你讲述。

劝君莫学苏东坡
蒋胜金

淡淡的书香
刘欣
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