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现在，我国大龄未婚青年越来越多，有些人甚至选
择一辈子不结婚，他们是对爱情不抱幻想吗？他们是
不喜欢谈恋爱和走进婚姻吗？爱情与婚姻确实不同，
但它们密切相关，也许很多人遭受过失望的爱情，有
些是没有遇到有缘人，我个人认为人是要相信爱情
的，世上也一定存在伟大的美好的爱情，这不仅是
一个念想，一个希望，更是一个美好的愿景。

从那些感情丰富甚至情史也丰富的作家身
上我们总能读到大量爱情故事，作为过来人，这
些作家对爱情的看法也许能让你看到一些真
相。他们有些对爱情充满温柔的感激和向往，有
的对爱情没什么感觉，也有对爱情充满怨恨和
遗憾的，比如王尔德，作为一个受过强烈爱情
伤害的敏感又天才的作家，他对爱情的看法不
可谓不毒舌和讽刺，而写出《月亮与六便士》的
毛姆，他对爱情几乎嗤之以鼻。

不管怎样，爱是复杂的东西，人们从不
同的角度去剖析它、审视它，也是缘于自身
对爱情无法摆脱的关联。以下摘取的内容，
不全是赞美爱情的鸡汤，它们是兼具文采
与思想的智慧言论，是一些清醒、成熟、深
思熟虑又不乏感情的爱情观，读完它们，你
也许能找到自信，找到共鸣。

我以为爱情可以填满人生的遗憾。然
而，制造更多遗憾的，却偏偏是爱情。

——张爱玲

但是爱情，需要证明，需要在诸多种
爱的情感中独树一帜表明那不是别的那
正是爱情！什么，能证明爱情？

—— 史铁生《爱情是孤独的证明》

天长地久的爱情就在你心中，只要你
真心地付出，执着地追求，勇敢地牺牲，真
爱就在你的身上发生，天长地久的爱情就
是你的爱情。爱是一种无私的付出和牺
牲，爱的回报就是对方的永远快乐和幸
福，如果你爱对方，那么你会因为对方快
乐而快乐，因为对方幸福而幸福。只要你
为了你们的幸福生活而努力付出，那么天
长地久的爱情就在你的身边，不是你拥有
了天长地久的爱情，而是你创造了天长地
久的爱情。

—— 亚里士多德

你们因爱而发光，但是，你们在相遇之
前也曾爱过别人……很快，活着的一方就
会跑出去，再次恋爱，用不了多久就会另有
新欢。所有这些我们谈论的爱情，只不过是
一种记忆罢了，甚至连记忆都不是。

——雷蒙德·卡佛

人生就是一件蠢事追着另一件蠢事而
来，而爱情则是两个蠢东西追来追去。爱，
以欺骗自己开始，以欺骗别人结束，所谓浪
漫，爱自己是一个人浪漫一生的开端。

——王尔德

爱情在舞台上，要比在人生中更有欣赏
价值。因为在舞台上爱情既是喜剧也是悲剧
的素材，而在人生中，爱情常常招致不幸。它
有时像那位诱惑人的魔女，有时又像那位复
仇的女神。你可以看到，一切真正伟大的人物

（无论是古人、今人，只要是其英名永铭于人类
记忆中的），没有一个因爱情而发狂的人。

——培根

郎骑竹马来，绕床弄青梅。同居长千里，两
小无嫌猜。

—— 李白

我对她说穿，我爱她。我心里怀着燃烧般的
痛苦明白过来：所有那些妨碍我们相爱的东西是
多么不必要，多么渺小，多么虚妄啊。我这才明白
过来：如果人在恋爱，那么他就应当根据一种比
世俗意义上的幸福或不幸、罪过或美德更高、更重
要的东西来考虑这种爱情，否则就干脆什么也不
考虑。

——契科夫

世界上有很多女人。世界上有很多男人。如果你
嫁给了一头野兽，该怎么办？亲吻他们未必次次有效。
而且，野兽狡诈多端。它们会伪装自己，变得像你我一
样。就像《小红帽》里的狼外婆。为什么以前没人告诉
我？莫非以前没人知道？莫非整个地球上的女人们全都
嫁给了野兽，而全不自知？

——珍妮特·温特森

我不敢说出来，我其实不想结婚，我只希望身边有
一个支持我、爱护我的男人，我们相依为命，但互不侵
犯，永远维持朋友及爱侣之间的一层关系。天下恐怕没有
这么理想的营生，但我又不敢放弃他，所以只好结婚。

——亦舒

我不需要爱情,我没有时间恋爱，这是人性的一个弱
点。我是个男人，有时候我需要一个女性。但是一旦我的情
欲得到了满足，我就准备做别的事了。我无法克服自己的欲
望，我恨它，它囚禁着我的精神。我希望将来能有一天，我会
不再受到欲望的支配，不再受任何阻碍地全心全意地投到我
的工作上去。

——毛姆《月亮和六便士》
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电影史上曾诞生无数优秀的影片，其中爱情
电影是最重要的一块，今天是情人节，艺文版特地
从百年中挑出 12部爱情电影，它们或许不是你心
中最经典的，但一定是在某种程度上最有特点、最
有代表性的。它们代表了那个年代电影艺术的水
准,也传递了当时的爱情观、价值观，还能透露出彼
时的审美、潮流与生活习惯。从这 12部电影中，我
们看到了爱情里的悲欢离合，还看到了时光的流
转与岁月的变迁。此外，你还感受到什么？如果你
看完这些电影有什么感想，都可以写影评投稿给
我们。

1.冲破陈规戒律的勇气之爱

劳工之爱情
上映：1922 年
导演：张石川
主演：郑正秋/郑鹧鸪/余英/余瑛
简介：本片为是现存尚可放映的最早的一

部中国电影，也是中国现存最早的故事片。20 世
纪二十年代的旧上海，转行做水果生意的郑木
匠（郑鹧鸪 饰）与祝郎中（郑正秋 饰）的店铺隔
街相望。所谓红男绿女，郑木匠恋上了祝郎中的
女儿（余英 饰），他时不时送对方水果，还帮助
祝小姐赶走骚扰的阿飞，两人逐渐坠入情网。然
而当郑木匠登门提亲之时，心有不快的祝郎中
却提出一个苛刻的条件。郑木匠若能让冷清的
药铺顾客盈门，便可迎娶祝小姐。这并未难倒郑
木匠，他想出了一个绝妙的办法……

2.悲情、痛苦之爱

马路天使
上映：1937年
导演：袁牧之
主演：赵丹/周璇/魏鹤龄/赵慧深/周旋/王

吉亭
简介：二十世纪三十年代年代，小云、小红

（周璇）姐妹被人骗到上海卖给琴师和妓院老鸨
夫妇，小云被迫做了暗娼，小红年纪尚小，又天
生有一副好嗓子，便随琴师去茶楼终日卖唱。姐
妹两人住在贫民窟，在她们对面，住的分别是报
贩老王和吹鼓手陈少平（赵丹）。因为闲来无事
时陈少平常同小红对窗玩闹，两人渐生感情。小
红卖唱时被流氓古成龙缠上，对方欲强霸她为
妾……

3.艰苦斗争中的爱

八千里路云和月
上映：1947年
导演：史东山
主演：白杨/陶金/高正/石羽/周峰/黄晨
简介：女大学生江玲玉只身来到上海，并不

顾姨父母及表兄的阻挠，毅然参加了救亡演剧
队。演剧队沿铁路线一带的城镇进行抗日宣传，
百姓们看后纷纷起来抗日。江玲玉也与青年音
乐家高礼彬在艰苦的斗争中产生了爱情。而此
时江玲玉的表兄周家荣却大发战争之财，抗战
胜利后，他又以“接收”大员的身份到上海去了。
江玲玉和高礼彬在抗战胜利的欢呼声中结婚
了。他们回到了上海，周家荣此时已声名显赫、
不可一世。而江玲玉与高礼彬却生活窘迫……

4.纯真、浪漫之爱

罗马假日
上映：1953年
导演：威廉·惠勒
主演：奥黛丽·赫本/格利高里·派克/埃迪·

艾伯特
制片国家/地区：美国
简介：故事讲述了一位欧洲某公国的皇室

公主与一个美国平凡记者在罗马一天之内发生
的浪漫故事。这是一部历久不衰的轻喜剧爱情
故事片，在我国得到很多人的喜爱，人们通过这
部影片认识了奥黛丽·赫本这个天使一样的女
演员，还有俊朗、绅士、演技精湛的格利高里·派
克，并被片中纯洁的爱情所打动，几十年过去，
两位主演已成为一个时代的标志，而影片也历
久弥新，难以超越。

5.造化弄人、啼笑皆非的爱

啼笑姻缘
上映：1957
导演：李晨风
主演：张瑛/梅绮/吴楚帆/罗艳卿/黄楚山/高

鲁泉
简介:根据张恨水同名小说改编。上世纪二十

年代的广州，财政厅职员樊家树遭遇危难的江湖艺
人关寿峰、关秀姑父女，并资助关寿峰疗伤。他又厚
赠卖唱女子沈凤喜，使她得以继续求学，令沈母女
感激涕零。凤喜与家树渐生爱情，婚期定在定树省
亲之后，岂料凤喜被其三叔与人合谋卖与军阀刘大
帅为妾。凤喜虽多方抗争，终为刘得逞。家树赶回后
拟携凤喜出逃，但被发现，凤喜遭到毒打……

6.贡献“中国银幕第一吻”的震撼之爱

庐山恋
上映：1980 年
导演：黄祖模
主演：张瑜/郭凯敏
简介：张瑜扮演周筠，一位侨居在美国的少

女，第一次回国观光，她活泼、开朗、大方、纯真。
在庐山旅游时，周筠与朴实、腼腆的小伙子耿桦

相遇，两人彼此产生爱慕之情。

7.野性、悲壮之爱

红高粱
上映：1987年
导演：张艺谋
主演：巩俐/姜文/滕汝骏/刘继/钱明/陈志刚
简介：该片改编自莫言同名中篇小说，以童

稚观点回忆了“我爷爷余占鳌（姜文）”和“我奶
奶（巩俐）”的故事。“我奶奶”19 岁时心不甘情
不愿地出嫁，路上与轿夫余占鳌生出感情，“我
奶奶”怀上余占鳌的骨肉嫁给了李大头。李大头
死后，“我奶奶”撑起李家的烧酒作坊，不久余占
鳌正式成为“我爷爷”，并独创酿制好酒十八红
的方法。抗日战争期间，“我爷爷”和“我奶奶”在

“我爹”九岁时连手谱写了一曲悲歌。

8.笑中带泪、隽永感人的爱

大话西游之仙履奇缘
上映：1995年
导演：刘镇伟
主演：周星驰/吴孟达/朱茵/蔡少芬/蓝洁瑛/

莫文蔚
简介：至尊宝（周星驰）被月光宝盒带回到五

百年前，遇见紫霞仙子（朱茵），被对方打上烙印
成为对方的人，并发觉自己已变成孙悟空。紫霞
与青霞（朱茵）本是如来佛祖座前日月神灯的灯
芯（白天是紫霞，晚上是青霞），二人虽然同一肉
身却仇恨颇深，因此紫霞立下誓言，谁能拔出她
手中的紫青宝剑，谁就是她的意中人。紫青宝剑
被至尊宝于不经意间拔出，紫霞决定以身相许
……

9.兜兜转转的爱

甜蜜蜜
上映：1996年
导演：陈可辛
演员：黎明/张曼玉
简介：黎小军告别女友小婷从内地来到香

港讨生活，期望有天挣到大钱把小婷接来与之
风风光光地成婚，没料想日子会比想象中的难
熬许多。黎小军在快餐店与同样从大陆到港讨
生活但避讳谈自己身份的李翘结识后，因为共
同喜爱邓丽君，两人在异乡的孤独都有了某种
程度的缓解，并在交往的过程中生出了真爱，可
是世事难料，两人最终无奈分手，黎小军成了小
婷的老公，李翘跟了在黑社会做事的豹哥。然而
因为邓丽君，两人的缘分并没到此为止。

10.经历生死考验的爱

泰坦尼克号
上映：1997年
导演：詹姆斯·卡梅隆
主演：莱昂纳多·迪卡普里奥/凯特·温丝

莱特
制片国家/地区：美国
简介：1912 年 4 月 10 日，号称“世界工业史

上的奇迹”的豪华客轮泰坦尼克号起航，从英国
的南安普顿出发驶往美国纽约。富家少女罗丝

（凯特·温丝莱特）与母亲及未婚夫卡尔坐上了头
等舱；另一边，放荡不羁的少年画家杰克（莱昂纳
多·迪卡普里奥）也在码头的一场赌博中赢得了
下等舱的船票。罗丝厌倦了上流社会虚伪的生
活，不愿嫁给卡尔，打算投海自尽，被杰克救起。
很快，美丽活泼的罗丝与英俊开朗的杰克相爱，
杰克带罗丝参加下等舱的舞会、为她画像，二人
的感情逐渐升温。1912 年 4 月 14 日，星期天晚
上，一个风平浪静的夜晚。泰坦尼克号撞上了冰
山，“永不沉没的”泰坦尼克号面临沉船的命运，
罗丝和杰克刚萌芽的爱情也将经历生死的考验。

11.错位、无法相守的爱

花样年华
上映：2000 年
导演：王家卫
主演：梁朝伟/张曼玉
电影简介：报社主编周慕云（梁朝伟饰）和太

太搬进了一幢公寓，与他们同时搬来的还有另一对
年轻的夫妇——苏丽珍（张曼玉）和她丈夫。苏丽珍
在一家贸易公司当秘书，而她的丈夫由于工作关
系，常常出差。周慕云的妻子和苏丽珍的丈夫一样，
经常不在家，于是独自留守的周慕云和苏丽珍便成
了房东太太麻将桌的常客。在逐渐的交往中，周慕
云和苏丽珍发现对方有许多与自己共同的兴趣和
爱好，比如看武侠小说等等，相互之间也变得越来
越熟悉。直至有一天，两人突然发现各自的另一半
原来早已成为了一对婚外恋的主角，周慕云和苏丽
珍不得不共同来面对这个现实。两颗受伤的心小心
翼翼、难舍难分，却最终化成了无缘的伤痛。

12.清澈、感伤的爱

山楂树之恋
上映：2010年
导演：张艺谋
主演：周冬雨/窦骁/癸美娟/李雪健
简介：高中生静秋（周冬雨 饰）被安排在老

村长（李雪健 饰）家，村长媳妇（萨日娜 饰）介
绍情况时，提到了一个名叫老三（窦骁 饰）的小
伙子。他是地质勘探队成员，平日作业，很少回
家。静秋对老三很好奇，终于两人相见，以山楂
树为话题，袒露心扉，互有好感。老三送她钢笔，
陪她解忧，慢慢两人暗生情愫……
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越来越多人大龄未婚，
还要相信爱情吗？

——这些作家也许能给你参考
罗遇真
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