
本报讯（株洲晚报融媒
体记者/沈全华 通讯员/卜妍）
12 月 7 日下午 2 时 30 分，
市民刘女士的家属将一面

“破案迅速，为民做主”的锦
旗送到芦淞交警大队事故
中队，感谢芦淞交警热情服
务、执法公正。

2 日下午 1 时 15 分，副
中队长孙慧、辅警刘俊希接
到110指挥中心指令称，在
建设南路大碗食府附近的
人行道上，一辆电动车与行
人相撞，造成行人倒地受
伤。两人立即赶赴事故现

场，发现受伤的刘女士倒在
地上，肇事的电动车已逃离
现场。因刘女士受伤严重，
民警迅速安排人员将其送
往医院进行救治。

现场勘察结束后，孙慧
返回大队对这起交通肇事
逃逸案件进行调查。通过
查看现场周边监控视频、筛
查电动车号牌管理系统，最
终锁定肇事车辆及肇事驾
驶员。

目前，肇事驾驶员已被
传唤至大队接受调查，案件
还在进一步调查中。

本报讯（株洲晚报融媒
体记者/刘琼 通讯员/刘兰）
若您长期接触鸟类，然后出
现咳嗽、胸闷、发热等症状，
别大意，你可能不是感冒
了，而是患上了“鹦鹉热”。
12月6日，记者从省直中医
院获悉，近期，该院收治了
多名“鹦鹉热”肺炎患者。

前段时间，40 岁的李
师傅出现了咳嗽、胸闷、发
热等症状。他原以为是感
冒，口服感冒药许久却不见
效，最后去医院检查。医生
仔 细 查 阅 李 师 傅 的 胸 部
CT，发现其肺部病灶“不典
型”。经询问，原来他喜欢
鸟，家中还养着一只鹦鹉，
随后他被诊断为“鹦鹉热”。

“最近，我们收治了多
名‘鹦鹉热'患者，他们大多

因呼吸道症状和消化道症状
入院治疗，然而病情发展迅
速。”省直中医院内科重症医
学科医生余姿介绍，查明病
因后，医生立即对症治疗。
目前。李师傅已基本康复。

“鹦鹉热”又称鸟疫，是
一种由鹦鹉热衣原体 C 感
染引起的人畜共患病。患
者常有寒战、发热、咳嗽、胸
痛等呼吸道感染的相关症
状，少数有呼吸困难、缺氧
等重症肺炎的表现。长期
接触鸟类、禽类的宠物爱好
者、宠物店员工、饲养家禽
的工人以及兽医等容易感
染此病。

余姿提醒，为预防“鹦
鹉热”，市民在接触鸟类、禽
类时，要彻底洗手，避免病
原体残留引发感染。
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葛根营养价值很高，含有蛋白质、氨基酸、铁、铜、硒等
多种营养元素。可以生着吃，烤着吃，蒸着吃。葛根还可
以加工成葛粉。葛粉是老少皆宜的滋补品，有“千年人参”
的美誉。除此，还可以将葛粉再加工做成葛粉条、葛饼等
特色美食。

葛的药用价值很高。葛花可以解酒止渴，清热除烦；
葛根有退热生津、升阳止泻、通经活络、解酒的功效。还有
抗心肌缺血、抗心律失常、降血压、改善脑循环、增强记忆
等作用。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/马文章
通讯员/方圆）“你们快点来，防盗窗上站着
3个人，大火快烧到他们了……”12月6日
凌晨 5 时许，荷塘区茨菇塘街道罗家冲 56
栋一处民房起火。危急时刻，消防员冲进
火场将一家三口安全救出。

起火的地方是一处老旧小区民房。5
点 10 分，30 余名消防员相继赶赴现场处
置，此时火借风势迅速向上蔓延，大火将3
名被困居民逼到了阳台处。在水枪的掩护
下，消防员廖望背上空气呼吸器冲向二楼，
搜救被困人员。

由于大门紧闭，廖望猛力踹开房门，一
股热浪瞬间向他扑来，客厅已是一片火海，
烧穿的天花板不断有木板掉下。廖望借着
头盔上的强光，估摸着来到阳台位置，此时

一名半昏迷的男子瘫坐在防盗窗上，廖望
立即摘下自己的呼吸面罩给男子戴上。最
终，在内攻灭火小组掩护下，消防员合力将
一家三口救出。

从进入火场到最后安全撤离，前后不
到8分钟。

“被困男子手臂有少量皮肤被烧伤，除
了呼吸有些困难，身体并无大碍。”医护人
员说如果再晚 1 分钟，被困人员吸入过多
的浓烟，后果不堪设想。

“民房起火，最大的威胁是有毒的浓
烟。当无法逃离现场时，市民可用湿毛巾
捂住口鼻，在通风处等待救援。”一名消防
员表示。

目前，具体起火原因还在进一步调查
中。

被烈火逼到窗台 3人站防盗窗上求救
消防员冲进火场勇救一家三口

重83斤！野生“葛根王”来了
本报讯（株洲晚

报融媒体记者/王鸿
通讯员/张吉春）昨日
上午，一条重达 83 斤
的葛根一摆上芦淞区
七斗冲农贸市场，就
引来了大家的围观和
议论。

卖葛根的是渌口
区渌口镇湾塘村 54
岁的村民何先生。据
他介绍，12 月 6 日上
午，他在山上放羊时，
无意间发现一根很大
的葛巴藤缠在树上，
地下面肯定有条大葛
根。于是他回家拿工
具采挖，谁知越挖越
深，一个人还搞不定，
便再次回家叫爱人一
起挖。一直挖到下午
4 点左右，挖了一个
直径约 2 米深的坑，
终于挖出了一条大葛
根。夫妻俩满怀欢喜
地把这个“大家伙”抬
回家，用秤一称，足有
83斤。

昨日一大早，夫
妻俩抬来七斗冲农贸
市场出卖，希望卖个
好价钱。

“这么大的野生
葛根，只怕要长几十
年才成。”一位年长的
围观者说。其他人也
啧啧称奇，“83 斤，称
得上‘葛根王’了。”

不过，大家看归
看，可就是没有人下
决心买，因为这条葛
根太大了。于是有人
建 议 何 先 生 切 开 来
卖。何先生答应用锯
子锯开后，再来农贸
市场分散卖给大家。

以为是感冒发热
不料患了“鹦鹉热”

电动车撞人后跑了

▲受害人家属送来锦旗。 通讯员供图

相关链接

葛根有哪些作用？

▲“这么大！”有人试着抱起葛根，就是抱不起来。
通讯员/张吉春 摄

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
孙晓静 通讯员/帅姣）12月3日，云龙
示范区白合小学举办“落实‘双减’政策，
放飞科学梦想”科技节。全校师生人人
参与，度过了一段动手动脑的快乐时光。

3至6年级学生绘声绘色地讲述了
袁隆平、钱学森、邓稼先等老一辈科学
家们胸怀祖国,勇于探索，凭借智慧的
头脑取得了一个个重大科技突破，为祖
国伟大复兴贡献毕生力量的感人故
事。此外，还举行科幻画、奇思妙想、纸
牌搭高、萝卜搭搭、橡皮动力飞机、剪
纸、丝网花、多米诺、飞叠杯、落体缓降、
纸桥承重、步步高等12个项目比赛。落
实“双减”政策以来，该校认真开展政策
学习研讨，实施作业公示制，严控作业
总量，努力提高课堂教学质量。

教育部门透露，从近期走访调
查来看，我市不少培训机构还处
于转型期，因此仍有不规范使用
示范合同文本的现象。

采访中，很多家长也表示，不
清楚什么是示范合同文本，因此
也未对机构提出相关要求。

为此，记者找到了原版文本，
发现条目非常细致，且专门撰写
了“特别提示”，有利于受培训者
及其监护人更轻松地理解培训服
务的内容及要求。比如第二条就

提示道，“培训机构不得使用培训
贷方式收取费用，预收费须全部
进入培训机构收费专用账户，并
根据属地监管部门要求，通过银
行托管或风险保证金方式全额纳
入监管范围。”

李卫述表示，示范合同文本供
受培训者（学员）监护人与校外培
训机构之间签订培训合同时参照
使用，双方当事人也可使用合同
电子版在电子商务平台上签约。
各培训机构的合同封面或样式可

能有所不同，但核心内容条目均
应参照示范合同文本设置。

教育部门表示，推广并要求培
训机构使用《服务合同（示范文
本）》，可更好地帮助地方行政和
执法部门落实相关政策，为培训
机构的合规经营指出更为清晰的
方向。同时，也将减少合同纠纷，
营造公平、公正、有序的培训市场
环境，从根本上保障签约双方特
别是处于弱势地位的学员及其家
长的合法权益发挥积极作用。

在今年培训机构转型和整治工作中，规范培训合同也是
其中的重点。记者日前从市教育局等部门了解到，当前培训
机构和家长使用示范合同文本意识仍然不强，近期，多部门将
联合进行检查，机构如仍未使用示范合同文本将视为违规。

到底什么是示范合同文本？记者为你解读。

你签订的校外培训合同规范吗？
我市将启动相关检查

株洲晚报融媒体首席记者/戴凛

▲示范合同文本中的条目非常细致，更有助保护
学员权益。记者/戴凛 摄

“示范文本”更能保护学员

样式有不同，核心须一致

白合小学：
“双减”护航 玩转科技

新增3所市级防震减
灾科普教育示范校

本报讯（株洲晚报融媒体记者/谭筱
通讯员/刘真湘）12 月 7 日，记者从市地
震局获悉，我市认定天元区隆兴小学、
茶陵县城北小学、茶陵县芙蓉学校 3
所学校为 2021 年度株洲市防震减灾
科普教育示范学校。

“我们学校所有建筑在抗震设防
方面均按七度设防的要求予以落实，
学校室外大型场馆达到3.5万平方米，
可容纳全校师生应急避险。”据隆兴小
学相关负责人介绍，除了硬件给力，学
校每学期还会定期举行防震减灾演
习，提高师生自救能力。

近年来，我市以“教育一个孩子，
带动一个家庭，影响整个社会”为目
标，通过防震减灾科普教育示范学校
的示范带动作用，不断创新防震减灾
科普宣传教育方式，推动防震减灾宣
传教育活动深入开展。截至目前，全
市创建国家级防震减灾科普教育示范
学校1所、省级28所、市级60余所。

教育
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本报讯（株洲晚报融媒体记者/
戴凛 通讯员/何婷）昨日，株洲市
外国语学校举行“基于主题意义
下的单元整体设计与教学实践”
教研活动。学校八年级 255 班师
生，为大家带来一堂精彩纷呈的

观摩课堂。
株洲市外国语学校是株洲市

义务教育阶段英语学科基地，多年
来承担株洲市的初中英语骨干教
师培训。本次活动旨在落实英语
核心素养在教学实践中的培育，通

过立足单元主题意义，深挖主题内
涵，渗透核心素养，设计单元整体
教学，有效提升教学实践能力，进
一步加强株外外语教研水平。湖
南省英语教研员周宁之在听课后
感叹：“这堂课像艺术品一样。”

市教育局民办教育科负责人
李卫述介绍，《中小学生校外培训
服务合同（示范文本）》由教育部、
市场监管总局联合发布。其中
2021 年修订版，充分吸收了“双
减”政策对校外培训市场治理提
出的有关规定，不仅在机构及人
员资质、培训内容、收退费、培训
时间等方面全面明确了相关要
求，还重点回应了此前没有引起
足够重视的学员人身安全、隐私
保护问题，以及长期困扰培训机

构的知识产权保护问
题，界分了市场交易
主体双方的权利和义
务，是遏制不公平格
式条款，维护签约双
方合法权益的重要保
障。

记者从相关部门了解到，今年
我省市场监督管理局就曾收集长
沙、株洲等地的培训机构合同文
本进行评审，发现很多涉嫌不公
平格式条款，主要问题集中在收

费、退费、学生安全保障、相关法
律责任承担等方面。整体来看，
采用示范文本所出现的问题类型
单一且数量较少，而非示范文本
所存在的问题相对较多，且各个
类型的问题均有出现。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
戴凛 通讯员/邓孟晶）堆高游戏、红
黄蓝迷宫、数字迷、计算迷宫……
12 月 7 日，天元区白鹤小学“数学
嘉年华，快乐嗨翻天”活动拉开帷
幕。活动根据不同年级，精心设
计了近五十个数学游戏项目，孩
子们游戏中学习，玩得不亦乐乎。

瞧！“数独”小达人潜心揣摩
着，每个方格填写的数字都需要
严密推理、认真推敲。而在计算
迷宫中，考验的不只是孩子的判
断力，还有速算能力。褪去数学
神秘严肃的面纱，同学们走出课
堂，走进游戏，学习用数学的眼光
观察世界、用缜密的思维思考生
活、用严谨的语言表达自我。

而在跳蚤市场活动中，高年级
的孩子则化身为小老板，将家中
的旧书或旧玩具拿到学校里进行
摆摊出售，让孩子在游戏中快速

计算并学会合理分配资金。
据悉，该校数学节从 2010 年

开始，坚持每年一届。围绕学校
“八个一”课程中的“一门探究品

质”课程展开，激发学生快乐学习
数学的兴趣和思维，全面提升数
学素养。

白鹤小学：数学嘉年华 快乐嗨翻天

▲孩子们穿越红黄蓝迷宫。记者/戴凛 摄

近日，天台小学举办了一场特殊的
交流会。该校38名家委会成员齐聚一
堂，与老师们畅谈在“双减”政策下，如
何创新家校共育新举措。

（株洲晚报融媒体记者/孙晓静
通讯员/陈可嘉 摄）

天台小学：
家校共育添“新桥”

“株外”举行英语教研活动


