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今年 11 月 8日，是
第22个中国记者节。

“既然选择了记者
这个职业，就注定风雨
兼程。或许奔波，或许劳
累 ，但 我 始 终 无 怨 无
悔。”这是广大新闻工作
者的心声，也是他们从
业过程的真实写照。因
为在每一件凝聚市民关
注、牵动市民情感的事
件背后，都有记者的身
影。寒来暑往，“我在现
场！”就是每个记者追逐
自己职业梦想的日常工
作状态。

平时，记者总在记
录别人；今天，就让我们
也来听一听我们身边这
些记者的故事，看看他们
在工作过程中，经历哪些
喜悦和感动，遭遇过怎样
的艰难和惊险，付出了什
么样的辛勤汗水。
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株洲日报·掌上株洲记者/刘琼

今年 7 月底，新冠肺炎疫情再次突袭株洲。
作为跑医疗卫健线口的记者，我知道，匆匆逆行

的不止是白衣战士，我又得上“战场”了。
这一次，来袭的是德尔塔毒株，它是新冠病

毒的升级版，传染性更强，传播速度也更快。
为了了解确诊患者的救治流程，8 月 4 日上

午 10时，我独自来到渌口区人民医院。作为市定
点救治医院，这里暂停了日常诊疗，门口设立了
警戒线，由民警和保安值守，人员出入需严格查
验健康码和行程码，并测量体温。

在办公区域，所有的工作人员都忙得不可开
交，对他们的采访我只能“见缝插针”。我知道，作
为一名记者，关键时刻首先要做到“不添乱”，再
想方设法完成自己的采访任务。

采访中我得知，与去年不同的是，此次患者
之中儿童比较多。为此，我市定点救治医院科学
规划了病区设计，增设了儿科病区。采访时我遇
到了不少老朋友，他们大多是去年的战疫“老
将”，能与他们再次并肩作战我倍感荣幸。经过一
上午的细致采访，最终，我完成了一篇探访新冠
肺炎定点救治医院的独家报道。

作为媒体人，我经历了两次抗疫报道的“洗
礼”，这是我职业生涯最重要的一段经历。很庆
幸，我用笔把这些故事了记录下来，传递温暖，感
召人心，发出株洲日报社的战“疫”最强音。

“逆行”是记者最美的姿态

记者刘琼（左）在渌口区人民医院采访疫情
防控一线医护人员。

株洲日报·掌上株洲通讯员/宋玺 摄

株洲日报·掌上株洲记者/邹怡敏

夏末，新冠肺炎疫情再次袭击株洲。市里发
布通告，从 8月 2日起居家，非必要不出门。

这时，我接到采访通知。“可以不去吗？”老公
问我，我明白他的担心，半个多月前，我突发多形
红斑，挂了一周的地塞米松等激素药水，脸和身体
还肿胀着，正是抵抗力低的时候。“没事，我又不是

去病房里面，别担心。”我笑着安慰他，出了门。
8 月 1日，渌口区人民医院再次被指定为我

市新冠肺炎患者定点集中隔离救治医院，从敲定
方案到转移 340 名病人，仅用时 330 分钟。我来
到渌口区人民医院采访，还原了很多感人细节：
转移队伍中，有坐着轮椅包着纱布的骨折患者，
有提着尿袋步履蹒跚的老人，有挺着大肚子的孕
妇，还有躺在妈妈怀里的孩子……年龄最大的 91
岁，最小的才 6个月，可大家都没有怨言。一篇记
录这些感动片段的稿件——《渌口担当下的“大
转移”》应运而生。

7日，我又来到渌口区集中隔离管控点之一
思源酒店。在这个特殊的“围墙”内，防疫措施十
分严格，又充满了温暖。穿着防护服的医务人员
一天两次给隔离对象测量体温，尽管她们很累，
却还是笑着安慰隔离对象，缓解他们的寂寞和担
忧；消毒水气味难闻，常常让她们食不甘味，可她
们却说“可以坚持”；小朋友害怕哭闹，她们送上
贴纸逗笑……

采访中，我看到基层工作人员不分昼夜、默
默奉献；也看到在抗击疫情过程中，群众听党指
挥，不计个人得失，充分展现出格局与大爱。我
想，为什么我们抗疫可以成功，就是每一个人心
里装着的家国情怀和使命担当，最终汇聚起了抗
击疫情的磅礴力量。

记录抗疫中的感动片段

记者邹怡敏（右一）在抗疫一线采访。
株洲日报·掌上株洲通讯员/朱刚 摄

株洲日报·掌上株洲记者/戴凛

在庆祝中国共产党成立 100周年之际，我作
为株洲日报社“百年潮 株洲红”主题采访团中的
一员，先后走进炎陵、茶陵、攸县、醴陵等地，探访

那片“红色热土”，追忆那段峥嵘岁月，在深感幸
运的同时，内心也被深深触动。

在炎陵水口镇的叶家祠中，听历史研究员讲
述“支部建在连上”伟大的实践；在红军标语博物
馆，看一条条脍炙人口的标语口号，真实地记录
着中国共产党和人民军队初创时期的奋斗足迹；
在茶陵“湖口挽澜”旧址，听革命英雄的后人，讲
述群众在共产党人的影响下觉醒；在茶陵湾里的

“红军村”，村民们讲述一批批年轻人在红军的带
领下，打土豪、分田地，立志为穷苦百姓谋取幸福
生活……

这次采访经历，让我深刻地感受到，每一个
故事和片段，都有血有肉，每一段历史，都值得去
铭记。结合今年热映的电视剧《觉醒年代》，更能
感悟到我们今天的幸福生活来之不易。是一代代
有理想、有信仰、有担当的青年，用献血和生命为
我们的国家铺就了光明的前途，为民族振兴带来
了源源不尽的力量。

历史是最好的教科书。这次采访回来，除了
文字报道，我还把自己了解到的一些故事讲给家
人和朋友分享，大家都很感兴趣，说明我们的党
史是有魅力的，具有广泛传播性的。

今年国庆假期，我又带着自己的孩子，再次
踏上这片充满传奇印记的红色热土，让他们去了
解那段历史，更是为了心中“不能忘却的纪念”。

在红色热土追忆峥嵘岁月

记者戴凛（右一）在炎陵县参加采访“百年
潮 株洲红”主题采访。

株洲日报·掌上株洲记者/谭清云 摄

株洲日报·掌上株洲记者/廖明

做了 10年记者，跑了 10年环保。爬过清水塘
老工业区最高的烟囱，钻过地下十几米深的截污
管道，闻过冶炼化工企业车间里的难闻气味，更
曾为了报道湘江、洣水的河道采砂乱象，与不法
分子斗智斗勇……记者的责任感和使命感，始终
深植于心。

今年 6月底至 7月中旬，一场跨度长达 20天
的生态环境领域的暗访，让我对于记者的职业又
有了更新的认知。

任务来得突然，要求却高得“离谱”：没有具
体的暗访目标清单，非必要不联系和惊动任何地
方、任何部门，但要查问题、查典型问题。

会同本报记者杨凌凌、电视台记者罗军和游
广积，我们这支“毫无目的”的暗访小分队，就这
样出发了。

找线索、定目标、查路线、进现场，统统都由

我们自己搞定。38℃左右的高温，下午 2 点多钟
的太阳，晒得皮肤生疼。

上矿山、下水库，翻墙进过生猪养殖场，蹚水
找过排污口，顺着排口倒查排污企业，爬门进入
不正常运行的污水处理厂……更凭着长期积累
的环保知识，将那些试图“忽悠”我们的现场负责
人，驳斥得哑口无言。

在炎陵和茶陵的山路上，遭遇过突如其来的
大暴雨；在矿山、企业的大门口，受到过花臂大汉
的盘问和阻拦。

怕不怕？当然怕！但本着“来都来了，不能怂”
的乐观主义精神，未曾退缩。

“闭关”6天，一份 1.5万字的调查报告和一条
30 分钟的电视专题片，让负责专业把关的长沙
环保学院教授打来电话点赞：专业！

调查报告和电视专题片交送市委、市政府，
在全市相关会议进行通报，相关问题由市委副书
记、代市长陈恢清亲自交办，要求调查解决。我
想，这就是我们暗访工作的价值。

环保暗访记

株洲日报·掌上株洲记者/王军

10月底，我在醴陵的山间看到油茶丰产丰
收，一串串果实压弯枝头。农民朋友对我讲，做
农业太需要“天公作美”了。

这让我想起去年6月3日与芦淞区白关镇玉
泉村瓜农易志刚有关的一件小事。我在采写“一线
探春耕”系列报道时与他相识，并成为微信好友。

那是一个罕见的暴雨天，深夜在刷朋友圈
时，我看到他正用“大水炮”从基地往河道抽
水。我决定马上驱车前往基地探访一下实际情
况，顺便也帮帮他。

凌晨 1点多到达现场时，暴雨已在田间形
成一股股洪流，易志刚小心翼翼走进齐腰深的
沟渠，尝试封堵不断涌向西瓜地的洪水。由于
没有帮手，他一次次跌倒，又一次次把填满泥
土的蛇皮袋抗上肩，早就成了泥人。

我把采访本夹在雨伞中，卷起裤腿准备给
他助一臂之力。但洪流冲击力很大，站在水中
需要用足全身力气，还要防止脚底打滑。我刚
向前试探迈出脚步，突然一个趔趄滑入水中，
一阵钻心的疼痛传遍全身。

原来，从我腿边划过的是一块用作两个田埂
间简易桥的钢板，足有1米多长。易志刚把我拉上
了岸，还给我找来干净的水源清洗伤口。好在划伤
的只是表皮，要是扎深一点，这条腿可能就废了。

我没有因伤退却，一直等到易志刚堵住灌

入基地的 4股水流，并在轰隆隆的柴油机声里
守着雨滴慢慢变小。6月 4日，《株洲日报》头版
刊登了这篇名为《西瓜地保卫战》的稿件。

在抗洪抢险的风雨里，我曾在一叶小舟上
漂泊于滚滚洪流中；在脱贫攻坚的岁月里，我
走过千山万水、访遍千家万户……新闻事业需
要奉献和付出，记者总要怀着责任感、使命感。
我很庆幸，11年的记者生涯，身体依然“完好无
损”；我“战斗”过的土地，如今满是芬芳。

株洲日报·掌上株洲记者/刘毅

跑得了现场，hold 得住会场，玩得转摄像
机，也写得出好稿，负责区域重要时政报道的
醴陵市融媒体中心采访部记者张逸鸣，是同事
公认的“全能型选手”。

2015 年大学毕业。张逸鸣回到瓷城，希望
“讲好家乡的故事”。2018年，他采写的《为了 97
个留守儿童：山水村成立教育服务公益中心》
一稿，荣获“湖南新闻奖”三等奖。

2019年，醴陵迎来百年一遇的洪灾，7月 9
日洪峰过境时，紧邻渌水河畔的醴陵融媒体中
心一楼渐渐被水淹没。张逸鸣和同事们义无反
顾涉水进入单位，又扛起机器划船出门采访新
闻。次日，他采写的《醴陵融媒体中心大水封门，
新闻人划船出入保播出》电视新闻，在湖南卫视
播出，迅速在网上引发热议，收获网友点赞。

2020 年新春，面对突如其来的新冠疫情，
张逸鸣扛起摄像机，直奔新闻现场，去过最危
险的隔离病房，探访过可能潜藏病毒的集中隔
离点，拍摄过已确诊病人的家中环境。那段时
间，他用笔尖勾勒着白衣执甲的医护人员，用
镜头记录下奔走一线的社区工作者、网格员。
因为他知道，在这个最困难的时候，醴陵的英
雄印记，需要有人来记录。

今年 10 月 14 号，张逸鸣晋升为新手爸爸。
几天后，醴陵进入“两会时间”。孩子的哭闹犹
在耳边，张逸鸣放下初为人父的喜悦，早上 8时
准点赶到会场，开始开幕式的报道。“现在部门
人员紧缺、任务繁重，我不能缺位。”张逸鸣主
动担当，每天早出晚归、加班加点，只为呈现两
会“第一现场”，传递家乡发展好声音。

株洲日报·掌上株洲记者/廖智勇

廖姗是株洲广播电视台新闻综合频道记
者，瘦瘦小小的她在工作中却是个敢打敢拼的
女汉子，多年深入第一现场，摄录了许多感人
至深的精彩故事。

2019 年 6 月下旬至 7 月，湘江上游地区持
续大范围降雨半个月，洪峰过境，威胁到古桑
洲居民的生命财产安全，有关部门紧急行动，
对岛上居民展开救援。

廖姗接到采访任务时，刚刚跑完一个新闻
现场，还没来得及解决午餐，只好就近买了两
个包子，就跟负责摄影的同事一起出发。

大雨倾盆，整个古桑洲中段大部分区域已
完全被洪水淹没，居民都挤在地势较高的东西
两端等待救援，情况十分危急。洪水穿岛是最
危险的情况，必须尽快转移岛上居民。

想要把惊心动魄的救援现场直观地展现
给电视机前的观众，出镜是最理想的方式。可
登船后才知道，救援船从江岸撤离点到达古桑
洲只需短短 5 分钟，也就是说廖姗必须在 5 分
钟内准备好出镜文案，并和摄影师一起冒雨站
在湿滑的甲板上完成出镜拍摄。时间紧、任务
重，还不能出安全事故，是冒险出镜还是用常

规方式报道，成了那一刻的艰难抉择。
新闻人的责任感让廖姗选择了前者，通过

三段出镜，将政府部门积极响应、精准施策，广
大一线救援人员冲锋在前、全力施救，历经近 6
个小时，终于将古桑洲上 248名居民平安转移
到安全区域的鲜活场景呈现在观众面前。

株洲日报·掌上株洲记者/杨凌凌

做了 11年的记者，今年第一次坐上株洲生
产的飞机，航拍株洲大地，竟然是拜工作所赐。

7月 16日，我和同事来到湖南（国际）通用航
空产业博览会动态飞行表演的承办地——芦淞通
用机场采访。我们的任务不仅是写稿，更重要是体
验低空飞行，用另一种角度把大美株洲呈现出来。

我把拍摄的计划同机务人员进行沟通。工
作人员告知，因为飞机承载能力所限，只能让
一个记者上机拍摄，经商定由我去航拍，这时
的我既有点兴奋又有点紧张。

在工作人员的引导下，我拿起运动摄像机
快速登入机舱，开飞机的小哥哥示意我系上安
全带并戴上耳机，我兴高采烈打出一个“OK”的
手势，实际上，我是恐高的。

随着飞机离地后不断攀升，内心的激动和
好奇驱散了原先的紧张。坐在机舱，俯视大地，
绿油油的稻田，纵横交错的马路，浩瀚壮观。

因驾驶需要，飞机需要拉 45度斜角，当时
感觉身体重心失调，头有些眩晕。我尽力地把
摄像机斜靠在飞机窗口稳定角度继续拍摄，还

装出很淡定的样子。
10 分钟后飞机返程，我的上衣全汗湿了，

这其中一半是热，另外一半则是紧张。
回望这 11 年，我总是心怀感激。记者这份

职业留给我最重要的，不是收入、人脉、资源，
而是见识、格局与经历，是往后余生做人做事
都会受益的逻辑思维与应变能力。

人在天空保持微笑，但内心难免紧张。
株洲日报·掌上株洲记者/徐健浩 摄

凌晨见证西瓜地保卫战

记者王军（右一）在抗洪抢险现场采访。

传递家乡好声音的“全能选手”

张逸鸣手持摄像机，用镜头传递家乡发
展好声音。 受访对象 供图

到第一现场摄录精彩故事

廖姗深入抗洪救灾第一线采访。
受访者 供图

一次难忘的航拍


