
责任编辑：罗玉珍
美术编辑：王 玺
校 对：马晴春

2021年9月16日
星期四

ZHUZHOU DAILY 艺文 22823906 B4

人物名片

近日，中央网信办发布 《关于进一步加强“饭
圈 ” 乱 象 治 理 的 通 知》（“ 饭 圈 ” 粉 丝 群 体 的 简
称）， 出 台 取 消 明 星 艺 人 榜 单 、 优 化 调 整 排 行 规
则、严管明星经纪公司等十项措施，重拳出击解决

“饭圈”乱象问题。
每个人都有自己的青葱岁月，崇拜偶像追逐

“爱豆”（网络流行词，与偶像同意），也往往发生
在这个年龄阶段，有人说，这是因为少年在“偶
像”身上看到了自己的理想和抱负。大诗人李白崇
拜南北朝山水诗人谢灵运，特地穿着谢公设计的登
山鞋——“谢公屐”，跟随偶像的足迹到处游山玩
水，过程中留下了大量流传千古的名篇佳句。杜甫
又是李白的“铁粉”，经过后人统计，杜甫曾写过
十余首诗歌赠与偶像，变天时送上问候，李白遭贬
官时表达关切，李白去世后，他更是一次次回忆两
人交往的细节，字里行间情谊尽显。崇拜、学习，
却不囿于机械的模仿，最终杜甫成长为与偶像风格
迥异、成就却并驾齐驱的伟大诗人。

放眼文体圈，这样的佳话并不少见，现代作家
冰心就是泰斗级诗人泰戈尔的超级“迷妹”，NBA
球星凯文杜兰特受到自己偶像麦迪的影响而更加努
力，最后拿到了两届 NBA 总冠军。以“偶像”为目
标，青少年在追逐、模仿中，找到自己的成长方
向，自古有之，也合情合理。然而近年来，随着娱
乐产业深入发展、社交媒体推波助澜等原因，“饭
圈”规模在日益扩张的同时却呈现出诸多乱象，一
掷千金、应援打榜、刷量控评、党同伐异、互撕谩
骂、人肉搜索，甚至跟踪偷窥等等，可谓是丑态尽
显、作妖不断，挑战着社会的公序良俗和人们的认
知底线。

随意举几个例子，便可窥见“饭圈”的行为模
式。2012 年 9 月，鹿晗转发曼联队球迷俱乐部的一
条微博，竟收获千万条评论，创造了微博的第一项
吉尼斯世界纪录——“微博上最多评论的博文”。
之后，王俊凯一条“15 岁生日”的微博，又收获惊

人转发量，获得了“转发最多的 1 条微博信息”世
界纪录。粉丝对于“偶像”“爱豆”，除了实实在在
的支持，还有真金白银的投入。tfboys组合的 3 位成
员每年生日都会获得各地粉丝的各种应援活动。他
们不仅承包轻轨车厢、直升机、滑翔伞做广告，甚
至还将偶像的形象通过纽约时代广场和多个国际机
场的广告墙，向全世界进行展示。声势之大，前无
古人。花费之巨，令人咋舌。

粉丝们用数据和金钱制造出来所谓的“流量明
显”，导致演艺圈的一些规则与行业标准被颠覆，
形成了荒唐却又自成体系的商业逻辑，于是各种吊
诡现象频现，例如，为了票房和播放量，绝大多数
的制作经费被用于请“顶流明星”出演，哪怕对方
只是露个脸，剧组再依靠抠图、替身等方式进行制
作。中国电影文学学会副会长、编剧汪海林在接受
采访时曾言，编剧们已经很久没有写过两行以上的
台词了，因为“爱豆”背不下来。甲方对剧本的要
求也是降低剧情难度，台词要求是“男一句，女一
句”，以减少对表演技巧的需求。而且尽量不让他
们处于同一个带戏的空间，因为有可能这两个演员
没法同时在场。更极端的情况是，男主与女主都不
到场，居然也能拍，反正现在有换头的技术，于是
业内生产了一个专门的名词——PPT 电视剧。

中 国 向 来 是 文 化 艺 术 大 国 ， 是 《诗 经》《楚
辞》 源远流长之国，是“李杜”文章光芒万丈之
国，是成就“四大名著”之国，是涌现“鲁郭茅巴
老曹”之国。追求真善美是文艺的永恒价值，新时
代的文艺作品更要向着人类最先进的方面注目，向
着 人 类 精 神 世 界 的 最 深 处 探 寻 。 我 们 的 “ 偶 像 ”

“爱豆”应以立德立言为美，以不断提升专业技能
为美，以拿出叫好又叫座的作品为美，粉丝们则应
以追寻美好、不断成长、成就更好的自己为美。

用文明指引追星行为，用理性涵养粉丝心态，
大家通过修身、慎独，达到“人人相善其群”的格
局，才是“饭圈”该有的范儿。

寻找平凡生活中的
不平凡

罗小玲

今年是我第四年看 《脱口秀大会》，第一年我有一
搭没一搭看的，庞博夺得脱口秀大王那场都只在微博
上看了片断。第二年，从头看到了尾，所以，对后来
自毁前程的第一名的行为有点无语。从这一年开始，
有些喜欢脱口秀了，也是从这一年开始，《吐槽大会》
我都没有放过。这两个节目是同一家公司做的，文本
都是笑果的编剧写的，但这个节目我的喜欢有选择，
大部分时候，总觉得文本不够好，应该不是编剧不够
强，而是艺人要求太多，限制了编剧的发挥。

但 《脱口秀大会》 的文本让我失望的不多，毕竟
是参与者自己写自己说。第三年的 《脱口秀大会》，我
从海选看起。作为观众，见证了彼时离婚的首席编剧
程璐的厚积薄发，我跟女儿聊，之前一直认为程璐的

“首席”很“水”，如此看来，只是当思文还是他老婆
的时候，他的光芒被盖住了；观摩了“网红”李雪琴
的一路飙升，她的文本实在写得太好，“宇宙的尽头是
铁岭”，随时想起，都得乐一下，不得不说，毕业于北
京大学新闻与传播学院的李雪琴，有两把刷子；认同
杨笠的“普信男”观点，听的时候完全没有想到后来
她会因此被“网暴”，并没觉得她说错了呀。还有，车
间女工赵晓卉的淘汰感言，双胞胎颜怡颜悦的“小码
梗”，何广智的贫穷段子……这一年，喜爱脱口秀的我
们算是看到了脱口秀在国内的腾飞，也在接下来的一
年里，看到了演员们除了脱口秀舞台，频频出现在综
艺节目中。第一名王勉在今年的比赛中这样调侃自
己，“去年拿到大王后，在各种节目中，展现自己的平
淡无奇”。

显然，参加其他节目的表现比他们在脱口秀舞台
上逊色太多，但这些经历或许能让他们积累更多的素
材，要不然，就不会有一年比一年好看的 《脱口秀大
会》。今年的脱口秀大会，惊喜太多了。不知道是不是
这一年经历了父母的离去，还是到了知天命的年龄，
我对脱口秀已从对节目文本和演员的简单喜爱到了深
层次的领悟。我赞成这些年轻人的观点，从观点中会
再去想一些事情，“不怨天、不尤人，既不抱怨命该如
此，也不往别人身上推卸责任就是人生的之大得”，道
理有点大，也是事实，但能说对道理且让人发笑，是
一个脱口秀演员的能力体现。当然，如果一个脱口秀
呈现出来的表演太过深度，我也不会喜欢，在开心中
领悟世事，还是比说教更让人能接受些。

目前的几场比赛，我都看了两遍以上，第二遍
起，会只选自己喜欢的演员循环观看。比如鸟鸟，记
得有一年 《吐槽大会》，许知远的文本引起了广泛的议
论，我当时还想，到底是名人，到底是名校毕业的。
今年才知道，这文本不是他写的，主笔的是同为北大
毕业的脱口秀演员鸟鸟。鸟鸟在淘汰赛里那段“武松
打虎”，贡献了一段“社恐罗生门”，着实精彩，最后
那个“还是应该叫他武老师”，感觉只要稍微有点社交
障碍的人，都会有很大的共鸣。比如徐志胜，标志性
的头发和口音，“卖馍还是卖面”的段子，出场时以为
他是去年的何广智，却没想到听到了与何广智完全不
同的表达。还有邱瑞，将外地人在北京打拼的艰辛，
用“三棱锥的卫生间”刻画得淋漓尽致，忍俊不禁。
笑了以后无尽感慨，不需要为他们掬一把泪，自己选
择的人生，自己找乐子，何乐而不为。脱口秀的纯粹
也在这里，娱人娱己，毕竟，人生不过尔尔。

这一季更大的不同是，形势更多样化了，杨波呈
现 的 “ 一 句 话 一 个 梗 ”， 肉 食 动 物 组 合 表 演 的 “ 漫
才”，郭展豪表演时竟然带了两副快板……新人来势汹
汹，惊喜连连，老演员也有依旧优秀的，杨笠的“以
后只调侃成功男性”，庞博的“黑白不分的一部分网
友”，颜怡颜悦的“女人了解你就不会爱你”……看的
时候爆笑，过后再想，还能笑一阵。庞博是四季元
老，第一季拿了大王之后，一直不够放松，这一季情
绪整个释放了，令人欣喜。颜怡颜悦是在比赛中成长
的，之前只是觉得文本写得好，但不够接地气，这一
季脱胎换骨。

李 诞 表 示 “ 每 个 人 都 可 以 当 5 分 钟 的 脱 口 秀 演
员”，只能算鼓励演员的话，毕竟大多数普通人做不
到，但这些脱口秀演员在平凡生活中寻找到不平凡的
点，且能让平凡如我辈的人达到共鸣，还能在共鸣中
快乐一番，意义就足够大了。

在历代诗词中，纯用白描手
法写就的，可称之为“白描体”。

何谓白描？《辞海》：“中国画
技法之一。源于古代的‘白画’。用
墨线勾描物象，不着颜色的画法，
也有略施淡墨渲染的，多数指人
物和花卉画。也泛指文学创作上
的一种表现手法，即使用最简练
的笔墨，不加烘托，勾勒出鲜明生
动的形象。”

在李元洛兄的新著《千年至
美 莫 如 诗》中 ，专 辟 一 节《白 描
——<约 客 >》，此 诗 作 者 为 南 宋
末年的赵师秀，诗云：“黄梅时节
家家雨，青草池塘处处蛙。有约不
来过夜半，闲敲棋子落灯花。”全
诗写主人从白天等到夜深，所约
的友人没来，寂寞无聊中听雨声、
蛙声，在棋盘上落子，为使灯亮而
剪灯花，透出多少怅憾之意。“令
人惊叹的是它的白描。古希腊哲
人亚里士多德在他的名著《修辞
学》中说，比喻、对比与生动，为修
辞学的三大原则。‘诗与文之中，
比喻之为用大矣哉。’确实，比喻
是诗苑的奇葩，诗国的娇子，其他
如对比、象征、通感等等，都是诗
人文库中常备的利器。但是，《约
客》却一空依凭，纯用白描。”（李
元洛评语）以白描手法写诗，还要
求不着意去抒情，情只能在近乎
实写的环境、景物及人物行动中，
不露痕迹地透现出来。至于议论、

说理，皆在摒弃之列。
宋代的范成大，善用白描手

法，如《四时田园杂兴》组诗，便是
为人称道的名作。录此中二首共
赏：其一：“蝴蝶双双入菜花，日长
无客到田家。鸡飞过篱犬吠窦，知
有行商来买茶。”其二：“昼出耘田
夜绩麻，村庄儿女各当家。童孙未
解供耕织，也傍桑阴学种瓜。”真
实地描写田园景状，不用比喻、夸
张、通感等手法，也不直接抒情和
议论，这便是白描的特色。宋词人
辛弃疾的《清平乐·村居》，亦是此
种类型作品：“茅檐低小，溪上青
青草。醉里吴音相媚好，白发谁家
翁媪。大儿锄豆溪东，中儿正织鸡
笼 ；最 喜 小 儿 无 赖 ，溪 头 卧 剥 莲
蓬。”

出生于湘潭农家的齐白石，
诗、书、画、印俱佳。他忆写田园生
活的诗，深谙白描的堂奥，清新、
真实、动人。

《往事示儿辈》：“村书无角宿
缘迟，廿七年华始有师。灯盏无油
何害事，自烧松火读唐诗。”写他
青年时代，白天干活，夜晚自学，
家贫买不起灯油，燃松枝火把读
唐诗。

《怀家山》：“千仞余霞山，杜
鹃花蕊繁。春深一夜雨，红过那边
湾。”朴朴素素，不事雕饰，从白描
中 见 出 白 石 对 故 乡 之 赞 美 与 思
念。

酒文化学者、收藏家黎福清
先生的新著《株洲酒文化》（中国
诗词楹联出版社出版），我细细读
来，感到获益匪浅。

我不懂酒，对株洲酒史更是
知之甚少，而现在知道株洲古称

“建宁”，原属湘潭，宋时酿酒业发
展很快，已有“专卖”体系，是当时
政府的重要财政收入。更早时候，
酃县（今炎陵县）的酃湖酒已享盛
名。贾思勰《齐民要术》载：“作酃
酒 法 ，以 九 月 中 ，取 秫 米 一 石 六
斗，炊作饭，以水一石，宿渍油七
斤，炊饭令冷，投曲汁中。覆瓮多
用荷箸，令酒香。”新中国成立后，
株洲私营酿酒基本被禁止。五十
年代中期，酿酒业实现公私合营。
1958 年、1962 年相继成立市级酿
酒厂（杉木塘酒厂直到六七十年
代还很有名气）。

对酒器具、古代酒器、现代酒
器，特别是株洲文人与酒、株洲民
间酒故事、株洲酒诗、酒联、酒谣、
酒谚、酒俗等等，书中所述备矣，
真是开卷有益，引领我在酒文化
路上徜徉。

我想起武松上景阳冈，他在
阳谷县一家酒店，一下子喝了几
十碗“透瓶香”，店小二指着门外
招旗，上面写着五个字：“三碗不
过冈”，不给他添酒。这“透瓶香”，
又叫“出门倒”，名不虚传的厉害。
武松不信，偏要喝个一醉方休。他
哪 知 景 阳 冈 上 有 一 只 吊 睛 白 额
虎，虽然政府发了印信榜文，但武
松喝多了，跌跌撞撞，不顾这“温
馨提示”，提着哨棒，径自上了景
阳冈。不料与大虫遭遇，就发生了
将猛虎打死的故事，一下子出了
名，成了打虎英雄。

阳谷县酒店的酒，可能没有
店家说的那么厉害，古代的酒，是
用米酿制，多不是“出门倒”的勾
兑配方。远在魏晋，陶渊明喜欢饮
酒，他做官（彭泽令）的待遇是二
顷五十亩地，他全部用于种秫稻

（糯稻），那时候的酒，只是米酒，
用糯稻之类的谷物蒸成饭之后，
加 曲 发 酵 制 成 。《释 名·释 饮 食》
说：“酒，酉也，酿之米曲酉泽，久

而味美也”。这种酒没经过蒸馏，
酒精含量很低，大致相当于现在
的黄酒。宋代的“出门倒”相信酒
精含量也不高，可能是喝得太多
的缘故。

现在饮啜，猜拳行令，酒令下
给了谁，就把“酒胡子”（不倒翁）
放在谁的杯前，直到按酒令喝了，
才移至下一个接令人的面前。“酒
胡子”摇摆而不倒，活像个醉不倒
的酒汉。后来喝酒不兴劝酒物了，

“酒胡子”就下岗了，从酒桌上退
下来，成了孩子们的玩偶，名字也
改为“不倒翁”。

文人大都爱饮酒，从前的知
识分子穷，常喝寡酒，吃不起菜，
连酒钱也不一定付得起。酒瘾上
来，又没有钱，如何办？挂账，也就
是赊欠。古代酒价不算很贵，一升
为爵，二升为觚，三升为觯。十爵
为斗，百爵为石。四钱可买一升，
也就相当现在的一杯。喝十杯就
是一斗，得付千文。“李白一斗诗
百篇”，成本一千文。

那 时 候 赊 酒 吃 不 是 什 么 丑
事，“酒债寻常行处有”（杜甫《曲
江》），挂账的人一多，就无所谓贫
富。李白的“五花马，千金裘，呼儿
将出换美酒，与君同销万古愁”，
可谓倾家荡产了；苏曼殊也是酒
店挂账的老客户，还曾用袈裟换
酒；鲁迅笔下的孔乙己，至今还欠
咸亨酒店十九个酒钱。

黎福清先生不知能饮否？苏
东坡“明月几时有，把酒问青天”，
气势很豪壮，不会喝几杯，岂敢与
天公对饮？但是据说苏东坡自谓
三不如人：下棋不如人，唱曲不如
人，喝酒不如人（牛宝彤选注《三
苏文选》）。晋刘伶（外号醉侯）说
死后要埋在酒厂附近，头要朝着
酒缸。

黎福清先生的这本书，酒气
熏人，读之不醉，益发精明，增进
许多有关酒的知识，了解许多酒
的掌故，打开了一扇中华酒文化
的大门。有人说，“酒是能燃烧的
水”，但愿这一团火引领我们在探
寻中华传统文化的行程中不息前
行。

蓝天下，我们经常在街上看到一辆
漂 亮 的 列 车 ， 它 穿 过 一 条 条 干 净 的 街
道，到了哪里，哪里就有人们的喜悦的
侧目，这是一辆株洲智轨，它刚刚经过
株洲的文化地标建筑“神农大剧院”，在
宏伟漂亮的剧院前面，智轨的存在真是
锦上添花。

近日，由市生态环境局、市文明办
联合千金药业集团举办的生态文明绘画
比赛结果出炉，卢佳欣老师创作的这幅

《开往株洲的春天》，摘得了成人绘画作
品三等奖。

这 幅 作 品 的 背 景 是 蔚 蓝 干 净 的 天
空，远处是神农大剧院，大剧院的造型
也十分立体、威严、优雅。在剧院旁边
是宽阔的马路，路的一边种满了树，另
一 边 盛 开 着 美 丽 的 绣 球 花 ， 淡 紫 ， 淡
蓝，颜色清丽，赏心悦目。在这幅画中
有红、绿、蓝、淡紫等颜色，花朵们欣
欣向荣颜色秀丽，画面整体非常淡雅。

卢佳欣说：“我从小就喜欢画画，算
是自己的一个业余爱好吧，这个画就是
在今年劳动节期间的作品，想到画这幅
作品，正好当时是咱们株洲开始建设智
轨交通，其实列车就是我们株洲绿色出
行的代表：‘株洲智轨’。”卢佳欣偶尔也
画画别的画，这是一个爱好，大多时候
凭着灵感和感情来画，而这幅画就代表
了她对株洲的感情。

这幅作品通过用水彩画的方式来表
达株洲市生态文明建设的成果，寓意着
株洲生态环境质量通过数年的努力整治
取得巨大的成就，迎来了崭新的春天。
作品突出了株洲绿色出行代表“株洲智
轨”和文化地标建筑物“神农大剧院”，
以蓝天、绿树、红花围绕，表达出株洲
环境的美好，以及传递出绿色优美环境
下的生活，带来的幸福感，让我们更加
热爱这座城市，感受株洲生态文明的发
展与变化。

城乡蝶变 生态株洲
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文艺评论

“饭圈”该有什么范？
李卉

综艺

开往春天的列车
罗玉珍

卢佳欣 ， 出
生 湖 南 株 洲 ， 中
级 会 计 师 ， 大 学
专 业 是 会 计 学 专
业 ， 从 小 就 对 绘
画 产 生 浓 厚 的 兴
趣 ， 在 学 校 就 喜
欢 做 宣 传 工 作 ，
平 日 也 喜 欢 创 作
一 些 生 活 漫 画 作
品 和 一 些 水 彩 作
品 。 现 在 的 工 作
是 市 场 策 划 ， 曾
创 作 过 公 司 的 一
些 创 意 漫 画 海 报
和条漫。

书评

字里行间品酒味
月见草

诗评

诗的白描
聂鑫森


