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雨滋桃李花千树，风举鲲鹏路
万程。

南方中学党委书记、校长米仁
金介绍，从 1958 年 2 名教师、16 名学
生、一间教室，厂矿子弟学校初创，
到 1994 年晋升湖南省重点中学，到
2006 年学校由企业移交到株洲市
人民政府。从 2018 年 11月 30 日南方
中学新校区项目破土动工，再到如
今新校区如期启用，一代又一代“南
中人”弦歌不绝、薪火相传。

如今，呈现在大家面前的是现
代化的教学设备，一流的场馆设施，
宽敞雅致的办公环境，窗明几净的
教室，温馨舒适的学生公寓……从
凤凰山下，到航空新城，新校园带来
的不仅仅是 12.89万平方米的建筑面
积，也不仅仅是随处可见的科技加
持，而是一次从量变到质变的飞跃。

南方中学也将乘着教育改革的
东风，载着万千学子的梦想，在探索
与奋进中，在砥砺与腾飞间，与时代

同频共振，乘风破浪，奔赴星辰大
海。将不忘立德树人初心，牢记为党
育人、为国育才使命，以新校区正式
启用为新起点，牢牢抓住国家深入
推进普通高中新课程改革和高考综
合改革的大好机遇，全面提升学校
治理能力和水平，让每一位师生都
获得成功。加快实现全省领先、全国
一流的高质量、现代化高中的办学
目标，为株洲教育再创新局、再谱新
篇作出新的贡献。
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1958年，她从凤凰山山坡上的一处改建工棚
起家，与来自全国各地的有志青年艰难创业，收获
桃李芬芳。

走过 63年峥嵘岁月，她已茁壮成长为一艘教
育“航母”，将在航空新城中，续写辉煌与荣光。

9月 3日，南方中学新校区启用仪式举行。学校
占地面积 218亩，建筑面积 12.89万平方米。按 72
个班、3600名学生的规模设计。目前是湖南省建设
规模最大、投资最多、设施最齐全、设备最先进的高
品质、现代化的高中。

“正如一棵树摇动另一棵树，一朵云推
动另一朵云，教育就是一颗灵魂唤醒另一
颗灵魂。”在南方中学党委书记、校长米仁
金的心目中，有着比德国哲学家雅斯贝尔
斯这段话更深的理解和感悟：“教育应该舒
展人的生命，润泽人的精神，解放人的心
灵，让每个学生都可以找到自己喜欢的课
程，从而不断激发学生的创造活力、兴趣潜
能，促进学生全面而有个性地发展。”

为此，学校教研教学与课程改革的
“指挥棒”，始终围绕着“一切为了学生全
面有个性的可持续发展”和“不让一个学
生掉队”的价值取向而舞动。

2020 年秋季，学校制定《新高考背景

下南方中学课程建设目标与方案》，确定
了“一核三层六维”的学校课程建设基本
框架。

“一核”即以“立德树人”为学校课程
体系的核心。根据课程满足不同学生发展
需要的功能，将课程划分为基础类、拓展
类和研究类课程三个层次。以课程对促进
学生全面发展的导向作用，立足于培养学
生适应终身发展和社会发展需要的必备
品格和关键能力，构建人文底蕴、科学精
神、学会学习、健康生活、责任担当、实践
创新六大方面的课程群。

特级教师、学科带头人和教研组长作
为项目负责人，推选 30名“实力派”教师作

为新课改的“主导者”，先在语文、英语课
堂先试先行进行探索，随后在数学、物理、
化学、生物、历史、政治和地理 7大文化学
科全面铺开。

目前，本着“以学定教、诱思探究”原
则，聚焦学科核心素养，按照新授课、单元
复习课、试卷分析课三种类型提炼的教学
模型，全部录制课堂教学视频，再经省市
教科院专家打磨、点评，逐步形成适合教
学内容、高效、稳定的教学模式。主旨就是
在确保应知应会、必学必备知识的基础
上，根据学生学情确定施教的高度难度，
让学生先学后教，70%的知识通过自主学
习掌握，30%让老师释疑解惑。

以老师为主导，以学生为主体，聚焦
课堂，回归课堂，深入课堂，改革课堂教学
方式，最大限度培养学生的创新思维能
力、实际操作能力以及自我学习能力，是
南方中学新课改确立的“主攻”方向。

记者观摩高一、高二年级的几堂课，学
生课前会根据老师精心设计的导学案，对
知识进行预习，完成自主学习；上课时，老
师会通过基于情境、问题导向的互动式、启
发式、探究式、体验式教学，鼓励学生提升

“诱思探究”的主动性；课后针对不同学生
的认知要求，布置不同梯度的作业。

因 材 施 教 ，让 热 爱 充 当 最 好 的“ 老
师”，才能有效提高教学的针对性。学校在

选科走班上不设置任何固定“套餐”，12个
科目完全放开由学生自主选择。学校每学
期都开设国际理解、学科奥赛、科技创新、
兴趣拓展四大类 60余门校本课程，让学有
余力的学生可以在结合自己兴趣与潜能
的知识领域，充分放飞自己的“翅膀”。

学校还成立由特级教师和学科带头
人为主的学术专家委员会，担起为“创新
人才”培养设计课程与教学的重任。专门
为拔尖学生特别设计有竞赛培训、实验动
手类课程，探索建立与大学相衔接的拓展
型课程；采用“放养”与“指导”相结合的思
路，通过构建学生“合作学习小组”，推行
自主学习、合作探究，展示交流、拓展提升

的“四二一”教学模式，进一步激发他们对
科学研究和未知探究的执著热情。

1810班的周洋洋，对于选科走班和拔
尖学生培育，都有着切身体会。高一时他
的成绩一直在年级 30名左右徘徊。选科走
班他选择了物理、化学，同时还有文科专
业中的地理学科，因为兴趣获得尊重，他
的潜能得到激发。

学校还解绑行政班级，把他和其他一
些志在冲击奥赛、成为物理领域高精尖人
才的学生组织起来，设计专属课程，使得
他的成绩稳定提升，多次居于年级物理类
数一数二位置。今年高考，周洋洋同学以
671分的高分被中国科学技术大学录取。

善之本在教，教之本在师。南方中学
每个教师的使命，不只是做蜡烛燃烧自
己，更要做火柴和打火机，去点燃学生的
希望之火、智慧之火，激发学生主动学习
的热情。

因此，学校一直非常重视教师队伍建
设，通过成立青年教师培训中心、建立个
人成长档案、构建发展性评估制度、“走出
去”开阔教师视野、外聘专家担当学术指
导等措施，打造出一支具有坚定教育信
仰，肩负着启迪智慧、塑造人格重任的优
秀教师团队。

学校将每位教师的学识水平、日常行
为、外出培训、教学业绩、荣誉等都装进了

“教师成长档案”；早在 9年前就在全国率
先打破专业技术职级终身制的惯例，每 3
年进行一次职级动态调整；采取均衡编班
方式，班级均分差超过 5分，就要对任课老
师予以警醒谈话。

这些把绩效评估工作抓到实处的举
措，就像一根无形的“鞭子”，鞭策每一位
教师特别是一些卓有名气的中高级教师，
始终激扬斗志，不仅“教得好”还要“教到
老”。大家携手同心，都把一颗热爱教育的

赤诚之心奉献出来，在课堂改革和课程建
设上“拧成一股绳”“下成一盘棋”，共同围
绕着“让每一位师生都获得成功”的教育
愿景，跃马扬鞭、快乐同行。

目前，肖守志、刘正芳、谭勇平、贺静
宇等一批名师依然活跃在课堂上，越来
越多的青年教师纷纷脱颖而出。如地理
学科组的朱丹老师，2019 年刚入职就勇
敢挑起 1915 班班主任的重担，又在地理
课堂模式的构建上提出很多独到的见
解，2 次参加省、市公开赛课，均是载誉
而归。

2020年 12月 7日晚上，南方中学在学
校艺体馆举行第22届合唱节并同步进行网
络直播，结果在线观看人数高达31.25万人。
这标志学校实施“五育并举”，鼓励学生个性
化多元发展的教育格局，早已蔚然成型。

学校将“五育并举”，细化为 24个培养
方向、育人标准和评价方案，形成具有“南
中”特色的学生综合素质评价体系。同时
通过举办两型创意大赛、纸时装设计表演
大赛、校园艺术节、科技节、合唱节等诸多
活动，以校园社团和文体活动等为载体，
为学生提供多种展示平台，综合培养学生

的人文底蕴、科学精神、学会学习、健康生
活、责任担当、实践创新等六大素养。

学校将合唱纳入校本课程，编制专门
教材，设立专项经费，已连续举办 22届校
园合唱节，且连续 4次代表株洲参加全省
中学生合唱比赛均获得一等奖。米仁金认
为，合唱不仅丰富学生的审美意识，提升
学生的音乐素养，增强学生的爱国主义与
集体主义精神，更重要的是让每个学生都
有机会站在舞台的正中央，激发学生敢于
追梦的激情与自信。

学校航模队自 2016 年 9 月重新组建

以来，先后在由教育部和中国航空学会、
中国航空运动协会组织的全国总决赛中
夺得一金两银，10位同学进入全国前八名，
8人获省赛冠军。在今年7月由教育部组织
的全国青少年无人机大赛中，南方中学再
次斩获一个团体赛项目全国亚军和两个个
人赛项目全国一等奖。现任航模队队长
1910班张阳洋同学认为，航空模型是将空
气动力学、物理、数学、化学、信息技术和通
用技术等等多学科知识融为一体，不仅大
大丰富了自己的知识结构，而且培养了自
己的动手动脑能力和科学探索精神。

“一体两翼” 构建“南中”特色课程体系

以学定教 更好激发“诱思探究”潜能

激扬斗志 让老师“教得好”“教到老”

“五育并举” 鼓励学生个性化多元发展

薪火相传 实现从量变到质变的飞跃
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▲宽敞的教室。

▲南方中学。

▶在国学馆学习
传统文化。

▲地理探究展馆。


