
神农塔——株洲的地标建筑，屹立于株洲
天元区神农湖岸，常年俯瞰着美丽的株洲。塔旁
是广阔的神农城广场，广场上人来人往，周边绿
化优越，成为市民最爱去的公共休闲游乐场所。

近日，由市生态环境局、市文明办联合千金
药业集团举办的生态文明绘画比赛结果出炉，
彭民主老师创作的这幅《归巢》，摘得了成人绘
画作品二等奖，这幅画画的就是神农塔。“创作
的初衷和灵感来源于我对株洲对神农塔的感
情，也源于看到株洲环境越来越好的喜悦和欣
慰。”彭民主介绍。

1969 年，彭民主从株洲县招工进株洲石棉
厂（现中材虹波公司），已在本市居住 52年了，退
休后，经常与老伴到神农湖散步，沿着湖边休闲
赏景，也到塔下走走看看，还去广场上看广场
舞。无论寒暑，神农城都很热闹，不仅人多，树
多，而且飞的鸟儿也多，他发现大群鸟儿在神农
塔上筑巢建窝，鸟儿们每天叽叽喳喳，早出晚
归。这样美好的情景，激起了他创作的灵感，因
此创作了《归巢》这幅作品。

“那些活泼的小鸟跟我们一样，都把这个地
方当成自己的家，看到这一切，心中大为感慨，
我对神农塔有情感，而且从最初建塔的广告策
划招商、标徽设计、开工奠基，我都参与了，神农
塔的形象标志是我设计的，因此这个感情还不
一般。”他说。

彭民主在株洲生活了几十年，见证了株洲
的发展，对神农城周边包括神农塔非常熟悉。他
特地在这幅水墨国画中加入了蓝色的天空，表
达对环境变好的感慨，表达鸟类与城市，人类与
环境的和谐关系。

这幅画中，蓝天下飞翔着欢乐的鸟儿，就像
祥云一样围绕着神农塔，十分和谐欢快，这样热
闹的场景，是市民们喜欢见到的。这些年来，株
洲的生态环境越来越好，尤其神农城附近，湖水
岸边草木茂盛，风景怡人，鸟群在塔上筑巢，已
将这儿当成了自己的家。彭民主老师说：“小鸟
是诚实的，它们知道哪里有好空气，好环境，它
们就到哪里筑巢建窝，这样好的居住环境，既能
留下了鸟，更能留下人。”

人物名片：
彭民主，男，汉族，1952 年 4 月出生于湖南汨

罗市，下过乡，进过厂，株洲市教师进修学院美
术专科毕业，美协会员，其创作作品入选省、市
各类美术展，也被各类团体收藏，并聘为湖南工
业大学外聘教师。

城乡蝶变 生态株洲

蓝天下的神农塔
罗玉珍

文苑 28823906 责任编辑：罗玉珍 美术编辑：赵 强 校对：张 武2021年 8月29日 星期日A3

每年农历七月十五日，是我
国传统节日中元节，坊间称鬼节，
我的家乡叫作“七月半”，并提前
了一天过七月十四日。我家对“七
月半”尤其看重，讲究颇多。父母
敬祖祭祖，行礼如仪。

一
“中元节，供老客”。“老客”是

对同宗共祖已逝世的祖先和亲人
的称呼。在我的家乡，每年农历七
月十二日，家家户户都有接老客
的习俗。

父母几天前就清扫家里中
堂，擦拭桌、椅、板凳，洗刷锅碗瓢
盆、酒壶酒杯，甚至煤油灯盏罩子
也擦得干净透亮。这天上午九十
点钟，父亲便烧三根香，点两根蜡
烛，烧一把纸钱，在门外放一串鞭
炮，迎接老客回家做客。

接老客后的三天里，每日三
餐茶饭，礼仪相敬。我很早就熟悉
家里的下数（规矩）。那时候，队上
还没通电，我还是小乃崽，家家户
户日子紧，每餐无法供上正宗“三
牲”（牛羊猪或猪鸡鱼），只能勉强
凑个“三荤”，比如一点腊肉、一片
鲊鱼、一个猪血丸子或荷包蛋。父
亲跟我说过，只要心里有“诚敬”，
清水也可当祭品。

父亲的虔诚我一直铭刻于
心。每到七月半，总穿着正式，洗
脸净手。每餐饭前都有仪式，等菜
肴上桌，父亲亲自盛上三小碗米
饭，倒上三浅杯酒，在杯碗上搭三
双筷子，双手合十，嘴里念念有
词，恭请祖先吃饭喝酒。我们兄弟
姊妹也跟着父亲双手合十，鞠躬
作揖。

大约几分钟，等祖先们享用
完，父亲便撤下碗筷，将酒洒地
上，饭倒回锅里，然后道一声“吃
吧”，全家人才能上桌、动筷子、夹
菜、吃饭。

旧时的规矩不少，如每餐桌
上的菜碗只能是单数，粥和剩饭
不可以当供饭，苦瓜、丝瓜不能上
桌，晚餐须在断黑前，旧俗是夜不
敬神。这些都不过是敬祖的表现。

二
“七月半，鬼成串”。乡亲们认

为，老客们一年一度出鬼门关，回
“家”看看，只为子孙后代赐福、挡
灾。接回老客后，当然会客客气
气、恭恭敬敬地待客。一边尽力周
全地张罗一日三餐，一边用心准
备送老客时的烧包化纸。

烧包化纸是七月半最重要的
环节，我的家乡叫“化钱纸”“烧票
子”，准备工作包括买粗纸、錾印
子、写票子、烧票子等一套完整的
流程。

记得早先买回来的是粗纸，
要用半圆形的铁錾子錾出一排排
铜钱一样的齿印来，父亲左手执
錾子按在摞纸上，右手挥动锤子
敲打，平铺的摞纸很快便刻满整
齐的齿印。纸錾好印，随后就是

“写票子”。在我们家乡，活着的后
代每人都要敬献祖先一包用白纸
封好的纸钱。“写票子”即写封皮
（面），惯例是用毛笔，写成竖式，
从右至左，大致四列，如第一列写

“孝男××谨具冥财一封”，第二
列写“上奉”，第三列写“故严父×
公讳××老大人名下收用”，第四
列写“中元具化”。

听父亲说，他小的时候，家里
是祖父写票子，祖父读过老书，写
得一手漂亮的小楷。从我记事起，
每年都由叔父写票子，叔父的毛
笔字全村第一。后来，父亲要我写
票子，再后来，我离家求学、工作，
写票子的担子就到了大弟头上。
票子写好后还要分包。将某位祖
先名下收用的纸包集拢，用干稻
草捆成一个大包，最后依次装入
箩筐。装纸包的箩筐要求离地，放

到桌子或凳子上备用。

三
“七月半，推粑粑”。三天匆匆

过 去 ，眨 眼 间 就 到 七 月 十 四 日
——送老客的日子了。按家乡的
习俗，该做桐子叶粑粑了。

桐子叶粑粑是淀浆糯米粑
粑，头一天母亲就淘米、浸米，量
好当年刚刚收获的新糯米，再按
糯米和籼米 3:7的比例掺些籼米，
漂洗数遍后浸泡一晚上，第二天
一早再磨成米浆。

磨好的米浆用厚实的包袱包
起来，慢慢沥干水，也可以用厚纱
布包上草木灰，“抢”（吸）干水，让
米浆凝固成块、成团。

做桐子叶粑粑必须采摘新鲜
桐子叶，母亲挑选出叶片厚实完
好的桐子叶，先用冷水洗几遍，再
用温水淋一遍，等桐子叶准备妥
当，母亲便带我们包粑粑。揪一坨
糯米团，放到桐子叶中间，有时裹
上芝麻、白糖，再将桐子叶合拢包
严实，用手掌轻轻捏成腰子形，再
用棕叶条或干稻草捆起来。

我们包桐子叶粑粑的时候，
母亲把做好的粑粑码在竹制的蒸
笼里。烧柴火蒸粑粑，需要控制火
候。桐子叶粑粑出锅后，不能马上
吃，也不准触摸。父亲用灰筛或竹
篮盛上，双手端至桌上，嘴上小声
嘀咕，恭请祖先享用，然后才给我
们吃，那种热热的、糯糯的、甜甜
的、香香的感觉顿时充满了口腔
及全身。

四
到 了 送 老

客的时候，家
家 户 户 备
好了三牲
供品、香
烛 纸 包
及桐子
叶 粑
粑 。化
纸烧包
送 老
客，分外
庄 严 隆
重，这是个
技术活，要将
一 两 箩 筐 、几
十上百个纸包短时
间内烧完烧透，绝非易
事，关键是砌“垛子”。“垛子”砌得
好，纸烧得火苗熊熊，既快又透。
七月半属家祭，我家一般就在堂
屋外的天井里化纸烧包送老客。
父亲先在天井石板上铺一层稻
草，再解开几个用稻草捆扎的纸
包“打基脚”。父亲一脸严肃深情，
我们几兄妹都噤若寒蝉。

七月十四日，大约断黑时分，
在全家人的簇拥之中，在一大堆
纸包之前，父亲先抬头望了望夜
空，天上有一轮圆月和点点星光，
紧接着，烧香、点烛、作揖、砌“垛
子”、引燃纸钱、焚化纸包，一系列
动作如行云流水。

那时，夜已黑，烟火正旺，青
烟袅袅上升，纸灰飞舞旋动，月光
和烛光映照着父亲的脸。那一刻，
我仿佛看见了我的爷爷奶奶、太
公太婆及各位祖先就在我们身
边，他们正开心地领受后人敬献
的纸钱祭品……从小就听大人
说，送老客这天，阴气最重，因而
禁忌很多。夜里不能在屋外嬉闹，
更不能尖叫或吹口哨；路上看到
纸钱绝对不能踩踏，夜行有人拍
你的肩膀千万不要回头。

当晚，我们的小山村，四处烛
火点点，青烟缭绕，纸灰飞舞，鞭
炮声此起彼伏，向天空、向从远处
飘去。

随着父亲最后燃放一挂鞭
炮，一年一度的七月半圆满结束。

回忆录

从前的七月半
雷久相

炎 陵 的 神 农 谷 乃 避 暑 胜
地，此地海拔较高，森林覆盖率
达 98%以上，空气中富含负氧
离子，凭着这得天独厚的优势，
成就了当地人口中空调不用、
防晒不必、消费不贵、游玩不累
的好口碑。

神农谷有好山好水，水顺
山而流，遇峭壁而跃，形成了珠
帘、东坑等多个瀑布，各有姿
态，各有其美。

珠帘瀑布
进入神农谷景区，行走不

久，便可到达珠帘瀑布，因其水
落下来形似珠帘悬挂而得名。算
不得声势浩大，算不得宏伟壮
观，珠帘瀑布乃以一“秀”字取胜。
正是千线万线落珠帘，珍珠如雪
满人间。其水倾泻而出，丝丝缕
缕，顺顺滑滑，如秀发、丝绸、乳
液、月华，仿佛鞠水一捧，就能从
指缝中溜走。周遭水雾茫茫，水
汽被空气分解得细而密，轻而
薄，充盈于整个空间，笼而盖之，
倾而洒之，沾衣欲湿。重重密林，
滤下轻柔的阳光，透过水雾，轻
盈如杏花春雨，婉约如柳梢之
月。置身水雾之中，雾气渐渐弥
漫渗透肌肤，触感微凉，倒像是
自己也要化成毫无重量的水分
子，飘散开来，与四周融为一体。

黑龙潭
从珠帘瀑布到东坑瀑布，

要徒步行走一段并不短的路
程，虽不十分轻松，但这一路的
风景从未辜负它的山外来客。
沿着栈道蜿蜒前行，有黑龙潭
低吟，有镜花溪浅唱，皆为瀑布
落下之水形成。

黑龙潭相传为神农氏洗药
之地，药汁染黑潭水，故名。实
则黑龙潭不黑，相反，水质干净
澄澈。浅处透明如无物，水底大
小石头毕现。深处缥碧如翡翠，
好像一块流动的宝玉。中心水
流湍急，撞于石上，翻涌如雪。
一水三色，层次分明，长长远远
地流去，不绝不休，正如后人对
先贤始祖的感念，从未停止。传
说也许只是传说，但追思之情
却是真真切切。故曰：白水聚黑
潭，后人怀先祖。

镜花溪，溪水如镜，水中石
头星罗棋布，水面树枝轻轻点
水，白天晴日照影，夜晚山月流
云，真是动静有致。镜花溪，溪
水无杂质，其净澈，西子可浣
纱，玉兔可捣药，吴刚可酿酒。

东坑瀑布
见到东坑瀑布，令人直呼壮

景也。一条白练当空舞，飞龙直

下重霄九。瀑布落差235.2米，成
三叠下泻，一级撞击一级，于蓝
天白云、青山绿树间，飞流而下，
像是铺就一条神仙下凡的天路。
此时才觉得李白所写“飞流直下
三千尺，疑是银河落九天”并非
夸张。地球的引力给了水流义无
反顾的决心，无论前方多少艰难
险阻，无论脚下是巨石还是深
渊，无论坠落于黑暗还是虚空，
也都勇往直前，明知是粉身碎
骨也没有丝毫犹豫。它一边大
步向前，一边唱着慷慨激昂激
动人心的赞歌，山林、山风、山
石也前来相助，合奏出一首《万
马奔腾》曲。它奔腾于此，日日
夜夜，年年岁岁，世世代代，生
生不息，在人们来之前不知已
流逝过多少岁月，在人们去之
后亦不知还将经历多少岁月。
此情此景，谁能不顿生豪迈之
情。豪情一起，便恨不能生出双
翼，飞到山顶俯视这壮丽人间，
又恨不能化为一滴水珠，与瀑
布一同纵身一跃，成为壮丽本
身。这壮丽是瞬间的，只在喷薄
而出的刹那，绽放出力量之花，
绚烂而短暂，如惊雷闪电划过
天空，只留下矫健的身影便归
于大地，但也是永恒的，永留在
人们心间。无论是谁，看到这样
壮丽的景色，都能觉出自身的
渺小，生出对自然的敬畏之情。

雪帘瀑布
在神农谷休闲农庄密花生

态园附近还有一个雪帘瀑布。
瀑布落差并不大，水面也不宽，
但是因为可以近距离接触，又
别有一种体验。站在瀑布脚下，
伸手就可摸到水流。水汽四溅，
水声轰鸣，凉风扑来，怎一个

“爽”字了得。闭上双眼，感受水
动、风动、树动、心动。把自己交
给这山、这水、这风，把眼睛、耳
朵、鼻子，把五脏六腑，把每一
寸皮肤都放到这空气中来，大
口地尽情地呼吸，从头到脚，从
里到外，把自己涤荡得干干净
净。浊气既出，通体舒畅，人似
乎也变得轻盈起来，张开双臂，
仿佛要幻化成风。

瀑布旁有一座亭子，坐于
亭中，觉得此处好风好水好空
气，肆意享受清新的空气，真有
山间小神仙之感。

神农谷福地，得天独厚山
水清灵，是绝好的避暑康养所
在。你可以引甘甜泉水而饮，枕
潺潺水声而眠。蔬果在菜地里
生长，溪水在门前哗哗流淌，鸭
子在水里嬉戏觅食，星星在夜
空中闪烁，这样的优美天然，多
让人自在惬意啊！

游神农谷
李美玲

随笔 月舒是一名护士，身材纤巧，五官秀
气，皮肤白皙，眼睛会笑，说话慢条斯理
轻言细语，浑身带着书卷气。大学学的护
理专业，工作之余舞文弄墨，时有小诗见
诸报端。无愧于父母赐名时的美好“清风
吹空月舒波”，是医院的美才女。当初填
报大学志愿时，都以为月舒会选择汉语
言文学类，没想到她毅然去了与病人打
交道的医学院。想想她那白嫩的小手拿
着针头给病人扎下去的画面，都有点担
忧她是否下得了手。

建强，一农村伢子，大学毕业分配
到这座城市。单位一般，工作一般，待遇
一般，黄皮肤、黑眼珠、不高不矮、不胖
不瘦，丢到人堆里，找也找不着的那种。
就这样两个人，走到了一起，据说还蛮
恩爱。

七月底，建强休了年休假，出去旅游
了。月舒单位忙，只祝福建强注意安全多
拍点照片。

没想到，建强前脚刚走，城里一夜之间
就变了。

“德尔塔”本土病例出现，全城如临
大敌，紧急寻找确诊病例密切接触者。当
夜，月舒就写了请战书，去了一线。

一座秀美而又繁华的城市，淳朴的
人们过着宁静美好的生活，这变异的新
冠“德尔塔”，让这座城市各级政府部门
的灯光彻夜未眠。为了百姓的健康平安，
严查相关人员的行动轨迹。轨迹这个东

西实在复杂，像蜘蛛网一样一个劲
地往外扩散延伸 。密切接触

者、次密切接触者、次次密
切 接 触 者 ，隔 离 的 隔

离，居家的居家，槠城
把最好的酒店征作
隔离用。

政 府 令 一
下，全城连夜免
费核酸检测。这
道 令 在 宁 静 的
小城掀起了轩然
大 波 ，这 种 大 面
积的全员检测前
所 未 有 ，闻 所 未

闻。一时之间，男女
老少排起了长队。天

气酷热难耐，骂娘的、插
队的、打不听话孩子的、说

这狗屁安排会造成交叉感染的
……更多的围在一起讨论那从某地旅

游带病回来的一家子是有多害人的。大
家对拿着喇叭，一个劲地喊“排好队，拉
开一米距离”的志愿者熟视无睹，只想第
一个做完核酸赶紧回家。越是这样，越
乱，越容易出问题。

藏身于厚重的防护服里，站在医院
正门外，严阵以待的月舒，此时已是大汗
淋漓。

喧闹的人群渐渐安静，混乱的队伍
慢慢有序。只见一个戴着口罩的年轻人，
左手提着一桶面粉，右手像跳舞一样挽
个手花，地面就出现一个纯白的圈圈。社
区领导和志愿者一道，引导市民有序排
队，不管大人小孩，一律每人站一个圈
圈，否则清退出场。这一招还真管用，月
舒们得以顺利又迅速地做着一个又一个
的核酸检测。

做完最后一个检测，已是凌晨四点，
月舒摇摇浸透汗水的脖子起身。模糊的
护目镜前，远远站着一个身影，对着月
舒，双手放头顶比心。月舒知道，他就是
那个撒面粉画圈圈的年轻人，连夜赶回
家来到她身边做志愿者的建强。

天刚蒙蒙亮，槠城所有核酸检测点
前都搭起了遮阳棚，贴好了一米线。媒体
纷纷报道昨晚那地上的圈圈，原来，散布
在各处的检测点都在纷纷效仿，画起圈
圈来保护市民的健康安全，标题
为“画个圈圈说爱你”。月舒看着
地上若隐若现的圈圈笑了，想起
那首《圈儿诗》：相思欲寄从何记，
画个圈儿替……

画个圈圈说爱你
倪睿

散文


