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培根铸魂正当时
——湖南省炎帝陵基金会 株洲市教育局炎帝文化传承教育工作纪实

罗 毅 李永亮

少年强，则国家强。
文化兴，则国运兴。
中华民族伟大复兴步

履铿锵，优秀传统文化肩
负历史重任。

7 月 9 日，中华炎黄
文化研究会第六届会员代
表大会在北京召开。大会
强调，要把思想和行动统
一到习近平总书记关于传
承和弘扬中华优秀传统文
化的重要论述上来，推动
中华优秀传统文化创造性
转化、创新性发展。会上，
由湖南省炎帝陵基金会、
株洲市教育局联合实施的
传承弘扬以炎帝文化为代
表的中华优秀传统文化的
做法，获得高度评价。

从娃娃抓起，为未来
蓄力。近年来，湖南省炎帝
陵基金会联合株洲市教育
局主动作为，大胆探索，持
续推动炎帝文化传承教学
铺开，取得“润物无声、育
人无痕，引领风尚、涵育德
行”的良好效果。炎帝文化
传承成为株洲的一大特色
教育品牌。

担负起赓续中华文化根脉的
时代责任

炎帝神农氏，是距今 5000 多年前我国上
古时期杰出的部落首领，与黄帝轩辕氏一起并
尊为中华民族的人文始祖，是中华农耕文明的
开创者和奠基者。

湖南是华夏文明的重要发祥地之一。相传
炎帝神农氏在此始作耒耜，教民耕种；遍尝百
草，发明医药；织麻为布，制作衣裳；日中为市，
首倡交易；耕而作陶，始造明堂；削桐为琴，始
作蜡祭；弦木为弧，剡木为矢，以威天下。

坐落于今株洲市炎陵县城西鹿原陂的炎
帝陵，是中华民族始祖炎帝神农氏的安息地，
享有“神州第一陵”之誉。

炎帝陵“汉初有陵，唐有奉祀，宋建陵庙，
清定形制，当代扩修”。随着朝代兴衰更替，炎
帝陵庙历尽沧桑。

新中国成立后，炎帝陵被列为湖南省重点
文物保护单位。70多年来，从国家到湖南省政
府以及炎帝陵所在地株洲市、炎陵县，高度重
视炎帝陵的保护、开发和利用，国家各有关部
门始终关注并给予多方面支持，一同致力把炎
帝陵建成：中华民族的人文圣地、全球华人的
精神家园、湖南开放的亮丽窗口、株洲旅游的
产业龙头，回应海内外同胞的期盼和关切。

1994 年，湖南省专门成立炎帝陵基金会，
基金会以弘扬民族文化，振奋民族精神，增强
中华民族的凝聚力和向心力为宗旨，加强与海
内外华人友好团体、企事业单位和个人的联
系，受理各种形式的捐赠，组织制定炎帝陵景
区整体规划，为整修建设和保护炎帝陵筹集基
金，同时开展对炎帝、炎帝陵的宣传和炎帝文
化的研究、交流活动。

自 2000 年起，按照炎帝陵国家级风景名
胜区总体规划，湖南省炎帝陵基金会组织实施
了炎帝陵公祭区圣德林、福林、神农园以及农
耕文化园的建设。至此，炎帝陵谒陵、祭祀、缅
怀三大功能区日臻完善，恢复或新建开放了炎
帝陵殿、御碑园、皇山碑林等 60多处自然人文
景观。

整修后的炎帝陵红墙护绕，参天古树掩映
下的宫殿建筑群重檐翘角，金碧辉煌，一派恢
弘气势，自然风光和人文胜景交相辉映，蔚为
壮观。现为全国重点文物保护单位、全国爱国
主义教育示范基地、中华全国归国华侨爱国主
义教育基地、国家级风景名胜区、国家 5A级旅
游景区、海峡两岸交流基地、湖南省十大文化
地标之首等。炎帝陵祭典被列入国家首批非物
质文化遗产和全球最具影响力的十大根亲文
化盛事。

近些年来，湖南省炎帝陵基金会广泛开展
相关史料的收集、整理和研究，创作大量有关
炎帝文化的文学作品、音乐、舞蹈，主办“海峡
两岸神农炎帝文化论坛”，不断扩大和深化炎
帝文化的宣传普及。

幸传炎帝薪火，蔚启校本新风。引导和帮
助青少年学生坚定中华文化自信，打好人生底
色，是摆在炎帝文化传播者和教育工作者面前
的一道课题。

优秀传统文化，是中国梦的
精神力量源泉。

习近平总书记指出，“中华民
族在几千年的历史中创造和延续
的中华优秀传统文化，是中华民
族的根和魂。”传承和发扬中华文
化 ，守 护 好 中 华 民 族 的“根 ”和

“魂”是每个中华儿女义不容辞的
责任。

作为中华优秀传统文化的
直接源泉和重要组成部分，炎帝
文化具有强大的生命力，是新时
代进行青少年道德建设的重要
养分。株洲历届市委、市政府主
要领导都认为：“株洲作为炎帝
的陵寝之地，传承、弘扬炎帝文
化责无旁贷，必须当好扛旗人，
跑好第一棒。”

旗，该怎么扛？学校是主阵
地，中小学生是传承主体。推动炎
帝文化传承教学，是贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想，
培育青少年社会主义核心价值观
的探索实践。

旗帜高扬，笃定前行。
2013 年，湖南省炎帝陵基金

会、株洲市教育局牵头联合湖南
工业大学、株洲市委党校以及全
市各级各类学校，启动炎帝文化
传承教学工作，推动中华优秀传
统文化在党政干部、高校师生和
中小学生中传承普及，逐渐形成

“有专家师资、有校本教材、有定
期讲座”的推进模式。

2017 年，在系统总结前期工
作经验的基础上，湖南省炎帝陵
基金会、株洲市教育局联合制订
印发《关于在全市开展创建炎帝
文化传承教学试点学校的实施方
案》，在全市 10个县市区各遴选一
所完全小学，作为炎帝文化传承
教学的试点学校。工作目标更清
晰、指向更精准、措施更具体。

传承炎帝文化，功在当代，利
在千秋。中华炎黄文化研究会听
闻后，高度关注，前来指导。株洲
市、县及各有关部门大力支持，合
力促成。各级教育部门积极配合、
密切协作。

试点学校先行先试，充分利
用传统文化的浸润熏陶转变“问
题孩子”，培养学生良好品行习
惯，树立良好校风学风，引导提升
社会正能量，赢得家长和社会的
广泛赞誉。

绵绵用力，久久为功。
2020 年，湖南省炎帝陵基金

会编印《炎帝文化读本》5 万多
册，免费发放给株洲市小学五年
级学生，人手一册。学校安排学生
集中学习，组织撰写读后感。炎帝
文化传承教学在株洲全域铺开，
成为中小学生打好人生底色、“扣
好人生第一粒扣子”的基础工程。

2020 年 9 月，炎帝文化作为
中华优秀传统文化，走进湖南省
秋季中小学“开学第一课”电视
节目。

校园不大，传承事大。
炎帝文化传承教学开历史先

河，无成功范例可循，无现成路径
可走。摸着石头过河，先以问题为
导向找“跳石”。

最先摆在眼前的问题，是以
什么“进”？师资、课程、教材、教学
方式等都要从零探索。

抓关键，编教材。株洲作为中
华农耕文明的重要发祥地，炎帝
遗迹、炎帝传说、炎帝故事、炎帝
祭典、炎帝典籍诗文等，形成了炎
帝文化传承教育独特的资源优势
和鲜活的乡土教材。在推动炎帝
文化传承教学活动中，湖南炎帝
陵基金会邀请本土资深炎帝文化
研究专家组成研究编写班子，先
后编写《炎帝文化读本》《新千字
文》《邑有圣陵》《始祖炎帝》《炎帝
文化》等炎帝文化系列读物。

要想学有所获，单靠教材，略
显单薄。

经过选取、整合，教学内容坚
持“五进”并举：一是知我历史、溯
我根源，让炎黄始祖和中华文明
发展常识进校园；二是尊崇始祖、
缅怀恩泽，让炎帝的功绩传说进
校园；三是培“根”铸“魂”、振心励
志，让开拓、创新、进取、奉献的炎
帝精神进校园；四是师承传统、赓
衍文脉，让炎帝祭典文化、传统习
俗、传说故事进校园；五是广读博
览、才艺兼培，让炎帝诗文曲艺进
校园。

载体有了，方向明了，但脚
到校门口，临门一“进”遇到实际
问题。

近年来，减轻学生课业负担
呼声高涨，规范教学和教材监管
要求严格，教育行政部门有压力，
有顾虑。

炎帝文化传承教学，是赓续
中华文脉，做好中华传统文化创
造性转化、创新性发展的时代担
当。株洲市委、市政府领导鼎力支
持，多次参与研讨协调、督查指
导、教材评审等工作，要求把炎帝
文化传承教学作为特色教育品牌
来谋划打造，力争让每一位青少
年学生都有机会接受炎帝文化的
传承教育。

市、县教育部门担当作为，以
创造创新的担当和勇气，加强领
导、成立班子、分解责任、健全制
度、加强监管，确保试点工作有
序、有力、有效推进。

机制形成，“进”而有序。“有
标识、有教材、有师资、有课程、有
活动、有成果”的工作要求落实到
校、到班。“知本源、懂感恩、养正
气、端品行、守传统、立校魂”的工
作理念深入每一个师生的心里。

学深悟透，知行合一。各中小
学校充分依托校本资源，有的放
矢、开拓创新，形成各具特色，丰
富多彩的教学形式和生动活泼的
创新局面，家长鼓掌欢迎，社会普
遍好评。

“幸传炎帝薪火，蔚启校本
新 风 。与 时 追 梦 ，溯 本 求 源
……”6月 25日，在株洲市芦淞
区樟树坪小学炎帝文化展厅怀
源堂，副校长朱四湖带领学生
诵读《炎帝神农像赞》铭文，缅
怀始祖，立志报国。

樟树坪小学校长杨璞玉介
绍，这篇铭文是 2017 年樟树坪
小学列为炎帝文化传承教学试
点学校时，炎帝陵基金会办公室
党组书记、主任朱建军所撰。
2018年怀源堂建成后，该校师生
每年都要分批次开展始祖炎帝
祭拜和文化观摩活动。目前，该
校已将炎帝文化主题教育覆盖
到每个学生、辐射到每个家庭。

200 余公里之外的炎陵县
明德小学，师生齐聚明德堂。文
化墙上，炎帝神农氏始作耒耜、
首辟市场等八大功绩一一呈现。

赶在放暑假前，蔡飞老师
带领 1604 班的学生学习“日中
为市”。一位同学为了“卖掉”自
己的篮球，不惜打五折，引来一
片欢呼。

自 2018 年试点以来，明德
小学组织 10 位老师修订《炎帝
文化》校本教材，固定周四授
课。连办三届炎帝文化节。《传
承炎帝文化在新时代中小学德
育过程中的实践研究》申报立
项省级课题。

今天，在广袤的神农福地，
无论是城市，还是乡村，炎帝文
化热从学校向家庭、社会蔓延。

湖南工业大学建成“湖南
炎帝文化研究与传播社会科学
普及中心”，组织师生对炎帝文
化进行专题研究，正在研究的
相关课题有 20多个。

全市中小学校结合校情，

研发教材，开设课程，将炎帝文
化融入日常教学，寓教于乐、寓
学于趣，将有关炎帝的传统习
俗、诗文曲艺、祭典文化等教给
学生，让优秀传统文化精髓根
植于学生心中。

今年初，株洲市首届炎帝
文化传承教学征文大赛共收到
6246 篇小学生参赛作品，60 多
万网民热情参与网络评审，形
成广泛的社会影响。

翰墨飘香，阅者动容。攸县
江桥小学五年级学生周雯婕写
道：“望中华少年传承并发扬，
让我如巍巍之泰山，似浩浩之
黄河，屹立在世界东方。”炎陵
鹿原镇第二中心小学六年级学
生张康琼挥笔立志：“作为新时
代青少年，我一定好好学习，把
炎帝精神传承下去，做一名无
愧于祖先的龙的传人！”

中华传统文化深深扎根在
株洲学子内心深处，中华民族
精神代代相传、生生不息。

今年 6月，中华海峡两岸炎
帝神农文化交流协会理事长叶
宏灯来株参观，评价株洲炎帝
文化传承教学工作扎实有力，
铸就了少年儿童自强不息、厚
德载物、刚健有为的理想信念
和道德追求。

2019 年 10 月，炎帝文化传
承教学交流研讨会在株洲举
行。中华炎黄文化研究会常务
副会长张补旺，来自全国 16 个
省市的炎黄文化研究教育机构
的 200 多名领导和专家学者出
席。大家一致认为，炎帝文化传
承教学活动，是实现国家民族
大计和青少年教育灵魂工程的
大胆尝试和生动实践，经验、做
法值得在更大范围进行推广。

湖南省炎帝陵基金会
为加强炎帝陵的保护建设和炎帝文化与炎帝精神

的传承发展，1994 年 10 月，经湖南省人民政府批准，成
立湖南省炎帝陵基金会，为省级公益性公募基金组织，
由省级老领导担任会长或理事长，业务主管单位为省
政府办公厅。

《湖南省炎帝陵基金会章程》规定，基金会的宗旨
是：弘扬民族文化，振奋民族精神，增强中华民族凝聚
力和向心力，加强与海内外华人友好团体、企事业单位
和个人的联系，受理各种形式的捐赠，为组织制定炎帝
陵景区整体规划、整修建设和保护炎帝陵筹集基金，同
时开展对炎帝、炎帝陵和炎帝文化的研究、宣传、交流
活动。

▲“炎帝文化进校园”交流研讨会
——中华炎黄文化研究会专家发言。

▲“炎帝文化进校园”——炎帝
故事情景剧表演。

▲“炎帝文化进校园”——《炎帝文化千
字文》集体诵读展示。

责无旁贷，当好扛旗人

以问题为导向找“跳石”

株洲市樟树坪小学“炎帝文化进校园”汇报展示。

海峡两岸炎帝神农文化交流系列活动——株洲市樟树坪小学“炎帝文化进校园”汇报展示。

民族精神代代相传

（本文转自湖南日报 2021年 8月 12日第 6版。本版图片均由
湖南省炎帝陵基金会提供）


