
据新华社东京 7月 31日电 7月 31日，中国运动
员卢云秀在东京奥运会女子 RS：X 级帆板比赛中摘得
金牌，这是中国帆船帆板队历史上的第三枚奥运金牌。

当日进行了最后的奖牌轮比赛，风力偏小，并不利于
卢云秀的发挥。但她绝不放弃、拼命摇帆，最终以第三名完
成奖牌轮，前两名是法国选手皮孔和英国选手威尔森。按
照综合排名，卢云秀以36分的净分获得金牌。皮孔和威尔
森同积38分，但因为前者在奖牌轮率先冲线，因此获得银
牌，威尔森夺得铜牌。

卢云秀赛后说：“非常感谢我的团队，我们真的做
到了，所有人的付出在这一刻被证明都是值得的。”

“首先应该感谢我的国家，国家的强大让我有好的环
境进行训练。”卢云秀说，“我的教练很伟大，一年当中跟我
训练的时间比陪家人的时间还要多，真的太感谢他们了。”

这是中国帆船帆板队的第三枚奥运金牌，前两金分
别由殷剑（2008年北京奥运会）和徐莉佳（2012年伦敦奥
运会）获得。

中国女子帆板卢云秀夺金

乘风破浪

中国选
手 卢 云 秀

在比赛中。
新华社发
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悦读天下

湖南将统一全省医疗保障政策
记者 7月 31日从湖南省医保局获悉，湖南将

统一全省医疗保障政策，确保今年年底前全面建
成全省统一医保信息平台。

湖南将尽快出台《长株潭地区基本医保一体
化管理实施方案》，统一长沙、株洲、湘潭三市的
待遇水平和业务流程，同时建立防范因病致贫返
贫的长效机制，完善医药服务管理制度。

上接A1版
文章指出，党对军队绝对领导的根本原则和

制度，是人民军队完全区别于一切旧军队的政治
特质和根本优势。任何时候任何情况下，我军都必
须铸牢听党指挥这个强军之魂，坚持党对军队绝
对领导的根本原则和人民军队的根本宗旨不动
摇，贯彻执行党的理论和路线方针政策不动摇，始
终忠于党、忠于社会主义、忠于祖国、忠于人民，做
到一切行动听从党中央和中央军委指挥。

文章指出，在长期实践中，我军政治工作形成
了一整套优良传统，主要包括：坚持党指挥枪的根
本原则和制度，坚持全心全意为人民服务的根本宗
旨，坚持实事求是的思想路线，坚持群众路线的根
本作风，坚持用科学理论武装官兵，坚持围绕党和
军队中心任务发挥服务保证作用，坚持公道正派选
拔使用干部，坚持官兵一致、发扬民主，坚持实行自
觉的严格的纪律，坚持艰苦奋斗、牺牲奉献的革命
精神，坚持党员干部带头、以身作则，等等。这些优良
传统是我军政治工作的根本原则和内容。我们一定
要深刻认识我军政治工作的重要地位和重大作用，
结合实际抓好党史学习教育，突出学党史、悟思想、
办实事、开新局，教育引导官兵牢记初心使命、传承
红色基因、担当强军重任，把先辈们用鲜血和生命
铸就的优良传统一代代传下去。

“海空雄鹰”向战而飞 自从 2013 年我国划设东海防空
识别区后，一支被誉为“海空雄鹰”的
海军航空兵部队，便成为东部沿海升
空出勤的重要力量。

他们常年只有两种状态：战斗和
准备战斗。在过去的一年里，该旅战
斗 起 飞 近 千 架 次 ，情 况 最 紧 急 的 时
候，一天就起飞十余架次。

这是东海当面值班兵力最多的
一支部队，每天都有多架军机数名飞
行 员 担 负 战 备 值 班 任 务 。一 旦 有 情
况，他们就要迅速战斗起飞，赴目标
空域前出查证、侦察监视、外逼驱离。

在风云变幻的东海上空，他们很
多次针对抵近侦查的外军多型无人
侦察机、预警机、高空侦察机和战略
轰炸机进行取证。

风云涌动，这支海空劲旅始终穿
云破雾，不断向新的高度发起冲锋。

图为东部战区海军航空兵某旅
组织跨昼夜飞行训练，苏－30 双机编
队起飞（4月 26日摄）。 新华社发

据新华社东京7月31日电 在东京刚刚过完
37岁生日的吕小军 7月 31日打败一众 20岁出头的
年轻人，以 374公斤的总成绩将东京奥运会男子举
重81公斤级金牌揽入怀中，这也是他继伦敦奥运会
夺金后，人生收获的第二块奥运会金牌。他也由此
成为夺冠时年龄最大的举重项目奥运冠军。

当天共有 10名选手参赛，伦敦奥运会 77公斤
级冠军吕小军的有力对手全是 20多岁的新人，他
赢得并不轻松。抓举比赛中，意大利举重新秀、今
年的欧锦赛冠军皮佐拉托野心勃勃，他和吕小军
的开把重量都是 165公斤，当他们都未能举起这一
重量，两人重回同一个起跑线。

在里约奥运会上夺得 77公斤级银牌的吕小军
明显更能把握场上局面，他丝毫没有受到开把失败
的影响，反而连续两次试举成功，将抓举成绩定格
在 170公斤；而24岁的皮佐拉托在第二次试举成功
举起165公斤之后，第三次试举再次失败。

挺举比赛的激烈程度令人窒息，挺举和总成
绩两项世界纪录保持者吕小军费劲地举起 197 公
斤后不断摇头，似乎对自己并不满意。而皮佐拉托
稳稳地举起 200公斤，一下子将两人的总成绩差距
缩小到两公斤。两人的挺举第二次试举都不容闪
失，千钧一发时刻，中国队战术突变，开出 204公斤
的重量，让开出 203 公斤试举重量的皮佐拉托先
举。皮佐拉托似乎无法承受这样的压力，试举失
败，经验老到的吕小军反而渐入佳境，以完美的下
蹲挺成功举起 204公斤，总成绩一下子甩开对手 9
公斤之多。

金牌到手的吕小军也放手
一搏试图改写世界纪录，虽然
没有成功，但他已经创造了另一
项世界纪录——成为夺冠时年龄
最大的举重奥运冠军。之前的纪录
是 1964 年东京奥运会男举 82.5 公
斤级冠军帕鲁费尔德保持的，他
夺冠时的年龄是 36岁零 40天。

赛后，中国队在观众席上高喊：
“吕小军，永远的神！”中国男队主教
练于杰难掩激动，他说：“让我好好欣
赏一下他领奖，让我好好平静一
下。”女队主教练张国政则感慨说：

“我当队员时，吕小军刚刚进入国家
队。他能坚持到今天真
是一个奇迹。”

吕小军“永远的神”
37岁“高龄”笑傲男举81公斤级

吕小军在比赛中。
新华社发

本报综合消息 7 月 31 日晚，在东京
奥运会女排小组赛中，中国女排 3 比 0 击
败意大利女排，取得小组赛首胜。8 月 2
日，中国女排将迎战小组最后一个对手阿
根廷女排。

此前，土耳其队以 3􀏑 0 战胜阿根廷

队，锁定东京奥运会女排 B 组最后一个出
线名额。这个结果意味着卫冕冠军中国队
已经注定无缘八强，将创下自 1984年洛杉
矶奥运会以来的奥运会最差战绩。在奥运
会预赛阶段，获得小组前四名的球队将晋
级四分之一决赛。B组之中，意大利队和美

国队上轮已提前晋级。
在 31日上午的比赛中，俄罗斯队令人

意外地以 3􀏑0完胜美国队，美国队主力球
员汤普森在第二局受伤退场。凭借这场胜
利，4战 3胜 1负的俄罗斯队锁定了四分之
一决赛的入场券。

中国女排3􀏑0击败意大利 但无缘八强

新华社北京 7月 31日电 8月如约而至，
又一批事关民生的法律法规“上新”了。一系列
保障军人权益的新规将发挥效力、“刷脸”技术
滥用的问题将被规制、电动车“上楼”现象将受
到处罚……哪一条你最关心？

进一步完善军人权益保障
8月 1日是中国人民解放军建军节，一批与

军人军属权益相关的新规开始施行。
军人地位和权益保障法从工资、住房、医

疗、保险、休假探亲、教育培训、随军落户等方
面，规定军人享有的基本待遇；完善军人抚恤
优待制度，对烈士褒扬、死亡抚恤、伤残抚恤政
策，以及军人军属和烈士、因公牺牲军人、病故
军人的遗属在就业安置、子女教育、帮扶援助、
司法服务等方面的优待作出规定。

根据退役军人事务部和财政部的安排，8
月 1日起，伤残人员（残疾军人、伤残人民警察、
伤残国家机关工作人员、伤残民兵民工）残疾
抚恤金、“三属”（烈士遗属、因公牺牲军人遗
属、病故军人遗属）定期抚恤金，“三红”（在乡
退伍红军老战士、在乡西路军红军老战士、红
军失散人员）等人员生活补助，按平均 10％的
幅度继续提高，在乡老复员军人的生活补助标
准在现行基础上每人每月提高 200元。

此外，8 月 1日起施行的《军队群众工作规
定》，对协调地方支持部队练兵备战、组织拥军
支前、落实拥军优属政策、开展双拥模范创建
活动的工作机制等作出完善。

经营场所擅自采集人脸信息
属于侵权

随着人脸识别技术的广泛应用，与之而来
的纠纷也越来越多。8月 1日起施行的最高法新
司法解释，对经营场所滥用人脸识别技术等问
题做出规制。

根据《最高人民法院关于审理使用人脸识
别技术处理个人信息相关民事案件适用法律
若干问题的规定》，在宾馆、商场、银行、车站、
机场、体育场馆、娱乐场所等经营场所、公共场
所违反法律、行政法规的规定使用人脸识别技
术进行人脸验证、辨识或者分析，属于侵害自
然人人格权益的行为。

针对一些小区物业强制业主“刷脸”的
问题，司法解释明确，物业服务企业或者其
他建筑物管理人以人脸识别作为业主或者
物业使用人出入物业服务区域的唯一验证
方式，不同意的业主或者物业使用人请求其
提供其他合理验证方式的，人民法院依法予
以支持。

消防新规禁止电瓶车“上楼”
近年来，多地发生电动车“上楼”引发火灾

的事故，令人触目惊心。8月 1日起施行的《高层
民用建筑消防安全管理规定》，对电动车“进
楼”问题作出规定。

规定明确，禁止在高层民用建筑公共门
厅、疏散走道、楼梯间、安全出口停放电动自行
车或者为电动自行车充电。鼓励在高层住宅小
区内设置电动自行车集中存放和充电的场所。

违反上述规定的，由消防救援机构责令改
正。拒不改正的，对经营性单位和个人处 2000
元以上 10000 元以下罚款，对非经营性单位和
个人处 500元以上 1000元以下罚款。

增值税、消费税与附加税费申
报表整合

纳税人注意了，根据国家税务总局的新规
定，8 月 1 日起，纳税人在申报增值税、消费税
时，应一并完成城市维护建设税、教育费附加
和地方教育附加等附加税费的申报。

此次整合是将《增值税纳税申报表（一般
纳税人适用）》《增值税纳税申报表（小规模纳
税人适用）》及其附列资料、《增值税预缴税款
表》《消费税纳税申报表》分别与《城市维护建

设税教育费附加地方教育附加申报表》整合，
启用《增值税及附加税费申报表（一般纳税人
适用）》《增值税及附加税费申报表（小规模纳
税人适用）》《增值税及附加税费预缴表》及其
附列资料和《消费税及附加税费申报表》。

申报表整合将实现增值税、消费税和附加
税费信息共用，提高申报效率；有利于确保申
报质量和优惠政策及时落实到位，减轻纳税人
办税负担。

猪肉安全监管更严格
将于 8 月 1 日起施行新修订的《生猪屠宰

管理条例》，旨在进一步加强生猪屠宰的全流
程监管，更有效保障“舌尖上的安全”。

条例要求，生猪屠宰厂应依法查验生猪检
疫证明等信息，如实记录生猪的来源、数量、供
货者名称和联系方式等内容，确保生猪来源可
追溯。在屠宰过程中，肉品品质检验应当与生
猪屠宰同步进行，并如实记录检验结果，确保
屠宰过程可控。生猪屠宰厂要如实记录出厂生
猪产品的名称、规格、检疫证明号等内容，确保
生猪产品去向可查。

条例明确，生猪屠宰厂应及时履行报告、
召回等义务，对召回的生猪产品采取无害化处
理等措施，确保问题产品不流入市场。

这些法律法规8月“上新”，事关你的生活！

必读

不同技术路线的新冠疫苗不可混打
中国疾控中心免疫规划首席专家王华庆 7月

31日在国务院联防联控机制发布会上表示，目前
我国在新冠疫苗接种过程中，不同技术路线的疫
苗是不能进行替换的。目前我国新冠疫苗接种还
是要按照原先规定，不能混打。 据新华社

事关全局的探路示范
——浙江高质量发展建设

共同富裕示范区调研记
据新华社杭州 7月 31 日电 这里是红船起航

地，是中国一百年来波澜壮阔走向富强的生动样本；
这里是高质量发展建设共同富裕示范区，在第二

个百年新征程上为全国推动共同富裕提供省域范例。
这里是浙江——
有着约 6500 万人口、作为全国唯一所有设区市

居民收入都超过全国平均水平的省份，浙江城、乡居
民收入分别连续 20 年和 36 年居全国各省区第 1位，
城乡收入倍差为 1.96，远低于全国。

治国之道，富民为始。
“促进全体人民共同富裕是一项长期任务，也是

一项现实任务，必须摆在更加重要的位置，脚踏实地，
久久为功，向着这个目标作出更加积极有为的努力。”
习近平总书记强调指出。

支持浙江高质量发展建设共同富裕示范区，是以
习近平同志为核心的党中央治国理政作出的重大战
略决策，是贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义
思想的生动实践。

新起点，再起航。浙江
如今全省上下总动员，抓
落实、作部署、定方案、动
起 来 ，按 照“ 每 年 有 新 突
破、5 年有大进展、15 年基
本建成”的目标压茬推进，
为 全 国 推 动 共 同 富 裕 探
索、示范……
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