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欢快的乐曲、曼妙的舞姿、矫健的步伐
……不论是晨曦，还是日暮，来自四面八方
的群众都会聚集到一起，公园、广场、小区
空地，到处人头攒动。和着轻快的节拍，男
女老少都动了起来，跑步、打太极拳、跳健
身舞……天元区广泛组织群众身边的体育
赛事，为群众办实事，不断完善全民健身服
务供给体系，营造浓厚的群众体育氛围，全
民健身让城市迸发活力。

打造“15分钟健身圈”
傍晚时分，万丰湖畔的篮球场灯光明

亮，来自附近小区和动力谷自主创新园的
体育爱好者在球场上比拼球技，享受着运
动的乐趣。该篮球场是天元区公共体育场
所之一，球场采取高标准建设，设施齐全，
体验感佳，成为众多篮球爱好者经常光顾
的地方。

“没想到园区附近的公园还修了球
场。这对我们体育爱好者来说，太友好了，

我们现在只要有时间，就会约几个球友来
打球。”在动力谷自主创新园工作的小张

介绍。

体育基础设施建设是抓好全民运动健

身的重要条件和基础。为满足广大市民运

动的需求，一直以来，天元区不断加强公共

体育场所建设。除了篮球场外，天元区去年

还新建了 17 块社会足球场，让足球爱好者

也能就近踢球。

目前，“15 分钟健身圈”在天元区已成

现实。根据《2020 年株洲市市民参加体育

锻炼情况调查分析报告》显示，天元区居

民锻炼频度达到平均每周 3次以上。绿道、

城市公园、公共体育馆都成为群众健身的

主 场 地 。根 据 体 育 场 地 普 查 数 据 显 示 ，

2020 年，天元区人均体育场地面积已达

3.96 平方米，为株洲市各县市区首位。其

中，各类体育场地 754 个，室外健身器材

4172件。

完善全民健身活动体系
在不断建设公共体育场地的同时，天

元区每年都会举办体育赛事和全民健身活
动，引导群众参与体育运动，提升全民健身
意识。

今年初，天元区为留守株洲过年的园
区企业职工举办了“我在天元过大年”系列
活动之“环万丰湖新年第一跑”。5 月 9 日，
2021湘江马拉松赛·株洲站也在万丰湖畔
开跑。5月下旬，天元区连续两天举办了“永
远跟党走·舞动中国梦”天元区 2021年健身
广场舞大赛及“我要上全运”暨湖南省第二
届社区趣味运动会天元区排位赛等大型群
众体育活动，参与人数达上万人次。

在早晨、傍晚等闲暇时分，散步、慢跑、
跳广场舞等健身锻炼，正逐渐成为市民的
习惯。通过不断拓展全民健身活动的广度
和深度，天元区构建起了多层次、常态化的
全民健身活动体系。

网上平台将可查看报名体育活动
接下来，天元区还将上线集场馆预订、

赛事活动报名于一体的“天元区公共文旅
体综合服务”云平台，足不出户便可报名区
内各项赛事活动。

迈开双腿，全民健康。“15分钟健身圈”
将向前迈一步，实现社区“5分钟健身圈”，
智慧健身房示范点已经纳入建设规划，让
群众走出家门动起来，能够在家门口实现
快乐运动。“5分钟健身圈”对市民来说，不
仅仅是参与一场运动、投入一次比赛，更是
一种生活方式的转变。

“我们以群众需求为导向，让不同年
龄、不同群体、不同爱好的市民都能各得其
所、各取所需。”天元区文旅广体局相关负
责人表示，“接下来我们将建设更多便民、
利民、惠民的健身场地和设施，努力构建全
民健身服务体系，推动群众体育蓬勃发展，
让老百姓有更多获得感和幸福感。”

株洲日报·掌上株洲讯(记
者/杨如 通讯员/陈曙光） 近
日，一场精彩而震撼的交响乐，
让天元区职工乐享音乐盛宴。
这是天元区总工会开展“学党
史、悟思想、办实事、开新局”我
为群众办实事——送文化惠职
工的系列活动。

今 年 是 中 国 共 产 党 成 立
100 周 年 ，天 元 区 总 工 会 深 入
基层一线，为职工群众送服务
与党史学习教育有机结合，特
邀 株 洲 市 戏 剧 传 承 中 心 管 弦
乐 团 共 同 推 出 红 色 艺 术 课 堂
系列活动。

活动在大型交响乐《红旗
颂》中拉开序幕，《红色娘子军》
选段、《把一切献给党》等经典
曲目轮番上阵。合唱、独唱、竹
笛独奏等节目精彩纷呈。现场
气氛热烈，来自天元区各镇、街
道、机关和企事业 10 多家单位
的近 200名干部职工群众，欣赏
了气势磅礴的交响乐。

“这是我第一次现场听红
色主题交响乐，经典的红色曲
目，通过交响乐的形式表达了
具有时代特色的民族主旋律，
让身处在现场的我，仿佛感受
到 革 命 前 辈 的 使 命 感 和 荣 誉
感，这也提醒着我们作为后辈
不能忘记红色精神、红色传承，
要为来之不易的幸福，继续拼
搏奋斗。”现场，来自湖南炎帝
生物工程有限公司的职工丁振
邦在演出结束后说。其他职工
也纷纷表示，将以更加饱满的
热情，投身天元区建设，贡献自
己的力量。

本次活动，天元区总工会
用创新的方式，将党的百年历
史，通过舞台艺术鲜活地展现
出来，让该区广大职工，在优秀
的文艺作品中重温党的光辉历
史，更好的引导职工“学党史、
知党情、感党恩、听党话、跟党
走”，充分发挥工会“工建促党
建”的职能。

天元区文化惠职工
送交响乐下基层

株洲日报·掌上株洲讯（记
者/谭昕吾 通讯员/徐芳） 6月
9日一早，天元区嵩山路街道白
鹤社区的谭利平约上小区志愿
者一起，直奔栗雨湖公园。这是
嵩山路街道办事处辖区志愿者
们“每月一聚”的日子，这次相
聚的主题，围绕着“筑牢禁毒全
民防线”展开……

一大早，栗雨湖禁毒宣传
长 廊 里 ，聚 集 了 很 多“ 蓝 马
甲 ”，他 们 都 是 嵩 山 路 街 道 的
志愿者，跟着宣讲员认真了解
禁 毒 法 律 法 规 ，观 看 禁 毒 标
识，现场更有戒毒成功人员为
志愿者现身说法，认识毒品对
个 人 、家 庭 、社 会 的 危 害 性 ，

“ 现 在 的 毒 品 包 装 得 这 么 隐
蔽，真要提高警惕啊！”“回去

也给家人普及一下禁毒知识，
很有必要。”

“每月 9 号是我们志愿者
的节日，像今天这样有组织的
学 习 只 是 其 中 一 个 内 容 。”嵩
山路街道办负责人唐芳介绍，
同一时间的 15 个社区里，正在
同 步 开 展 禁 毒 宣 传 和 便 民 服
务 ，辖 区 大 湖 塘 社 区 里 ，中 心
医 院 的 专 家 正 在 为 居 民 义 诊
……据悉，该街道办每月一次
的“九·久志愿服务日”品牌活
动已顺利开展 7 期，辖区内越
来 越 多 的 商 家 品 牌 也 加 入 志
愿 活 动 ，为 居 民 免 费 提 供 义
剪、清洗物品、家电维修、法律
咨 询 、金 融 理 财 等 相 关 服 务 ，
形成了“人人为我，我为人人”
的良好氛围。

嵩山路街道志愿者
“每月一聚”

株洲日报·掌上株洲讯（记者/
李逸峰 通讯员/杨可风） “在家门
口就能免费做‘两癌’筛查，还可以
做 HPV 检测，平时自己去医院检查
要三四百元，政府对我们老百姓越
来越关心！”6月 9日，云龙示范区学
林街道大丰社区居民汤女士来到社
区卫生服务中心，进行免费“两癌”
筛查，十分开心。

当天，云龙示范区 2021 年“两
癌”筛查工作正式启动。在学林街道
社区卫生服务中心，医务人员热情
地为参检妇女进行现场登记，告知
检查程序，秩序井然。

据介绍，此次“两癌”筛查将持
续至本月底，目标检查人数为 1200
人，主要针对近三年来未参加过国

家和全省“两癌”免费检查，且具有
云龙示范区户籍的 35 周岁至 64 周
岁的农村和城镇低保女性人口。此
前 ，该 区 妇 联 已 发 放 宣 传 手 册
4000 余 份 ，对 参 检 对 象 进 行 健 康
宣教，加强适龄妇女对“两癌”的自
我保健和防治意识。省直中医院抽
调专业技术人员，组成精干技术力
量参与筛查活动，并对各镇街的卫
计 专 干 、各 医 疗 机 构 妇 幼 保 健 专
干、健康教育专干进行培训，提升
服务水平。同时，该区还建立健康
档案，体检结果评估后及时反馈，
对于异常病例实行定期随访和全
程跟踪管理等健康指导服务，切实
做到“两癌”早诊断、早发现、早预
防、早治疗。

株洲日报·掌上株洲讯（记者/
易蓉） 认证认可检验检测作为覆
盖全领域、全行业的质量基础，是
实现高质量发展的关键环节。6 月
9日，记者从市市场监管局了解到，
截至目前，我市共有检验检测机构
122 家，可开展各类检验检测项目
17000余项。

据 介 绍 ，122 家 检 验 检 测 机
构 ，涵 盖 市 场 监 管 系 统 、卫 健 系
统、农业系统、建设系统、交通系
统 等 10 多 个 行 业 。近 年 来 ，我 市
检验检测技术发展迅速，已有国
家 轨 道 交 通 高 分 子 材 料 及 制 品
质量监督检验中心、国家乳制品
质量监督检验中心、湖南国基检

测认证中心，正在申请筹建国家
新 能 源 汽 车 产 品 质 量 监 督 检 验
中心、国家电瓷电器产品质量监
督检验中心。另有国家重点检测
实验室 4 家、省检中心 2 家、省自
授权站 6 家。

市市场监管局相关负责人表
示，全市共有认证证书 5545 张，其
中强制性产品认证证书 935 张，质
量管理体系认证证书 1835张，环境
管理体系认证证书 660 张，职业健
康安全管理体系认证 573 张，食品
农产品管理体系认证 37 张，它们
在守护安全底线、推动可持续发
展、满足高质量供给方面，发挥着
不可替代的重要作用。

我市现有122家
检验检测机构

小至一棵菜，大到一个火车头，都需要“认证认可”

“世界认可日”与“株洲质造”
株洲日报·掌上株洲记者/易蓉 通讯员/刘革林 李延芳

认证认可，事关质量。
产品质量，事关民生。

今年6月 9日是第十四
个“世界认可日”，今年“世
界认可日”活动围绕“我为
群众办实事——认证认可
检验检测在行动”组织开
展，开展“世界认可日”宣传
活动是认证认可检验检测
服务市场监管、服务群众、
助力高质量发展的重要途
径，也是一个重要契机。

什么是认证认可？认证
认可检验检测服务是如何
服务株洲市民生活的？它在
助力株洲产业发展上又发
挥着怎样的作用？

6月9日，记者走进市市
场监管局及部分认证认可检
验检测机构，一探究竟。

■ 认证认可检验检测是什么？

所谓认证认可检验检测，是指由国家认可的认证机
构证明一个组织的产品、服务、管理体系符合相关标准、
技术规范（TS）或其强制性要求的合格评定活动。

市市场监督管理局相关负责人表示，作为质量管理
“体检证”，它能够对供应链全过程进行质量管理诊断、
风险控制和持续改进，有效提升产品、服务质量；作为市
场经济“信用证”，它在供应链中传递信任，解决信息不
对称的难题，帮助识别优劣，防范风险；作为国际贸易

“通行证”，它能够帮助企业及产品顺利进入国际市场，
实现“一次认证认可，国际通行互认”。总而言之，认证
认可检验检测有利于改善市场供给、服务市场监管、优
化市场环境、促进市场开放。

“世界认可日”，为推动认证认可活动在全球广泛发展
而诞生。

2007 年 10 月 28 日，国际认可论坛和国际实验室认
可合作组织在澳大利亚悉尼联合召开的大会上确定，自
2008年起，每年的 6月 9日为国际认可日，2010年起更名
为“世界认可日”。

如今，“世界认可日”已成为开展质量宣传、推进认
证认可工作的重要平台。在国家市场监管总局、国家认
监委的推动下，我国每年的“世界认可日”主题活动紧密
结合国家质量工作实际，组织动员政府部门、认证认可
相关方和社会各界广泛参与，形式多、规格高、范围广、
影响大，富有中国特色，得到了国内外的广泛关注。

■认证认可检验检测
为市民生活增加“安全感”

听起来“高大上”的认证认可检验检测，跟株洲市民生活
有什么关系？

室内空气甲醛含量是否超标？买的枸杞如何鉴别真假？
还有市场里买的辣椒是否农残超标？这些株洲市民生活中柴
米油盐的琐事，都需要认证认可检验检测“把关”。

6月 9日上午，市市场监管局在天元区长江广场开展“我
为群众办实事——认证认可检验检测在行动”的“世界认可
日”主题活动，我市涉及食药品检测、建设工程检测、环境检
测、公共卫生检测等多种行业的 10家检验检测机构，为市民
现场快检食品，提供预约免费检测室内空气甲醛含量、中药
饮片真假鉴别咨询等服务。

“这种食品快检服务，我家门口的菜市场也有，方便又有
保障。”活动现场，市民交口称赞的食品快检中心，其实就是
我市流通领域食用农产品快检工程的重要内容。去年，该快
检工程获得省食安办通报表扬。

4 年来，全市城区已建成 69 个快速检测点，共检测生鲜
蔬菜、生鲜肉、水产品及其他类，总量达 771557批次。全市食
用农产品快速检测体系已见成效，让百姓的“菜篮子”拎出安
全感。

市市场监督管理局相关负责人表示，认证认可检验检测作
为质量名片，连接起了供给端和消费端，向市场和消费者传递食
品安全的信息，通过采用认证的方式保障食品生产企业的持续
合规和产品一致性，体现产品质量水平，传递消费信任。

家门口踢足球、下楼上健身房

天元区打造“15分钟健身圈”
株洲日报·掌上株洲 记者/旷昆红 通讯员/张杨

图为免费筛查图为免费筛查““两癌两癌””现场现场。。杨力维杨力维 摄摄

今年云龙1200名妇女
免费筛查“两癌”

国家新能源汽车产品质量监督检验中心国家新能源汽车产品质量监督检验中心（（湖南湖南））正在为新机动车做正在为新机动车做
检验检测检验检测。。 易蓉易蓉 李甲李甲 摄摄

检验检测机构为市民提供食品快检服务检验检测机构为市民提供食品快检服务。。易蓉易蓉 李甲李甲 摄摄

一棵蔬菜需要认证认可检验检测“把
关”，一个产业发展也需要它提供技术支撑。

轨道交通是株洲首个产值过千亿元
的产业集群，也是株洲制造的“标杆”和

“领导者”，是高品质、高水平的“代名词”。
2017年，国家轨道交通高分子材料及

制品监督检验中心（湖南）（以下简称“轨
道交通国检中心）在株洲成立。这是全国
唯一法定授权的轨道交通高分子材料及
制品质量监督检验中心，同时也是株洲首
家国家级质检中心。

记者了解到，轨道交通国检中心运营
至今，发挥政企合作的优势，集聚市市场
监管局和中车株洲所两方面的力量，积极
开展各项检验检测、技术服务，目前认可
范围涵盖 317个产品、1060个标准、2831个
参数，服务企业逾 200 家，年均服务单数
2000逾份，为长株潭周边企业提供了一个
强有力的技术服务平台。

同样为株洲产业发展提供助力的，还
有国家新能源汽车产品质量监督检验中
心（湖南）。

作为第三方的机动车产品检测机构，
该中心具备新能源商用车整车和纯电动
乘用车强检及研发试验能力，拥有完备的

新能源汽车零部件（动力电池、驱动电机）
安全、综合性能及可靠性等试验能力。目
前，该中心拥有检测设备 556 多套，检测
能力覆盖 280 个试验标准、585 项检测参
数，新能源汽车相关国内标准覆盖率为
100%，国际标准覆盖率超过 90%。

湖南机动车检测技术有限公司相关
负责人表示，自去年 5 月 30 日运营以来，
该中心已累计服务中南地区整车及汽车
零部件客户 60余家，包括中车时代电动、
东风本田、中联重科、三一重工、广汽菲
克、银隆新能源、桑顿新能源、江苏晓龙能
源等。此外，该中心的检测时间从半年缩
短到半个月，有效降低了周边产业检验成
本、样车及零部件运输成本、人员差旅成
本，提高了研发效率，缩短了研发周期。

市市场监管局相关负责人表示，高质
量发展离不开认证认可检验检测，下一步
该局将优化服务，加大质量基础设施建设
力度，力争新能源汽车国家产品质量监督
检验中心验收挂牌，电瓷电器国家中心进
入筹建认证阶段，打通质量基础服务产业
发展的关键节点，促进产品质量和服务质
量全面提升，加大认证领域监管力度，严
厉打击虚假认证、买证卖证等行为。

■认证认可
让“株洲制造”迈向“株洲质造”


