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视·旅游

株洲日报·掌上株洲讯（记者/刘毅 通讯员/廖建翔 王琦 张伶俐）
2013 年，醴陵市启动公立医院改革，投入专项经费，整合优质医疗资

源，让老百姓在家门口“能看病、看好病”，推进县域整体医疗服务能力
快速提升。到 2020 年，该市县域住院就诊率达 93.82%，县域内基层诊疗
人次数占比达 73.04%，医保基金县域内占有率达 85.12%，居民人均预期
寿命达 79岁。

醴陵公立医院综合改革因成效较为明显，日前获国务院督查激励。
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“专家说问题不大，心里踏实
多了。”5 月 15 日，醴陵市中医院，
中南大学湘雅医院心血管内科谢
启应教授前来坐诊，市民邹女士
就诊后，紧缩的眉头舒展了。“不
用 去 长 沙 ，家 门 口 就 有 名 医 看
病。”她说。

2016 年，醴陵启动“湘雅乡
情”活动，从湘雅医院醴陵籍老乡
发端，不断扩大“老乡圈”，外引专
家由最初的 25 名增加到 217 名，
每周至少有 20 名以上专家，利用
节假日和周末时间轮流来醴陵查
房、坐诊、手术、带教、讲座。

在省城大医院帮扶下，醴陵
市相继建成胸痛、卒中、创伤、危
重孕产妇救治、新生儿救治“五大
中心”。各医院不断加强学科建
设，选派业务骨干外出学习，购置
先进设备，提升医疗服务能力。

湖南师范大学附属湘东医院
每月接待消化内镜检查的患者超
过 1000 人次，较 3 年前翻了近一

番。该院院长助理黄立介绍，消化
内科是医院重点学科，近 3年投入
800万元用于设备采购，并引进一
名学科带头人，肠道肿瘤早发现早
治疗的比例明显提升。“醴陵肿瘤
患者的外转率最高，近 3年医院斥
资 2000余万元更新放疗设备，让患
者在本地治疗。”黄立说。

泰安医院的肝胆胰专科是醴
陵重点学科，该院院长曾学良说，
通过与省人民医院肝胆外科建立
长期技术合作关系，外聘 9 名专
家每周定期前来坐诊、查房、手术
及教学，该院复杂肝内外胆管结
石、肝硬化等疑难病例的诊疗能
力大大提高。2019年至今，该院共
完成复杂肝胆胰手术 85 台，为患
者节省医疗费用达 150余万元。

醴陵市卫健局党委副书记、
副局长张静文介绍，该市主要医
疗机构与协和、阜外、湘雅等国内
知名医院重点临床专科建立合作
关系，实现了疑难杂症远程会诊。

5 月 14 日，醴陵市孙家湾镇
卫生院，村民李某生因患风湿疾
病，正躺在病床上做针灸理疗。

“过去看风湿病，大多数人喜欢去
醴陵市区的医院，现在乡镇医院
的技术条件和市区医院差不多，
看病方便多了。”他说。

2019 年，孙家湾镇卫生院与
醴陵市二医院建立紧密型医共
体，百姓就医更近一步，越来越多
的群众看病不再舍近求远。

醴陵市全面整合县域内医
疗资源，由 2 家三级公立医院牵
头，联合 5 家二级综合医院，与
22 家基层卫生院建立紧密型医
共体，由大医院对基层医疗机构
实现“人、财、物”统一管理，牵头
医院 97 名专科医师加入 157 个
家庭医生团队。引入竞争机制，2
家大型民营医院参与医共体建
设，较好地解决了医疗资源配置
不均、群众看病难、看病贵等问
题，让百姓在门口就能享受二、

三级医院水平的医疗服务，助推
分级诊疗。

今年 3 月，醴陵市泗汾镇中
心卫生院血液净化科运营，填补
了该市南乡地区血液净化治疗上
的空白，减轻了明月、沈潭等 8 个
乡镇透析患者的医疗负担，为 19
家建制镇卫生院配齐至少 2 名全
科医生，提升了基层医疗卫生服
务能力，真正实现首诊在基层。

此外，醴陵市打造了 2 家三
级公立医院高血压专科门诊、2家
镇卫生院高血压示范化门诊、34
家基层医疗机构高血压专病门诊
和 215 家 村 卫 生 室 高 血 压 监 测
点，将慢性病管理纳入网格化管
理服务内容，形成“个人自主、家
庭自助、社区自治”的慢病管理新
模式，不仅让老百姓能看得起病、
看得好病、就近看病，更让老百姓
少 生 病 ，居 民 健 康 素 养 水 平 由
2015 年的 12.16%提升至 2020 年
的 21.37%。

名医加持 大病不出市

建医共体 小病不出镇

株洲日报·掌上株洲讯（记
者/陈驰 通讯员/黄星） 5月初，
攸县新选派的 97 支乡村振兴工
作队、205名驻村干部，全部进村
到岗，全面开启乡村振兴工作。

在结束石羊塘镇谭家垅社
区的脱贫攻坚驻村任务后，来自
县发改局的谢锐武和王怀被安
排到菜花坪镇菜塘村，开启新一
轮的乡村振兴驻村帮扶工作。王
怀说，当地村民很热情，让他越
发觉得肩上的担子重，该村此前
没有进驻过帮扶单位，底子薄
弱，想要改变村容村貌，在基础
设施方面要下大力气。

驻村半个月以来，谢锐武和

王怀深入菜塘村的产业基地和
脱贫群众家中，开展调研走访，
摸清底子，认为村里的薄弱地方
主要有三点：一是基础设施相对
较差，二是文化建设有待提升，
三是乡村集体经济来源偏少。

“菜塘村距离县城 8公里，攸安连
接线穿境而过，地理位置其实有
优势。”谢锐武说，目前，他们设
想打通一条产业振兴路，从攸安
线到村内的樱花基地，全长 2.3
公里，与农户的农家乐串联起
来，形成产业链，带动村内旅游
业发展。

其他驻村队员纷纷开展调
查研究，寻找乡村振兴之路。

攸县 97支工作队进村助振兴

株洲日报·掌上株洲讯（记者
陈洲平 通讯员/谭书琴） 5月 12
日是我国第 13 个全国防灾减灾
日。次日，茶陵县应急管理局、县消
防救援大队、县中医院等部门单位
联合开展了一场应急知识宣传和
应急避险综合演练活动。

当天，在秩堂镇锡田村、列宁
学校等地，各参演单位开展地质灾
害防范处置应急演练，模拟地质灾
害发生，迅速组织群众撤离，将被困
群众救至安全区域。随着警报声响
起，列宁学校的学生们迅速抱头，躲

在课桌下。警报解除后，学生们有
序、安全、快速撤离教学楼，集结于
学校足球场，前后用时不到3分钟。
清点人数时，发现一名学生滞留教
室，消防队员开展搜救行动，将学生
安全带出，简单包扎后送医治疗。

活动期间，演练单位向当地居
民和学生发放防灾减灾安全知识
宣传手册、书籍、环保袋等，现场讲
解灭火器的原理和使用方法，并模
拟小型火灾，邀请村民现场使用灭
火器。医护人员在现场演练心肺复
苏、人工呼吸等抢救技能。

茶陵 多部门联合开展
应急避险演练

株洲日报·掌上株洲讯（记
者/邹怡敏 通讯员/张鹏 郭璋）
日前，渌口区淦田镇林业站引进
8000 卡赤眼蜂卵用于防治竹蝗
和竹青虫，为镇内 6 万余亩楠竹
林生长保驾护航。

在病虫害防治过程中，除了
使用农药，还可以借助“以虫治
虫”的自然生存法则，营造种群
平衡的自然生态系统。

5 月 12 日上午，在淦田镇宏
图村荷家组，村民易海军正为自
家楠竹林悬挂赤眼蜂卵卡。这些
赤眼蜂卵卡纸袋宛如一个个“锦
囊”，每个“锦囊”里装有约 80 粒

赤眼蜂卵，将它们悬挂在离地面
约半米高的树杈上，保护楠竹林
健康生长。“之前，竹林里到处是
竹虫，吃竹叶子，现在用了赤眼
蜂，竹子长势更好了。”易海军说。

据了解，赤眼蜂是一种卵寄
生蜂，寄主范围很广，引起寄主死
亡，是目前应用面积最广、防治效
果最好的天敌昆虫之一。赤眼蜂
孵化周期短，一代又一代的赤眼
蜂几乎能消灭森林中的大部分害
虫，直至无害虫卵块供它们寄存，
这种防治方式具有成本低、易操
作、无残毒、无污染等特点，有利
于维持生态平衡，保障生态环境。

渌口 用赤眼蜂防治竹林病虫害

株洲日报·掌上株洲讯（记者
陈洲平 通讯员/彭秋福 吴清远）
5 月 12 日，茶陵县犀城志愿者一行
来到株洲，探望 16岁的茶陵籍男孩
谢佳伟，送上了 4.2 万元善款，并勉
励他克服困难、渡过难关。

谢佳伟是湖南工贸技师学院
的学生，父母离异，现与父亲一起
生活。其父是一名货车司机，2017
年被确诊为脑血瘤，所幸手术成
功，康复后重操旧业。生活刚有点
起色，谁料 2019 年又传噩耗，谢佳
伟的爷爷遇车祸丧生，父亲突发心
脏病，如今患病在老家，只能靠轮

椅行走。
命运多舛的谢佳伟从小就懂

事，初中毕业后选择去技师学院读
书，希望学习建筑专业，将来能挣
钱养家。不料今年 3月，他又被查出
患上尿毒症，治疗费需要 60 万元。
为了给父亲治病，家中花光了积
蓄，现已无力承担他的治疗费用。

今年 4 月，谢佳伟向茶陵县犀
城志愿者协会求助。协会了解到他
家的遭遇后，向县民政部门申请，
后又组织募集活动，筹集善款 4.2
万元，并将其父从茶陵送到株洲，
转交善款。

志愿者关爱尿毒症患者

株洲日报·掌上株洲讯（记者/
黎世伟 通讯员/彭暾） 5 月 8 日，
炎陵县城管系统近 70 名工作人员
参加了由红十字会举办的初级应
急救护员培训。

培训中，针对城管人员的工作
特性，授课老师围绕心肺复苏、气
道异物梗阻急救、意外伤害与创伤
包扎、止血等常见常用救护知识、

救护原则、救护技巧和注意事项，
进行了专业讲解。随后，又利用医
用模特，让城管人员演练心肺复
苏、气道异物梗阻急救等，掌握应
急救援的基本技巧和注意事项。

炎陵县城管局有关负责人表
示，这次培训提高了城管人员应对
突发事件和意外伤害的自救、互救
能力，普及了应急救护知识。

城管人员学急救

火龙果视频期待您的参与
媒体融合，移动优先。欢迎来到“火龙果视频”专版。在这里，我们用视频推介株洲高质量发展

亮点，扫描当下时政社会热点，服务市民生活难点。我们期待，所有读者，一同参与，或提供成品，
或共同拍摄制作。题材不限，有趣的、有用的，工作的、生活的，均可。联系电话：22832315；视频
投稿邮箱：736700050@qq.com（可发视频，也可只附上网上链接地址），一经采用，稿酬从优。

新版株洲旅游
宣传片发布

5 月 17 日上午，“走红色之路、
做红色传人”株洲红色旅游资源集
中推介暨 2021 年中国旅游日主题
活 动 在 杨 得 志 故 居 举 行 。活 动 现
场，株洲市文化旅游广电体育局发
布了新版株洲旅游宣传片。

图 文 视频/火龙果视频

茶陵县工农兵政府旧址。

央视频微纪录片《湘江女》
株洲女性风采卓然

湘江由南向北纵贯湖南境内 800 公里，
被称为湖南的母亲河，是把长江水系和珠江
水系连通的大动脉。日前,央视频发布微纪
录片《湘江女》记录湘江两岸女性们的生活
和工作片段，反映湘江沿岸的文化底蕴和湘
江女性们的价值追求，株洲来自山河航空、
中车株机等不同岗位的多位女性出镜。

图片、文字、视频/央视频

视·生活

全网刷屏的劳动“感人瞬间”
为隆重庆祝中国共产党成立 100 周

年，中宣部、全国总工会、共青团中央制
作了 5 部“感人瞬间”微视频，他们来自各
行各业，尽职尽业，勇于担当，一起来看
看这些感人瞬间,其中就包括株洲的“电
焊花木兰”易冉。

图片、文字、视频/网络

视·社会

《古道热风》打卡炎陵古道
湖南都市频道《美好生活家》栏目推

出特别节目《古道热风》，打卡了湖南境
内的五条历史悠远的古道。其中就包括
炎陵的茶盐古道，镜头里古道风景怡人，
竹林海幽幽，客家人独有的美食让人记
忆深刻。

图片、文字、视频/网络

视·民俗

农户在制作客家小吃。工作中的易冉。

山河航空女教员陈磊（左）在进行教学飞行。

故园到故地，最美湘赣红。在醴陵，有这么一位传奇的人物，在革命战争时期，是一名将军；
在新中国建设时期，脱掉军装变身为外交官。他就是将军外交官耿飚。探访醴陵市的红色资源，
走访耿飚的故居。 图片、文字、视频/湖南学习平台

耿飚故居。

故园到故地 最美湘赣红 走进醴陵

视·党史

图为急救培训现场


