
一群游子
归去来兮

思路有了，道路通了，2000 多
名游子带着务工攒下的“资本”陆
续返乡创业。

村民田保中回村开办了村里
的第一个农家乐“沩山渔村”，如今
一年收入就有几十万元，还聘用了
10多名家门口的村民做事。

村民刘学勤回乡开了“沩山古
窑土菜馆”，黄子丰回乡开了“沩山
石洞人家”，还有今年上半年刚开
张的“幸福农庄”“醴沩山庄”……
村里的农家乐已开至 30家。

“ 今 年 上 半 年 ，第 一 家 民 宿
也 有 了 。”在 长 沙 创 业 多 年 的 村
民 张 利 也 回 到 了 村 里 ，开 设 了

“乐上沩山”民宿，这个“五一”便
是客源爆满。

“村里路修通了，路灯亮了，充
电站也要建了，家乡的好山好水值
得与大家共享。”张利说。

好山好水还“养”出了好豆腐。
用沩山天然的泉水和传统手工制
作的沩山豆腐一直很有名。路通
了，宽带进村了，游客来了，让沩山
豆腐供不应求。“如今村里的沩山
豆腐加工坊都有 10 多家。”村支书
张申球说。

“村里的公共配套设施还要不
断完善，我们要做好服务。”张申球
表示，村里利用其平均海拔在 500
米左右的优势，建了百亩高山云雾
茶基地，不仅增加了就业，这笔村
集体经济收入也用于村里的公益
事业。

“目前，沩山村正在准备申报
国家考古遗址公园，继续扩大陶瓷
文化历史名村的影响力，转化为生
产力，带动乡村发展。”沩山镇人大
主席翁琼说。

3.

乡村振兴“72”变
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一个“空心村”
如何唱响“归去来兮”

株洲日报·掌上株洲记者/易蓉 实习生/刘雅倩

沩山村又热闹
了起来。

5 月 13 日，醴
陵市沩山镇沩山村
前的一块空地上，
几台挖掘机正在紧
张作业，一个近千
平米大小的新能源
汽车充电站已见雏
形。站内将设置 3
至 5 个充电桩，采
用 标 准 电 动 车 直
流，即使是大巴车，
也仅需半个小时便
可充满。

“这样自驾、租
车来的游客就更方
便了，可以安心在村
里住上个两天。”“乐
上沩山”民宿的老板
张利刚送走“五一”
小长假的游客，又迎
来了周末的满员，在
为预定客人忙碌准
备着。

但曾几何时，
这个“千年古窑村”
却是张利“回不去
的故乡”。他和其他
村里人一样，纷纷
“逃离”另谋生计。

短短两三年时
间，包括张利在内
的 2000 多名游子
何以选择归乡？这
还要从一座古窑、
一条环线、一片山
水、一块豆腐说起。

一个古村
曾是“回不去的故乡”

沩 山 村 是 釉 下 五 彩 瓷 的 发 祥 地 ，里 面
有我国规模最大、遗址分布最集中的古瓷
窑遗址群“沩山古窑”，其中月形湾窑厂里
有采泥矿井、洗泥池、绘画室、薪柴堆坪、窑
主办公房、起居室等，是全国保存最好的古
窑厂之一。

在守窑人蔡其伟的叙述中，当年窑址的
热闹景象清晰重现：工人用滑轮从对面山上
往下运送瓷土，有人在火膛前添柴，有人在堆
泥巴，有人在瓷碗上绘画……沩山就像一本
真实的、形象的醴陵陶瓷历史书。村里，遍地
是瓷器。路上、山上、草丛中、田边水沟里，不
同年代的瓷器瓷片俯拾皆是。

据介绍，沩山早在宋元时期就开始烧制
陶瓷，繁盛时期有窑厂百余家，从业人员 1万
余人，曾有“小南京”美誉。历元、明、清、民国
至上世纪八十年代，绵延千余年。中国釉下五
彩瓷发源地、以生产“主席用瓷”“国家宴会
瓷”而闻名的当代“红官窑”——“群力瓷厂”，
皆诞生于此。

至今，沩山村仍保存着自宋至清代的古
窑址 100 余座，与窑相关的瓷泥矿井、瓷器运
输故道、生活设施、庙宇古塔等文物古迹 100
余处，完整地保留了原生态的自然与历史人
文环境，其原始的山水、植被与古窑群、古作
坊、古民居、古道、古桥、古庙等融为一体。

“说‘沩山’，道‘沩山’，共建瓷厂几十家，
医院药铺与饭店，每逢过年到正月，龙灯狮灯
竹马灯，热闹非凡小南京，历史悠久远传名。”
沩山村过去的高光时刻，都凝结在蔡其伟自
编的“歌谣”里。

然而，因地理位置和交通条件所限，醴陵
的陶瓷产业逐渐转移至醴陵城区，大批窑厂
工人走出沩山。

上世纪八十年代初，沩山醴陵窑完全停
止生产，窑厂被废弃，当地的居民也锐减至百
余人。

不便的交通，终究隔绝了这里的发展。年
轻人一批批离开了，这个曾经的醴陵陶瓷发
祥地，成了省级贫困村，成了游子们“回不去
的故乡”。

“最冷清的时候，原本有 800 多户、3000
多人的村，变成只剩 200 户，不到 400 人。”村
支书张申球说。

1.

一条“路径”
通往春天

时光流逝，如何脱贫，一直是村民们急切
地想要寻找的答案。

2017 年，醴北旅游环线的拉通，打通了村
里的“命脉”，沟通了与外界的联系，选择怎样
的发展路径，成为当务之急。

在城镇化的进程中，很多古村落逐渐消失
或者选择工业开发，再造一个新农村。已然走
过千年历程的沩山村，从偶尔慕名而来的游客
中看到了机遇——

2013年，醴陵窑被国务院公布为第七批全
国重点文物保护单位。

2018年，沩山村成功入选中国传统村落名录。
2018年，沩山村入选中国历史文化名镇名

村名单。
三块国字头招牌的加持，让沩山村坚定了

“历史文化兴村”的发展路线——尊重历史，修
复古建，适度开发，这是沩山村脱贫、振兴的希
望所在，更是后来游子们归来的原因。

因为除了古瓷窑，沩山村里尽是可利用的
资源。

这里有大自然馈赠的“沩山八景”。
村西边有双岭呈鹅交颈状，故谓之“双鹅

饮水”；东边有岭成龙头状，中间一小洞，深不
见底，故谓之“龙脊山岗”；溪中有石龟蹲伏于
泉水之上，故谓之“灵龟故石”；唐代大缘禅师
曾卓锡于清泉边，故谓之“卓锡飞泉”；站在望
仙桥中远眺可看见一池荷花，故谓之“荷池秋
霁”；传说一山湾午夜子时能听见磨刀声音，故
谓之“磨刀湾”；好像五匹骏马往同一方向驰骋
的群岭，被称之为“五马奔槽”；如同千万僧人
圆寂的山岭，则被称之为“和尚岭”。

这里，还保留着不少原始的沩山古民宅。
以土坯房为主，墙体夹杂着各时期的陶瓷

碎片，房屋多为一层建筑，两层楼前设有晒台，
部分民居留有檐彩。沩山民居风格简朴典雅，
冬暖夏凉，土夯地面，青瓦木檐，青瓦盖顶，有
木簪嵌于门额，极具沩山乡土建筑特色。

“在还不知如何着手脱贫振兴时，我们能
做的就是守着这片青山绿水。”沩山镇人大主
席翁琼告诉记者，“不让古民宅塌掉，不让山水
被破坏，守着这个村原有的模样。”

2.

姜兴：
盆栽生态蔬菜
梦扬桑梓田园

株洲日报·掌上株洲记者/李军 通讯员/江先国 颜莲

5月 12日上午，天元区雷打石镇伞铺村。
蔬菜大棚敞亮整洁，大棚内，“盆栽蔬菜”整齐排列。当配

送到中高端餐馆的后厨，现摘现炒，新鲜度“肉眼可见”。
“你看盆底，我们是有机生态型无土栽培。”33岁的姜兴

托起一盆蔬菜，拨开菜叶介绍。姜兴是湖南绿之优生态农业
科技有限公司（以下简称“绿之优”）负责人，也是一名返乡创
业 5年的追梦者。

借助“盆栽蔬菜”，姜兴发现了返乡追梦的落点，也找到
了助力家乡振兴的支点。

邂逅“一盆菜”，他返乡当起“新农民”
姜兴“偶遇”盆栽蔬菜，是在 2016年。
那天，姜兴去长沙和同学聚餐，等候朋友时，看到一辆配

送车上搬下一盆盆蔬菜。惊奇之余，他赶紧掏出手机拍照，并
向配送人员询问起市场行情等情况。回家以后，姜兴上网搜
索“盆栽蔬菜”，越看越兴奋。

姜兴决定一个月后辞职，专心回乡种“盆栽蔬菜”，父母
坚决反对。当时，他在三一集团旗下的三一重机有限公司做
市场营销，薪水可观。他的父母不理解：好不容易培养出来的
大学生，白领当得好好的，为啥回来“当农民”？

对姜兴来说，这并非一时冲动，而是等来了期待已久的
机会。

很早开始，姜兴就有创业梦。2011年大学毕业时，他的党
组织关系转回了村里，第一次参加村党组织生活会，他就被
当时村里“老书记”罗正初的一番话感动。罗正初说，“我是党
员，只要社会和村民需要我，干什么我都愿意！”

受这种为家乡奉献的情怀影响，姜兴始终有个念想，就
是返乡创业给家乡的建设尽一份力。但长期以来，他都没找
到合适的具体项目，直到他看到了“盆栽蔬菜”。

于是，姜兴不顾父母反对，最终辞职并专门去到被誉为
“中国蔬菜之乡”的山东寿光，参加蔬菜种植等技术培训。广
泛调研，将“盆栽蔬菜”的种植、销售、运作模式掌握后，姜兴
和一拍即合的合伙人郭赞，返乡当起了“新农民”，开启了五
味杂陈的创业之旅。

“盆栽蔬菜”属无土栽培，或基质栽培，对各环节操作要
求非常高：全程不用农药化肥，移苗要高低相近、间距一致；
每盆要刚好 500克，保证餐厅够做一份菜，等等。

为种出符合标准的“盆栽蔬菜”，姜兴和郭赞联合技术人
员，进行了艰苦攻关。试验期间，“我们尝试 6个月，丢掉近万
盆蔬菜，交了 10多万元的‘学费’。”姜兴回忆，那是夏天，他们
长期待在蔬菜大棚里，衣服被汗浸湿，回家时往往一身汗臭，
自己闻到了也受不了。

技术达标了，接着是销路。冒着酷暑，姜兴运用销售经
验，一家家地向中高端餐饮店推荐自己的“盆栽蔬菜”。看着
新奇、新鲜，市场反应不错。“很多家店我们一进去，服务员
就围过来看热闹。”姜兴说，有家新开业的餐馆，一天就定了
100盆。

看到姜兴种“盆栽蔬菜”逐渐实现盈利，父母也从反对转
向了支持。

立足“一盘棋”，他要为家乡振兴出份力
随着“盆栽蔬菜”逐渐打开市场，姜兴对创业的认识也在

不断调整。在这个过程中，伞铺村党总支书记李星，对他产生
了挺深的影响。

原本，姜兴种植“盆栽蔬菜”是租的隔壁村的农场，在李
星的引导下，姜兴对国家实施脱贫攻坚及乡村振兴战略的理
解，以及伞铺村的发展情况有了更深入的了解。

2018年，姜兴带着“绿之优无土栽培”农业项目回到伞铺
村。起初，他的基地雇工人员只有 10多名，发展到如今，他带
动了伞铺村及周边 100多名村民就业，每年发放劳务工资 70
多万元。

姜兴说，另一个变化是，他也带着基地从“单干”到与合作
社、村党支部深度融入合作，不断向实现“三赢”局面努力。

对“绿之优”的发展，姜兴有了视野为开阔的规划，在目
前的基础上，他想打造五大特色鲜明的板块：盆栽蔬菜种植
基地、休闲家庭农场、阳台蔬菜种植芯加工厂、智慧农业科技
中心、标准化蔬果种植基地等。

当下做得最成熟的板块，无疑是盆栽蔬菜种植。这些盆
栽蔬菜采用椰糠、秸秆、有机肥、珍珠岩、有益微生物菌等按
比例调配装盆，按照有机蔬菜种植标准，遵循有机生态型无
土栽培方式种植。对接中高端餐饮店，可实现新鲜零损耗、采
摘零距离、消费零污染这“三零”新消费场景。

而阳台蔬菜种植芯加工厂，则代表了姜兴努力的长远目
标：让盆栽蔬菜能绽放于家庭阳台。为此，他也尝试了社区体
验店，试水家庭市场。

在姜兴看来，盆栽蔬菜进家庭，除了食用外，还具备对低
龄儿童自然教育、科普的功能，“从盆栽蔬菜，还可延伸到家
庭种植，比如个性化定制阳台菜园、阳台农场等，让产业链不
断延伸。”

“我的愿景是，让广大消费者吃上绿色、健康的放心蔬
菜，也带动村里的产业发展。”姜兴说道。

2020年，姜兴获评株洲市第六届农村青年致富带头人称
号。今年换届，他还被选入伞铺村支村两委班子队伍。这让他
身上的责任感更重了，最近，他把一个有创业意向的大学同
学也邀请到了村里考察，争取让同学将项目落地村里。

“实现乡村振兴，需要更多年轻人和我一起追梦。”姜兴说。

乡村振兴追梦人

姜兴和他种植的“盆栽蔬菜”。李军 摄
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我国规模最大、遗
址 分 布 最 集 中 的 古 瓷
窑遗址群“沩山古窑”。

村 民 返 乡 创 办 的
农家乐。

风景优美的
沩山村。

风景优美的沩山村风景优美的沩山村


