
5 月 1 日晚间，株洲市三三一医院普外科收
治了一位 85 岁的老年男性患者黄爷爷，老人家
因腹痛腹胀一天入院，有心肌梗死及缺血型心
肌病史。

入院后 CT 检查显示：1. 肠扭转；2. 肠梗阻；
3. 小肠肿瘤；4. 腹膜炎；5. 肺气肿，肺部感染；6.
腹主动脉及左髂总动脉腹壁血栓及穿透性溃
疡 ；心 脏 彩 超 检 查 显 示 ：左 心 室 射 血 分 数 为
33%，为正常人的一半左右。接诊专家当场就表
示：肠扭转为普外科的急腹症，需要立即手术，
否则极易导致患者肠坏死而继发各种并发症严
重时导致死亡，而患者的心肺功能极差，这种情
况即便在正常情况下也会有心跳骤停的风险。

值班医生将情况报告给普外科主任徐家朴
后，立即邀请心内科、麻醉科、呼吸内科、ICU、医
务科全院急会诊，各相关科室主任仅在 15 分钟

便赶到了普外科一起制定术中、术后治疗方案
及可能发生风险的应对措施。

手术于 00：00 时开始凌晨 2：00 时结束，成
功将扭转肠管复位，同时完整切除了肠道肿瘤，
术中术后患者病情稳定，现已于 ICU 转入普通
病房。据介绍，类似高风险高难度的手术在市三
三一医院普外科十分常见，该科与湖南省肿瘤
医院已合作长达 7 年，自合作以来湖南省肿瘤
医院唐自元教授一直以来都是免费为患者手术
治疗，现胃肠道肿瘤治疗水平已达到国内领先
水平。

整个“五一”期间，市三三一医院普外科共
收治各类急诊病人 20 人次，胃肠道肿瘤病人 4
人，其中两位病人因肿瘤梗阻急诊手术治疗（其
中一位患者也是 85 岁高龄，考虑乙状结肠癌并
肠梗阻，术后病情平稳）。

肺犹如人体的“绿色森林”，它一呼一吸间完成吐
故纳新：肺又犹如人体的“弹性蜂巢”，它一伸一缩间
维持生命的延续。肺上如长了结节，犹如一个小石子
落在“亿万蜂巢”般的迷宫中。

如何在“亿万蜂巢”中精确找到在深处隐藏的“结
节君”？对它进行“敌我分析”，然后实施精确施策，这
是进行肺癌早诊早治的重要前提。

近日，株洲市二医院呼吸内科成功开展超声支气
管镜引导下经支气管针吸活检术，解决了传统技术方
法难以完成的气管、支气管外的肺内病变和纵隔病变
活检的诊断难题，极大提高了肺结节病变性质的诊断
准确率，该项技术在国际国内均属前沿技术。

患者张女士，来自炎陵，因间断咯血 20 天，辗转
市、县多家医院，均未明确诊断。近期来株洲市二医院
呼吸内科就诊。入院查胸部 CT 显示其右肺中叶内侧
段有一个大小 9㎜结节、性质不明。由于肺部病变靠近
胸膜，采用传统支气管镜活检难以精确到达病变部
位。经会诊讨论，决定给患者行经支气管镜超声小探
头引导下活检术。小小的经支气管镜在超声小探头的
指引下，犹如长了眼睛的“精确制导”，一针锁定目标，
一针完成活检取样，整个手术操作一气呵成、精确高
效，镜检手术不到 30 分钟完成。所取活检组织，经病
理确诊为真菌感染。经过一系列对症治疗，张女士病
情已明显好转，她说：“现在确诊不是肺癌，感觉像吃
下了定心丸，吃饭也香，睡觉也香。”

市二医院呼吸内科主任刘和平介绍，肺癌发病率
及死亡率均已成为恶性肿瘤首位。早期肺癌通常隐匿
无症状，结节医生维以通过影像来判断良恶性，目前
主要是通过对结节进行取样活检来判断。在对肺部结
节进行取样活检时，面临的两个最主要的问题：一是
要精确找到结节的具体位置，二是要成功避开肺部星
罗棋布的大小血管，成功取得病灶组织。

刘和平表示，超声支气管镜技术是通过安装在支
气管镜前端的超声探头设备，在彩色多普勒的精确引
导下避开血管，利用超声定位支气管腔外的病变的具
体位置，通过针吸活检获得隐藏深处的病变部位的细
胞和组织，将普通支气管镜的检查范围从气管支气管
腔内扩展到管腔外，可得到外周支气管周围的肿大淋
巴结和肿块的清晰成像并精确定位，从而提高肺部周
边病变经支气管活检的效率、准确性和安全性。

据了解，超声支气管镜引导下经支气管针吸活
检术及径向超声引导下肺组织活检术（EBUS—
TBNA，EBUSS—GS—TBLB）的成功开展，标志着
株洲市二医院呼吸内科的内镜微创诊疗水平和胸部
疑难疾病鉴别诊断水平有了更进一步提升。目前该
项技术的应用范围主要包括：1. 肺癌分期；2. 诊断肺
内小结节良，恶性；3. 诊断不明原因的肺门和（或）纵
隔淋巴结肿大；4. 诊断纵隔肿瘤，5. 对纵膈病变进行
治疗。
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▲市三三一医院普外科专家正在为患者
进行手术。

疝气这种疾病，常见于婴幼儿和老

年男性，但在临床上，女性患者也不少，

甚至更为复杂。

近日，省直中医院甲状腺、疝、血管外

科接诊了一位 34 岁的二胎妈妈，她从小

就被疝病困扰，其右侧腹股沟区可扪及一

包块，约成人拇指大小，酸胀不适，需要用

手推回腹腔才舒服，包块逐渐增大成小鸡

蛋状，而且只能部分回纳，困扰许久。

此次患者到省直中医院甲状腺、疝、

血管外科门诊就诊，患者先做了彩超检

查，怀疑是少见的膀胱脂肪疝，完善腹部

CT 后，这下稀罕了，疝气包块考虑为右边

的卵巢输卵管移行，同时发现孤立肾，术

前诊断为一种先天的疾病，手术不好做。

省直中医院专家依然选择最擅长的

微创技术，在腹壁上用三个小孔进行手

术，探查发现，疝气包块不仅仅是右边的

卵巢输卵管完全躲在了腹股沟管，而且

还有大网膜粘连成团，请妇科主任台下

会诊指导，结合孤立肾，明确了疾病，该

患者是一种先天性畸形，称为单角子宫。

省直中医院甲状腺、疝、血管外科副

主任、疝病专家胡斌副主任医师介绍，疝

气包块是异味卵巢输卵管临床上罕见，

而且该手术很有难度，先要处理腹股沟

管那粘连成团的大网膜，再在腹股沟管

深部松解异位的卵巢输卵管，拉回腹腔，

最后完成疝修补，这三个主要步骤，我们

都是用微创技术顺利完成，从而避免了

腹股沟区开大刀 ，使患者创伤小、恢复

快，最大限度地减少患者痛苦。

术业有专攻，潜心做疝事，专业治疗

请认准湖南省直中医医院疝专科。

疝气包块竟然是异位的卵巢输卵管
省直中医院疝专科微创技术来解决

湖南省直中医医院 胡斌
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85岁老人腹痛 一查竟是“大问题”
市三三一医院专家2小时手术成功施救

株洲市三三一医院 石旺

贴心！

市人民医院送医上门
株洲市人民医院 彭任 湘丽

近 日 ，市 人 民
医 院 第 七 党 支 部
神 经 外 科 、十 七 党
支 部 妇 产 科 、二 十
党 支 部 内 分 泌 科
的 医 务 人 员 来 到
荷 塘 区 仙 庾 岭 社
区 ，开 展 送 医 上 门
服务。

此次走访的群
众 中 ，有 一 位 是 该
院神经外科刚出院的脑外伤患者。医院神经外科罗主任详细询
问了患者的恢复情况，并叮嘱他要保持乐观的心态，安心养病,调
理好身体。患者对该院医护人员精湛的专业技术及优质的护理
服务表示了肯定和感谢。

内分泌科的医务人员在上门服务时，为一位糖尿病患者进行
了生命体征监测及血糖监测，医生结合病人的监测结果及用药
情况，予以了专业的指导和宣教，替患者解除了许多用药疑惑。
妇产科的医务人员则为孕妇提供了胎心监测、孕期检查，对于孕
期的注意事项，医务人员耐心仔细地进行了介绍。

三个党支部进入社区送医上门，充分发挥了党员的先锋带头
作用。院方表示：“以党建为引领，促进医疗水平、服务质量双提
升，更好地服务群众是我们的宗旨。”

▲为糖尿病患者采血测量血糖。
图片来自网络

文史 28823906 责任编辑：郭 亮 美术编辑：许 苹 校对：马晴春2021年 5月8日 星期六A3
本地特稿

博览

“未惜头颅新故国，甘将热血沃中华。白
山黑水除敌寇，笑看旌旗红似花。”这首诗是
著名的抗日巾帼英烈、“双百人物”赵一曼所
作。她在就义前，给儿子留下了一封令人动容
的遗书。

在这封遗书中，她向儿子提到了“你的父
亲到东北来，死在东北。”其实，这里的“父亲”
并不是指孩子的亲生父亲，而是指赵一曼在
东北进行地下工作时作掩护的“名义丈夫”，
化名“老曹”的中共早期党员黄维新。

隐姓埋名闹革命
黄维新生于 1903 年，株洲石峰区清水塘

人，原来是个铁路工人。1922 年 2 月，年仅 19
岁的他就参加了著名的京汉铁路工人大罢
工，并加入中国共产党，是株洲最早的党员之
一，是我们党领导工人运动的骨干。由于他长
期奋斗在隐蔽战线，所以他的英雄事迹，很长
一段时间都不为人们所知。

因在武汉参加铁路工人的革命斗争，他
被敌人抓进了监狱，在狱中受过敌人的严刑
拷打，以致腿上留下了残疾，走路都不方便。
1927年 9月，大革命失败后，受党组织委派，他
和赵一曼等人一起去苏联莫斯科中山大学学
习。1929 年，黄维新从苏联学成回国后，就在
全国铁路总工会工作。

1931 年，震惊中外的“九一八”事变爆发。
东北大部分地区被日寇占领，为了更好地开
展抗日救亡运动，中国共产党决定派出一批
优秀干部前往东北，黄维新和赵一曼就在这

批优秀干部之列。
1932 年夏，黄维新和赵一曼从上海坐轮

船一起去东北。在船上，他们抑制不住参加抗
日运动的激情，同时，面临艰险环境，他们也
作了最坏的打算。

抵达大连后，他们临时接到上级通知，由
于形势紧迫，中共满洲省委已转移到了哈尔
滨。几经周折，他们才终于到达哈尔滨。黄维
新担任了中共满洲省委常委兼职工运动部部
长。从此，在东北的数百个日日夜夜，黄维新
和赵一曼置生死于度外，坚守在隐蔽战线，开
展艰苦卓绝的抗日救亡工作。

为了应付敌人的盘查，党组织安排黄维
新化名王其青，对外称呼“老曹”，和赵一曼组
成“家庭”，开展党的地下工作。于是，黄维新
成了赵一曼的“名义丈夫”。

他们在南岗租了一位俄国老太太的房子
住下，以便顺利开展工作。由于他们是新搬来
的，平时很少有邻居来串门，他们的“家”就成
了地下党组织比较安全的秘密联络点。

白天，黄维新以外出做工为掩护，忙于联
系各基层工会组织和参加各种会议，同时，还
要秘密组织工人开展抗日斗争。赵一曼就以

“家庭主妇”的身份买菜、做饭、洗衣服等。在
邻居眼里，这是一个十分普通的家庭。实际
上，他们担负着并不普通且十分繁重的抗日
救亡工作：抄写文件、刻印传单、对外联络，发
展骨干等等。那时，他们经常要忙碌到深夜
……在险象环生的日子里，为了不被敌人的
密探发现，即使在夏季，他们家晚上也是用黑

色的厚布把窗户捂得严严实实的。黄维新每
次回家时，都会警觉地远望一下窗台上那盆
用作暗号的丁香花。丁香花在，就意味着“家
里”平安。

被叛徒出卖英勇就义
1933 年 4 月 2 日，日伪宪兵无理殴打电车

厂工人，激起了工人的愤怒。黄维新和赵一曼
等人领导哈尔滨电车厂工人进行反日大罢
工。黄维新指导罢工委员会，连夜起草刻印了
《哈尔滨工人告全市人民书》，发动党团员到
处张贴标语、宣传画，组织群众游行……没多
久，哈尔滨工人运动就风起云涌，到处都有工
人罢工、商人罢市。电车厂工人的罢工斗争，
引发了全市性的大罢工，致使全市交通瘫痪、
工厂停工……给了日伪当局以沉重的打击。

同年 6 月，在黄维新的努力下，满洲省总
工会成立，他担任了党团书记，全面负责总工
会的工作。不久，哈尔滨、鹤岗等地都相继成
立了工会组织。会员发展到了 250多人。12月，
他领导鹤岗煤矿工人要求发放拖欠工资的罢
工斗争，并组织了一千多工人跟资方谈判，直
至罢工斗争取得最后胜利。他们在哈尔滨先
后组织工人开展了四次规模较大的革命斗
争，有力地推动东北的抗日救亡运动。

1934 年 4 月，由于叛徒的出卖，在哈尔滨
的中共满洲省委地下党组织遭到敌人破坏，
许多共产党员、工会骨干不幸被捕，黄维新也
被敌人抓进了监狱。日伪当局为了从他那里
得到有价值的情报，给他灌辣椒水，坐老虎
凳，甚至上了电刑，把他折磨得奄奄一息……

这天，凶狠的敌人又把黄维新拖到审讯
室。他们知道严刑拷打已经不能让眼前这位钢
铁汉子屈服，于是谎称已经抓到了他的家人，
如再不招供，就要杀掉他们全家。黄维新知道
这是敌人使诈。自己来东北后，一直是用化名，
为了不连累到家人，从来没有给家里写过一封
信，寄过一张照片，敌人是不可能找到他们的。

“你到底说不说？”敌人又在咆哮了。
“你们想知道的，我都知道，但是想要我

跟你们一样当可耻的汉奸，痴心妄想！”黄维
新冷笑着对敌人说。

就这样，一直到死，黄维新始终保守着党
的秘密，对他名义上的“妻子”赵一曼，也是一
个字都没有透露。最后，恼羞成怒的敌人把黄
维新秘密杀害了。牺牲时，他年仅 31岁。

黄维新，株洲人民的优秀儿子，中国共产
党的优秀党员，为了拯救中国的劳苦大众，为
了抗日救国的伟大斗争，献出了他年轻而又
宝贵的生命！

黄维新，赵一曼的”名义丈夫”
彭立平

北宋元丰二年（1079），因为“乌台诗案”，在
朝中做官的苏轼融贬为黄州（今湖北黄冈）团练
副使。没有实权，被人监视不说，一家人的生计也
成了问题。

到黄州的第二年，苏轼生活费吃紧，不得不
开源节流。根据当地市面上柴米菜蔬的价格，他
规定一家人每天的生活费不超过 150 钱。他想
了个法子，每个月初一，他取出 4500 钱，分成 30
份，挂在屋梁上，每天用叉子挑下一份来，而后
便将叉子藏起来 ;当日花销若有结余，则另存在
一个大竹筒里，用于买酒菜招待朋友。即便如
此，手中积蓄也仅够支撑全家一年的开支。

家里大米很快吃完了，市面上米价又贵，于
是苏轼每天捣麦做饭。麦饭不如米饭精细，咀嚼
起来嘎吱作响，一家人却从中吃出另一番趣味
来。孩子们相互打趣，说嚼麦壳的声音好似“嚼虱
子”，惹得苏轼哈哈大笑。

后来麦子也不够吃了，苏轼又别出心裁，将
小豆掺进去煮饭。苏轼的夫人善解人意，笑称：

“这是新式的二红饭！”
比苏轼更幽默的，是他的乳母任采莲。房梁

上挂着苏轼一家的生活费，饭桌旁挂着一块用盐
水浸泡过的咸猪肉。每每苏轼的儿子苏迨、苏过
想吃肉，任采莲便让他们望一会儿肉，扒两口饭，
称这叫“咸肉止馋法”。苏过告发哥哥苏迨盯着咸
猪肉看了好几眼，任采莲说：“不管他，咸死他。”

不管经历过多少不平，有过多少伤痛，苏轼
都舒展着眉头过日子，不怨天尤人，对每个人都
真诚相待，对每件事都热忱处之。困了就睡觉，醒
来就微笑，不曾郁闷，更无烦恼。心大了，所有大
事都小了，这是苏轼的人生哲学。

您可能没听说过伯劳这种鸟儿，成语里有劳
燕分飞，“燕”自然指燕子，“劳”指的就是伯劳。劳
燕分飞说的其实就是两种鸟不同类，不能飞在一
起，只能各飞各路。

伯劳是一种小鸟，也是一种恶鸟。西班牙拍
摄的纪录片《人和大地》中有一集就说：伯劳虽生
得小巧，却天性食肉，它能用喙啄死大型昆虫、蜥
蜴、青蛙、老鼠和小鸟，它将食物挂在树木的荆棘
上，一次享用不完，下次接着吃。于是，血淋淋的
画面出现了，树上挂满小动物的尸体，看起来十
分恐怖。伯劳的这种习性，很像人类里的屠夫把
肉挂在铁钩上，所以得名屠夫鸟。民间还有方言
称伯劳为虎不拉。

伯劳在古文中记载很多。最初它被称为鵙
（jú），也叫作（jué），鵙见于《诗经·豳风》里的“七月
鸣鵙”，则见于元代吴澄著的《月令七十二候集解》。
伯劳叫鵙，源自它的叫声，至于伯劳这个名字则见
于三国曹植的《令禽恶鸟论》。在这篇鸿文里，曹植
考证出伯劳就是鵙，又名伯奇、伯赵，因其曝尸猎物

的
习性，
认为
其叫声
不祥，是
一种恶鸟。

明代李时
珍 在《本 草 纲
目》里曾花很大篇
幅来勘正历代文人聚讼纷纭的伯劳疑案，根据七
月鶪鸣、鶪好单栖、其能制蛇的特征，参考《礼记·
月令》《诗经·豳风·七月》、民间传说、俚言俗语等
多方证据，考证了伯劳即《礼记》《诗经》里的鵙。
由于考释详尽，言之凿凿，遂成千古定评。

有趣的是，伯劳、伯奇、伯赵、虎不拉这些名
字听起来很古怪，不大符合汉语习惯。有专家考
证这些名字的音十分接近拉丁语和古英语，从而
推测这些名字可能不是中国本土叫法，而是属于
外来语。

“劳燕分飞”中的
“劳”是什么鸟

张天野

逸闻

咸肉止馋，苏轼家的省钱妙法
曾昭安

由 于 长
期工作在隐
蔽 战 线 ，至
今未找到黄
维 新 的 照
片 ，连 环 画

《赵一曼》中
的“老曹”即
是黄维新。


