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株洲日报·掌上株洲讯（记者/俞强年 通
讯员/王科茵 苏飞飏） 当前，随着气温升
高、降雨增多，水葫芦呈现疯长势头，既影响
区域水生态环境，又危及河道行洪安全。连日
来，渌口区各乡镇积极行动，对湘江流域、水
库和水塘的水葫芦进行打捞清运，确保河道
干净畅通。

位于朱亭镇，这里每天安排 30 余名队
员，出动 4 台挖机和 10 台三轮车，以“机械+
人力”的方式，分区域“作战”，对水葫芦进
行围、拦、堵、截，每天作业长达 8 小时，日
均打捞量 80 至 100 余吨，打捞面积约 4000
平方米。

“我们全力以赴消除漂浮的水葫芦、浮萍
以及各类垃圾，确保河湖实现无废弃物、无水
葫芦、无垃圾堆放的三无目标。”渌口区河长
办常务副主任孙志恒表示。

渌口区各乡镇清理水葫芦确保渌水常清
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酒埠江灌区奔向智慧管护2.0
株洲日报·掌上株洲记者/俞强年
通讯员/漆小丽

绿水盈盈，青山环抱，几只白羽水鸟扑棱
棱飞起，水面掀起阵阵涟漪。游走在酒埠江灌
区，宛如置身于山水画卷中。

酒埠江灌区，65 公里的渠段，其中总干
渠长 16 公里。酒埠江灌区管理局率先在全
省灌区推行河长制，推进渠道工程管理综合
治理与保护——河道内的陈年淤泥已被清
理，河岸上的杂草破烂被清除，水质常年稳
定在Ⅱ类。

这里，渠畅、水清、岸绿、景美、人和。今
年年初，酒埠江灌区总干渠被评为“省美丽
河湖”。

酒埠江总干渠从干渠源头出发，一直延绵至
网岭镇的漂虎塘。空中俯瞰，俨然系在湘东大地上
的一条绿丝带。

这是我省第 5大灌区、我市最大的水利工程，
也是省内唯一既跨县又跨省的大型灌区。灌区常
年提供农业用水 3.24亿立方米，工业及城镇生活
用 水 0.45 亿 立 方 米 ，水 量 分 配 比 例 约 为 攸 县
65.5%、醴陵 34.5%，受益范围主要覆盖 14个乡镇，
其中攸县 8个乡镇、醴陵市 6个乡镇，以及萍乡市
的湘东区一部分，受益人口 82万。

酒埠江灌区管理局在全省率先规划建设现代
化灌区先导区。2019 年投入 371万元在总、西、北
干三渠交汇处建设现代化灌区先导区一期；2020
年投入 350 万元，将现代化灌区先导区二期打造
成为水景观休闲区、水文化推行区，让灌区渠道成
为攸县网岭镇“水清、岸绿、景美、人水和谐”的滨
水长廊。

制度是确保河湖管护长效化、常态化的根本
保证。酒埠江灌区先后出台了《酒埠江灌区全面推
行河长制的实施意见》、涉渠乡镇《工作方案》、四
级河长制会议制度、信息共享制度、工作督察制度
等相关制度。

目前，灌区已建立起市、县、乡、村四级河
长责任体系，由 1 名副市长担任灌区第一河长，
县级河长 2 个，乡级河长 8 个，村级河长 48 个，
巡查员 96 名、义务监督员 192 名，管水量、保水
质，满足了农田灌溉的需要，确保了饮用水的
安全。

酒埠江灌区管理局办公
室，河长职责“四字诀”、河长
巡河“三步法”以及联合执法
等制度上墙，资料柜里整齐
摆放着河长巡河记录表。

巡河中，各级河长一旦
发现问题，会当场进行现场
落实和责任交办，明确整改
要求和整改措施，督促县级
有关部门和涉及乡镇、村（社
区）两级进行整改落实。

上下联动，左右统筹，酒
埠江灌区推进综合治理。

与提升乡村人居环境相
结合——灌区加强卫生综合
整治，全面组织开展渠道绿
化、水净化、垃圾治理等工作，
不仅定期开展志愿者保洁服
务，还向总干渠沿线村民免费
配送垃圾桶 300 多个，沿渠

“四乱”现象基本消除。
与 水 资 源 保 护 相 结 合

——灌区以建设生态灌区为
重要抓手，积极打响水环境

综合治理“攻坚战”，连续三
年在总干渠开展清淤扫障大
会战，同时将疏浚渠道、加固
堤防、补齐短板工作一同推
进，共护渠道安全。

与安全教育相结合——
为构建安全保护屏障，灌区
在干渠渠段安装救生抓手
200 余套，警示牌 100 多块，
公路桥、人行桥加装防护栏
10 余座，在总干渠周边学校
开展各类防溺水安全知识
讲座，举办征文比赛，构建安
全保护屏障。

据不完全统计，酒埠江
灌 区 已 封 堵 、改 造 排 污 口
213 处，联合相关职能部门、
各乡镇政府对在饮用水水源
保护区的 13 个禁止类排污
口关闭，总干渠上的 2 个经
营类排污口关闭，198 个居
民生活类排污口全部封堵改
道，总干渠水质常年保持Ⅱ
类水标准，成效显著。

网岭管理所段，13.5 公
里渠道整洁干净，46岁的欧
志刚自 1998 年开始巡渠，一
直坚守到现在。

“以前巡渠员会随身带
笔 记 本 ，发 现 了 问 题 无 法
直 观 描 述 ，遇 到 突 发 状 况
也要耗费一定的时间等帮
手 ，而 纳 入 信 息 化 管 理 后
巡渠效率大大提高。”欧志
刚 所 说 的 是“ 扫 码 巡 渠 ”，
只 要 用 手 机 一 扫 ，渠 道 动
态可随时掌握。

如今，65 公里的渠道上
设置了 54个扫码点，几乎涵
盖所有的关键水位点和渠系
建筑物，并与局机关信息中
心连通，实行统一调度。如
此，一些影响行洪安全的隐

患可在第一时间处置，需要
在枯水期处置的隐患也可密
切跟踪变化。

“扫码巡渠”只是灌区智
慧管理的一个缩影。该局按
照打造“智慧灌区”的建设思
路，通过采集灌区运行“大数
据”依靠两百多公里渠线上
的“千里眼”“顺风耳”，形成
了集水位遥测、雨情监测、闸
门调控、视频监控“四位一
体”的信息化管理体系。

时下，酒埠江灌区正全
力建设集灌区防汛抗旱、水
资源配置与用水调度、工程
运行管理、智能灌溉、应急管
理、生态环境保护等为一体
的“智能系统”，灌区智慧管
护从 1.0版迈向 2.0。

株洲日报·掌上株洲讯（记者/俞强
年 通讯员/宾倪） 近日，荷塘区委书
记、区第一总河长邬凌云带队深入建宁
港沿线、合泰富家垅地区，督导黑臭水体
整治和中央生态环境保护督察交办问题
整改工作。

荷塘区建宁港荷塘铺水系、建宁港
太阳支流、桂花路片区水系（白石港水
竹湖片区老河道）、白石港太平桥南支

流黑臭水体整治工程已整治完成。在建
宁港沿线，邬凌云逐段查看河水水质、
沿岸环境情况，认真听取相关部门负责
人的汇报，现场分析研究解决困难的办
法。他要求以中央生态环境保护督察交
办问题整改为契机，不断提高站位，坚
持问题导向，进一步加强污水管网及配
套设施建设，要做好截污控源，建立健
全机制，完善城市管网建设信息系统。

各级河长和河委会成员单位要层层压
实责任，明确目标任务，确保相关问题
限期整改到位。

今年，该区多措并举促进河长制工
作深度落实。为进一步压实各级河长和
河委会成员单位责任，该区主要领导亲
自调度，形成了跨部门合作、跨区域互
助、跨流域治理的工作格局，根治河湖整
治老大难问题。

株洲日报记者·掌上株洲讯（记者/俞强
年 通讯员/张伟） 把党课搬到湘江边，把
教育融进生活里。日前，芦淞区河长办联合
株洲景炎学校共同举办“重走长征路 奋进
新时代”湘江毅行活动，现场有 2000 余名师
生参加。

一面面鲜红旗帜迎春风招展，一颗颗青
春心灵随碧水荡漾。活动全程 20 公里，途中
设有“红色瑞金”“湘江血战”“遵义会议”“四
渡赤水”“会宁会师”5个签到点，师生们每到
一个打卡点，都必须背诵一首红色诗词，才能
顺利过关。

“今年是中国共产党的 100岁生日，也是
我市河长制创新升级之年。我们要把‘红船精
神’融入幸福河湖建设中，每月开展河长制

‘六进’系列宣传活动，发动群众的力量共同
参与爱河护河行动，为美丽宜居的株洲贡献
力量。”芦淞区水利局党组书记、河长办副主
任黄永立说。

四级河长联动管水量保水质

综合治理水质常年保持在Ⅱ类

转型升级形成信息化管理体系

荷塘区第一总河长督导环境问题整改

芦淞区河长办开展湘江毅行红色之旅

湘江毅行活动现场。记者/俞强年 通讯员/李伟 摄

株洲日报·掌上株洲记者/戴凛

日前，教育部印发《关于进一
步加强中小学生体质健康管理工
作的通知》，明确要求要着力保障
学生每天校内、校外各 1小时体育
活动时间，并让每位学生掌握 1—2
项运动技能。记者对我市学校走访
发现，多数学校均能落实该项要
求，并且还玩出了不少“花样”。

设“训练营”提“质”控“重”
“有常规体育课，还有针对体

质偏胖学生的‘特别训练营’。”株
洲景炎学校学生发展中心负责人
李伟介绍，目前，该校初中每个年
级每周有 2 节体育课，还有 1 节综
合性的“阳光体育”课，达到 3 个课
时的标准。其中阳光体育课主要
是跳绳、排球等，更倾向于同学们
自己喜欢的个性化运动。学校体
育组还为体型偏胖的同学们组建
了一个“训练营”，有针对性地进
行健体训练。该校还把“体育作业”
作为体育课的延伸，引导学生每日
锻炼打卡。

2020 年疫情期间，该校推出
了“居家锻炼作业”，同时，体育课
程一节不落，采取远程视频的形式
进行。在老师的带领下，大家在家
中深蹲、跳绳等，成为同学们至今
难忘的记忆。

初中生没闲着，高中生也很活
跃。就在五一假期前夕，南方中学
的高中学子们，分别举行了跳绳、
爬山等趣味运动活动。而在市一
中，同学们则进行足球技能大赛。
不管足球是不是你的最爱，都来球
场上动起来。

各校特色运动项目五
花八门

记者走访发现，近年来，我市
校园足球运动火热开展，尤其是今

年，天元区、荷塘区已相继启动中
小学足球联赛，吸引了一大批学生
参与。

在芦淞区龙泉小学，该校从
2013 年开始，借助“湖南省实施国
家校园武术段位制试点学校”的契
机，开展起了武术进校园活动，弘
扬传统武术精神和文化。在天元区
凿石小学，则有了全市首个小学击
剑运动专业场馆，为学生的运动需
求提供了多元选择。

而在市二中附小，该校计划在
三年级开设游泳普修课程，不仅如
此，该校的轮滑项目，也成为孩子
们最喜爱的运动项目之一。

在去年公示的一批国家级特
色学校中，我市还有栗雨小学、何
家坳枫溪学校等 10 所学校入围篮
球特色学校。

加强体育锻炼刻不容缓

“近年来，学生的身高普遍增
高了，但是身体素质却下降了，体现
在对抗性下降了。”李伟说，如今孩
子们的营养足了，但是身体对抗性
却并没有得到提高，具体体现在运
动时很容易受伤，耐力明显不足。

南方中学等一批高中学校负
责人也表示，越是面临“大考”的学
生，越是不能放弃运动，因为运动更
有助于让学生保持强健的体魄，以
更好的精神面貌投身到学习之中。

榜样就在身边。2019年的理科
生夏虓林，高考拿到了 688分的高
分，而他在高中时也一直坚持练习
跆拳道，并拿到了“黑带一段”的等
级。他表示，运动更能让他保持清
醒的头脑和轻松的心态。

株洲日报·掌上株洲讯（记者/
孙晓静 通讯员/关妤） 近日，石
峰区教育系统举行“百年风华，株
洲力量党史学习教育”暨“师魂印
映党旗”师德师风演讲比赛。

比赛中，各位演讲选手抚今
追昔，慷慨激昂，说故事、讲成就、
谈体会，现场氛围热烈。曙光学校
教师周洁娜，讲述了在抗击疫情、
扶助贫困工作中，共产党员们无
私奉献的故事。田心中学教师谭
富元，声情并茂地回顾了发生在
茶陵那一片火热土地上的伟大斗

争。曙光学校教师徐文则讲述了
扶贫书记黄诗燕的故事，催人泪
下，感人肺腑。

除了党史故事，不少教师还
将红色精神与自身经历结合。枫
叶中学教师周子语讲述了全家见
证株洲机车产业一次次转型发展
的故事。光明学校教师郑慧讲述
了一位老教师扎根乡村教育的质
朴情怀。何蓓老师则勾画了热血
抗疫的红色、文明卫生的绿色、便
捷智能的蓝色，描绘出一幅彩色
的时代画卷。

株洲日报·掌上株洲讯（记
者/戴凛 通讯员/龙明才） 推进
校地合作、深化产教融合、实现共
建共享。4月 30日，湖南汽车工程
职业学院与荷塘区宋家街道共建
社区学院并正式开班，真正把大
学办在了居民家门口。

在首场活动中，湖南汽车工
程职业学院思政教师曾昭山，为
居民讲授了《学史增信，自觉维护
党的核心与权威》。现场居民表
示，能在家门口听到这样专业的
课程，受益匪浅。

据了解，社区学院将精准对

接社区需求，统筹师资、课程、设
备等资源，重点围绕政治理论、党
性教育、科普宣传、技能培训等主
题，为社区提供优质教育服务，努
力把社区学院建设成为社区居民
的继续教育中心、职业院校师生
社会实践中心、学校和社区精神
文明共建中心。

据悉，湖南汽车工程职业学
院将从各二级学院抽调教学业务
能手组建社区学院师资队伍，定
期与不定期为社区提供授课培训
等服务，如汽车维修、保养等，预
计将为 3000人提供培训。

结对！
社区学院办到居民家门口

株洲日报·掌上株洲讯（记
者/孙晓静 通讯员/徐芳 包容）
提起职业教育，大家首先想到的
是中、高职教育。你有想过，职业
教育也能走进小学课堂吗？本学
期，天元区泰山学校就把职业启
蒙教育纳入中、高年级课堂，让学
生通过体验职业技能，培养职业
素养，树立个人职业愿景。

学习规划城市建设，搭建建
筑模型，看设计蓝图、指挥交通、
给伤员处理伤口、编辑报纸……
每周一节的职业启蒙教育课上，

丰富有趣的职业活动大大激发
了孩子们的学习兴趣。据了解，
该校引进了 JA（青年成就）中国
组织的《我们的城市》《理财小高
手》两项课程，通过职业技能的
体验，让孩子们更加直观地了解
每项职业对于个人能力与素养
的要求。

该校课程负责人徐芳老师介
绍，职业启蒙教育是开启学生的
职业兴趣、职业情感和职业理想，
培养学生职业倾向、职业意识及
初步职业技能的教育。

4 月 29 日，天元区天台小学举办“艺心向党 童心向阳”班
级演唱演奏展示活动，奉上了一场精彩的艺术盛宴。和着嘹亮
的军歌，伴着悠扬的竖笛，听着婉转的戏曲……学生们感叹

“打开了音乐世界的大门”。
株洲日报·掌上株洲记者/孙晓静 通讯员/殷艳佳 摄

5 月 1 日劳动节这天，芦淞区体育路中学 108 班初一学生
们利用假期，开展禁毒知识宣传社会实践活动。学生们分成两
个小分队，分别到高铁株洲西站和天元区群丰镇集市，向过往
的旅客和赶集的群众宣传禁毒知识。图为体育路中学学生在
群丰镇集市上宣传禁毒知识。

株洲日报·掌上株洲记者/李支国 摄

体中学子：
“五一”开展禁毒宣传社会实践

鼓劲！
讲述党史故事 重温教育初心

新奇！
职业启蒙教育进小学

艺心向党 童心向阳

面对小胖墩增加，体质有所下降

中小学生
“每天运动一小时”

孩子们在操场上快乐运动 株洲日报·掌上株洲记者/戴凛 摄


