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1. 市 民 蒋 先
生 在 自 家 书 房 里
查阅书籍，他家有
藏书数千册。

2. 住 在 养 老
院 的 陈 济 身 老 人
坚 持 用 放 大 镜
看 书 。

3. 中心广场，
一 位 白 发 老 人 专
注地看着小说。

4.“因诵结缘
读书会”的书友们
参 加 市 图 书 馆 开
办 的“ 共 读 一 小
时”活动。

5. 荷 塘 外 国
语 小 学 三 年 级 的
尹 嘉 哲 在 睡 前 和
妈 妈 一 边 泡 脚 一
边读书。

6. 神 农 城 的
一家书店里，一位
女 士 和 一 本 喜 欢
的书。

7. 神 农 城 新
华书店，父亲在陪
伴孩子阅读书籍。

8. 芦淞路上，
一 位 小 女 孩 沉 浸
在书的世界里。
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古人云：“读万卷书，行万里路。”哲人也说：“书籍是人类进步的阶梯。”
良好的阅读习惯可以消除内心的浮躁，让一颗心沉浸在文字宁静的世界里，给心灵以慰藉和滋润。

还能消除内心的空虚，让一颗心在知识的海洋中渐渐丰盈、充实起来。所以，读书人不会无奈和茫然，
更不会孤独和寂寞。以书为伴，人生的道路也会越走越宽。

生活中的很多场景看起来是很美的，阅读就是其中之一，它自带探索、求知、明慧、进
步的标签，美好而让人振奋。家中、路边、树荫下，处处都有读书的人们：在湘江边旧

书摊前，人们一边散步一边在这里淘宝；假日的书店里，孩子们席地而坐，
陶醉在知识的海洋里；大人带着孩子一起读书，努力
让阅读成为生活中的一种习惯。

“4·23 世界读书日”的来临，对于我们每一个人
来说，是激励也是鞭策。让我们多读书，读好书，把
一个个碎片化的时间利用起来，一小时，两小

时……阅读起来，为我们生活增添更多的
精神养分。
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