
学生学党史，感党恩，在心底种下励志的种子……近段时间以来，我市各校
开展了各种形式的党史学习教育活动，将党史教育融入课堂，融入教学。

学党史 悟思想 办实事 开新局

在全党开展党史学习教育，是党的政治生活中
的一件大事。连日来，全市各单位、各部门相继召开
党史学习教育动员大会，掀起学习党史的热潮。

春季新兵在杨得志故居学习党史，接受思想洗
礼；“党史讲解员”进村（社区），将党史知识整理成
“理论快递”送到百姓家门口……各地创新形式方
法，让红色历史深植广大干部群众心中，推进党史
学习教育走深走实。
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城乡大地，“党史讲解员”进村入户，
将党史“整理打包”送到群众家门口。

“共产党是无产阶级‘饭吃、衣穿、屋
住’的党，说的是共产党闹革命，就是为
了让老百姓有饭吃、有衣服穿、有房子
住。”3 月 16 日傍晚，在炎陵县霞阳镇中
团村，党员干部与村民代表来到贾清文
家晒谷坪，大家围坐在一起，认真聆听红
军标语博物馆的讲解员们给大家带来的
精彩党课。

炎陵县创新形式，将党史学习教育与
屋场会相结合，让红色文化深植广大干部

群众心中，推动党史学习“飞入寻常百姓
家”。讲解员生动形象地讲解了红军标语
背后的故事，用红色故事激励党员干部不
断奋勇向前，书写新一代共产党人努力拼
搏、砥砺奋进的新辉煌。

“共产党员什么时候都要不忘初心，
要时刻为群众着想，为群众办实事。我会
不断从党史学习教育中汲取奋进的力量，
以更饱满的精神状态投入到乡村振兴工
作中去。”炎陵县霞阳镇中团村党支部书
记唐芳听完后深受触动，更加明确了今后
努力的方向。

“请进来”“走出去”线上线下皆课堂

创新方式 党史教育走实走心
株洲日报·掌上株洲记者/邓伟勇 通讯员/李博涛 张和生

全市村（社区）“两委”：

近6万人线上线下学党史
3 月 3 日，我市结合党史学习教育，统一组织开展村（社

区）“两委”成员“新班子新形象新作为——新春第一课”培训。
全市 1387个村（社区）的“两委”成员、驻村干部、村级配套组织
成员等近 6万名党员群众线上线下共同参加。

从党的光辉历史中汲取砥砺奋进的精神力量是“新春第
一课”的目的之一。不仅要学、更要悟，最后是见行动。

观看完线上视频后，大家围绕“成效怎么看，目标怎么定、
工作怎么干”谈感受、提思路、谋发展。全市近 300名县处级以
上领导干部一起参加讨论，了解群众期待，学习标杆经验，谋
划发展蓝图，共同汇聚起建设美好家园的磅礴力量。

渌口区人武部：

党史教育成新兵“第一课”
新兵即将启程奔赴军营，党史学习教育也成为“第一课”。

近日，渌口区人武部以“学党史，听党话，当尖兵”为主题，举行
2021年春季新兵欢送会。

欢送会地点选在了杨得志故居，新兵们不时驻足观看史
料。一幅幅图片，一篇篇文献，一件件实物，展现了杨得志将军
波澜壮阔的革命一生，伴随着讲解员声情并茂地解说，大家仿
佛又回到了那个战火纷飞的年代。

“这次党史教育，不仅是一次思想洗礼，更坚定了我们扎根军
营，献身国防的信念。”新兵李梓荣说。

炎陵县霞阳镇中团村开展“屋场话党史”活动。 潘锦锋 摄

红色党史教育融进课堂
株洲日报·掌上株洲记者/邹家虎 邓伟勇 王军 通讯员/王斌 沈朝晖 朱一妃 邓立平

3月 19日，在湖南工贸技师学院建筑装饰
系环艺技师 2001班的课堂上，思政教研室老
师为学生们带来一堂生动的党史课。

党史课上，老师通过大量鲜活的历史图
片、历史故事，采用 PPT、视频学习等方式，向
学生们系统再现了中国共产党从诞生到不断
壮大发展的辉煌历程，深刻阐述为什么中国
共产党作为执政党是中国人民的必然选择，
为什么只有共产党才能救中国，才能带领中
国人民富起来、强起来。

通过学习，学生们从百年光辉党史中汲

取了奋进力量，对中国共产党的历史有了
更 深 刻 的 认 识 ，大 家 纷 纷 表 示 ，通 过 党 史
课，了解了党的发展历史，学习了优秀共产
党员的感人事迹和高尚的精神品质，收获
颇多。

该学院党委书记张格林透露，学院将采
用喜闻乐见的形式，广泛开展各种形式的党
史学习教育活动，将党史教育融入课堂，融入
教学，增强广大学生对党的热爱和忠诚，坚定
对党的信任和信心，培养学生的爱党爱国情
怀，争做社会主义事业接班人。

百年党史进课堂 红色故事入人心湖南工贸技师学院：

3 月 16 日，醴陵市沈潭中学 240 名学生，
在老师带领下，徒步来到距学校 4.7公里的毛
泽东考察湖南农民运动旧址——东富寺，上
了一堂别开生面的思想政治课。

到达东富寺后，班主任老师带领学生依
次参观了毛泽东同志当年演讲的戏台，召开
调查会的会场，第一、二、三展厅，认真听取陈
列馆工作人员讲解。参观结束后，学校思想政
治课教师生动地讲解了《中国共产党醴陵历
史简明读本》中“醴陵农民运动的兴起”一节。

“这堂课，让我们收获了很多。”2001班学
生刘蕊表示，一上午的学习活动，既锻炼了身

体，又欣赏了春天的美景，更重要的是，直观
而深刻地懂得了今天的幸福生活来之不易，
今后，一定要好好学习，将来成为一名国家和
社会的有用之材。

“孩子是祖国的未来，五育并举，是学校
对孩子教育的追求目标。”学校负责人表示，
今年是中国共产党百周年华诞，为引导学生
从小学党史，明党史，谢党恩、跟党走，增强他
们的爱党意识，传承红色基因，讲好红色故
事，激励学生奋发图强，好学上进，特意将全
校各班的思想政治课调到一起，把课堂搬到
红色教育基地。

醴陵市沈潭中学：240名学生在红色景点上思想政治课

3月 17日上午，渌口区育红小学组织六年
级学生观看动漫小短片《了解党史》，引导学
生熟知中华民族历史变革的进程，珍惜感恩
现在的美好生活，激发他们开创美好未来、建
设伟大祖国的热情。学生们集体朗诵诗词《七
律·长征》，合唱《少先队队歌》，铿锵高昂、激
情澎湃的歌声传遍校园，回荡着传承的决心。

“作为一名党员教育工作者，我们应该深
刻明白，培养什么样的人，怎样培养人，为谁
培养人。”育红小学党总支副书记沈芬说，下
一步，还将继续开展“心里有话对党说”“阅读
红色书籍”“认识历史人物”等系列宣传教育
活动，引领学生厚植爱党爱国情感，培育时代
新人。

渌口区育红小学：看动漫小短片学党史

炎陵县霞阳镇中团村：

家门口来了“红标馆讲解员”

医讯速递

株洲日报·掌上株洲讯（记者/刘琼
实习生/陈俞汐） 辣椒素的组合制剂对
肝癌细胞有抑制和杀灭作用。采用无菌
导管结合技术连接血袋与滤器，能在采
血的 48小时内进行去白细胞过滤……
近日，株洲举行首届医学科技奖表彰大
会，全市有12个医学科研项目获奖。

据悉，近5年来，我市医疗卫生系统
加大了学科建设和科研创新力度，国家
级重点专科从2个增加到了9个，省级重

点专科由25个增加到了37个。值得一提
的是，作为全市公立医院改革的“领头
羊”，市中心医院坚持科技兴院，重科研、
促创新，目前该院已获得 2项国家自然
科学基金项目、67项省级科研项目。此次
表彰大会上，该院有9个科研项目获奖。

“通过开展这一表彰大会，能提高
医务人员的科研工作热情，能强化科
研工作与临床医疗质量提高的有机融
合。”市卫健委党委书记张纯良说。

株洲日报·掌上株洲讯（记者/刘琼
通讯员/宋玺） 过去，市民去市中心医
院做核酸检测，不仅要提前挂号，还要医
生开单。今后，这些繁琐的流程可以省
掉。3月 22日，记者从该院获悉，市民做
核酸检测，只需带上身份证，在手机上直
接缴费、开单即可，不再需要排队。

“这样一来，不仅简化了流程，还
能缩短市民在医院逗留的时间，降低
交叉感染的风险。”市中心医院相关负
责人介绍，为满足广大群众的检测需

求，该院针对发热患者、住院患者及陪
护家属、返乡人员等设置了不同的核
酸采样点，并配备专人进行预检分诊
引导，实验室则 24小时不停运转。

如何在手机上缴费和开单呢？市
民只需搜索株洲市中心医院服务号，
点击“核酸检测”流程，选择就诊人绑
定身份证后直接缴费，就可以去采样
室进行采样。若有老年人不会用手机
也无需担心，市民可在一部手机上替
多人（最多 5人）缴费、查询结果。

我市12个医学科研项目获奖

便捷高效！到这里做核酸检测无需挂号
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株洲日报·掌上株洲讯（记者/刘琼 通
讯员/袁银） “怪我太大意，让孩子遭罪
了。”近日，在市妇幼保健院，看到诊断结
果后，市民刘女士满脸懊悔。原来，她 3岁
的女儿彤彤（化名）的一口牙全坏了。

彤彤平日里喜欢吃糖，睡前还要喝牛
奶。粗心的刘女士对孩子的口腔卫生并不
重视，孩子不刷牙就直接入睡。

“我以为孩子的乳牙迟早要换，蛀了
就蛀了，直到孩子疼得不行才来医院就
诊。”刘女士自责地说道。

事实上，彤彤并非个例。据统计，我国3
岁儿童患龋率达50.8%，5岁儿童患龋率达
71.9%。这意味着，每10个5岁孩子就有7个患
龋齿，还有两三个可能在患龋齿的路上。

“很多家长没有让孩子养成刷牙的习
惯。他们不知道，在睡眠状态下，封闭的口

腔环境，唾液分泌量减少，加速了食物对
牙齿的腐蚀，儿童致龋率也就高了。”市妇
幼保健院五官科主任邓金煜介绍，不少家
长还误认为孩子的乳牙会自然替换，不需
要治疗。其实，孩子的乳牙龋坏后会影响
咀嚼功能，从而影响消化吸收。此外，龋齿
有可能引发牙髓炎症，造成剧烈疼痛，甚
至导致根尖组织炎症，使恒牙釉质发育不
全、牙胚扭转等。

“刷牙其实并不是等牙长齐了才开始
的。”邓金煜提醒，在孩子 0至 6个月时，家
长就可以定期用干净的纱布擦拭孩子的
口腔，待第一颗牙萌出后，即可配合牙膏
进行口腔清洁。此外，为有效预防龋齿，家
长还应带孩子定期看牙医，由医生把高浓
度的氟化物涂在牙齿表面，为孩子的牙齿
穿上一件薄薄的“防护服”。

津巴布韦，一个距中国万里之遥的
非洲东南部内陆国。在那片艾滋病、疟疾、
伤寒多发的土地上，人均寿命仅43岁。

明知山有虎，偏向虎山行。去年 10
月，市中心医院放射影像科副主任医师
罗伟强作为我省第 18 批援津巴布韦医
疗队成员之一，逆行出征。

与队员共同救治了一名身受枪伤的
同胞；联系津巴布韦中资企业商会向帕
瑞仁雅塔瓦医院的一线医务人员捐赠食
物和生活用品……作为一名中国的白衣
战士，罗伟强用仁爱与勇敢浇灌了中津
友谊之花。3月 21日，记者通过微信，听
远在异国的他讲述这段援津之旅。

救治身受枪伤的同胞，解决当地医务人员物资短缺难题……

连线津巴布韦，听株洲罗医生的援非故事
株洲日报·掌上株洲记者/刘琼 通讯员/宋玺

医疗诊治、带教培训、传染病防
治……在津巴布韦，罗伟强每天的工
作日程被填得满满当当。

“ 疫 情 高 峰 期 ，当 地 每 日 确 诊
新 冠 肺 炎 患 者 逾 千 例 。”罗 伟 强 介
绍 ，作 为 定 点 救 治 医 院 ，帕 瑞 仁 雅
塔 瓦 医 院 更 是 遭 遇 防 疫 物 资 短 缺
的困境。

去年 12月，刚到帕瑞仁雅塔瓦医
院不久，医疗队就向医院捐赠了呼吸
机、排痰机、制氧机等抗疫医疗器械，
解了对方的燃眉之急。

可当地的抗疫一线医护人员不
得不时常面临生活物资短缺的难题：
不到 300美元/月的工资，每天超过 12
小时的工作时间，吃不饱饭，重复使
用的防护用品……这些情况让罗伟
强看在眼里，急在心上。

“不能让这些医护人员空着肚子
上阵。”罗伟强立即与中国驻津巴布

韦大使馆经商处取得联系，希望能
向一线人员提供后勤保障方面的支
持。

在他的多方协调下，津巴布韦中
资企业商会伸出了援手。3 月 4 日上
午 11时 30分，一个简短的捐赠仪式在
帕瑞仁雅塔瓦医院举办。米、面、油、
奶粉、洗衣粉、肥皂……当天，津巴布
韦中资企业商会向医院的 250名抗疫
一线职工发放了总价值 1万美元的食
物和生活用品。

“谢谢你们的无私帮助，这将极
大地鼓舞我们抗疫一线医护人员的
信心和斗志，愿中津友谊万岁！”捐赠
仪式上，帕瑞仁雅塔瓦医院董事 Ma-
gure女士动情地说。

援非之旅即将过半，罗伟强比以
前更忙了。他说：“想在留下的每一天
多为当地做点事，只有这样，离开的
时候才会少一些遗憾。”

一个严重的问题是：该国的艾滋病
感染率为 21.3%，每 5 人中就有 1 人感染
了艾滋病病毒。更要命的是，由于疫情防
控不到位，津巴布韦的新冠肺炎患者感
染人数仍在不断飙升。

去年 10 月，作为湖南省第 18 批、株
洲地区唯一一位援津巴布韦医疗队队
员，罗伟强与我省其他 10名医疗专家踏
上了万里之外的津巴布韦。

需要背井离乡一年，去的还是如此

凶险之地？一开始，有亲友和同事会问罗
伟强：“你图什么？”

确 实 ，今 年 40 岁 的 罗 伟 强 已 从
医 16 年 ，早 已 是 科 室 的 中 流 砥 柱 。工
作 舒 心 、生 活 安 逸 的 他 为 何 要 自 找
苦吃？

“听说那里每年都需要放射科医生，
这是我的专业。况且，我是医生，更是党
员，只要祖国需要，我应该义不容辞。”朴
实的罗伟强如是答道。

现实远比罗伟强想象的更残酷。在
各种疾病肆虐的津巴布韦，缺医少药是常
态，大型医疗设备严重匮乏。随着经济的
不断衰退，加上疫情的影响，津巴布韦首
都哈拉雷的治安状况持续恶化，不少退役
军人甚至现役警察都加入抢劫的队伍。

“在津的华人一般晚上 6 点以后都
不敢出门。”罗伟强说。

在如此艰险的环境里，作为医疗队
队长，罗伟强不仅要完成医院的工作，有
时还得带领队友参加紧急抢救任务。去
年 11 月 20 日，刚到哈拉雷不到两个月，
他们迎来了一个巨大挑战。

“一位华人遭到多名歹徒入室抢劫，
身上有多处枪伤，正在当地一家私人医
院治疗，请你们马上去看看！”当晚 9 时
30分，罗伟强接到了中国驻津巴布韦大
使馆打来的紧急电话。

接到求助后，罗伟强心急如焚。他知
道，当地医院检查设备陈旧，医疗技术落
后，若子弹打穿患者的腹腔脏器，就算及
时手术，这名同胞也有较大的致命风险。

情况万分紧急，罗伟强迅速喊上几
名队员开车奔向这家私人医院。

“我 们 是 帕 瑞 仁 雅 塔 瓦 医 院 的 注

册高级医生。”刚到医院后，他们立即
向当地的主治医生表明身份，在征得
对方同意后，便马上查看患者伤情。此
时，只见患者全身冒汗、发冷，脸色苍
白，腹壁上有两个弹孔，血流不止，左
手臂也中了弹。

“针对腹壁上的弹孔，我们一时之间
分不清这是穿透伤还是两枪分别打入腹
内。”罗伟强说，立即要求对患者进行腹
部 CT扫描，查看有无子弹留在腹中或腹
腔脏器损伤。

CT 刚做完，没等胶片打出来，罗伟
强便直接在 CT屏幕上查看图像，并迅速
作出判断。

“患者腹壁枪伤是穿透伤，但伤口位
置很深，已到达腹膜边缘，所幸并未进入
腹腔。”罗伟强介绍，枪伤不同于一般的
刀伤，由于子弹的烧灼作用，整个弹道腔
隙非常大，会导致其周围组织损伤严重。
若患者得不到及时有效的处置，随时可
能引发腹膜炎，危及生命。

明确诊断后，罗伟强和队友迅速拿
出治疗方案：对患者的伤口进行清创引
流手术。让人欣慰的是，这位同胞不到 10
天就康复出院。

他“自找苦吃”，主动请缨援非

一名在津华人遭入室枪击，他和队友展开生死抢救

为解当地医务人员物资短缺难题，他四处“化缘”

工作中的罗伟强。受访者供图

爱吃糖睡前喝牛奶 3岁孩子满口坏牙
医生提醒：要为孩子的牙齿穿上“防护服”


