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幸福俱乐部
原戴碧蓉婚介升级
20年品牌 杜绝虚假
联合株洲红娘、文姐婚介

地址：中心广场大
汉双银大厦 7 楼 709
（北京银行楼上）

凭教师证、军官证、
本科学历证领取豪华
大礼、公益感情咨询、
感情修复、婚恋指导。
男：未婚，28岁，1.76米，
本科，政府机关，成熟，
幽默大方，有车有房
男：未婚，31岁，1.75米，研
究生，建筑工程师，有车有
房，人好，父母有单位
女：未婚，25岁，1.63米，
本科，事业单位，独女，
漂亮大方
女：未婚，27岁，1.62米，大
专，企业单位，秀气古典
男：离婚，32岁，1.7米，本
科，主治医师，有车有房，
孩子归对方，人好实在
男：离婚，48岁，1.72米，
营销管理，有车有房，帅
气幽默
女：离婚，39岁，1.6米，
本科，经商，无小孩，漂
亮大气
女：离婚，35岁，1.62米，
营销管理，有房有车，女
孩归对方
男：丧偶，58岁，1.7米，
政府机关，有车有房，条
件好，帅气
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299元
每周公益沙龙活动

服务时间
早9:00-晚21:00
感情倾诉热线0731-
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私密高端
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报名地点：株洲市天元
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楼218室

报名时间：周一至周五
（上午8：30-12：00，下午2：
30-5：30）

报名还剩最后三天
晚报老年大学学位不多了

伴随着开学日期的临近，晚报老年大学所剩学位已经
越来越少，市民朋友得抓紧最后三天时间报名了，错过此
次机会，只能再等半年参加下学期的学习了。新学期，有
哪些课程值得期待？今天，让我们一起来了解旗袍走秀和
中医养生课程。

学旗袍走秀
显优美身姿，展国潮风采

“腰挺直，要面带笑容……”教室
里，30 多名学员正在进行手语操练
习。款款轻盈的步态、优雅整齐的动
作、端庄直挺的身姿让人赏心悦目。
这是近期晚报老年大学在尚格社区开
展的旗袍走秀课，教学老师佟静说，为
了让学员们真正学习到旗袍的内在涵
养，体态举止的训练是课程的一大重
点。“旗袍只是服饰的符号，只有内在
涵养和外在修养完美结合，才能将旗
袍的优雅诠释到位。”

旗袍课自开设以来，受到许多学
员的青睐。“通过旗袍课，我学到了很
多知识，感受到了这门课程的魅力。”
学员李阿姨说。

佟静，原株洲市二中特级教师，退
休后热衷于公益事业，从中学的三尺
讲台延伸至老年大学课堂，跟随晚报
老年大学送课程进社区，也将这份优
雅传递给更多的老年朋友。她的教课
方式生动有趣，婉转飘逸，刚柔并济，
深受学员的喜爱。许多学员学完一两
节课就带朋友一起来。

风柳莲步，婀娜生姿，旗袍秀展示
了中国女性特有的柔美、妩媚和矜持，
集古典、时尚为一体，展现出东方女性
的独特魅力。佟静老师带着深深的热
爱，在老年人中掀起一股强烈的国潮
风。2021 年，晚报老年大学再续国潮
风，旗袍课将以新式走秀的正确站姿
及走位训练、左右倒步等知识点为主，
在加强基本功训练的基础上，还将编
排一场完整的走秀展示。

学中医养生
给自己和家人一份健康

中医养生课邀请了湖南省名中
医、原省直中医院副院长、湖南中医
药大学硕士研究生导师成钢教授任
教。成钢老师致力于湖南省中医药
文化科普，多次参与公益讲座，历任
株洲市学术技术带头人、享受株洲市
人民政府津贴核心专家。他曾获湖
南省科技进步奖，公开发表学术论文
16篇，2020年被省人社厅、省卫健委、
省中医药管理局联合评定为第四届
湖南省名中医。

该门课程本学期将讲解中医养
生学概要、中医学基础，包括脏腑、经
脉、保健养生腧穴，中医四诊和九种
体质辨别常识，辨证论治方法入门，
艾灸、拔罐、按摩导引、理疗等养生和
防治老年病技能，药膳食疗、心理保
健和中药养生等热点知识，并涵盖老
年人常见病防治及中医康复等内容。

许多学员了解到中医养生的课
程内容，纷纷报名。学员王阿姨说：

“中医养生是一门非常实用的课程，
学了立马就可以用。艾炙、拔罐等能
解决家人小病小痛，还能调养身体，
这是给家人的一份健康保障。”

▲旗袍走秀、形体身韵老师佟静
受访者供图

▲中医养生老师成钢
受访者供图

咨询电话

（记者 王烽 通讯员 吴小芳）
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目前，我市智轨一期工程正
在施工中，有不法分子却打起了
歪主意。1月25日，金山派出所

接到株洲市智轨一期工程工作
人员史先生报警，称该工地电缆
线被盗。

本报讯（记者 刘玺 通讯
员 陶广礼）前日下午，中心广场
某商场内，一名3岁幼童右脚掌
被卡在扶梯右内侧缝隙里，痛得
哇哇大哭。危急时刻，有人及时
按下紧急制动按钮，扶梯停止运
行，孩子随后被体育路消防站的
消防员救出。

消防员介绍，他们赶到现场
时，商场工作人员正在拆除电梯
零部件，家长则在尽力安抚孩
子。随后，消防员用工具对扶梯

零部件进行扩张，很快将孩子救
出。由于救援及时，孩子的右脚
没有大碍。

消防员说，当时家长带着孩
子乘坐扶梯，孩子出于好奇将右
脚伸进扶梯右内侧缝隙，结果发
生意外。“每部扶梯的上下端都
会设置一个红色的紧急制动按
钮，市民朋友应牢记它的具体位
置，因为关键时刻紧急制动按钮
可以救命。”

修路资金已经拨付到镇政府

智轨站台电缆线被盗，谁干的？

险! 三岁幼童右脚被卡扶梯缝隙
幸！还好有人按下紧急制动按钮

●首先要避免衣服、鞋带或
者是手里的包裹、行李等卡到扶
梯的缝隙里。踏上扶梯前要确
保鞋带是系好的，并拢一拢衣
裙。携带的包裹、行李比较多
时，可以侧身上扶梯，将行李提
在身体前方，同时要注意不要将
行李放在扶梯上，以免对自己或
者他人造成危险。

●扶梯运行中要扶好扶手，
面向前方。乘坐过程中尽量站
好，不要随意走动。如果带有儿

童一定要注意不要让儿童在扶
梯上玩耍。扶梯运行时不要将
身体靠在扶手上，部分扶梯的扶
手和梯级运行并不完全同步，将
身体靠在扶手上极易发生危
险。离开扶梯时要注意避免鞋
带、裙角、裤脚等卡在梳齿板与
梯级之间。

●如果在扶梯上跌倒，一定
要用手护住颈后。发现有人在
扶梯上跌倒，要及时按下紧急制
动按钮。

乘坐扶梯，请牢记这些

村里修路的工程款筹齐了
为什么迟迟动不了工？

▲待修的泥泞路 记者 周蒿 摄

小贴士

通过大量侦查，民警锁定了
一名中年男子赵某。“嫌疑人一
般凌晨3点多出来作案，作案手
法非常隐蔽，选择在围挡后面进
行盗窃。”金山派出所刑侦中队
民警伍之航介绍，嫌疑人赵某在
芦淞区一家饭店打工，2月18日
晚，民警蹲点守候将其抓获。

经讯问，嫌疑人赵某对盗窃
智轨工程电缆线的犯罪事实供
认不讳。赵某称，临近新年，自

己却囊中羞涩，一次他在路过智
轨车站时，发现电缆线暴露在外
面，他便用自带的剪线钳把电缆
线剪断，之后放到自己开的一台
踏板摩托车上盗走。之后，赵某
用火烧的方式把电缆线外部的
胶皮烧掉，再进行出售，获利
1100元。

目前嫌疑人赵某已被刑事
拘留，案件正在进一步侦办中。
（记者 李卉 通讯员 凌达新）

嫌疑人凌晨3点多作案，获利1100元

经现场勘查，民警发现荷塘
区智轨一期工程工地 7 个站台
配电箱下方已铺设完毕的 500
米阻燃电线被人剪断并盗走，造
成整体铺设的路线全部报废。
就在民警紧张展开调查时，1月

26日、27日，金山派出所又接连
接到了同一个施工方的报警，称
又有其他的智轨站台电缆线被
人为截断了。经统计，3天内总
共9个智轨站台电缆线被盗，损
失约45万元。

9个智轨站台电缆线被盗，损失约45万元
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一 条 多
年的堤坝泥
泞路，村民们
盼望修缮成
水泥路。去
年底，经过多
方争取，修公
路的资金已
经筹集齐了，
但在修路过
程中，却遇到
了少数村民
阻挠，这是怎
么回事？

“修路本是一件好事，这条路修
好了，得利的是所有村民。”对此，江
雪春介绍，修路资金有限，部分村民
们的诉求，无法满足。

“春节前，村里组织江先生和村
民一起协商，但最终不欢而散。”龙

和村相关负责人介绍，为修缮该道
路，村里一直积极配合，做了很多工
作，后续将继续做工作，争取项目早
日完工。

（记者 周蒿）

将继续做工作，争取项目早日完工

去年底，在整理好路基，正准备
铺设水泥时，却遇到了麻烦。

堤坝路联通了两条村道，但当装
载着混凝土的工程车准备走这两条村
道经过时，却遇到了当地村民反对。

“龙和村这一截村道是所有受
益村民自己集资修建的，堤坝路是
村道后面建的，如果拉通，也享受了
前面一截的利好，因此也应该分摊
一部分投入。”反对工程车进入工地

的村民李先生要求，如果要修缮堤
坝路，必须同时对前面的道路进行
拓宽修缮。

反对工程车进入工地的高新村
村民刘先生则介绍，高新村村道的
路基是他个人建设的，虽然铺设水
泥政府出了资，但自己享有部分权
益。村道过小汽车、摩托车等，自己
不反对，但如果过工程车辆，则不允
许。

部分村民反对工程车进入工地

江雪春老家在攸县皇图岭镇龙
和村，他介绍，龙和村和邻近的高新
村早已修通了水泥路。酒埠江灌渠
流经两个村，有一段500米左右的堤
坝路，几十年来，也同样起着沟通两
村之间村民往来的“桥梁”作用，对
不少村民来说，这条堤坝路比现有
的村组道更加方便，不用绕远道。
然而，由于多年未修，走这条泥泞

路，晴天一身灰，雨天一身泥，给村
民们的出行带来了很多不便。

“我虽然不在村里居住，但也想
为家乡出点力。”江雪春介绍，为了
将这条堤坝路修缮成水泥路，近两
年，他多次向市交通局、水利局等单
位争取，希望将该道路列入建设计
划。去年，终于获得立项，修路资金
也已经拨付到镇政府。


