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那是一个严寒的冬日，我
所在的地方突然停水停电。停
水停电，在任何时候，都是令人
难受的。好在到了中午的时候，
太阳出来了。站在阳光下，背朝
阳光，温暖慢慢地遍布全身。那
一刻，我无比地热爱太阳。

阳光中，还有其他人，他们
一边嗑着葵花子，一边聊天。阳
光下的葵花子，让我的脑海里
跳出了它的母体——向日葵。

还有谁，比向日葵更爱太
阳呢？

向日葵对太阳是满心的深
爱和全盘的接受。它总是昂首
挺胸，面朝太阳，看太阳升起落
下。哪怕在寒冷的冬季，凋零得
只剩下枯枝枯杆，它也枝枝挺
立，面朝着太阳的方向。

因此，传说向日葵是水泽
仙女克丽泰变的，还真是有些
道理。那天，克丽泰在树林里遇
见了正在狩猎的太阳神阿波
罗，她被这位俊美的神迷住，疯
狂地爱上了他，热切盼望有一
天能够和他在一起。但是那次
之后她再也没有遇见过他。于
是，她每天仰望天空，看着阿波
罗驾着金碧辉煌的日车划过天
空，日复一日，年复一年。众神
怜悯她，把她变成一朵金黄色
的葵花，圆圆的花盘是她的脸
蛋，让她以太阳的颜色和形状，
永远面向太阳，追随阿波罗。

爱上太阳，既充满希望，又
很是无望。

太阳温暖、光明、热烈，是
太值得爱的。可是，太阳的光
芒，给予了普天下的每一个人，
没有专属性。爱上太阳，难免孤
单。

向日葵却执着于这样沉默
而持久的爱。爱，就是一味地
爱。爱，是自己的事情，不求回
报，甚至不要求你爱我。

没有什么比得上向日葵的
深情。

这样想来，就明白为什么
向日葵的果实葵花子可以驱除
湿毒、消除淤积、安定心神了，
这饱满的像心的形状的果实凝
聚了向日葵的心血。它味甘性
平，有着阳光的味道，富含不饱
和脂肪酸、蛋白质、多种维生素
和微量元素，可以防治贫血、失
眠、神经衰弱、动脉粥样硬化
等，还美味可口，能够成为榨油
和制作糕点的原料。

在向日葵的怀抱中，葵花
子把对阳光的爱也倾注到了人
的身上，它对男性尤其青睐，它
含有精氨酸，可以消除前列腺
炎。

想象着，葵花子在人的身
体所到之处，仿佛被太阳以耀
眼的光芒扫射过一遍，“哗啦
啦”一下，那些藏在阴暗角落里
的毒素就不见了，这是多么有
趣的一件事情啊。所以，吃葵花
子，是一个慢慢放松身心的过
程，速度不要太快，要用手剥开
壳来吃，不要用牙齿嗑，与唾液
充分融合后的葵花子功效才会
更好呢。

想到这儿，我忍不住看了
看旁边嗑葵花子的人们，他们
真是嗑得飞快。听到水电恢复
的消息后，他们又飞快地走散
了。

阳光下有了安宁。安宁，其
实应该是万事万物的常态。就
宛若此刻，太阳照着向日葵，向
日葵迎着太阳，我注视太阳想
象向日葵一样，安详、从容。还
如同荷兰画家文森特·梵高用
热烈的笔调、浓厚的色彩画出
的《向日葵》一般，或醒或眠，自
然、如意。一位英国评论家说梵
高用全部精力追求了一样世界
上最简单最普通的东西，这就
是太阳；而向日葵，也是在用毕
生的精力，追求太阳啊。

我们，又有什么不同呢？
更无柳絮因风起，惟有葵

花向日倾。
没有什么比得上向日葵的

坚定、固守和安宁。

有些花，一厢情愿地破蕾
有些草，锋芒露了绿馅
春天还未完全摆脱寒气的纠缠
对此有时很冷漠
自北向南，从高山往平原泼冷水
如果不能冰释前嫌
就让一场春雪收拾洗白

阳光越来越严厉
制止河水哗啦啦讲风凉话
提醒冰凌收敛龇牙咧嘴的表情
鸭已先知，绒毛开放暖气
喊回小燕子，招蜂引蝶加入朋友圈
牛人犁开懒洋洋的冻土
与泥鳅鳝鱼浑水捉迷藏

春天里也有一批老朽的枝叶
留恋高位风光
其实在上一年暮秋
就应该退位落地
整整拖延了一个冬天
拔尖的新生芽索性打破世俗
直接向满园春色报到就位
春雷看不惯某些做派
劈头盖脸大声训斥
每年这场新旧交接，该放弃的
统一交给环卫工人扫一扫深浅

春雨性格很温柔
在天地之间上下牵扯
打点形形色色的雨伞
春风比较得意
诱惑花心
撩拨草帅
湖边晨练的太极老人
来回推送春光
摸了一头雾水
摸不透四两拨千斤的春心

春寒
湿漉漉的春寒在身上落网
内心难免风湿痛痒
辣椒姜汤无法彻底杀毒
就地过年，无人造访
蜗居寒舍，手机不再数落脚步
与一盆残存的冬炭抱团
架烤，打发红彤彤的青春
黑木炭化作红尘
爆出的火星脾气很尖锐
刺穿异种病毒
日子再简单，也不能冷场
否则就会触发感冒
伸出火钳稍稍挑拨
让炭火余温输入体温
凝视窗外和局外
静待灰飞烟灭之后
赶赴一场春暖花开的流水宴席

春心（外一首）

谭圣林

吵 架
钟诚华

一日，母亲打来电话：“你周末有空回来吗？你爸的脾气
越来越古怪，我想你回来当裁判评评理。”最近，母亲在老爸
那受了委屈就打电话向我投诉，不过时间一般会选在晚上告
状，哪怕再气得出气不赢老妈都不会白天打电话，她怕我白
天上班听了会分心，影响工作。

“是哪件事古怪了？”
“早上，你老爸为我煮饺子的时候，我要他煮好后放在菜

碟子里，散热快。你老爸居然回击我说放脸盆冷得更快，并且
还真的放在脸盆里。”

“还有吗？”
“回来再说。”
星期六上午，我回到父母家。一进门，老妈把我当客人一

样对待，泡茶、端点心、一阵闲谈后把我引到她最想获得支持
的事情上---当裁判，为她“伸张正义”！母亲的记忆力很好，
不用嗯啊，就倒豆子一样数出老爸结婚以来脾气古怪表现的
数十件事情。

1969 年，同为校友的老爸老妈结婚了。结婚 52 年了，一
路磕磕绊绊走来没少吵过。刚结婚时为白手起家物质缺乏
吵，为人父为人母了为儿女的成长教育吵，儿女成家立业了
为生活习惯摩擦吵。懒得吵的老爸在双方交战中经常处于弱
势，不服输的老妈永远处于强势。老妈经常是一个拳头打在
棉花上，很难在老爸那获得唇枪舌剑后大获全胜的快感。

自从 23 年没有住过院的老妈住院回来后，一直不是很
吭声的老爸渐渐开始反击了。当老妈说他种菜种得不好的时
候，老爸一声不吭地跑到菜地里，砍掉那些老妈说种得不好
的菜重新种。当老妈说他做菜水平有退步了，就不再按老妈
口味炒菜，少盐少油少辣，老妈越发觉得清淡无味，但又不得
不吃。因为，结婚以来妈妈不擅长做饭就享受了不要做饭的
特权。总之，围着锅碗瓢盆，老妈可以数落出很多老爸不如她
意的行为和言语来。

听了老妈的倾诉后，我提议召开一个家庭民主生活会，
先由心有怨气的老妈说出老爸脾气古怪以外的优点有哪些？
老妈思考了一下提炼了两点，任劳任怨、与世无争。老爸听后
补充解释了以下“任劳任怨”，那是任为老妈劳，任为老妈怨。
我又问老爸，老妈的优点有哪些？老爸面带喜悦地一下说出
三个，并有生动事例说明。勤俭持家。年轻时早起晚归在工厂
赚效益工资，中年时学着投资理财搞活家庭经济，现在七十
多了，还奋斗在有风险的炒股一线，每天上午 9点半上班，下
午 3点下班，听新闻、察热点、看报纸、知时事，这个家全靠她
支撑。热情大方。朋友同事邻里有喜必贺、有难必帮、有急必
救。有一回，楼上老人被骗了 1.6 万元急得团团转，老妈赶紧
丢下手头分秒必争的炒股工作，陪她到派出所报案。关心老
公。老公生病比自己生病还上心，选大医院就诊，买最贵的药
治。见老爸晚上起床上厕所次数多，老妈就坚持为老爸写健
康日记，白天吃什么菜，晚上上多少次厕所，从中挑选夜间不
尿频的菜买。当老爸说到第三点的时候，老妈本还在为自己
眩晕症发作，老爸不立马给她拿药的事情怒气冲天，突然，眼
睛湿润了，侧身入房抽了张纸擦拭着。

身为裁判，我批评了老爸，老妈眩晕症发作时拿药要迅
速点，因为有些疾病的抢救是有黄金时间的。并建议老妈，有
理不在声高，言语过激可能容易惹人血压升高，况且老爸也
有过脑出血住院的情况。老爸老妈各打五十板后，我羡慕地
说：“这么一大把年纪了，还有力气吵，还有人吵，嫉妒呀！一
个 80岁了，一个 74岁了，若按百年好合算，还有 20年的时间
有伴吵，好好珍惜时间，抓紧吵，我愿意一直当裁判。”

中饭后，我准备回单位加班。出门时，讷于言的老爸偷偷
告诉我，不要为他们二老吵架的事分心，因为吵是常态，习惯
了。敏于行的老妈赶紧替老爸带好老年证，一起出门到市中
心广场药店，准备买艾条回来灸老爸的老寒腿。

约 束
罗小玲

陶陶决定今晚回家跟老公谈离婚的事情，明天
上午就去民政局把事办了，明天下午到单位把房子
预交款交了。明天，是最后期限了。

临下班前，陶陶在洗手间无意中听到同事议论
谁谁谁离婚了，目的就是买房，才茅塞顿开最近公司
到处弥漫的怪异气氛是什么原因了。食堂、办公室，
大家聊天明显心不在焉，尤其聊到买不买公司房这
件事，大多数人都欲言又止，经常聊着聊着就冷场或
者干脆话题不着四六。

她所在的公司是家私企，今年不知道抽什么疯，
弄到了一块地盖房，房价比市面价格低，购房条件是
单位的无房户即可。从通知发出那天起，公司内部看
上去波澜不惊，其实是波涛诡谲。

即使发现了大家的欲言又止，48 岁的陶陶也没
想到自己还要购房这件事。她是有房户，不仅有，还
有两套，她和老公各一套，而且都是市区不错地段
的。老公宜修是家公司的老板，公司规模不大，但宜
修擅经营，陶陶家算是小城市的中产阶级。

在洗手间听到公司大半以上人离婚为买房的八
卦后，陶陶有点不相信。她打电话给表姐菁菁约晚
饭，菁菁在公司办公室，应该很清楚这些事。

菁菁一袭火红的套餐进了饭店，从小到大，她都
是这般张扬，走到哪里都能吸引无数的目光。

“听说，公司很多人离婚买房？”
“是啊！我也跟你姐夫离了。”
陶陶一听就傻了。表姐夫当年追表姐的费劲那

是有目共睹的，结婚二十多年，即使表姐夫生意做大
了，身边莺歌燕舞，对表姐的紧张程度还是经常被亲
戚们调侃，他怎么会答应离婚？

“你家房子比我家多一倍吧，还要买房干什么？”
“有便宜不占白不占。多买一套房子将来转手就

是几十万，谁嫌钱烫手啊。再说，就是个假离婚，他都
五十多岁了，难道还有什么人看上他？”

“是他提出来的，还是你提出来的？”
“当然是我。我说的时候，你姐夫还以为我出轨

了。那个表情，哈哈哈……”
菁菁笑得前俯后仰，不得不承认，即使笑得这么

夸张，她依然很美。
想不到，老公宜修坚决反对离婚买房。

“你知道这个无房户的概念吗？就是所有的房子
都放到我或者女儿名下，按政策，至少要一年以上，
才好复婚。”

结婚数十年，陶陶一直认为宜修不够爱自己，只
是因为她是合适的时间合适的人而已。宜修年轻时
帅气十足，现在 50岁了仍然没秃顶没肚子，配上 180
公分的个子，加上岁月的沉淀，还是玉树临风。而陶
陶年轻时就是跟在菁菁后面的小透明，到现在这个
年纪，虽然没发福，但就是个正常的中年女人，没有
任何耀眼的地方。她不觉得宜修不肯离婚是因为太
爱自己，但又想赌一把，一种奇怪的心态在作祟。

“离婚买房没必要。结婚证不仅是一张纸，也是
一种无形的约束。”宜修断然拒绝。

老公不肯离，她也没办法。所幸，买房子的事，没
多久就无人议论了。

“陶陶，明天跟我去趟镇远。”她们公司是做设备
的，帮客户调试是常有的事，陶陶心思细腻，做事精
细，一般都是她随着部门技术副主任章工程师一起。

下班前，她打了电话给宜修，每次出差，她都会
跟他打招呼。几十年来，除非是他也出差，否则都是
他接送陶陶。

镇远是陶陶喜欢的小镇，虽然来过很多次了。傍
晚往舞阳河边一坐，点一条现做的豆花烤鱼，喝点米
酒，看灯光从远到近地亮起来，河水无声流淌，身边
的人群喧嚣，形成强烈的对比。微醺中，仿佛时间停
止。但这一次有点不同，章工把他自己灌醉了。这让
陶陶哭笑不得，她从小就能喝，经常是世人皆醉她独
醒。

“陶陶，你知道吗？我老婆跟别人好上了！”章工
像对着她说，又像自说自话，眼神迷离，对不上焦。

陶陶知道章工的老婆，是公司的一个普通文员，
完全不扎眼的一个人。

“我家其实有两套房，我就想房子不嫌多，所以
把什么都划到她名下，办了离婚。反正是假离婚嘛。
我老婆 43岁了，我还开玩笑说，男人四十一枝花，女
人四十豆腐渣，她要好好紧张我一下。谁知道啊，她
一直在的一个徒步群，玩了两三年没事。这把婚一
离，立刻就跟群里一个比她小几岁的男人好上了。上
周，她搬到另一套房子去了。她说，财产我们重新分
一分，复婚就没有必要了。最好笑的是，读大一的女
儿，说既然我能为了买房假离婚，证明她妈妈在我心
中没有房子重要，妈妈能找到自己的幸福，她愿意支
持她。你说，我假离婚是为了谁，多买一套房子不是
为了这个家庭更好吗？怎么我还有错了？”

章工不管不顾号啕大哭，周边有眼光扫过来，陶
陶有点尴尬，又不知道怎么劝，只能由他发泄。想着
幸好这是旅游景点，不会遇到熟人。

正想着，陶陶还真看到了一个熟人。搀着东倒西
歪的章工到酒店大堂时，表姐夫凌恒居然在大堂中
间站着，一个女的拎着一袋零食冲到他面前，在他脸
上亲了一下，然后挎住他的胳膊，这一幕撞进了陶陶
眼里。凌恒也看到她了，一脸戏谑地望着她旁边的章
工，她赶紧解释：“表姐夫，这是我上司章工程师，我
们到这边来出差。”凌恒点了点头，扭头就走了，也没
介绍旁边那个女的是谁。“她是谁啊？”女的回头看
她。凌恒没答话。陶陶望着他们的背影，愣了一下神。

夜里，她给老公打电话，老公问清楚她回来的时
间，一再叮嘱她在外面注意安全，注意身体之类。挂
了电话，想起老公说的结婚证是一种无形的约束，陶
陶便想，老公不肯离婚，究竟是断了他的念头还是断
了她的念头呢？

又到春节，拜大年是老祖宗的风俗，古时就有上门拜年、
红包拜年、书信拜年的多种形式。明代文征明《拜年》诗中有

“不求见面惟通谒，名纸朝来满敝庐。我亦随人投数纸，世情嫌
简不嫌虚”的记载。科技发展的今天，电话、短信贺卡、电子邮
件、鲜花邮寄、视频拜年等，越来越流行。但是，童年时，呼朋引
伴走东家串西家拜年的快乐，如一杯陈年老酒，历久弥新，温
暖清香。

童年是在 20 世纪六、七十年代国企度过的。厂区外是生
活区，一色的家属楼，红砖水泥，有 4层，每层 6户，共用一个大
楼道、大卫生间、大洗澡房、大厨房，每家都有 3——5个孩子。
想偷偷吃点好东西是不行的，谁家炒肉煮鱼，全楼的人进屋都
闻得香，馋得流口水。饭后，孩子们围在大楼道上或写作业或
玩游戏，男人们则下棋玩牌吹牛，女人们东家长西家短开始八
卦……那年月的计划经济，买鱼买肉要凭票，天天粗茶淡饭还
不管饱，肚子里那点油水少得可怜。放开肚皮吃肉，随心所欲
吃糖，曾经是我年少时全部的梦想。盼望着，盼望着，春天来
了，又望穿秋水，终于盼来了春节。只有这时，每家每户桌子上
琳琅满目，香喷喷的瓜子花生、红彤彤的大苹果、金灿灿的桔
子、各种各样的糖果……人生才知美好。

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏；千门万户瞳瞳日，总
把新桃换旧符。”初一早上，穿新衣，戴新帽，女生羊角辫上还
要扎上艳艳的红绸带，随风招展。姑娘爱花，小子爱炮。不管有
吃没吃，钱多钱少，大人们都要争这个脸面，谁家孩子不宝贝
呢。这天，大家比平时起得早，早餐叫发财饭，孩子们不能说不
吉利的话，打烂个碗都要说“碎碎（岁岁）平安”，讨个口彩。早
餐后把桌子收拾得干干净净，铺上又新又亮的桌布，摆上满满

一桌的瓜子花生、糖果香烟，迎接左邻右舍的串门拜年，
新年祝福！

大人们哪怕平时少有来往，见面
都是打躬作揖，递烟递茶。在屋里小坐
一会，说一声拜年，扯几句闲谈，口说

打扰提脚就走。即便大人
往日少有过节，拜年这一

走一转，即刻烟消云
散，互致检讨包涵，世
界大同，人间和谐，邻
里一家亲。

这时候，天底下
最快乐的，莫过于家
属区的娃娃们。三五
一群，四五一堆，丢几
个鞭炮，热闹起来。拜
年 的 路 线 早 就 策 划
好，上午去哪，下午去
哪，晚上去哪，相约而
行。8 点不到，挨家挨
户拉开拜年狂欢。大人们都在一个大单位，家属区几十栋楼，
都是喊着叔叔阿姨长大的，每家每户都要去串一串。这天没有
小气的人，大人们最盼望孩子们上门。谁家拜年的多，来得热
闹生猛，就是人缘好，日子旺，福气多。孩子们走时，依次要塞
上一大把糖果瓜子花生……这些年货成了日后孩子们的宝
贝，悄悄藏好，慢慢分享。特别是女孩子，把吃过的糖果纸抹平
贴在日记本里，留下这串门拜年的“邮票”。小姐妹们时不时地
拿出来，比一比，晒一晒，谁最美，谁最多，小小的虚荣爽一爽。

这一闹就是一整天，回家后腿都发软。这一日的拜年快
乐，将珍藏娃娃们多少的温馨热闹。

回看当下孩子们的拜年，少了呼朋引伴的快乐。或是随父
母新春旅行，或是宅家看动画，或是翻天覆地玩游戏。新年少
不得热闹，年少缺不得玩伴。一人一时代，当我留恋儿时串门
拜年的那份惬意时，大数据、互联网已经用另一种方式取代左
邻右舍串门的浓浓之情。

春节里，吹着空调，守着晚会，悠然入睡，梦里全是老厂老
家串门拜年的画面，音乐惊醒，竟有一丝惆怅。
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