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2 月 19 日上午，天元区牛形山长者照
护之家内，身穿深绿色工作服的养老护理
员祝运香，正在为一位80多岁的老人喂饭，
两人有说有笑，一眼望去还以为是对母女。

今年春节，很多住在养老院里的老人

不能回家与家人团聚，祝运香和往年一样，
也没有回家过年，而是留在老人身边。10
年里，她总是选择陪伴自己的另一群“父
母”，和他们欢度春节。

网格群里一声求助
多名邻居献出热血

本报讯（记者 李卉 通讯员 唐铁球）“感谢可爱的
邻居们，有了大家的关心，我母亲一定会渡过难关！”昨
日上午，市民汪先生在丁山社区网格微信群内的一番
话，让邻居们放下心来。前一天下午，为了救治汪先生
的母亲，不少群友主动前往血站献血。

这是一则发生在石峰区丁山社区香博堡小区的暖
心故事。2 月 18 日下午，业主汪先生的母亲突发疾病
被送入中心医院抢救，急需A型血小板，因血站库存量
不多，汪先生只好在业主群里发出求助消息。

业主燕远思当时正在公司上班，并没有留意群内
消息，老公特意给她打电话告知此事。“我是A型血，以
前也多次献血，老公叫我‘热血女青年’，邻居有需要肯
定要伸出援手的。”燕远思马上向汪先生了解了具体情
况，之后又向领导报告此事，获得支持后，她马上前往
血站献血。

网格员田兰芳介绍，除了燕远思女士，还有好多业
主关心着汪先生家里的情况，并主动到血站献血，截至
2月19日下午，汪先生母亲的情况已有好转。

“这两天我一直在医院忙着，没来得及好好感谢大
家。据我所知，至少有三四个人献了血，还有好几位是
因为血型不符合。”汪先生说，邻居间这股浓浓的人情
味让他觉得非常温暖，内心也充满了力量。

10年没有回家过年
她选择陪伴另一群“父母”

父母会友聊得太嗨
5岁女儿街头走失

本报讯（记者 李卉 通讯员 魏天宇）“萌萌你别
哭，你数200下，妈妈保证会出现好不好？”2月17日下
午5点多，在芦淞公安分局贺嘉土派出所内，警察叔叔
轻声安慰着一个小女孩。

当天下午，芦淞警方接到市民报警，说有个5岁的
小女孩走丢了，民警马上赶到现场处置。走失的女孩
叫做萌萌（化名），今年5岁，跟随父母从重庆到株洲走
亲访友，结果不慎走失了。萌萌知道父母的名字，却不
记得电话号码，民警一边查询，一边向110指挥中心汇
报情况。

10分钟之后，110便接到了萌萌父母的报警电话。
原来他们当时与亲友在一个茶馆会面，双方许久未见
聊得正欢，萌萌当时与边上的一个小朋友一起玩，两人
玩着玩着就跑出去了，后来小朋友回家了，萌萌则独自
留在陌生的街头，好在有路人及时报警。

很快，萌萌的父母赶到了派出所，小家伙看到亲人
后终于破涕为笑了。

司机过度疲劳打起瞌睡
SUV被护栏贯穿

本报讯（记者 刘玺 通讯员 许琳）昨日早上 7 时
许，西环线东湖立交桥附近，一辆黑色SUV轿车突然失
控撞上护栏，车体被护栏贯穿受损严重，还好没有人员
受伤。

天元交警赶到现场时，看到由西往东车道上，一截
护栏插过引擎盖，再从副驾驶座区域贯穿车体，还好事
发时车上只有男司机夏某一人，事故没有造成人员伤
亡。随后，事故车辆被拖离现场

夏某说，他18日和朋友在长沙聚会到深夜，昨日一
大早又从长沙开车去渌口区，由于过度疲劳，他在路上
打瞌睡导致事故发生。

民警介绍，夏某需要承担事故的全部责任，此次事
故的后续事宜还在处理中。

现在，祝运香照顾的 3 位老人都有 80
多岁高龄，且都行动不便，生活不能自理，
其中有个老人晚上要上六七次厕所，为了
更好地照顾她，祝运香干脆和这个老人同
住一间房。老人需要上厕所了，她就从床
上起来，抱起老人去上厕所。所以，整个夜
间，她都无法安睡。

“这么久了，都习惯了。”祝运香说，照
料老人要像对待自己的父母一般耐心、细
心。

每天早上，祝运香都会早早地醒来，去

卧室给不能自理的老人更换纸尿片，如果
更换不及时，老人会生褥疮。“有时候会遇
上老人大小便失禁，这样的情况得抓紧帮
他们清理。”祝运香说，处理完毕后，才能给
老人洗脸、刷牙、喂早餐。如若天气好，还
需要推着老人们到院子里晒晒太阳。

祝运香是株洲众多养老护理员的一个
缩影，养老护理员为了照顾老人，舍小家顾
大家，把爱留给了老人。

（记者 杨如）

为方便照顾，和老人同住一间房

贴春联，发礼物，吃团圆饭，猜灯谜，制
作灯笼，玩游戏……老人们笑得合不拢
嘴。这个春节，院里的老人们一点也不孤
单，因为有祝运香这些护理员“儿女”们精
心准备的春节联欢活动。

“今年春节比较特殊，按照规定，院里
的老人不能被子女接回家，我们为了让老
人感受到过年的气氛，准备了丰富的联欢
活动，让他们乐呵乐呵。”牛形山长者照护
之家院长文国红说，由于疫情防控要求，为

了保证老人的安全，采取封闭式管理，所有
老人今年留院过年。

“你从未请过假，今年你跟老人说一
下，过阵子回家看看吧。”文国红对祝运香
说，换了过去，她定会义无反顾地回答：“这
里的老人很依赖我，根本离不开我，最了解
老人生活起居的也是我，老人比我的家人
更需要我。”而这次，在老人和院长的劝说
下，她决定回家去看看家人。

精心准备联欢节目，让老人乐开怀

“我老家是衡阳的，来株洲有12年了，
一直在养老机构从事护理工作。株洲成了
我的家，院里的老人成了我的亲人。”祝运
香用一口带有衡阳口语的普通话告诉记
者。

因为喜欢她，老人们有事没事就喜欢
喊：“祝子！祝子！”而祝运香总是一脸温和
地笑着。

祝运香的丈夫、父母、还有3个女儿都
在衡阳，因为养老院里的老人离不开她，她
一年只回去一次看望家人，过年的时候都
是陪着这些老人。12年里，有10年是和院

里的老人共度春节。
平时里，其他同事悄悄问祝运香：“你

的家人需要你的时候，你都没有回去，你不
想他们吗？他们不生你的气吗？”

这12年里，她的3个女儿先后生产，作
为母亲，她一次也没有回去伴过月子；她丈
夫因车祸受伤住院、因胆结石手术住院，作
为妻子，她一次也没有回去照顾过……回
想起这些，她哽咽地说：“我怎么会不想念
他们呢？他们需要我的时候我没在身边，
我很愧疚，但是，他们都理解我的工作。”

“院里的老人成了我的亲人”

▲祝运香（右）搀扶老人走路 受访者供图
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尚格小学1804班 胡壹壹 证号：21040271558 指导老师：王梦梦

清浅在悠然的时光里
——我理想中的景炎新校图书馆

景炎学校2008班 刘栩颥
证号：21011067640 指导老师：刘昱兰

参观110指挥中心
天台小学1803班 钟馨瑶 证号：21040096200

成功都是奋斗出来的
八达小学三（5）班 吴东阳

证号：21011004738 指导老师：周珊珊

月光
炎陵县明德小学1502班 钟子儒 证号：201018536170 指导老师：李花

团子姐弟
天元小学1803班 李艺琦

证号：200402596350 指导老师：吴琼

在我的老家，爷爷住的地方，
有一大群鸡。去年过年时，我回
老家看望爷爷，发现鸡群里多了
几只鸡贝贝，与我最亲近的鸡贝
贝，就是“黄团子”和“黑团子”这
对“团子”姐弟。

团子姐弟都有自己独特的颜
色：姐姐黄团子的羽毛是黄灰色
的，而弟弟黑团子的羽毛是乌黑
色的。它们都有小小的红色鸡冠
和竹叶形的脚掌。它们吃饭的时
候都要把尖尖嘴巴放在地上磨一
磨，走起路来脖子一抖一抖的。

我很喜欢和它们一起玩游
戏。我们最常玩的游戏是“我丢
你接”。我先找来一把米，把米粒
往空中一抛，它们就会追随着米
粒，往米粒落下的方向扑过去，换
个方向再一抛，它们又瞬间掉头
往另一个方向扑去，急切的样子
非常搞笑，每次我都玩得不亦乐
乎。

这两个小家伙是我的玩伴，
也是我的跟屁虫。虽然它们已经
不在了，但它们永远活在我的心
中！

上周三，我和张宇昂，还有宾
佳乐代表班级参加学校举行的七
巧板大赛。

比赛开始后，我全神贯注地
拼，直到拼完后我才松了一口气，
我朝左边望了望，他们都没有拼
完。经过评委评判，我拼的图形
正确，并且时间最短，因此得了特
等奖，我的心里乐开了花！

同一天，周老师公布：“在本
学期的书写比赛中，蒋明煜、宋芷
熠、吴东阳、张宇昂、李涵璇以端

正的字体、整洁的卷面获得3A作
品的最高荣誉。”我又上榜啦！

取得两项成绩并不容易。我
平时有时间就拼积木、玩魔方、拼
机器人，一拼就是两个小时，我能
做到聚精会神，旁若无人。至于
写书法，我参加了书法兴趣班，两
年来，在老师的指导下坚持训练，
每周两小时。

最后，我要告诉大家：成功都
是奋斗出来的，不是偶然来的。

静坐书斋，读一段美文，品一
盏香茗，听一曲琴音，拾一抹心
情。我的梦中经常出现这么一个
地方，让我流连忘返。这就是我
理想中的景炎新校图书馆。

这个图书馆很大，上下共三
层。阳光下，透过连廊上的落地
玻璃窗，可以看到泛着金边的教
学楼。地面是光滑的浅灰色大理
石，干净得能反射出人影，天花板
是白色的，没有沾上一丝灰。不
断有人进进出出，却没有一丝杂
乱声音。在这里，任何的窸窸窣
窣似乎都被屏蔽，只留下轻微的
翻书声。深褐色的实木书架，氤
氲出古朴、平静的味道。同色系
的桌椅，摆放在书架两侧，恬静而
优雅，如此环境，很适合品书。

图书馆有很多特色阅览室，
如“数学阅览室”“化学阅览室”

“艺术阅览室”“科幻阅览室”“中
国风阅览室”等，其中我最喜欢的
就是艺术阅览室和中国风阅览
室。

艺术阅览室在图书馆三楼正
中央的地方，是个一块圆形区域，
她像一个美少女，围绕着图书馆
的巨型柱子，翩翩起舞。整个阅
览室没有钢筋混凝土的墙，全部
是用不锈钢、彩钢和玻璃等材料
做成的各种各样优美造型的墙
体。阅览室里除了艺术方面的书
籍外，门口还摆放着钢琴和古筝，
这也是最吸引我们的地方是。古
筝旁，有一张八尺长案，摆好了毛

毡和宣纸，案几上摆着文房四
宝。当你看书累了，可以随性写
上几个大字，或是信步走到钢琴
旁，弹奏一曲，一切都是那么的惬
意。

中国风阅览室在二楼一个不
起眼的角落里。

走进隔间，你会感受到扑面
而来的侠道气息。“慧极必伤，情
深不寿，强极则辱，谦谦君子，温
润如玉”几个狂草大字，潇洒地嵌
在墙上，不说便知，这个角落就是
中国风阅览室中的“武侠角”。这
个角落，有剑、有书、有江湖。如
果说“武侠角”是仙风道骨，那转
过弯的“历史角”，恰似乱世枭
雄。看着历史角一副一人多高的
甲胄，我仿佛看到远古即将出征
的将军正在眺望远方，还听到士
兵们的厮杀声。在这副甲胄的背
后，就是按照朝代划分归类的各
类历史书籍。在这个阅览室阅
读，你仿佛身临其境，既可以看到
向天再借 500 年的帝王将相，又
能听到“呼儿将出换美酒，与尔同
销万古愁”的诗人；既能感受到了

“金戈铁马，纵横沙场”的豪壮，又
体会到“南去北来徒自老，故人
稀”的悲凉。

在某个黄昏或清晨，轻拥一
米阳光，拾一抹心情，听一曲琴
音，品一盏香茗，和着书香，生命
就在悠然的光阴中婉约成一个梦
……

周日上午，我们校园记者去参观
了株洲市公安局110指挥中心，在我
心里，我一直特别敬佩警察叔叔，我
很好奇公安局的叔叔们是如何工作
的？今天，终于要揭开谜团了！

我们早早地就在公安局大门外
排好了整齐的队伍，一位民警阿姨朝
我们走了过来，原来是她今天给我们
讲解。这位民警阿姨带着我们走进
了一条狭窄的走廊，走廊的两旁有很
多各式各样的小房间，比如询问室、
特殊询问室、会议室等。我们一直走
到了走廊的尽头，走廊的尽头是一间
很大的房间，房间里有一块巨大的屏
幕。屏幕上有很多信息，比如近15天
发生了多少重要案例，今天从零点开
始到现在，每个小时发生的案例数
量，我们看到早上九点的案例是最多

的。在大屏幕上还能看到株洲各大
路口、学校门前的实时监控画面。我
突然想起来，妈妈跟我讲过国家的

“天网”计划，在大部分街道都安有公
安监控摄像头，这有利于公安实时获
得信息，有利于将来办案需要，我不
禁感叹国家监控网络的完备！

接下来是提问环节，校园记者们
都跃跃欲试，我也不甘示弱，鼓起勇
气向民警叔叔提了问题，我问民警叔
叔：“你们一天工作几个小时？”叔叔
告诉我们，他们24小时待命，有案情
立即出发。我内心感叹民警叔叔真
是太辛苦了，正是他们的无私奉献换
来了我们的平安。

这次活动不仅拓展了我们校园
记者的视野，也坚定了我要成为一名
对社会有用的人的决心！

月光下，一片寂静，铁蛋一个人
坐在田埂上静静地看着夜晚的村庄，
河边那一丛芦苇在风中一摇一摆，白
花花的，“真好看。”铁蛋自言自语道。

“铁蛋，回家了，要睡觉了。”是妈
妈在喊他，他连忙跳下田埂往家里
跑。“哦，对了，明天你表哥会来。”临
睡前妈妈对他说，“表哥！”铁蛋兴奋
极了，要知道他和表哥可要好了。那
晚，他满脑子想的都是他和表哥玩耍
的情景：一起抓知了、一起钓青蛙
……

第二天，天才蒙蒙亮铁蛋就起床
了，坐在门口等表哥。等啊，盼啊，直
到午饭时分才把表哥等来。铁蛋一
个鲤鱼打挺，手一撑，从地上跳了起
来，光着脚丫子冲到表哥面前，别提
有多开心了。

那天晚上，铁蛋拉起表哥的手神
秘地往外走，他们从草堆里拖出了一
条小木船，月光下两个人一人摇一条
橹，在波光粼粼的河面缓缓前行。一

下船铁蛋就带着表哥钻进了芦苇丛
里，出了芦苇丛，他们两人的头上，衣
服上全是苇絮，看着对方那狼狈的样
子，都禁不住捧腹大笑。他们一会儿
在田野追赶，一会儿在芦苇丛中穿
梭，一会又在河面荡漾，就像两只脱
缰的小野马。

玩了不知多久，铁蛋和表哥都累
坐在了田埂上，表哥从口袋里掏出一
张照片，上面有高楼大厦，华灯五彩
斑斓，铁蛋看得入了迷，表哥就把这
张照片送给了铁蛋。铁蛋可珍惜这
张照片了，每天都要看上几遍。

时光如流水，一周很快就过去
了，表哥又要回城里了，临走时，表哥
拉着铁蛋的手说：“下次，你来我家，
我带你去那里玩。”说着还指了指照
片中的高楼。

这晚，月光依旧皎洁，铁蛋坐在
窗前呢喃道：“什么时候我才能再见
到表哥呢？”


