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本报讯（记者 何春林）“最佳好爷爷奖”“最佳好奶
奶奖”……今年春节，市民黄京一家五口吃完团圆饭
后，召开了一个“团结胜利”的“大会”辞旧迎新。

师生们吃好了、玩嗨了
大家一起看春晚、抢红包

“最佳好爷爷奖”“最佳好奶奶奖”……

吃完团圆饭，一家五口开了个“年终大会”
发证书送红包，感恩父母一年付出

▲湖南工业大学留校学生“全家福” 通讯员 漆勇 供图

湖南工大国内外留校学生
拍“全家福”辞旧迎新

▲黄京全家福 受访者供图

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 唐玲玲）
2月12日（正月初一）0点25分，随着一声婴
儿清脆的啼哭声响起，产妇刘女士在省直中
医院诞下了该院新春首个“金牛宝宝”。

“深呼吸，再放松！”除夕夜，助产士廖
建华陪伴着马上要生产的一位二孩妈
妈。作为一名导乐师，她的职责是产妇宫
口开2公分时，开始陪伴产妇整个生产过
程，密切观察产程进展，指导自由体位待
产，为产妇按摩，疏导产妇心理焦虑，指导
用力等，让产妇顺利生产。

“加油，手向上往外拉，再大力一点！
非常棒！看见好大一个头了，换一口气，
出来了！”廖建华指导产妇用劲的声音穿
透了整个产房，在她的鼓舞下，一声清脆
的啼哭带给了大家无比的喜悦。

廖建华熟练地剪断脐带，小心翼翼地

抱着宝宝说：“哭声好洪亮，好漂亮的‘金
牛宝宝’，恭喜你！”已经陪在产妇身边 5
个多小时的她，脸上终于露出了欣慰的笑
容。产妇刘女士高兴地看着宝宝说：“这
真是牛年第一天的惊喜！”

廖建华说，这是她连续第三年在春节
里迎接新春宝宝了，虽然工作节奏很忙
碌，有时候根本顾不上喝水、吃饭，但每天
在平凡工作岗位上迎接新生命的降临，陪
伴产妇度过她们生命中最幸福的时刻，自
己很有幸福感、成就感。

正月初一凌晨的产科病房，刚忙完助
产的廖建华又与值班的几位同事一起给
其他待产的孕妈妈送去热气腾腾的饺子，
病房顿时热闹起来。送完爱心饺子的廖
建华和其他助产士又开始准备迎接下一
个“金牛宝宝”。

正月初一，“金牛宝宝”来报到

“希望通过这种特殊的方式，
将好家风传承下去”

“实际上就是换一种形式，向家人表示感恩。”黄京
说，他和妻子婚后有了可爱的宝宝。原本习惯了独立生
活的两人组成了家庭，面对的所有问题都是新的。黄京
醴陵老家的父母也来到株洲城区，全心全意帮着带孩子。

“老公不善于表达爱，我们就合计通过年终总结的
方式，感谢父母的辛勤操劳。”马丹红说，每一份荣誉证
书上还都写了评语。

“钟芝玲同志：2020 年度，为家倾心尽力，功高至
伟，获得‘最佳奶奶’奖。”

“黄许生同志：2020年度，领导有方，贡献杰出，带
领我们幸福之家，全年幸福美满，获得‘最佳爷爷’奖。”

“黄京同志：2020年度，为人子为人父，敬岗敬业。
特评为‘最佳好爸爸’奖！”

颁奖仪式上，作为主持人的马丹红没有荣誉和奖
金。黄京坚持要给马丹红颁发一个“中国好堂客”奖，
婆婆则坚持要给马丹红补发一个“中国好儿媳”奖，感
谢她一年来在辛苦带娃、婆媳关系处理、财政管理等方
面作出的贡献。

“这种方式蛮好，搞得我都有点不好意思。”黄许生
说，这是他领到的最有纪念意义、最有分量的大奖。

“他们的荣誉都实至名归。”黄京说，去年正月初三
起，因为工作需要，自己日夜坚守在高速路口，根本没
有太多时间顾及家庭。儿子又出生不久，照顾家里的
事情全部交给了父母和妻子。

马丹红则说，生活需要仪式感，希望通过这种特殊
的方式将好家风传承下去。

“领导”做“年度报告”
颁奖环节有证书有红包

此次家庭总结大会是黄京和爱人马丹红一手策划
并召开的。

会议的第一项议程，当然是家中“领导”马丹红做
“年度工作总结汇报”。马丹红喝了口茶，清了清嗓子。

“首先，感谢父母来株洲，帮我们带娃。”
“其次，感谢黄祖恩（黄京和马丹红儿子）同志，你

的到来，给我们增添了很多欢乐，你开心成长是我们最
幸福的事。”

“第三，感谢黄京同志，在这相爱相守的岁月中，我
们的日子越来越好。”

“总结汇报”还包括一家人2020年度的经济支出，
一家人生活相处方面的快乐事、矛盾事。

会议高潮环节是颁奖，黄京和父母分别获得了以“家
庭幸福办”名义颁发的荣誉证书。每张荣誉证书里，还放
着一个红包。此外，马丹红还给公公送了一部手机。

本报讯（记者
何春林 通讯员 陈
芹）春节假期，湖南
工业大学的一张跨
年“全家福”刷屏了，
获赞无数。这是一
张该校留校学生的
大合照，主人公是来
自五湖四海的兄弟
姐妹，他们的老家除
了石家庄、邢台等国
内城市外，还包括巴
基 斯 坦 、哈 萨 克 斯
坦、伊朗等国家。

夜宵则是吃饺子。这些饺子是同学
们现场制作的。学校特地请来了饺子店
老板，现场教大家包饺子、煮饺子。

会包饺子的同学也临时当起了老师，
教留学生们包饺子，给他们讲解中国的春
节习俗和传统文化。

擀皮、拌馅、捏合……留学生吴迪（音
译）在师傅现场教学中，有模有样地包了
几个饺子。“祝大家新年快乐，小伙伴们牛

年牛气冲天，疫情快快结束。”吴迪拿着亲
手包好的饺子，叫同学给他拍照留念，发
送给父母。

“祝福大家新年快乐。”该校校长刘扬
说，希望同学们加强学习，锻炼身体，以昂
扬的斗志迎接新学期的到来。

新年零点钟声准时响起，大家一起合
唱《难忘今宵》和《happy new year》，一起
拍下了“全家福”迎接新年。

中国学生教留学生包饺子
讲解春节习俗和传统文化

湖南工业大学今年有27名本科生、3
名研究生、20 名外国学生留在株洲过春
节。除夕，学校党委书记谭益民、校长刘
扬等带着新春大礼包和祝福红包，和同学
们一起跨年守岁、辞旧迎新。

当天下午，该校学生事务中心大红灯笼
高高挂，红彤彤的中国结寓意着团结一心，
学校还特地为每名留校学生发了一条大红
的围巾，祝福大家新年快乐、红红火火。

团圆宴自助大餐上，“年年有余”的
鱼、“牛气冲天”的牛肉、“圆圆满满”的头

碗等菜品色香味俱全。师生们吃好了、玩
嗨了，大家一起看春晚、抢红包。

活动中，留校学生家长提前悄悄录制
好的祝福视频在现场播放，让同学们感动
不已。这也是学校特地送给留校学生的
新年礼物。

“记得通过视频与家人见面，唠唠家
常，拜个年。”该校党委书记谭益民叮嘱同
学们要注意劳逸结合，多做有意义的事
情。
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今年的河南春晚，爆款节目非《唐宫
夜宴》莫属。

这支5分钟的舞蹈，将大唐风华融于
少女的嬉笑怒骂，时而严肃，时而活泼。
背景配以“妇好鸮尊”“莲鹤方壶”“贾湖骨
笛”“捣练图”“簪花仕女图”等诸多“宝
物”，为观众呈现了一个活起来的博物馆
奇妙夜。

“如果只是单纯的舞蹈表演，《唐宫夜
宴》的影响力肯定没有这么大。我们运用
虚拟现实技术，通过时间、地点的变化，把
整段舞蹈分段切换，并结合了中国山水等
一系列耳熟能详的文化符号。”李暄认为，
正是表达方式的创新，才重新唤醒了传统

文化原本就具有的巨大魅力。
“舞蹈里有国宝，有国风，还有国潮。

国宝带国风，国风造国潮，用传统文化引
领潮流之风，是传统文化重焕生命力的重
要手段。”李暄说。

网民评价《唐宫夜宴》让自己看到了
熟悉的陌生感，“那些小女孩的身影，不就
是这个时代正在赶上班早高峰的我们
吗？”古今时间线上的关联，也是陈雷认为

《唐宫夜宴》的成功之处。
“把趣味性的古代场景还原成今天每个

人的日常生活场景，让古玩和每个现代人的
心灵发生碰撞。我觉得这是让传统文化、古
代文物活起来的好办法。”陈雷说。

美达影城
（2月18日）
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好雨知时节，当春乃
发生。2 月 18 日，正月初
七。除了开启崭新的牛
年工作日以外，我们还将
进入一个新的节气——

“雨水”。
照节气的算法，“雨

水”属于春天的第二个节气。这个节气，代表降雪
天气已经过去，取而代之的是降雨季节。这个时
候，天空落下的不再是飘飘扬扬的雪花，而是淅淅
沥沥的春雨。

今年的“雨水”节气，整个城市一片春意弥漫，
进入这个节气后，雨水就纷纷而至。如果说立春
时，春天还不可寻；那么到了“雨水”，春天就离我

们又近了一步。
按照株洲的气候规律，从 2 月中旬到 3 月中

旬，是株洲的“暮冬”时节。但今年“春”的气息显
然比以往来得早一些，市气象台说，在春节假期的
日子里，株洲的平均气温就已经比往年偏高一些，
而未来几天，在多云或者晴天的天气之下，最高气
温将越来越高，特别是到周日，最高气温将有
26℃。从山茶花盛开、迎春花初开到红梅初开、柳
树发芽，春天便这样喷薄而出。

我国古代将雨水分为三候：“一候獭祭鱼；二
候鸿雁来；三候草木萌动”，其中的“草木萌动”就
是指“雨水”节气后，草木随地中阳气的上腾开始
抽出嫩芽，大地呈现一派欣欣向荣的景象。

（记者 王娜）

“王炸”背后，亦有“好牌”
2021河南省春晚缘何被赞“出圈”？

“2021河南省春晚的《唐宫夜宴》
是我心中的最佳节目”“甩出王炸”

“支棱起来了”“青铜变王者”……
2021年的春晚大餐，一向低调的

河南春晚凭借着硬核的节目内容，竟
然“C 位出圈”。微博等新媒体平台
上，网民纷纷留言，对河南春晚赞誉
有加。

“王炸”背后，亦有“好牌”。2021
河南省春晚缘何被赞“出圈”？新华
社记者带你一探究竟。

互联网时代，春晚舞台是否必须
请来一线大牌，才能带来流量加持？
河南春晚用实际行动给出了自己的
答案。

没有浮夸的宣传，整台晚会制作
成本不足千万，略显朴素的河南春晚
却在网络上赢得了百万网民在线“打
call”。节目视频播放量超20亿，微博
主话题阅读量 4.9 亿次，多次登上各
平台热搜榜单……一时间，河南春晚
刷屏了不少人的朋友圈。

2021 河南省春晚总导演陈雷认
为，从节目编排到后期宣发，主动拥
抱互联网思维是河南春晚取得成功
的关键。“互联网思维的核心是用户
思维。大家会不会来看？为什么要
看？看点在哪？在整台晚会的制作
上，我们始终带着这些问题去实践和
思考。”

陈雷说，河南春晚是让表演者去
服务节目内容，让不同年龄段的观众
都能在节目观赏中取得情感共鸣。

以节目《我们能》为例，以小见大
式的故事化表达和精美的歌舞编排，
再现了各行各业在抗击疫情过程中
的奉献与付出。小女孩与年轻母亲
的隔空拥抱，把人们再次拉回到抗疫
记忆的同时，也触发了不少人的泪
点。

“把每个人共同的生活经历融入
作品之中，让每个人都有参与感，我们
的节目才能打动人心，才能被认可。”
2021河南省春晚艺术总监李暄说。

互联网思维突破流量
“怪圈”

一系列创新之举，让曾经并未受广泛
关注的河南春晚成功“出圈”。对此，2021
河南省春晚执行策划徐娜认为，“出圈”背
后反映了民众对文化类产品审美水平的
提升。

“文化不是一味地迎合，而是在视野、
格局、深度上的引领。河南春晚能打出

‘王炸’，依托的是河南丰富的历史文化资

源这副‘好牌’。‘出圈’的表面是我们在坚
持做文化，背后却是寻找文化的观众找到
了我们。”徐娜说。

陈雷认为，河南春晚的“出圈”现象，
在给予文艺工作者信心的同时，也对当前
文艺创作水平提出了更高的要求。选好
题材、用好形式、讲好故事，是文化类节目
和产品创新的关键。 （据新华网）

创新表达唤醒文化自信

“出圈”背后彰显民众文化审美提升

● 美 国
民主党籍国
会 众 议 员 、
众议院国土
安全委员会
主席本尼·汤
普森 16 日起
诉美国前总
统 特 朗 普 ，
指控他煽动
国会骚乱。

● 据 德
国媒体 16 日
报 道 ，该 国
下萨克森州
奥斯纳布吕
克市一家冰
激凌工厂出
现新冠聚集
性疫情，已有
近四分之一
员工确诊。

“雨水”节气，春意蓬勃

时事短讯

明天天气
晴

8—20℃

今天天气
晴转多云
7—19℃

后天天气
晴

9—22℃

风力：2—3级 风向：北风
空气质量等级：良 可吸入污染物：PM2.5
（市生态环境局、市气象局17日16时发布）

▲这是河南省春晚节目《唐宫夜宴》录制时的画面（2月1日摄）


