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本地特稿
史话

文史博览

清朝时期，出现了专门办年货的集市，叫
“年集”。

沈太俟在《春明采风志》中对老北京年货
市场、备年景象也有记载：“琉璃、铁丝、油彩、
转沙、碰丝、走马，风筝、鞬毛、口琴、纸牌、拈圆
棋、升官图、江米人、太平鼓、响葫芦、琉璃喇
叭，率皆童玩之物也，买办一切，谓之忙年。”

乾隆，史上最喜欢置办年货的皇帝。长年
深居九重的皇帝，为了体验宫禁之外的民间
风俗人情，于是下谕在圆明园里开设一个清
宫年货大街，号称“同乐园买卖街”。

连乾隆皇帝都这么热衷于置办年货，可
见办年货，忙的是人，买的是货，但收获的却
是一颗满足而又充满期待的心。

百善孝为先，这是老祖宗留下来
的传统。

在古代，忠孝被看作是衡量一个
人人品的重要标准。最能体现这一点
的就是子女要为母守孝三年，这点让
很多人不能理解人死了入土为安就
好，为何还要守三年呢？

子曰：子生三年，然后免于父母
之怀。夫三年之丧，天下之通丧也。孔
子当时，是比较保守的，极力主张维
持孝道，父母死生之间的大事，应该
依照古礼。

守孝在古代更严重，研究我国古
代政治制度，所谓圣朝以孝治天下，
做官的人，不管文武官，也不管官做
多大，碰到父母之丧，如果不马上请
假还乡，那是不对的，监察御史马上
提出弹劾，可以处分到永不录用的程
度，是很严重的。

不过有一点例外，以武将来说，
他正在前方作战，假使父母死了，仍
然要向朝廷请假还乡，皇帝可以下诏
书，着他移孝作忠，予以慰留，这才可
以不还乡。在戏剧里可以看到，有的
戏里武将穿半边白袍的，就表示他是
戴孝上阵，那都是皇帝特殊的慰留，
国家非要这个人不可；有些是他还乡
守孝以后，丧服未满，皇帝下命特别
起用，名为“起复”。

起复有两种情形，一种是退以后
再起用，一种是还乡守制的人起用。古
代这种政治制度，实在也有它的好处。
一个人从政久了以后，离开民间太久
了，对民间的情形都不知道，回乡以
后，杜门思过，也不准宴客，对地方官
吏都不得接触，可以深入到民间。这是
中国古礼，这种社会风气、政治制度的
改变，还只是近几十年来的事。

古代连皇帝也要守丧三年。譬如
说丧期中是不准结婚的，年轻皇帝登
位前若要结婚，除非由皇太后下命令
才可以。在唐代、宋代、明代、清代都
有，老皇帝一死，新皇帝没有就位以
前，丧事没有发布，先办婚事，第二天
再发丧，否则就违犯礼制。这种古礼

连皇帝都要遵守，这是中国文化的精
神。

丧礼并不靠规定的，要每个人发
乎内心的，古代文化是根据内心来，
不是法律规定的。一个君子，父母死
了居丧，内心思念的悲愁，吃饭都没
有味道，听到音乐也不快乐，睡觉都
睡不好，所以三年之中，没有礼乐。

古时是没有牛奶的时代，要三年
才能单独走路，离开父母怀抱，后来
二十年的养育且不去管，这三年最要
紧，就算是朋友吧这两个老朋友，这
样照顾了你三年，后来他们死了，这
三年的感情，你怎么去还？

所以“三年之丧”，就是对于“父母
怀抱了我们三年，把我们抚养长大了
的一点点还报”。有人主张改为一年，
像这样没有三年怀念父母的心情，一
如父母怀抱抚养我们三年的心情。

孝不是挂在嘴边拿来炫耀的，它
是对父母一种发自内心的尊重。其实
并没有什么法律去规定子女要守孝
三年。但是因为子女对父母的尊敬与
牵挂，使得他愿意这么做并且觉得心
安理得。这也许就是古今的差别吧。
放眼望去，当今社会，有几人能做到
这样呢！

因此孔子说，现在的人，当父母
死了而真有三年怀念父母的心情，像
父母当时对自己三岁以内这样爱护
的有没有？连这个三年怀念都没有，
哪里还谈得上孝字。

到了最近几十年，“孝子”的意思
和现象，是倒过来解释为孝顺儿子。

曾子根据孔子所述的中国文化，
著了《孝经》，为十三经之一。在《孝
经》中孝敬父母还是小孝，大孝者为
大孝于天下，看天下的老百姓都如自
己的父母一样，这是中国政治哲学的
大原则。为政的人，把老百姓视如自
己父母一样孝，改一个名字就是忠。
所以从事政治的人，要有孝天下人之
心。以这个道德的基础，出来从事政
治，这是中国政治哲学的基本重点，
也即《孝经》的基本重点。

株洲靠近湘江，水运得天独厚，依赖港口码头，株洲本地的木材、
瓷器、鞭炮、夏布、土纸等商品，通过水运源源不断地销往全国各地。

追溯株洲码头的历史，没有发现建宁县时期的文献记载，最早
的是南宋时期的“株田古渡头”，这个码头在哪儿？考古学家至今没
有找到。南宋时株洲镇的中心位于株田铺附近，宋代文人多次提到

“株田古渡”。宋代的株洲镇规模很大，范成大笔下记载“敌壮县”，
有人说株田古渡是在湘江边。笔者以为，株田古渡或许应该在建宁
港水域或株田铺之水附近。

清顺治 7年（公元 1650年），株洲镇的商人在五节街（中正街西
口）河边建成花岗石大码头，该码头一直使用到新中国成立初期。
光绪 31 年（1905 年），汉冶萍公司在现满江红农贸市场到拥军路口
修建煤炭码头（因有 12 台地磅又称十二码头），将从萍乡用火车运
来的煤炭装船运往汉阳。这个码头是当时株洲最大的码头，卸煤装
船的工人有 2000 多人，1969 年改称红旗码头。株萍铁路通车后，在
四眼塘（株洲一水厂处）修建正林木材码头（又叫四眼塘码头），专
供萍乡煤矿用的坑木和修建铁路的枕木。很长一段时间，附近江边
停靠着大量木排，是为株洲一景。

清代在南湖街口有一座李日新所建的湘一义渡，用木划子（木
船）运送往来湘江东西两岸的人员。1959年，政府购置轮船，改为轮
渡码头。位于建宁港出水口上方还曾有个建宁码头，又称洋码头。

光绪 26年（1900年）起，有客运小火轮从长沙开到株洲，以前的客
轮大多都在建宁码头停靠。1975年改为汽车轮渡码头，1982年在扩建
建宁闸时拆除。1955年，在现平和堂西门处建有专用轮船码头，其前身
为宝庆码头（邵阳船只专用），1992年客船停运。1947年建的老电厂码
头位于今江南商城西门处，是原操坪发电厂专用码头，新中国成立后
新建粮食码头。位于贺家土江边的永利码头，1947年范旭东所建，后因
战事而闲置。“一五”期间，株洲电厂、601厂、洗煤厂和麻纺厂相继开工
建设，码头得以利用，后为株洲重要港口。白石港码头又叫石灰码头，
以前石峰山周边有许多石灰窑，生产的优质石灰从白石港码头运往外
地。白石港码头还走百货南杂、农副产品等。

此外，该段江岸还曾有金城（株洲大桥北 100米，由金城纽扣厂
建专用码头）、殷家（紧挨建宁港下口，为殷姓船只专用）、罗家（建
宁港上游 200米）等私家小码头。

湘江在渌口区和天元区境内曾有 40 多处码头，其中朱亭、淦
田、昭陵、三门、雷打石、渌口、马家河等处规模较大。《湘潭县志》中
详细记录了株洲湘江段从王十万到马家河之间的大小码头名称。

古人为什么
要守孝三年？

七巧鱼

古人怎么置办年货
阿 雅

春节将至，又到囤年货的时候了。《京都
风俗志》有云：“十五日以后，市中卖年货者，
星罗棋布。”可见，古人也是非常重视年货的，
那么，古人都会囤哪些年货呢？

古人置办年货一定不会少了屠苏酒，大
多数人第一次听说“屠苏”，几乎都源于王安
石《元日》中的“爆竹声中一岁除，春风送暖入
屠苏”，而“屠苏”第一次被记载却是在唐朝，

韩鄂写的《岁华纪丽》：
屠苏酒起于晋，昔人有居草庵，每岁除

夕，遗闾里，药一帖令囊浸井中。至元日取水
置酒尊，合家饮之不病瘟疫。谓曰：屠苏酒，
屠，割也，苏，腐也。言割腐草为药也。

显然，屠苏酒几乎是家家户户必备的药
酒，置办年货时买来，除夕当天与家人共饮，
所以屠苏酒又被称之为“岁酒”。

在宋朝过年，需要购买的年货还真不少。
南宋《武林旧事卷三·岁晚节物》中出现

的年货清单：腊药、锦装、新历、诸般大小门
神、桃符、钟馗、春帖、天行贴儿、金彩、缕花、
幡胜、馈岁盘盒、酒檐、羊腔、果子、五色纸钱、
糁盆、百事吉、胶牙饧。

“缕花”是将绸布和彩纸剪成花朵形状，
过年时插在头上。

“幡胜”是一种用金银箔纸绢剪裁制作的
装饰品，形似幡旗，有一词“旗开得胜”，所以
又名幡胜。

“新历”即新历书，宋代历书由朝廷颁行，
详载一年节气与吉凶宜忌，每到年尾，须扔掉
旧历，换上新历。

“糁盆”也就是炭火盆，在除夕之夜点燃
后，要一直燃烧到天亮，方才吉利。
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株洲的港口码头
牛 八

株洲老渡口照片 陈瑛 摄


