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本报讯（记者 刘玺 通讯员 肖竞
田婧杨）昨日上午，我市中心城区连通
渌口区的伏波大道完成提质改造，正式
恢复通车。

改造后的伏波大道双向6车道，局
部5车道，路幅宽度33米，设计时速60
公里。项目充分考虑“十四五”渌口区
北部片区建设，提前优化设计了平交路
口和交叉路口。

项目施工方介绍，项目采用全厚全
幅一次性整体摊铺工艺，平整度更好；加
铺了隔水沥青分层，防止雨水渗透对路
基的破坏；施工时覆盖养生棉保湿，避免
周边车辆通行给水稳面层造成的破坏。

同时，项目对道路、绿化、雨污管
网、水电气综合管线等进行了全面提质
改造。管线全入地，杜绝了以往道路上
空“蜘蛛网”，道路更加美观，行车更加
安全。

值得注意的是，相关部门在渌口区
老交警队门口至铁道专线之间的路段，

首次设置了潮汐车道，可根据节假日的
车流情况调整方向，解决了进出城车道
窄、通行困难的问题。

考虑到“海绵城市”的需要，渌口区
还首次使用透水混凝土进行改造。这
种新型绿色环保材料具有连续的孔隙
率，有较强透水性，能使雨水直接渗透
地下，路面不会产生积水，增强城市防
涝能力，同时维护地下水及土壤的生态
平衡，表观再通过颜色区分，保障行人
安全。另外，人性化的无障碍盲道设
计，整条盲道是一条直线，盲人遇到井
盖无需绕弯。

除了人行道，景观植物也是伏波大
道提质改造后的一大亮点。该项目将
原来容易落叶的栾树换成上层植物以
香樟为主，下层搭配红叶石楠和金森女
贞，形成“绿红黄”三种颜色搭配，达到

“四季常绿、生机勃勃”的效果。
据悉，伏波大道沿线附属工程已完

成90%，预计春节前可全部完工。

本报讯（记者 戴凛 通
讯员 夏四亮）记者昨日从市
交通运输局获悉，为维护节
日期间城市出租车市场的正
常秩序和社会稳定，确保广
大市民和乘客方便出行，根
据《湖南省服务价格管理条
例》等有关法律法规，参照其
他地州市以及往年惯例，经
报请市价格主管部门同意，
决定 2021 年春节期间继续
实行巡游出租汽车运价浮动
机制。

2021年2月11日0时起

至2月13日24时止（即除夕
至正月初二），我市巡游出租
汽车执行政府指导价，城区
巡游出租车价格在现行运价
标准实行打表计程计时收费
的基础上，每车次额外加收
浮动运费5元。

据悉，巡游出租汽车经
营者将做好明码标价工作，
在车内显眼位置张贴相关告
示，接受价格管理部门和社
会监督。其他时间一律不得
以任何形式上浮租价，违者
按价格违法行为严肃查处。

本报讯（记者 郑炜青
通讯员 李静琪）昨天，人民
银行株洲市中心支行发布消
息称，为了应对疫情，让市民
过上一个放心的春节，今年春
节期间，人民银行将投入大量
新币进入市场，大家随时可以
到银行取用或兑换新币。

中心支行货币金银科有
关负责人称，疫情之下，许多
人担心从银行取出的现金会
被病毒污染，危害身体健
康。其实，为了让百姓用上
放心钱，人民银行采取了多
重措施确保现金安全，要求
商业银行对外付出现金以新

钞为主，暂停现金跨省及部
分疫情严重地区的省内调
拨，对医院及农贸市场回笼
的现金进行特殊处理。同
时，根据各地疫情采取差异
化措施，对疫情重点地区的
现金采取紫外线、高温消毒
等方式，存放14天以上投放
市场；对非疫情重点地区的
现金要求存放7天以上再投
放市场。

据介绍，中心支行金库
目前现金储备充足，能够充分
满足市场现金需求，为现金供
应助力赋能，让老百姓放心
用钱，安心用钱，过个好年。

本报讯（记者 周蒿 通讯员 胡謇）
近日，长沙雨花区行政审批局和株洲经
开区、云龙示范区行政审批局就政务服
务“跨市通办”合作进行磋商探讨，正式
开启两地政务服务“跨市通办”合作的
序幕。

开启“跨市通办”的新模式新典范，
将突破政务服务区域限制，有力推动两
地政务服务便利化，更好服务两地经济
社会发展。按照双方合作要求，根据“高
频优先、应上尽上”“线上优先、线下补充”

“实现一批、公布一批”原则，共同梳理双
方“跨市通办”事项目录清单，在线上做
到系统平台数据互通，在线下做到服务
事项办理互认，推动线上线下融合办理。

“跨市通办”高频政务服务事项，涉
及人社、医保、民政等相关领域。相关
负责人介绍，下一步，两地将以拓宽“跨
市通办”合作的深度和广度为目标，进
一步拓展通办范围，丰富通办内容，完
善通办模式，打造“跨市通办”品牌标
杆，更好地满足两地企业与市民异地办
事需求，建立起良好的两地政务服务协
同联动合作机制。

通过“跨市通办”将有效打破地理
藩篱，实现政务服务就近办、异地办，切
实提高两地政务服务便捷度和群众获
得感，让两地百姓与企业切实享受到这
项合作带来的改革成果，打造出“长株
潭融城”区域合作的新样板。

双向6车道，伏波大道恢复通车
限速60公里，设置了潮汐车道

潮汐车道就是可变车道，城市内部根
据早晚交通流量不同情况，对有条件的道
路设置一个或多个车辆行驶方向规定随
不同时段变化的车道。怎么走才不违规？

一般情况下可变车道的行驶方向，

是根据时间或车流量来调整的，驾驶员
可以直接根据信号灯或指示牌的指示
行驶。通俗地说就是，显示直行车道，
那就只能直行；显示左转车道，就左转；
显示右转车道，就右转。

新闻链接 潮汐车道怎么走不违规？

政务服务就近办、异地办
长沙雨花区与云龙“跨市通办”

▲伏波大道恢复通车 通讯员供图

除夕至正月初二，打的每次贵5元

春节期间大量新币进入市场
市民随时可到银行取用兑换

本报讯（记者 何春林
通讯员 李斌 曾雅）2月3日
至 5 日，天元区教育局疫情
防控领导小组兵分四路，前
往天元区的培训学校明察暗
访，指导培训学校加强疫情
防控。

天元区教育局相关负责
人介绍，本次专项检查的目
的就是从细节中发现漏洞，
从工作中提炼经验，全面梳
理新冠肺炎疫情防控工作中
需要改进和提升的问题。各
督查组通过实地查看、询问
了解、查阅资料等方式，重点
围绕各校区内防疫宣传、通

风消毒管理、防疫物资储备、
入校人员登记等方面开展检
查和指导。同时，检查人员现
场宣传，要求培训学校严格实
行封闭式管理最新要求。

检查中发现，绝大部分
培训学校均可做到积极响应
上级号召，积极落实防控措
施。但是，也有少部分培训
学校防疫工作存在不足，比
如值班值守不严，家长和小
孩可以随意进出；防控保障
物资不充分等。

“我们现场已经要求他
们立即整改到位。”上述负责
人介绍，他们已经要求各培
训学校加强宣传引导，做足
物资保障，落实校舍每日通
风消毒、师生员工口罩的佩
戴和身体健康摸排工作。

加强疫情防控
天元区明察暗访校外培训机构
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绘画作品
拔 牙

白鹤小学1805班 刘宸睿
指导老师：傅绘蓝 证号：21040110574

今天，我发现我上面一颗牙里面又长了一颗牙，妈妈一
看说:“宸宸，你要去拔牙了哟！”我听了非常害怕。

我怀着忐忑不安的心情跟着妈妈来到了医院，医生看了看
说：“牙不松，要打麻药。”医生拿出了针，吓得我心怦怦直跳！
医生阿姨安慰我说：“不要紧张，没关系的，打了麻药等下拔牙
的时候就不疼了。”这时妈妈说要不两颗松了的牙一起拔，正好
在一起，免得下次又要打一次麻药，“啊！”我一听就不愿意。妈
妈和医生解释为什么这次可以一起拔，让我自己做决定。我
做了很久的思想斗争终于下定决心说：“好吧。”医生拿起针插
进我的牙龈里，疼得我连声叫。打完麻药后，妈妈就帮我去
买吃的了，等妈妈走后我也要开始拔牙了。医生拿起钳子，
拔掉了我的牙，我还把牙拿回去做纪念品，这时妈妈也回来了。

这就是我拔牙的故事，有趣吗？

您是我们的守护神
天元小学1703班 贺一宸 证号：21040251342

亲爱的钟爷爷：
您好！
我是一名四年级的小学生，今年9岁，今天冒昧给您写

信，因为您是我心中的大英雄，您是真正的Super Star。
2020年新冠肺炎疫情肆虐神州大地，我们积极响应祖

国号召，待在家中。这期间，我听得最多的三个字就是钟南
山，看到最多的是您紧缩的眉头，湿润的双眼，掷地有声发
布抗击新冠肺炎疫情的建议。84岁高龄的您本应该在家安
享晚年，疫情却让您冲锋在前，我们钦佩您专业的态度与对
工作的兢兢业业，您就是催人奋进的历史传奇、时代代表：

您代表正直——敢为吹哨人。
您代表科学——工程院院士，医学专家。
您代表专家——2003年抗击非典，2020年抗击新冠肺炎

疫情。
您代表担当——“把最重的病人送到我这里来！”
您代表天使——一个无私无畏、可敬的逆行者。
您就是“前无古人，后无来者”，我们的守护神——钟南

山爷爷。
向您致敬，钟南山爷爷！
向您致敬，伟大的祖国！

学会急救作用大
外国语石峰学校二（1）班 周子涵 证号：21031224097

第一次参加校园记者活动，心情非常激动。周六的天
气虽然寒冷，但是我非常开心，早早地跟妈妈出门，来到株
洲妇女儿童活动中心参加活动。今天的活动分为两个部
分：一是了解学习急救知识，二是：学习了国学知识。我收
获特别大的是学习了如何急救。

如果老爷爷在路边突然晕倒，我学习了如何急救。
第一步：拍拍老爷爷的肩膀，询问老爷爷是否有意识。

请周围的人打急救电话。
第二步：如果没有反应，把衣服解开，用手按压老爷爷

的胸口30下。
第三步：嘴里如果有东西，要把嘴里的东西取出来。再

按压30下。
第四步：给老爷爷做人工呼吸。
通过这次急救学习，让我懂得了急救的一些方法。以

后万一我遇到这样的事情，我就可以去帮助他人了。同时
我也希望大家都能平平安安！

向“零浪费”学习
八达小学三（3）班 蒋昕怡

证号：200110047740 指导老师：游丹

今天游老师给我们上了一堂“我有一个想法”的语文
课。晚上，妈妈给我分享了一篇文章“余元：90后姑娘坚持
零浪费 半年仅产生一罐垃圾”。通过妈妈和我分享的这篇
文章，我有一个想法：我们无法做到不购物、没垃圾，但是可
以像余元那样有意识地改变自己的生活方式。比如，买菜
的时候会带上自己的帆布袋，买饮料的时候拒绝一次性塑
料包装，每次购物前，都会问自己，是否真的需要它？

因为新冠肺炎疫情暴发，整个世界都发生了改变，从最开
始的医疗用品紧缺，到后来全球的粮食、物资紧缺，人民生活受
到了严重地影响。对于我们有着十四亿人口的发展中国家来
说，粮食物资是重中之重，以前我们不知道什么叫节约，这次疫
情后，我们要继承先辈的优良传统：勤俭节约，拒绝浪费。

向“零浪费”学习，从我做起，从现在做起！

我的书屋我的梦
炎陵城南小学1701班 林睿希 证号：201018710331 指导老师：黄娟

参加校园记者活动
杉木塘小学1701班 谢浩宁 证号：21031154083

2021年1月22日周六下午，我第一次
参加了株洲日报社组织的校园记者活动，
此次活动的地点在株洲市妇女儿童中
心。和我一起参加活动的还有十来位小
学生以及他们的爸爸妈妈。

本次活动中我们十来位校园记者首
先来到了“红十字会”体验馆学习体验应
急自救和救助他人的相关医疗知识，工作
人员教我们如何对伤口进行包扎，同时也
让我们跟自己的爸爸妈妈进行互动，后来
又教我们对一个叫做“托尼”的人体模具
进行心肺复苏及人工呼吸的紧急求助。
这个救助的环节让我印象特别深刻，因为
跟我们平时在电视里看到的不一样，要特
别的讲究细节，如要托起模具的下巴，按
住它的额头，让它的嘴巴轻微翘起，同时
还要用模具的下嘴巴包住牙齿，是为了防
止被咬，工作人员有强调，救人的同时一

定要保护好自己哦，然后用特制的薄膜覆
盖在模具的嘴巴上，对模具的口腔进行呼
气，等模具的胸口鼓起后，双手交叉对模
具的胸口进行按压，要用很大的力气才能
完成。让不我不得不感叹医疗工作者的
技术以及伟大。

体验完“红十字会”的应急自救后，我
们又参加了国学知识讲座。国学老师给
我们讲了姓氏的来源，比如“姓”起源于上
古八大姓，分别是姬、姜、姒、妘、赢、姚、
妫。经过不断演化才有了现在的姓。而

“氏”一般都是根据家庭住址、职业和祖先
名氏来取的。让我不得不感慨我们中华
民族传统文化的博大精深。

这次校园记者活动让我学到了很多
校外知识，也认识了很多朋友，我很开心，
希望下次还能来参加相关的活动，学习更
多的知识，体验更多的生活。

我学会了包扎
红旗路小学1706班 刘喆瑞 证号：21010847528 指导老师：张育苹

今天我们班在张老师的组织下，来到
了株洲市妇女儿童活动中心，学习急救知
识。一个半小时的活动，让我收获满满。

活动开始，株洲市红十字会的志愿者
们为我们介绍了很多的止血方法和包扎方
法，现场模拟操作，他们还手把手教我们如
何包扎。我们主要学习的是螺旋反折包扎
法，看似简单的动作，操作起来可不简单，
一遍一遍学习，让我更加明白急救知识的
重要性。让我印象深刻的是，我们还学习
了心肺复苏。心肺复苏能够帮助抢救生
命，如果病人心跳、呼吸突然骤停，这时就

需要进行心肺复苏，我们在志愿者的示范
和指导下，还原了整个心肺复苏过程。操
作前，看着志愿者的操作，我们觉得有些搞
笑，当我接触到“病人”时，我顿时觉得我得
对他负责，对他来说，时间就是生命。

今天学到的这些急救知识对我以后
的生活都有极大的帮助，你的一个动作，
或许可以挽回一条生命。生命很脆弱，这
是我参加完活动后最深的感触，我不仅自
己要学，还要用学会的知识教会更多的
人，掌握技能参与紧急救护，在危急时刻
给予他人生命和希望。

蚱蜢
庆云山小学四（2）班 彭浩哲 证号：200206510190 指导老师：李燕

一个夏天的傍晚，我和哥哥一起捉住
了一只翠绿翠绿的小蚱蜢，它脱下来的壳
是深黄深黄的颜色。

我和哥哥在山下的农田边看到一只
翠绿色的蚱蜢。哥哥打开从中间剪了一
条长长的缝的矿泉水瓶，蹑手蹑脚地朝这
只蚱蜢走过去，就在哥哥弯腰将要捉住这
只蚱蜢的时候，它的后腿轻轻一蹬就跳开
了。我从另一边轻轻地走过去，蹲下身子
用双手轻轻地一合，这只蚱蜢就在我的手
心里了，我赶紧合上双手，小东西一会儿
蹦到我的手指上，一会儿跳到我的手心

里，我的嘴角开心得像一个小月亮。
就在这天晚上，我们在看电视的时

候，这只蚱蜢居然开始脱壳了，它先把头
拱出来，接着把身体露出来，在脱壳的时
候，它觉得没有劲了，就休息了一会儿，再
把腹部伸出来，就脱完壳了。前前后后大
约用了一个多小时，蚱蜢的壳才脱完。蚱
蜢脱下来的壳是深黄深黄的，脱完壳后的
小东西身体颜色反而更绿了，身体更大
了，体形也更长了。

小朋友们，请你们猜猜看，我最后把
这只蚱蜢怎么样了？


