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本报讯（记者 李卉 通讯员 谭洪汀）从
家里出发，走15分钟便可抵达幼儿园、购物
场所、养老机构、文化中心、小游园等场所，
真是十分便利。石峰区第五届人民代表大
会第六次会议透露，今年石峰区将精心打造
1-2个“15分钟社区生活圈”示范点。

“15 分钟社区生活圈”按照“七个一”
的标准建设，包括一所幼儿园、一个便民服
务站、一个购物场所、一个养老服务中心、
一个文化活动中心、一个小游园、一条游步

道，实现“小事不出圈、消费就近找”。同
时，该区将充分利用网格化平台和信息化
手段，提高各类服务资源的集成水平，畅通
购物、出行等生活服务堵点，构建较为完善
的养老、医疗、教育、商业、交通、文体等基
本公共服务体系。

“今年我们将在科学摸底、群众自愿的
基础上，打造1-2个示范点。”石峰区相关
负责人介绍，在“十四五”期间，将全力建设
10-15个“15分钟社区生活圈”。

“15分钟社区生活圈”有多方便？
石峰区今年将打造1-2个示范点

石峰区将有序推进四大片区建设

本报讯（记者 李卉 通讯员 谭洪汀）让城市变得更
美好，居民生活更幸福。石峰区今年将继续抓好老旧小
区改造，完成筛分厂等8个小区、2.2万平方米改造。同
时有序推进田心、铁东、白石港、清水四大片区建设。

据悉，该区坚持“一个片区就是一个产业功能区、一
个新型城市社区”的理念，将引入城市合伙人参与到田
心、铁东、白石港、清水四大片区的城市设计、产业规划
等前期工作，建立政府、产权单位与居民合理共担的多
元筹资机制，实施片区综合开发，推进产城融合，促进城
市资源结构有序重组和效益最大化。

●田心片区工作重点是引进战略投资者实施综合
开发，推动时代大道“降高”改造，完善路网等基础设施，
全面提升片区功能，加快建设与世界一流轨道交通产业
相匹配的特色幸福小镇。

●铁东片区工作重点是加强与市级平台对接协调，
启动铁东路征拆，加快响田大桥拓宽与匝道建设。

●白石港片区工作重点是实现万博珑建材家居市
场二期竣工营业，配合推进电厂搬迁等。

●清水片区工作重点是完成整体规划布局，导入体
教融合产业，加快清水地块征拆扫尾，推进水泥管厂、中
盛塑胶等企业改制和资产处置。

▲田心片区，街头随处可见轨道交通元素 记者 李卉 摄

2020 年 怎 么
样 ？ 2021 年 怎 么
干？1月29日上午，
株洲经开区、云龙
示范区党工委（扩
大）会议召开，区党
工委书记蔡周良作
工作报告。

2020 年 ，面 对
诸多挑战，该区工
作亮点纷呈。全年
完成一般公共预算
收入 15 亿元、地方
一 般 公 共 预 算 收
入、税收收入、地方
税收收入四项指标
增幅均排名全市第
一 。 GDP、固 定 资
产投资、规模工业
增加值四项指标均
高 于 全 市 平 均 水
平，排名全市前列。

2021 年 ，该 区
将加快建设长株潭
一 体 化 发 展 先 行
区、打造国家产教
融合示范区、创建
国家级经开区，在
践行“三高四新”战
略 中 彰 显 云 龙 担
当。

社区矫正安置帮教志愿者
走访困难对象活动昨启动

本报讯（记者 李卉 通讯员 王建军 沈蓓）昨天，社
区矫正安置帮教志愿者走访困难对象活动正式启动。
志愿者们将对45户特困社区矫正、安置帮教对象家庭进
行走访，进行法治道德宣传、送上过年物资的同时，了解
大家的生活困难并尽量提供帮助。

志愿者走访活动由株洲市司法局、株洲中车机电科
技有限公司主办。同时，株洲中车机电科技有限公司、
伟大集团、中国城服饰有限公司等爱心单位筹集了价值
2万余元的米、油、衣服等。

市司法局社区矫正管理科相关负责人介绍，经过全
面摸底，目前全市的社区矫正、安置帮教对象中，有部分
因患病或家庭变故，生活比较困难。

“对这些对象进行教育帮扶，是我们工作的重点，也
是难点，需要广泛动员和组织社会力量参与其中。”上述
负责人介绍。

2021年，云龙计划重点做好这些事

推动长株潭（云峰）森林植物园建设

2021 年，计划开工建设大数据示范中心、大数据产业服务
中心等项目，加快在建项目竣工投产。争取设立省级大数据应
用中心，着力打造全省人工智能创新应用示范区。

同时，做精特色产业，重点培育生物医药、文旅康养产业
等。启动生物科技示范园建设。推动长株潭（云峰）森林植物
园、云峰湖特色小镇等项目建设。

加快构建长株潭一体化的“25分钟通勤圈”

今年重点推动华强路与机场联络线、云峰大道与昭云路对
接道路开工建设，做好黄兴大道与田心大道对接道路、城铁大丰
站至长沙开福区地铁站城轨的前期工作，争取开通长沙高铁南
站—雨花石燕湖—云龙方特的城际公交线路，加快构建长株潭
一体化的“25分钟通勤圈”。

设立专项奖补资金，发展乡村旅游

今年，该区将探索绿心区域保护性发展路子，设立2000万
元的专项奖补资金，招引支持相关开发企业，发展乡村旅游、特
色民宿等新产业新业态。推进云田花木特色小镇建设，统筹抓
好休闲农业示范点、星级农庄创建申报等工作，探索发展绿色农
业、休闲旅游的乡村振兴之路，让绿水青山成为金山银山。

启动公共卫生服务中心大楼建设

今年，该区将加强教育名区建设，强化名校、名师建设，不断
提高教学水平。深化紧密型医联体建设，推动云田卫生院新院
开工建设，启动公共卫生服务中心大楼建设，实施龙头铺和学林
社区卫生服务中心改扩建，进一步改善群众就医条件。同时，抓
好重点群体多渠道就业，确保“零就业家庭”动态清零。推进群
众家门口文化场所建设，高标准打造 10 个新时代文明实践广
场。

（记者 周蒿）

相关新闻

锦旗背后的故事

本报讯（记者 李卉）聚焦面临生活困难的株洲籍服
刑人员的未成年子女，我市持续开展“情暖高墙、关爱孩
子”帮扶活动。前日，市司法局收到了一面由帮扶对象
家属送来的锦旗，锦旗背后是一个心酸又欣慰的故事。

小刚（化名）今年7岁，父亲因盗窃罪入狱服刑。去
年，志愿者们在走访其家庭时了解到，小刚的父母已经
离异，母亲再婚已经怀孕，小刚由年迈体弱的奶奶抚养，
经济十分困难。

通过志愿者的多方联系，一家爱心企业主动对接这
个家庭，承诺每个学期资助小刚部分学费，直到他 18
岁。同时，爱心志愿者也定期看望小刚，鼓励其积极面
对生活，还与其校领导与班主任充分沟通，汇聚起关爱
孩子的合力。

目前，小刚已被母亲接到身边，得到了更为妥善的
照顾。

相关新闻

姓名：李剑
年龄：39岁
身份：2020 年

天元区“最美养老
护理员”

我的档案
每到春节，大家都期盼和家

人团聚。可是，养老院里的一些
老人，因为各种原因，不能和家人
团聚。每当这个时候，我总会想些
法子，让这些老人过得开心一点。

这些年来，老人们已经把敬老
院当成了自己的家，我也得把这儿
当成家，把他们当成亲人来疼。
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经过几个月的施工，去年年底，我们楼栋的电梯
开始投入使用了。

启用的那天，邻居们心里乐开了花，崭新的钢玻
结构电梯，从一楼到九楼，只需要短短几十秒。以前
上下一次楼，气喘吁吁，现在刷卡按下按钮，轻松到
家。有一位坐轮椅的邻居，都几个月没下过楼了，有
了电梯后，终于出了门。

马上就到春节，以前因为楼层太高，有一些亲戚
朋友爬不了楼，都不太愿意上门。今年，大家提前给
亲戚朋友报喜，邀请他们过来看看我们的新电梯。

看着大家的笑脸，我感觉，一年多的辛苦，值了。
（记者 周蒿）

姓名：张光明
年龄：67岁
身份：退休职工

我的档案
人上了年纪，腿脚难免不方便，走路

爬楼梯很吃力，这是前几年，我和老伴每
天都有的烦恼。

2020年，住了几十年的楼梯房安装了
电梯，我和老伴终于住上电梯房。感谢政
府的惠民工程，让我们赶上了“老旧小区
加装电梯”的好政策。

我和老伴居住的湘安小区3栋，这是个楼
梯房，共有9层。这几年，随着年龄越来越大，
每次上下楼，就成了一件烦心事。上午出门
买菜，下午到小区散步，每次都要在中途歇几
次脚。

想过搬家，但在这里住了几十年，对周边
的一草一木都有了感情，也舍不得这里的老
邻居、老伙伴。

早几年我听说老旧小区可以加装电梯，
但要办各种审批手续，跑不同的部门，对我们

老头老太太来说，这难度太大了。
2019 年，我听说株洲在全市推广加装电

梯，还有10万元财政补贴。我询问了社区的
工作人员，很快，工作人员就带我去附近的市
政小区，参观体验该小区新装的电梯。

和湘安小区一样，市政小区也是老旧小
区，住了很多老年人。参观了新装的电梯，从
顶楼到一楼，动动手指就到了，非常方便。

在自己的楼栋也装一部电梯的想法，在
我的心里扎下了根。

加装电梯不是一件小事。建设街道和学
堂冲社区的工作人员给我们详细讲解了相关
的流程，但业主之间的沟通，具体加装方案的
选定，还需要业主们自己拿主意。

我是湘安公司的退休职工，懂工程建设，
于是我毛遂自荐，当起了楼栋加装电梯的“牵
头人”。

为了征求意见，我和老伴一户一户上门、
打电话征求本栋居民的意见。大家饱受上下
楼之苦，纷纷表态支持。

有一位邻居最开始表示反对，建设街道物
管办、社区多次帮忙做工作，最终也表示同意。

拿到了全体同意加装电梯业主的签名，接
下来组织大家一起商量，电梯选什么型号？费
用怎么分摊？怎么施工对大家的生活影响最
小？千头万绪，这些都需要牵头人周密考虑。

2020年6月，经过整整一年的协调，在区
物业服务指导中心、街道办和社区的指导下，
电梯完成了全部审批流程，顺利开工。

这期间，区物业服务指导中心的服务非
常给力，给我们提供了很多参考意见。

这让我感受到，政府部门这几年的“最多
跑一次”改革，给老百姓们切切实实带来了很
多便利。

上楼难的烦恼

楼栋的“牵头人” 崭新的电梯

▲张光明介绍新加装的电梯 记者 周蒿 摄

我牵头加装的电梯投入使用了
今年春节，欢迎亲戚朋友上门看看

去年除夕之夜，妻子做好一桌子饭
菜后，让孩子打电话给我：“爸爸，快回来
吃团圆饭。”听到女儿充满期盼的声音，
我说，孩子，爸爸很想和你一起吃团圆
饭，可是，院里的爷爷奶奶没有家人的陪
伴，他们更需要我的守护，这段时间我就
住在院里。

就这样，我和所有护理员住在“照护
之家”40 天没回家，夜以继日，照料好这
里的老人。这是我和院里的老人一起过
的第四个年。

80 多岁的孙桂香老人，过年前被儿

子接回家团圆，可因为工作需要，她儿子
在大年初三就返回了上海的工作岗位。
因疫情防控，“照护之家”实行封闭管理，
孙奶奶不能回院里，我得知情况后，主动
承担起照顾孙奶奶的责任。

从 2020 年 2 月 11 日起，白天上班之
余，我会给孙奶奶送去热乎乎的一日三
餐，定时为老人测量体温，晚上会到孙奶
奶家里聊天、讲防疫知识，用各种方式逗
老人开心，风雨无阻。

“小李比儿子还贴心！”成了孙奶奶
挂在嘴边的话。

80后“住”进了养老院
做起了老人们的“知心人”

我是一名养老护理员，
80后。5年前，我来到牛形山
长者照护之家，这家养老院
里，男同志不多，年轻力壮的
我，自告奋勇，身兼数职。护
理 主 管 、采 购 、后 勤 、维 修
……哪里需要我，我就出现
在哪里。

来牛形山长者照护之家
工作不久，我遇到了第一个
需要临终关怀的老人。83岁
的刘爷爷是孤寡老人，来院
里时已是直肠癌晚期。我经
常陪他聊天，逗他开心，让厨
房阿姨为他变着花样做菜
……在刘爷爷临终一刻，我
陪在他的身边，意识已经模
糊的刘爷爷，拉着我的手喊：

“好崽呀！”
刘爷爷合上了双眼。随

后，我买来寿衣，给他换上寿
衣。我的眼泪止不住地在流。

为了更好地照顾老人，我
细致地了解每位老人的脾气
秉性、家庭背景，爱好口味，努
力成为老人们的“知心人”。

疫情期间，我用实际行
动带领全体职工坚守岗位，
确保各项疫情防控措施有效
落实，为全院老人筑起了抗
击疫情的铜墙铁壁。

2020 年，我被评为天元
区“最美护理员”，是大家对
我工作的肯定和认可，其实，
我也只是做了自己分内的
事。

进入养老行业时，我30多岁，本来是
做后勤主管，看到那些女护理员抱不动
失能老人时，我经常去搭把手，还主动学
习了护理知识并考了护理员证。

由于护理员的社会地位低、薪水不
高，所做的事情都是照顾老人大小便的
活，年轻的、稍有文化的都不愿意干。目
前养老机构的护理员大都是来自农村
的，且年龄较大，由于我上手比较快，大
家都推选我当护理主管。

从事养老行业五年多来，我事事为

老人考虑，时时逗老人开心，老人都称我
是他们的“开心果”。

老人感冒没胃口时，我亲自下厨给他
们熬喜欢喝的粥；老人轮椅、拐杖等代步辅
助工具坏了，我为他们修理；卧床老人想
去外面看看，我用轮椅推他们看风景……

我的工作，很平凡，却又很实在。我
要用我学到护理知识去护理更多的老
人。我会细心护理每一位爷爷奶奶，替
他们的儿女尽孝，为他们的家庭解忧！

（全媒体记者 杨如）

80后的我“住”进了养老院

连续4年，我陪养老院老人过大年

替老人的儿女尽孝，为家庭分忧


