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接下来该怎么办呢？我总想到自己16
岁时出来闯世界，那时候真是一无所有，只
能埋头苦干，也想到我怀着女儿时，临产那
天还在婚礼现场抬东西、搬东西。我给自己
加油打气，以前什么苦都吃过，现在怕什么？

起初，我跟老公商量着开一家卤味小馆，
老公是厨师，疫情期间他将店里的原材料制
作成卤菜出售，结果大受欢迎，可我们暂时没
找到合适的门店。后来我想到了直播，我平
时偶尔看看，可自己没时间去弄。正好2020
年减肥成功了，瘦了30斤，更有自信了，索性
试一试，说不定还能找到机会跟客户呢？

我花了几百元，买了最基础的手机支架、
声卡等装备，在家里开辟了一个小角落。可
能是以前经常兼职做婚礼主持人，我不怕面

对镜头，唱歌跳舞或者跟大家聊聊天，说说这
些年开饭店的事情。刚开始只有几个人看，
现在多了一些，有一些是餐饮业的同行，说起
难过的2020年，大家都是一把辛酸泪。

中间还真有一些机会，有同行说他们店
里需要人手，我就顺势推荐了原来店里的几
名厨师、服务员过去。后来，一家大型饭店
也向我发出邀请，让我去做管理，我想年后
去看看。

来株洲十年，我这个异乡人已经扎下根
来。我很喜欢这里浓浓的生活气息，我也舍
不得客户们，饭店关张之后，好多人发信息
鼓励我，说会一直支持我。我真的感到很温
暖，谢谢大家，我会加油，日子一定会好起来
的。 （首席记者 李卉）

黄老太太生育了两个女儿，小女儿可
可常年在国外发展，大女儿和唐先生婚后
一直跟黄老太太生活在一起，后来大女儿
发生意外过世。黄老太太不愿意出国跟小
女儿共同生活，身边也没有亲戚可以帮忙
照顾，老人也无法适应养老院的生活。唐
先生在跟可可沟通之后，将黄老太太接到
了自己家里，照顾起了老人的生活起居，还
将可可支付的生活费给老太太存了起来。
近8年后，黄老太太过世。可可在处理老太
太的遗物时，想对唐先生的付出给出补偿，
但是又不确定如何处理比较合适。

聂律师认为：

《民法典》第一千一百二十九条规定，
丧偶儿媳对公婆，丧偶女婿对岳父母，尽了
主要赡养义务的，作为第一顺序继承人。

我们所认为的第一顺序继承人通常就
是配偶、子女和父母。在这一个案例中，黄
老太太晚年一直是跟唐先生生活在一起，
且唐先生承担了老太太的生活起居，可以
认定为尽了主要赡养义务。因此，根据法
律规定，唐先生可以作为第一顺序的继承
人，跟可可共同分配黄老太太的遗产。
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女婿也能继承遗产？
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2020年，我们家的经济状况不太理想，
长辈跟我们一起住，还有两个孩子在读小
学，各方面开支挺大。但我觉得只要人健
康，勤快一点，生活总能好起来。

沉默许久，老板终于说出了那句话

去年 12 月底，平时难得一见的老板来
到店里，把我叫到办公室。老板沉默了很
久，终于颤抖着说出了那句话——大家十多
年都在饭店忙着，没有好好过个年，今年就
好好跟家人团聚团聚吧。

我整个人都呆住了，泪水夺眶而出。其
实我也知道，这一年饭店一直在亏钱，为了
压缩成本，工作人员也从顶峰时期的 100
人，减少到了 30 人。农历春节期间向来是
餐饮业的旺季，本来我们把希望寄托在这段
时间能冲一冲。可 2020 年年底，疫情再起

波澜，年会、团拜等活动纷纷叫停，顾客们预
订的寿宴、婚宴、满月酒取消的取消、暂缓的
暂缓，都是没有办法的事情。对饭店而言，
及时止损，也许是最明智的选择。

从与老板谈话到饭店正式关张，只用了
7 天时间，最后一天吃团圆饭，大家都哭
了。店里很多员工从开店起就在，已经服务
了十年，最少的也有五六年，彼此早已亲如
一家人。我和丈夫都在这里工作，这个店就
像是我们的第三个孩子，那顿团圆饭，我们
吃了很久很久，好多往事浮上心头……

打拼10年，最好的青春都与这家饭店有关

我出生在衡阳农村家庭，家庭条件一
般，弟弟还要读书。16岁那年，我主动离开
校园，第一份工作是当导游，之后与朋友合
伙开了婚庆公司，接下来又在衡阳一家饭店
做过管理。2010年，一位餐饮老板联系我，
他正在株洲石峰区筹备开一家饭店，需要请
个总经理负责全面工作。

我当时才刚满 20 岁，跑到饭店现场一
看，面积 3000 多平方米，可以同时操办 100
桌酒席。虽然人生地不熟，以前也没有负责
过这么大的项目，但初生牛犊不怕虎，我觉
得自己能干好，就答应了下来。员工招聘与
培训，制订营销计划、管理制度与财务制度，
大大小小的事情，都是我来抓。为了熟悉情
况，我蹲在居民小区找老人聊天，了解民风
民情，还蹲在其他饭店门口数客流。这里居
民非常集中，大多数都是工薪阶层，我就制

定了“中档、实惠”的营销路线，800 元左右
就可以办上一桌体面的酒席。疫情之前，我
们生意一直很好，每个节假日的酒席都要

“抢位”。
2020年疫情，是开业以来最大的坎。1

月，我们陆续囤积了30多万元的原材料，结
果突如其来的疫情让大家阵脚全乱。饭店
暂停营业，预订酒席全部退费，看着一冰柜
一冰柜的食材，我真是欲哭无泪。还好，通
过街道与社区牵线，他们向周边居民低价处
理了食材。这一整年生意都不好，聚餐办酒
的人明显少了，原材料价格还是那么贵，猪
肉每斤要20多块，辣椒也来凑热闹，小米椒
卖到每斤30元，普通青椒价格也翻了一番，
一盘辣椒炒肉的成本，相对于 2018 年整整
高出了4成。但饭店不敢涨价，营收可想而
知，最终我们没有撑过2020年。

有转机，直播间里找到工作机会
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一批新规2月起实施

转眼间，2021年的第一个月已经过完！进入2月，人们除了将迎来传统新
春佳节，还有一大批新的政策法规也将实施。一起看看哪些关系到你的日常
生活！

非保险机构不得开展互联网保险业务

2 月 1 日起，银保监会印发的《互
联网保险业务监管办法》也将正式施
行。

《办法》规定，互联网保险业务应
由依法设立的保险机构开展，其他机
构和个人不得开展互联网保险业
务。保险机构开展互联网保险业务，

不得超出机构许可证(备案表)上载明
的业务范围。

此外，《办法》要求，非保险机构不
得开展互联网保险业务，包括但不限
于：提供保险产品咨询服务；比较保险
产品、保费试算、报价比价；为投保人
设计投保方案；代办投保手续等。

未经用户同意不得强制其关注其他公众账号

上网时经常被平台强制关注一
些不想看的公众账号？今后这样的
行为将被叫停！

新修订的《互联网用户公众账号
信息服务管理规定》自2021年2月22
日起施行。

《规定》提出，公众账号信息服务
平台应当规范公众账号推荐订阅关

注机制，未经互联网用户知情同意，
不得以任何方式强制或者变相强制
订阅关注其他用户公众账号。

另外，《规定》还提出，公众账号
生产运营者不得以有偿发布、删除信
息等手段，实施非法网络监督、营销
诈骗、敲诈勒索，谋取非法利益等。

职业卫生技术服务机构要建信用档案

国家卫生健康委印发的《职业卫
生技术服务机构管理办法》自2021年
2月1日起施行。

在监督管理方面，《办法》明确提
出，县级以上地方卫生健康主管部门
应当按照有关“双随机、一公开”的规
定，加强对本行政区域内从业的职业
卫生技术服务机构事中事后监管。

另外，《办法》要求县级以上卫生
健康主管部门应当建立职业卫生技
术服务机构信息管理系统，建立职业
卫生技术服务机构及其从业人员信
用档案，记录违法失信行为并依法向
社会公开，依据职业卫生技术服务机
构信用状况，实行分类监管。

志愿服务记录与证明出具有新规定

民政部印发的《志愿服务记录与
证明出具办法(试行)》自2021年2月1
日起施行。

《办法》明确，志愿服务情况和评
价情况，应当在志愿服务活动结束后
10 个工作日内完成记录。任何单位

和个人发现志愿服务组织不依法记
录志愿服务信息、出具志愿服务记录
证明，或者发现单位和个人伪造、变
造、使用虚假志愿服务记录证明的，
可以向民政部门投诉、举报。

用人单位对“打工人”职业健康负主体责任

国家卫健委出台《工作场所职业
卫生管理规定》，强化用人单位职业病
防治的主体责任，2021年2月1日起施
行。规定明确，用人单位应当为劳动
者提供符合法律、法规、规章、国家职
业卫生标准和卫生要求的工作环境和
条件；提供符合国家职业卫生标准的
职业病防护用品，并督促、指导劳动者

按照使用规则正确佩戴、使用，不得发
放钱物替代发放职业病防护用品。

同时，职业病危害严重的用人单
位，应当委托具有相应资质的职业卫
生技术服务机构，每年至少进行一次
职业病危害因素检测，每三年至少进
行一次职业病危害现状评价。

（据中新社）

春节假期继续免收小型客车通行费

根据《国务院办公厅关于 2021 年部分节假日安排的通
知》，2021年春节放假安排为2月11日至17日放假调休，共7
天。2月7日(星期日)、2月20日(星期六)上班。

交通运输部此前表示，今年春节，全国收费公路将继续免
收小型客车通行费，具体免费时段从2月11日0时至17日24
时，免费通行的车辆范围为7座及以下小型客车。

但交通运输部也呼吁，春节假期尽量减少不必要的出
行。如需要出行，一定要做好疫情防控措施，合理规划出行路
线，提前了解相关的信息，确保路途平安。

《政府督查工作条例》施行

《政府督查工作条例》自2021年2月1日起施行。
《条例》明确，政府督查可以采取开展检查、访谈、暗访；通

过信函、电话、媒体等渠道收集线索；开展“互联网+督查”等方
式。

《条例》还提出，政府督查工作应当严格执行督查方案，不
得随意扩大督查范围、变更督查对象和内容，不得干预督查对
象的正常工作，严禁重复督查、多头督查、越权督查。

此外，督查对象及其工作人员不得阻碍督查工作，不得隐
瞒实情、弄虚作假，不得伪造、隐匿、毁灭证据。对督查人员或
者提供线索、反映情况的单位和个人进行威胁、打击、报复、陷
害的，依法依规追究责任。

《中华人民共和国海警法》施行

《中华人民共和国海警法》自2021年2月1日起施行。
海警法规定了海警机构海上维权执法的权限、措施及程

序要求，以及担负海上维权执法任务的经费、场地和设施建设
等保障机制，赋予了海警机构紧急履职情况下的优先使用权
和征用权，规定了涉案财物先行处理制度。

此外，海警法还明确了监督与法律责任。强化对执法权
力的监督，结合海警机构的管理体制和职能属性，设置了执法
公开、表明身份、执法过程记录等制度。同时，为保障海警机
构依法履职，提高执法权威，规定了组织或者个人阻碍海警机
构依法执行职务的法律责任。

零售药店申请纳入医保定点要满足这些条件

什么样的零售药店可以申请纳入医保定点？
2 月 1 日起，《医疗机构医疗保障定点管理暂行办法》和

《零售药店医疗保障定点管理暂行办法》施行，对申请条件予
以明确。

上述两份文件规定，凡申请纳入医保定点的医疗机构和
零售药店，需要满足运行时间不少于3个月，且具备一定的经
营许可资质等基本条件。医保经办机构的评估完成时限不得
超过 3 个月。医保行政部门对定点申请、专业评估、协议订
立、协议履行和解除等流程进行监督。

重疾险疾病定义更新

近日，中国保险行业协会与中国医师协会发布了《重大疾
病保险的疾病定义使用规范(2020年修订版)》。

“新规范”在原有重疾定义范围的基础上，新增了严重慢
性呼吸衰竭、严重克罗恩病、严重溃疡性结肠炎 3 种重度疾
病；同时，对恶性肿瘤、急性心肌梗死、脑中风后遗症3种核心
重疾病种进行科学分级，新增了对应的3种轻度疾病的定义，
扩展了保障范围。

依照规定，重疾险产品的过渡期为发文之日起至2021年
1月31日，过渡期结束后各公司不得继续销售基于旧规范开
发的重大疾病保险产品。

这意味着在2月1日之前，已经通过备案的产品还可以继
续销售，新产品如果通过备案也会上市销售，但保险公司基于
费率、价格等多重因素考虑，可能会陆续升级或停售旧产品。
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