
市三三一医院超声科简介
株洲市三三一医院超声医学科始建于上世纪 70 年代，

随着超声医学的迅速发展，现已发展成为集临床超声诊断和
介入超声为一体的学科，也是株洲市三三一医院重点培育学
科。拥有各阶段全球最先进的超声诊断装置和介入超声设
备 ，目 前 配 置 的 世 界 顶 尖 设 备 有 ：意 大 利 激 光 介 入 超 声
Echolaser 系统、美国 GE-E8、迈瑞 M9、德国巴德活检装置等
等。科室在株洲地区率先开展了各类常规超声检查、系统产
前超声诊断（四维彩超）及各类介入超声项目；多项技术填补
了株洲地区超声医学领域的空白。

医院除了设备的投入外一直非常注重超声医学人才的
培养。现超声医学科有主任医师 1 名、副主任医师 1 名、主治
医师 3 名、住院医师 6 名、技师 5 名。无论设备还是技术该科
一直在株洲地区均具有绝对优势。权威的专业技术和先进的
设备将为您提供了可靠的诊断信息和精准的治疗。

有温度的医院 有温度的医生

市三三一医院超声学科，从刚开始 3 个人发展至今已是 16 人的
专业团队。23 年的磨砺，胡志敏称自己在超声界也是名声在外，但他
深知，再高的荣誉都好不过病人的赞誉。

“没有市三三一医院的发展就不会有我本人今时的成绩，我也为
身在这个温暖的集体备感荣幸。从医 20多年来，我真心对待病人无一
例投诉。不少病人看病数年未果，我几十元超声即可诊断明确；不少
诊断不明的疑难病例四处求医无门，最后我替他们解决了问题。这是
什么？这就是一个医生的价值。”

在有温度的医院，做有温度的医生。市三三一医院超声学科医生
胡志敏享受着快乐。

后记

▲省超声学会 2018 年学术年会

为胡志敏颁发大会发言证书。

▲胡志敏获省医师协会超声医师

分会 2019 年学术年会大会优秀发言。

扫一扫

关注“志敏超声”

深植超声学科专业，在一次次临床的交锋中，在一个个疑难病例的攻
克下，市三三一医院超声医学科主任胡志敏带领他的超声团队稳步向前，
多项技术填补株洲地区超声技术领域的空白，多项技术位列省内前茅。前
行的脚步从未停止，专业的追求日益更新。

不断攀升超声技术的高峰1
超声是什么？那不就是 B 超嘛。可在胡志

敏这个超声专家眼里，超声是临床的辅助科
室，能提供临床所需的阳性、阴性依据，能让
临床的诊断更精准，达到精准医疗。简言之，
超声科就是临床的眼睛。

随着超声医学的发展，超声医学的应用
早已从头到脚覆盖，广泛应用于临床每一个
科室。市三三一医院超声医学科现已发展成
为集临床超声诊断和介入超声为一体的学
科，拥有各阶段全球最先进的超声诊断装置
和介入超声设备。市三三一医院在全省均享
有名头的头颈耳鼻喉甲状腺外科、脊柱外科、
心内科等明星科室，多个手术类别均需超声
的实时引导，均有超声医学的深度参与。

52 岁的杨女士每年都会进行超声检查。
2020 年 11 月，在一次常规乳腺超声检查中，
胡志敏发现其患有非常罕见的双侧同时性乳
腺癌，杨女士在胡志敏的建议下接受手术，最

后病理诊断为：双侧低级别原位癌。最早期的
原位癌得到治疗意味着幸福的生活。

早在 2006 年，胡志敏曾发现过一个病例
是单侧 6 毫米的乳腺癌。而这次一侧 4 毫米，
一侧 5毫米。业内规定超声 1厘米以下不算漏
诊，此次在超声里发现如此小的癌症，堪称

“最小的癌症”，的确需要一双慧眼方可识别。
“其实乳腺相关疾病一经发病恶性程度

高，应积极治疗。我们超声医生必须通过自己
的专业给出最合理的建议。杨女士因一次日
常检查换了后半生的幸福，作为他的超声诊
断医生，我也很开心。”

“兼具诊断、治疗于一体的超声科，大有
可为。所以我说得最多的一句话就是：超声会
让这个世界更美好。”胡志敏平静的面容下，
是 20 余年专业支撑的底气，是对于超声学科
自信的泰然。

“志敏超声”定期发声引业界关注2
现代医学需要不断学习，稍有懈怠就会

落后于人。秉着对学科的思考及与更多同行
进行专业交流，2018年 9月 20日，胡志敏开通
了个人微信公众号“志敏超声”。

“志敏超声”一经发声，就是胡志敏的个
人“超声秀”。《实时超声引导改良 Seldinger技
术行膀胱造瘘术临床操作规范探讨》、《胎儿
动脉导管瘤》，从案例分析到病理研究，无所
不谈，但主题永远是他的超声专业。

从创号至今，吸引了近 2 万余粉丝关注，
而其中 95%以上是来自全国各地的超声专业
人士，专业类文章多次被中国泌尿超声、郑州
大学附医等多个全国高端平台转发，令“志敏
超声”逐渐成为胡志敏与全国超声专业人士
交流互动的窗口。

2020 年 2 月，正值市三三一医院全院医
护人员均在为新冠疫情防控坚守的关键时

刻，胡志敏在“志敏超声”发表了名为《新冠肺
炎超声能做点什么》的文章，提出新冠肺炎的
肺部超声改变的病理基础；新冠肺炎的诊断
与分期或分型等有临床医师、CT 和实验室检
查，但若没有 CT 或不宜接触 X 线的患者（孕
妇、儿童），超声结合病史可以诊断等观点。他
通过对市三三一医院战友从疫情防控一线发
回的视频进行分析，并根据病理改变、肺超声
原理和临床所需进行推理、分析。

文章一经“志敏超声”发布，就受到全国众
多超声专业人士关注，多家官网转发传播，一
时间在全国超声界引起讨论声起。与此同时，
国家卫健委能力建设和继续教育中心和中国
医学装备协会超声装备技术峰会即将召开，文
章部分观点被会议专家引用。峰会主办方特意
邀请超声学科主任胡志敏就超声与疫情相关
课题与会交流。

在全国超声课堂与超声大咖高端对话3
接到国家级超声专业峰会的邀请，

胡志敏来不及兴奋就投入到资料整理、
课件完善中，数天少眠少休，完成了市三
三一医院 NCP（新冠肺炎）诊治体会的课
件。

2020 年 2 月 16 日中下午，峰会联合
举办的“NCP 床房超声及远程超声战时
应急会议”，通过远程视频的形式召开。
会议结束后的第二天国家卫健委能力建
设和继续教育中心毓星教授邀请胡志敏
于 2020 年 2 月 22 日在第二轮“NCP 床房
超声及远程超声战时应急会议”中汇报
株洲市三三一医院 NCP诊治体会。

2020 年 2 月 22 日下午，胡志敏应邀
汇报“基层医院重症超声在 NCP 诊治中
多学科合作体会”，详尽解读了针对疫情
心肺联合超声要点，向全国传播了他的
实战经验，深受业界好评，并获得华中科
技大学同济医学院附属协和医院博士生
导师谢明星教授的高度赞扬。

NCP 靠病史和 CT 确诊，但到了病
房靠什么监测呢？医生们都穿着厚厚的
隔离服，不能听诊，触诊叩诊都不可靠。
病人出不去，CT 进不来，靠什么来监测

病情和指导治疗呢？床旁超声！超声就是
NCP病房医生的眼睛和耳朵！

术业有专攻，重症医生会治病，但在
超声方面肯定没有超声医生专业，哪怕
就是研究过重症超声的重症医学科的医
生也是一样，怎么办呢？胡志敏和游靖岚
就通过手机微信，实现多学科合作，正确
解读了很多超声信息，为临床诊治方法
提供了新选择。

胡志敏介绍，他文章里、课件里的影
像资料，都是通过在株洲市 NCP 病房支
援工作的游靖岚医生手机微信传输而获
得的。

游靖岚主治医生是市三三一医院重
症医学科的骨干。这样重症医学科和超
声多学科联合起来，互补模式正确分析
影像资料指导治疗，为前方抗疫一线提
供超声技术支持，发挥重症超声在 NCP
诊治中的重要作用。

我市超声医学专家以病人为中心，
运用多学科合作应用于 NCP 诊治，发挥
了重要作用。胡志敏感言，此经验得到专
家肯定并向全国推广，希望能对共同战
疫贡献一点自己的力量。

▲胡志敏受邀在全国超声装备技术峰会做“超声在 NCP（新冠肺炎）危急重症临床应用研

讨会”公益直播。

医者慧心 领跑超声学科发展
——走近株洲市超声医学专家胡志敏（三）
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天台智库 责任编辑：叶新福 邹家虎 美术编辑：左 骏 实习美编：张颖欣 校对：张 武
B1

2021年1月29日 星期五

28831459

投稿邮箱：zzrbxclt@126.com

【成绩是“干”出来，而
不是“写”出来的，党员干部
要能干事、干正事，干对党
和国家、对人民有实际意义
的事。】

日 前 ，中 办 、国 办 印 发
了《关 于 做 好 2021 年 元 旦
春 节 期 间 有 关 工 作 的 通
知》，其中强调，严肃查处随
意向下派任务、要材料要报
表、扎堆调研和随意要求干
部“24 小时在岗”等给基层
造 成 严 重 负 担 的 形 式 主 义
问题。

正值年终岁末，各地年
度 考 核 评 比 工 作 都 在 紧 锣
密鼓地推进，“严禁随意要
材料要报表”这项要求的出
台 无 疑 给 广 大 基 层 干 部 在
年底尽心做事松了绑，不用
分心在案牍之上，专心为民
服务。而这其中要说谁最开
心，从事文字材料的工作人
员肯定是排第一。在个别单
位，“笔杆子们”在写各类总
结或汇报材料时，被要求报
成绩时要开“包装厂”夸大
其词，在谈问题时要开“美
容院”掩盖瑕疵，在谈计划
时要开“演唱会”拔高调门。
此时，各单位的“笔杆子”就
变 成 了 领 导 眼 里 的“ 心 上
人”，同事眼里天天加班的

“夜游神”，苦不堪言。此种
风气，既不正常，也不可取！

在年度考核中，各单位
的“笔杆子们”成了主角，年
度 考 核 就 失 去 了 其 本 来 的
意义。这折射出一些部门 、
一 些 领 域 的 考 评 机 制 亟 待
优化。有的党政主管部门平
时下基层少，对基层工作的
状态不甚了解，习惯坐在办
公室看报告掌握情况；还有
的 单 位 自 身 为 了 应 付 其 上
级主管部门的考核，就向下
级机关要总结材料要数据。
随 意 催 交 报 表 本 质 上 就 是
一种形式主义，习近平总书
记曾强调，形式主义实质是

主观主义 、功利主义，根源
是 政 绩 观 错 位 、责 任 心 缺
失，用轰轰烈烈的形式代替
了扎扎实实的落实，用光鲜
亮 丽 的 外 表 掩 盖 了 矛 盾 和
问题。要防止“材料主义”的
盛行。

“ 不 治 其 本 而 务 其 末 ，
譬如拯溺锤之以石，救火投
之以薪。”我们要从源头上
消除“材料主义”。年度考核
如同“检测仪”，旨在客观全
面 地 评 定 领 导 班 子 和 干 部
年度履职尽责情况，考核部
门要带着问题，通过“四不
两直”的方式深入一线去考
核，而不能一味地停留在纸
上。要不断优化考评机制和
评价制度，从上至下明确重
实绩 、实干的导向，才能营
造良好的干事氛围，引导被
考核单位走出“干得好不如
写得好”的误区。

“ 为 政 贵 在 行 ，以 实 则
治 ，以 文 则 不 治 。”要 从 行
动 上 避 免“ 材 料 主 义 ”。成
绩 是“ 干 ”出 来 ，而 不 是

“ 写 ”出 来 的 ，党 员 干 部 要
能干事 、干正事，干对党和
国 家 、对 人 民 有 实 际 意 义
的 事 。党 的 宗 旨 是 全 心 全
意 为 人 民 服 务 ，我 们 的 工
作 成 败 与 否 ，要 以 人 民 是
否 满 意 作 为 检 验 的 根 本 标
准 。只 有 以 实 干 为 先 ，用

“钉钉子”的精神抓好各项
工 作 ，才 能 赢 得 人 民 群 众
的“ 赞 声 ”。群 众 满 意 才 应
是 年 终 考 核 的 标 尺 ，这 个
标 尺 也 应 作 为 衡 量 干 部 的
始终。

考 核 部 门 要 把 日 常 管
理与年度考核相结合，使定
期考核与跟踪考核相配套，
提升考核精准度，让年终考
核 成 为 群 众 满 意 度 的 真 实
反映。这才是真正走出了纸
上的形式主义，务实重行 、
功在平时。

（作者单位：荷塘区委
组织部、月塘街道纪工委）

为政贵在行
汤星宇、彭莉

【推进省委市委最新决策部署进
课堂，使学员真正认识到湖南、株洲
的发展态势之好、发展价值之大、发
展任务之重，进而在工作中提高政治
执行力。】

日前，习近平总书记在中央党校
省部级主要领导干部学习贯彻党的十
九届五中全会精神专题研讨班开班式
上的讲话中强调：“各级领导干部必须
立足中华民族伟大复兴战略全局和世
界百年未有之大变局，不断提高政治
判断力、政治领悟力和政治执行力。”

政 治“ 三 力 ”是 每 一 个 党 员 干 部
维系政治生命的空气水源，推进“三
观”改造的方向轨道。党校作为党员
领导干部培训的主渠道主阵地，必须
将提高政治“三力”贯彻到干部教育
培训中。

一、围绕马克思主义经典著作开
展培训，提升领导干部政治判断力党
校姓“党”，突出马克思主义经典著作
的学习，提升领导干部政治判断力，是
党校性质所定、使命所系、职责所需。

引导学员原汁原味学习经典。加
大 对《共 产 党 宣 言》《德 意 志 意 识 形
态》《矛盾论》《实践论》等经典著作的
学习，学原著，悟原理，真正做到学深
悟 透 。通 过 学 习 马 克 思 主 义 经 典 著
作，掌握马克思主义基本理论，坚定
马克思主义理想信念，引导党员领导
干 部 在 百 年 未 有 之 大 变 局 中 作 出 正
确政治决断，并在工作和生活中不犯
颠覆性错误。

组织学员认认真真研讨经典。马
克思主义经典著作的生命力不因时代
变迁和社会变革而衰减，并在社会发
展变革中更加彰显与时俱进的魅力与
活力。学悟经典，更要突出与时代结
合，与地方实际结合，多种形式组织学
员开展研讨活动，对比当下与过去、结
合国内与国际，进一步增强学员对经
典的深刻认知，增进实践应用。

二、围绕习近平新时代中国特色
社会主义思想开展培训，提升领导干
部政治领悟力。

党校作为党员领导干部培训的主
阵地，必须紧跟中央文件精神，积极围
绕习近平新时代中国特色社会主义思
想开设课程，更准确、更形象的做好党

中央的传播者。
要解读好习近平新时代中国特色

社会主义思想内涵。通过系列课程学
习，引导学员在学懂弄通做实上下功
夫 ，确 保 准 确 领 悟 政 治 内 涵 、政 治 要
求，不断增强政治素养、理论素养，确
保领会无偏差、落实不走样。党员干部
只有深刻领会党中央的决策部署，吃
透上级的指示精神，才能更好地校正
自己的行动指南，将本职工作和组织
期望有机结合。

要运用好习近平新时代中国特色
社会主义思想精髓。针对相关主体班次
围绕株洲实际工作开展市内调研并积
极撰写咨询报告，将习近平新时代中国
特色社会主义思想与株洲实际相结合，
引导学员用理论解决实际问题，在学中
悟，在悟中学。党员干部只有学得深刻，
才能悟得透彻，只有把学到的理论知识
用于实践，才能更好地领悟科学理论的
精神实质和现实需求，实现党中央精神
到地方实际工作的转化，在运用的过程
中不断提升政治领悟力。

三、围绕省委市委的决策部署开展
培训，提升领导干部政治执行力“不驰
于空想，不骛于虚声”。

党员干部培训应围绕国家战略和
党委政府的最新安排部署，着力提高
领导干部的政治执行力。党委政府决
策部署要进课堂。“三高四新”战略是
习 近 平 总 书 记 为 湖 南 谋 划 的 宏 伟 蓝
图，赋予了湖南服务“国之大者”的更
大责任，成为全省上下展望“十四五”、
迈向新征程的共识。党校培训要不断
优化课程设置，通过开展结构化研讨、
进行情景模拟等教学活动推进省委市
委最新决策部署进课堂，使学员真正
认识到湖南、株洲的发展态势之好、发
展价值之大、发展任务之重，进而在工
作中提高政治执行力。

中心工作决策咨询要有作为。“围
绕中心，服务大局”是党校工作的出发
点和落脚点，要组织教研人员、学员开
展课题联合攻关，围绕市委市政府中
心工作就领导干部政治执行力开展调
查 研 究 ，提 炼 经 验 成 果 、分 析 潜 在 问
题、形成调研报告供市委市政府决策
参考。

（作者系市委党校（行政学院）常务
副校（院）长）

切实把提高政治“三力”
贯彻到干部教育培训中

唐卫湘

【把忠诚作为一种政治操守来遵循，
坚定政治方向，站稳政治立场，维护党的
利益，坚持党的原则，严守党的纪律，听从
党的指挥，在大是大非面前旗帜鲜明，在
大风大浪关头巍然屹立。】

习近平总书记曾要求，各级党委特别
要加强政治忠诚教育，把“政治忠诚教育”
摆在道德情操教育、优良作风教育、党的
纪律教育和拒腐防变教育的首位，这充分
体现了党中央对党员干部“政治忠诚”问
题的高度重视。

当前，要解决好党员干部对党的“政
治忠诚”问题，首要的是要求党员干部必
须树立正确的政治忠诚观。共产党人的政
治忠诚观不是某些人所认为的对于某个
组织的单纯的个人知恩和报恩，更不是对
某个个人的盲目的迷信和崇拜，而是一种
把对党、对国家、对人民、对事业的忠诚高
度统一起来的一般看法和根本观点。

政治忠诚是一种认识。有认识方能有
信仰，而信仰什么，才会拥护什么。要做一
个政治上的忠实者，就必须对我们党的性
质、宗旨与使命有自觉的认知，对我们党
所从事的事业的崇高性、伟大性、艰巨性
和长期性有清醒的认识，从而进一步深化
我们对共产主义的信仰，不断提升我们对
中国特色社会主义事业的忠诚度。共产党
人只有通过自己对党的性质、宗旨、使命
和担当的真切认知，才能充分展现自身的
人格魅力，从而影响和带动身边的群众。
当前，我们正处于爬坡过坎、不进则退的
关键时期，各级领导干部必须清醒认识并
准确把握我国发展所处的历史方位，这既
是我们制定政策和推进工作的前提，也是
我们坚持科学发展，实现两个“一百年”奋
斗目标的基础 ，更是新时代我们坚定信
心，攻坚克难的勇气源泉。

政治忠诚是一种操守。把忠诚视为操
守的人，俯仰立信于天地，行止无愧于良
心。要做一个政治上的忠实者，必须以忠
诚为本，坦坦荡荡做人，光明磊落干事。张
骞出使西域十三年，始终不弃汉朝特使的
符节。苏武牧羊十九年，每天忍辱负重，仍
然手持大汉的节杖。后来，迎回中原时，那
根节杖成了一根光光的竹竿。但正是这种
忠诚，让他们得以成就大业。今天，我们的
党员干部同样需要这种把忠诚作为一种
政治操守来遵循，坚定政治方向，站稳政
治立场，维护党的利益，坚持党的原则，严

守党的纪律，听从党的智慧，在大是大非
面前旗帜鲜明 ，在大风大浪关头巍然屹
立。那些对组织决策阳奉阴违，嘴上说一
套，实际做一套，上有政策，下有对策，只
玩“虚功”，不干实事的干部，不仅会阻碍
事业发展，还会严重涣散党的纪律，损害
党的形象。这是我们在提倡官德修养的过
程中，要坚决反对的。

政治忠诚是一种责任。有责任意识就
会有忠诚之心，忠诚意味着责任，是一种崇
高的责任感和使命感，没有了责任感，忠诚
便无从谈起。当一个人在内心确认自己属
于某个集体，他就会为这个集体承担责任。
一个党员干部要成为政治上的忠实者，就
必须强化自身作为共产党员的身份归属，
自觉遵守党的纪律，维护党的形象，把实现
个人追求与实现党的奋斗目标、人民利益
紧密联系起来，才能做到忠于职守、尽心尽
责。安徽凤阳县小岗村原党支部书记沈浩、
云南省保山原地委书记杨善洲等一批党的
好干部，就是始终把为人民谋利益作为自
己的神圣职责，立足岗位，用生命谱写了一
个共产党员对党、对国家、对人民、对事业
的无限忠诚。可见，当忠诚成为一种责任
时，它也是一种生产力。

政治忠诚是一种过程。说忠诚是一种
过程，意味着我们可以在履行岗位职责、
完成急难险重任务、关键时刻表现、对待
个人名利等过程中来考察和评价党员领
导干部的政治忠诚度。重点看党员领导干
部是否忠于党、忠于国家、忠于人民、忠于
事业，是否树立了正确的世界观、权力观、
事业观，是否真抓实干、敢于负责、锐意进
取，是否作风正派、清正廉洁、情趣健康。
说忠诚是一种过程，还意味着政治忠诚度
不是一成不变的，而是一个动态的变量。
要做一个政治上的忠实者，必须始终以政
治忠诚教育为首，以政治忠诚教育引领其
他各项教育，尤其要在增强政治忠诚教育
的针对性方面下功夫，逐步建立激励党员
对党忠诚的用人机制，营造忠诚的环境，
让那些对党忠诚、踏实肯干、表里如一的
人不吃亏 、不受气 、不受屈，让他们有作
为 、有舞台 、获重用，对那些与党离心离
德、投机钻营、弄虚作假的人，不仅不能重
用，还要严肃查处，引导党员干部珍重人
格、珍爱声誉、珍惜形象，把政治忠诚教育
作为涉及党的长远发展的战略大计，长期
坚持，常抓不懈。

（作者单位：市委党校）

党员干部要树立正确的
政治忠诚观

徐卫华


